
 

 

  

STŘEDNÍ ŠKOLA PRO TĚLESNĚ POSTIŢENÉ GEMINI 

 

Prodavač a výrobce 
lahůdek 

Školní vzdělávací program  

2 0 0 9  -  2 0 1 3  
 



2 
 

Obsah 
1 Úvodní identifikační údaje ................................................................................... 3 

2 Profil absolventa .................................................................................................. 4 

2.1 Identifikační údaje .......................................................................................... 4 

2.2 Uplatnění absolventa ..................................................................................... 4 

2.3 Výsledky vzdělávání ...................................................................................... 4 

2.4 Způsob ukončení vzdělávání ......................................................................... 5 

3 Charakteristika školního vzdělávacího programu ................................................ 7 

3.1 Identifikační údaje .......................................................................................... 7 

3.2 Nezbytné podmínky pro přijetí ke studiu ........................................................ 7 

3.3 Zdravotní způsobilost .................................................................................... 7 

3.4 Pojetí a cíle ŠVP ............................................................................................ 7 

3.5 Metody a formy výuky .................................................................................... 8 

3.6 Charakteristika obsahových sloţek ............................................................... 8 

3.7 Začlenění průřezových témat ...................................................................... 10 

3.8 Organizace výuky ........................................................................................ 11 

3.8.1 Odborná praxe ...................................................................................... 11 

3.8.2 Další vzdělávací aktivity ........................................................................ 11 

3.9 Hodnocení ţáků a diagnostika .................................................................... 12 

4 Učební plán ....................................................................................................... 13 

4.1 Identifikační údaje ........................................................................................ 13 

4.2 Rozvrţení vyučovacích předmětů................................................................ 13 

4.3 Poznámky k učebnímu plánu ...................................................................... 14 

4.4 Přehled vyuţití týdnů ve školním roce ......................................................... 14 

5 Přehled rozpracování obsahu vzdělávání v RVP do ŠVP ................................. 15 

6 Učební osnovy ................................................................................................... 17 

7 Podmínky realizace ŠVP ................................................................................. 159 

8 Charakteristika spolupráce se sociálními partnery .............................................. 161 

9 Autorský kolektiv.............................................................................................. 162 

 

 

 

 

 



3 
 

1 Úvodní identifikační údaje 
 

Název školy: Střední škola pro tělesně postiţené GEMINI 

Adresa:   Vaculíkova 14, Brno, 638 00 

Zřizovatel:   Jihomoravský kraj, Brno, Ţerotínovo náměstí 3/5, 601 82 

 

Název ŠVP:    Prodavač a výrobce lahůdek 

 

Kód a název oboru:  66 – 51 – H/01 Prodavač 

Délka a forma vzdělávání: 3 roky denního studia  

Stupeň vzdělání:   střední vzdělání s výučním listem 

Typ školy:    střední odborné učiliště 

Ředitel:    Mgr. Mária Zbytková 

Kontakty:    Mgr. Tomáš Anderle (zástupce ředitele) 

Tel./fax: 545 222 089 

Tel.:  548 523 485 

     e-mail: mailto:sos@geminibrno.cz 

www:  http://www.sssbrno.cz/sos_gemini 

Střední škola pro tělesně postiţené GEMINI 

Platnost ŠVP:   od 1. 9. 2009 do 30. 6. 2013 

 

       

  

mailto:sos@geminibrno.cz
http://www.sssbrno.cz/sos_gemini/
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2 Profil absolventa 

2.1 Identifikační údaje 
Název školy:   Střední škola pro tělesně postiţené GEMINI 
Adresa:    Vaculíkova 14, Brno, 638 00 
Název ŠVP:    Prodavač a výrobce lahůdek 
Kód a název oboru:  66 – 51 – H/01 Prodavač 
Délka a forma vzdělávání: 3 roky denního studia 
Stupeň vzdělání:   střední vzdělání s výučním listem 
Platnost ŠVP:   od 1. 9. 2009 do 30. 6. 2013 
 

2.2 Uplatnění absolventa 
Absolvent vzdělávacího programu oboru vzdělání prodavač a výrobce lahůdek 

disponuje kompetencemi pro výrobu a prodej lahůdkářského zboţí v oblasti 
stravovacích a obchodních sluţeb. Je připraven zajišťovat výrobu lahůdek a prodej 
v soukromém i obchodním sektoru, pruţně reagovat na poţadavky spotřebitelů. 
Ovládá i základní činnost v oblasti hospodaření s majetkem, umí vést evidenci podle 
závazně platných předpisů. Orientuje se v práci související s vystavováním úředních 
dokladů, umí vytvořit nové receptury dle poţadavků zákazníka s výpočtem 
a kalkulací připravených pokrmů a nápojů. Získané ekonomické vzdělání mu umoţní 
uplatnit se i v soukromém sektoru a má rovněţ předpoklady pro to, aby rozvíjel 
vlastní podnikatelské aktivity. Absolvent se můţe dále vzdělávat studiem dalších 
oborů i s maturitou. 

2.3 Výsledky vzdělávání 
Vzdělávání v oboru směřuje v souladu s cíli středního odborného vzdělávání 

k tomu, aby ţáci: 

 byli schopni realisticky hodnotit svoje moţnosti na trhu práce s ohledem 
na vlastní schopnosti, dispozice a zdravotní omezení; 

 znali svoje práva a povinnosti ve vztahu k zaměstnavatelům; 

 poznali svoje předpoklady a podmínky samostatného podnikání; 

 porozuměli významu vzdělávání pro svoji úspěšnou kariéru a chápali nutnost 
celoţivotního vzdělávání a učení; 

 osvojili si dovednosti potřebné pro další studium, tj. metody vlastního učení 
a práci s informačními a komunikačními technologiemi; 

 byli schopni pohotově se rozhodovat a pracovat samostatně i v týmu; 

 znali a v praxi uplatňovali zásady osobní a pracovní hygieny při ochraně 
veřejného zdraví a při činnostech epidemiologicky závaţných.  

V profilující oblasti odborného vzdělávání absolvent: 

 poskytuje komplexní sluţby v gastronomii; 

 pouţívá správnou odbornou terminologii; 

 orientuje se v odborné literatuře a v nabídce sortimentu zboţí; 

 ovládá vyhledávání příslušných norem, orientuje se v nich a uváţlivě s nimi 
pracuje; 

 ovládá prodej potravinářského zboţí zejména sortiment lahůdkářských 
výrobků, teplých a studených nápojů; 
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 kultivovaně se vyjadřuje a profesionálně vystupuje před zákazníky; 

 zná riziko a předchází mu při práci s potravinami a dbá na zdravotní 
nezávadnost pokrmů a nápojů;  

 dbá na úpravu zevnějšku, kulturu vystupování a chápe tyto poţadavky jako 
jeden z prostředků své prezentace; 

 ovládá cizí jazyk v odborné i osobní komunikaci; 

 vyuţívá prostředků informačních a komunikačních technologií; 

 samostatně řeší poţadavky zákazníků, účelně si organizuje svoji práci; 

 identifikuje běţné problémy, hledá způsoby jejich řešení a chápe důsledky 
v případě nedodrţení předpisů včetně postihů kontrolními orgány. 

V oblasti obecných vědomostí, dovedností a postojů se absolvent vyznačuje: 

 spolehlivou znalostí českého jazyka a schopností jeho kultivovaného uţívání 
ve všech komunikativních situacích včetně vyjadřování o odborné 
problematice; 

 znalostí světového jazyka na úrovni běţné komunikace; 

 pochopením principů fungování demokratické společnosti; 

 respektováním lidských práv. 

Absolvent je veden k tomu, aby: 

 jednal odpovědně, samostatně a aktivně nejen ve vlastním zájmu,  
ale i v zájmu veřejném; 

 byl vstřícný a ochotný k zákazníkům; 

 vystupoval proti nesnášenlivosti, xenofobii a diskriminaci; 

 chránil ţivotní prostředí; 

 pociťoval zodpovědnost za své zdraví a propagoval zdravý ţivotní styl; 

 respektoval dietetické zásady a gastronomická pravidla; 

 dbal na bezpečnost práce, poţární ochranu, hygienické předpisy a ochranu 
zdraví při práci; 

 jednal ekonomicky a ekologicky. 

2.4 Způsob ukončení vzdělávání 
Vzdělávání je ukončeno závěrečnou zkouškou, která se připravuje a organizuje 

podle platných předpisů MŠMT. Dokladem o získání středního vzdělání s výučním 
listem je vysvědčení o závěrečné zkoušce. 

Závěrečná zkouška se skládá z části písemné, praktické a ústní. Ţák získá 
střední vzdělání s výučním listem, jestliţe vykoná všechny tři části závěrečné 
zkoušky.  

Část písemná se skládá ze znalostí v předmětech: 

- Obchodní provoz 

- Zboţíznalství 

Část praktická se skládá z dovedností v předmětech: 

- Odborný výcvik – výroba lahůdek 
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- Odborný výcvik – technika prodeje 

Část ústní se skládá ze znalostí v předmětech: 

- Obchodní provoz 

- Gastronomie 

Úspěšné sloţení závěrečné zkoušky umoţňuje absolventovi ucházet se 
o studium s maturitou, navazující studijní vzdělávací programy na středních 
a odborných školách i na jazykových školách. Absolvent je připraven prohlubovat si 
specifické znalosti v oboru různými školeními a kurzy. 
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3 Charakteristika školního vzdělávacího programu 

3.1 Identifikační údaje 
Název školy:   Střední škola pro tělesně postiţené GEMINI 
Adresa:    Vaculíkova 14, Brno, 638 00 
Název ŠVP:    Prodavač a výrobce lahůdek 
Kód a název oboru:  66 – 51 – H/01 Prodavač 
Délka a forma vzdělávání: 3 roky denního studia 
Stupeň vzdělání:   střední vzdělání s výučním listem 
Platnost ŠVP:   od 1. 9. 2009 do 30. 6. 2013 
 

3.2 Nezbytné podmínky pro přijetí ke studiu 
- splnění povinné školní docházky nebo úspěšné ukončení základního 

vzdělání; 
- zdravotní způsobilost uchazeče (stanovena vládním nařízením); 
- splnění kriterií přijímacího řízení stanovených pro daný školní rok. 

Podmínky přijímacího řízení pro daný školní rok stanoví ředitel školy a zveřejní je 
nejpozději do 31. ledna příslušného roku. 

Náleţitosti přihlášky ke studiu oboru Prodavač a výrobce lahůdek: 

1. Přihláška ke studiu podepsaná uchazečem, u nezletilých - uchazečem i jeho 
zákonným zástupcem (zpravidla rodičem); 

2. doklad o zdravotním postiţení (rozhodnutí o zdravotním znevýhodnění); 
3. doporučení speciálně pedagogického centra (SPC) ke studiu na škole 

pro tělesně postiţené včetně klasifikace typu postiţení a míry závaţnosti 
postiţení. 

3.3 Zdravotní způsobilost 
Předpokladem přijetí uchazeče ke vzdělávání ve střední škole je rovněţ splnění 

podmínek zdravotní způsobilosti pro daný obor vzdělání. K posouzení zdravotního 
stavu uchazeče je způsobilý příslušný registrovaný praktický lékař. Zdravotní 
omezení vţdy závisí na specifických poţadavcích zvoleného oboru nebo 
předpokládaného uplatnění.  

3.4 Pojetí a cíle ŠVP 
Učební obor je náročný na manuální a intelektové dovednosti ţáků při uplatnění 

tvořivého a logického myšlení a estetického vnímání. Vyučující vedou ţáky k trpělivé 
a soustavné práci a usilují o to, aby si ţáci vytvořili kladný vztah ke zvolenému oboru 
a získali správné pracovní návyky. 

Vzdělávací program umoţňuje získání všeobecných a odborných vědomostí, 
manuálních a intelektových dovedností potřebných k vykonávání povolání prodavače 
a výrobce lahůdek. Při sestavování a naplňování ŠVP je respektována snaha 
o vybavení absolventa takovými znalostmi, dovednostmi a postoji, které mu umoţní 
dobré uplatnění na trhu práce. Při navrhování obsahu vzdělávání jsou zohledňovány 
poţadavky sociálních partnerů příslušné odbornosti. Učivo odborných předmětů je 
vybráno s ohledem na moţnosti pracovního uplatnění absolventa v různých 
prodejnách regionu. 
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Cílem vzdělávacího programu je poskytnout ţákům určité mnoţství 
všeobecných a odborných poznatků a dovedností pro práci ve zvoleném oboru. 
Všeobecně vzdělávací předměty rozšiřují a prohlubují všeobecné znalosti 
a dovednosti ţáka a vytvářejí předpoklady pro odborné vzdělávání. 

Odborné předměty jsou zaměřeny zejména na osvojení schopnosti komunikace 
při jednání se zákazníky, obchodními partnery v mateřském i cizím jazyce, 
na znalosti zboţí, dovednosti při prodeji, příjmu, skladování, ošetřování, vystavování 
zboţí v prodejně, na ekonomické a administrativní činnosti související s prací 
prodavače. Předmět gastronomie spolu s odborným výcvikem se zaměřuje na výrobu 
lahůdek a produktů studené kuchyně.  

Obsah odborných předmětů je předmětně koordinován s odborným výcvikem. 

Obecným cílem vzdělávacího programu je připravit pracovníka, který se dobře 
umístí na trhu práce, případně bude schopen reagovat na jeho měnící se podmínky. 

3.5 Metody a formy výuky 
Jsou voleny s ohledem na obsah konkrétního učiva a výsledky vzdělávání, 

kterého se má dosáhnout. Učitelé volí metody podle svých potřeb a zkušeností 
a s ohledem na charakter vyučovaného předmětu. Uplatňují vhodnou motivaci, která 
stimuluje práci ţáků a opírá se o zájem o zvolený učební obor. Podobně aplikační 
příklady jsou vybírány tak, aby se týkaly problematiky odborných předmětů. Důraz je 
kladen na podporování samostatné práce ţáků. Především na osobní zodpovědnost 
a samostatnost, schopnost kooperace a týmové spolupráce se záměrem 
odpovídajícího sebehodnocení a poznání svých moţností a ovlivňování ţákovských 
postojů. Volí se samostatné práce ţáků, skupinové práce, brainstorming, referáty, 
prezentace písemné, ústní a jiné, společné hodnocení, analýza výsledků. Důleţitou 
sloţkou teoretické výuky je pouţívání názorných pomůcek v různé formě, které 
ţákovi usnadňují pochopení učiva, jako vzorky zboţí, modely, nástěnné obrazy, 
zvukové nahrávky, instruktáţní a výukové video, exkurze. K procvičování 
a upevňování učiva se vyuţívají různé formy ústních, písemných a praktických 
cvičení, soutěţe, simulační metody, projekty apod. Velký důraz je kladen  
na vytváření mezipředmětových vazeb, které rozšiřují klíčové kompetence ţáka. 
Součástí výuky jsou besedy s odborníky, návštěvy výstav a koncertů, odborné 
exkurze, soutěţe, skupinové projekty a různé formy zapojení ţáků do prezentačních 
akcí školy. 

Praktické vyučování umoţňuje ţákům vyuţití teoretických poznatků v praxi, 
ověření a rozšíření odborných znalostí a pěstování dovedností potřebných pro daný 
obor tak, aby ţák získal jistotu při provádění praktických činností, byl samostatný, 
dokázal prakticky pouţít nabyté znalosti při řešení a plnění praktického úkolu. 

3.6 Charakteristika obsahových sloţek 
Jazykové vzdělávání 

Jazykové vzdělávání je zaměřeno především na rozvoj komunikativních dovedností 
ţáků, učí je kultivovaně se vyjadřovat ústně i písemně v českém jazyce a efektivně 
pracovat s textem jako zdrojem informací. Vzdělávání v cizím jazyce umoţňuje 
ţákům řešit běţné kaţdodenní ţivotní situace v cizojazyčném prostředí. Dává jim 
také moţnost komunikovat v cizím jazyce i v odborné oblasti v rámci jejich zaměření. 
Dobrá znalost cizího jazyka napomáhá absolventům k lepšímu uplatnění na trhu 
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práce. Vzdělávání se realizuje v předmětech český jazyk, literatura, anglický nebo 
německý jazyk. 

Společenskovědní vzdělávání 

Tato oblast je zaměřena na kladné ovlivňování hodnotové orientace ţáků 
a usiluje o to, aby byli ţáci připraveni na aktivní občanský ţivot i na řešení různých 
ţivotních situací v osobním ţivotě. Vzdělávání se realizuje především v předmětech 
občanské nauky a psychologie. 

Přírodovědné vzdělávání 

 Přírodovědné vzdělávání vede k osvojení důleţitých pojmů, veličin 
a zákonitostí z přírodních věd. Tyto znalosti jsou nutné k pochopení dějů, které 
probíhají v ţivé i neţivé přírodě, a ţáci si na jejich základě formují ţádoucí vztah 
k přírodě a ţivotnímu prostředí. Cílem přírodovědného vzdělávání je naučit ţáky 
vyuţívat poznatky přírodních věd v profesním i kaţdodenním ţivotě tak, aby vnímali 
okolní svět, kladli si otázky, které se ho aktuálně týkají, a hledali na ně na důkazech 
zaloţené odpovědi, na jejichţ základě si vytvoří svůj vlastní názor. Přírodovědné 
vzdělávání zahrnuje učivo z oblastí fyziky, chemie, biologie a ekologie. 

Matematické vzdělávání 

 Cílem matematického vzdělávání je podpora všeobecného i odborného 
vzdělávání, které ţáci vyuţijí v různých ţivotních situacích (v osobním ţivotě, 
v dalším vzdělávání, v zaměstnání, ve volném čase). Cíle vzdělávání jsou směřovány 
do předmětů matematika a obchodní počty. Získané poznatky a jejich aplikace ţáci 
vyuţijí i v dalších předmětech (ekonomika, účetnictví a obchodní provoz). 

Estetické vzdělávání 

Estetické vzdělávání se prolíná s ostatními vyučovacími předměty (odborný 
výcvik, propagace, občanská nauka). Významně přispívá ke kultivaci člověka, 
vychovává ţáky ke kultivovanému jazykovému projevu a podílí se na rozvoji jejich 
duševního ţivota. Obecným cílem estetického vzdělávání je utvářet kladný vztah 
k materiálním a duchovním hodnotám, snaţit se přispívat k jejich tvorbě i ochraně. 
K dosaţení tohoto cíle přispívá i jazykové vzdělávání v českém jazyce a zejména 
literární výchova.  

Vzdělávání pro zdraví 

Vzdělávání pro zdraví je zaměřeno na podporu fyzického a psychického 
zdraví ţáků, na vytváření pozitivního vztahu k vlastnímu zdraví a na rozvoj fyzické 
zdatnosti a volních vlastností ţáků. Cílem je vybavit ţáky znalostmi a dovednostmi 
potřebnými pro vlastní tělesný rozvoj, učit je vyrovnávat jednostrannou zátěţ 
a nedostatek pohybu. Důraz se klade na to, aby ţáci získali kladný vztah 
k pohybovým a sportovním aktivitám a aby chápali jejich význam pro zdraví. Tato 
oblast se realizuje v předmětu tělesná výchova, zdravotní tělesná výchova 
a sportovně rehabilitační pobyt. Vzdělávání pro zdraví zahrnuje také učivo týkající se 
péče o zdraví (zdravá výţiva, ţivotospráva, výchova proti závislostem, odpovědný 
přístup k sexu). Tato oblast se realizuje v předmětech gastronomie, základy 
přírodních věd a občanské nauky. 
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Vzdělávání v informačních a komunikačních technologiích 

Cílem vzdělávání v informačních a komunikačních technologiích je naučit ţáky 
pracovat s prostředky informačních a komunikačních technologií a pracovat 
s informacemi. Ţáci se naučí na uţivatelské úrovni pouţívat operační systém, 
kancelářský software a pracovat s dalším běţným aplikačním programovým 
vybavením. Vzdělávání se realizuje zejména v předmětu informatika, ale prolíná  
se i dalším vyučovacím procesem (zejména vyuţití IKT v odborných předmětech). 

Odborné vzdělávání 

Cílem odborného vzdělávání je ţákům vytvořit ucelené dovednosti a znalosti 
potřebné pro výkon jejich budoucího povolání. Ţáci získají předpoklady pro rozvíjení 
vlastních podnikatelských aktivit a naučí se orientovat v právní úpravě podnikání. 
Jsou vedeni k praktickému vyuţívání osvojených poznatků v oboru. Těţiště výuky 
tvoří předměty obchodní provoz, propagace, zboţíznalství, ekonomika a účetnictví. 
Nezbytnou podporou tohoto učiva jsou obsahové okruhy občanské nauky 
a psychologie. Obsahový okruh je úzce propojen s průřezovým tématem člověk 
a svět práce. 

3.7 Začlenění průřezových témat 
Zařazení průřezových témat do výuky je zaměřeno tak, aby si ţák uvědomil 

vzájemnou pouţitelnost a souvislost znalostí a dovedností z různých vzdělávacích 
oblastí. Průřezová témata výrazně formují charakter ţáků. Průřezová témata jsou 
zařazována do všech ročníků vţdy podle vhodné vazby na učivo. 

Téma Občan v demokratické společnosti napomáhá rozvoji sociálních 
kompetencí ţáků. Zejména v prvním ročníku se zařazují témata k pochopení 
postavení člověka ve společnosti, formování postojů ţáků, aby byli schopni vytvořit 
dobrý třídní kolektiv, dovedli se navzájem respektovat a pomáhat si - besedy  
o historii města a regionu, hry zaměřené na vzájemné poznávání se a stmelování 
kolektivu. Další oblastí je formování názorů mladých lidí a orientace na správné 
hodnoty ţivota - besedy a přednášky o nebezpečí návykových látek, nebezpečí 
šikany, o pěstování zdravého ţivotního stylu. Velký význam má jednotný přístup 
všech pedagogů k chování ţáků. Ţáci i pedagogové jsou si vědomi, ţe všichni vytváří 
image školy zvláště ve vztahu k veřejnosti. Do této oblasti spadá i vyhledávání 
problémových ţáků, kteří narušují kolektiv, a řešení těchto situací ve spolupráci 
s výchovným poradcem. 

Téma Člověk a ţivotní prostředí vede k pochopení významu přírody 
a správného chování člověka v přírodě. Toto téma se dobře začleňuje do odborného 
učiva, kde se klade důraz na pochopení závislosti člověka na přírodních surovinách, 
správném hospodaření s výrobky a odpady, na odpovědnosti člověka za zachování 
udrţitelného rozvoje společnosti. Formou rozhovorů a besed si ţáci uvědomují 
souvislost různých činností člověka s ţivotním prostředím. 

Téma Člověk a svět práce je vhodně realizováno v motivačních metodách, kdy 
je v ţácích formován dobrý vztah ke zvolenému oboru. Seznamují se s náročností 
oboru, učitelé pěstují v ţácích touhu po uplatnění a odborném růstu, učí je řešit 
problémové situace. Ve třetím ročníku jsou zařazeny exkurze na úřad práce 
a procvičovány dovednosti, které mohou ţákům pomoci při hledání zaměstnání – 
sepsání ţádosti o místo, ţivotopisu, vyhledávání nabídek, nácvik rozhovorů a další. 
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Realizace tématu Informační a komunikační technologie spočívá 
ve zdokonalování schopností ţáků pracovat s různými prostředky informačních 
a komunikačních technologií. Výuka předmětu IKT je rozloţena do tří ročníků. 
Nejdříve je zařazeno ovládání základního softwaru a osvojení si dovedností při práci 
s internetem. V dalších ročnících jsou tyto dovednosti dále rozvíjeny a propojovány 
s dalšími předměty. V hodinách IKT tak mohou ţáci v rámci aplikací plnit úkoly 
zadané učiteli jiných předmětů. Podle kapacitních moţností mohou odbornou učebnu 
vyuţívat i učitelé jiných předmětů. 

3.8 Organizace výuky 
Výuka ţáků probíhá jednak v kmenových učebnách (běţné frontální 

vyučování), jednak v učebnách odborných (učebny IKT, PEK, cvičné kuchyně 
a prodejny a tělocvičny). Klasická výuka je doplněna projektovou výukou, odbornou 
praxí a dalšími vzdělávacími aktivitami. Praktické vyučování je zajišťováno v odborné 
učebně a na smluvních pracovištích školy u právnických a fyzických osob. 
V současné době je hlavním partnerem školy firma Ahold, prodejna Albert Lesná. 

3.8.1 Odborná praxe 
V průběhu školního roku je do výuky zařazena odborná praxe ţáků v reálných 

pracovních podmínkách v rozsahu dvou týdnů v průběhu 2. a 3. ročníku zejména 
ve výrobních zařízeních a na prodejnách brněnského regionu. Díky praxím se ţáci 
seznámí s reálnými pracovišti a získají informace a dovednosti pro výkon budoucího 
povolání. Na závěr praxe ţák vypracuje zprávu, jejíţ minimální obsah (předmět 
činnosti organizace, organizační schéma organizace, činnost ţáka v jednotlivých 
dnech, vlastní zhodnocení ţáka) i rozsah je ţákům předán před nástupem 
na odbornou praxi. Součástí zprávy je rovněţ hodnocení ţáka odpovědným 
pracovníkem organizace, kde ţák vykonával praxi. Ţákovská zpráva je součástí 
klasifikace předmětu odborný výcvik. Za zajištění odborné praxe zodpovídají učitelé 
odborných předmětů. V průběhu praxe jsou ţáci kontrolováni na pracovištích. 

3.8.2 Další vzdělávací aktivity 
Kariérové poradenství: úřad práce, veletrh SŠ, dny otevřených dveří SŠ. 

Exkurze: Knihovna Jiřího Mahena, Antropos, odborné exkurze – SOU Charbulova, 
Hotel International, Hotel Continental 

Kulturní akce: filmová a divadelní představení probíhají jednak v rámci výuky, jednak 
jsou nabízena i vybraná divadelní představení ve večerních hodinách. Ţákům je 
umoţněna i návštěva výstav a vzdělávacích programů zaměřených na umění. 

Prezentační akce: ţáci prezentují školu na veletrzích vzdělávání, Medical Fair 
(Mezinárodní veletrh zdravotnické techniky, rehabilitace a zdraví), na dnech 
otevřených dveří naší školy. 

Prevence sociálních a patologických jevů: účast na besedách a přednáškách (témata 
přednášek se přizpůsobují poţadavkům školy, případně samotných ţáků), testy 
sociálního klimatu třídy a školy. 

Krouţky: rehabilitační plavání na Ţlutém kopci, rehabilitace, jóga, půjčovna IKT  

Sportovní a ozdravné aktivity: v rámci ŠVP mají ţáci moţnost zúčastnit se v průběhu 
studia sportovně ozdravného kurzu a dále je jim nabízena zdravotní tělesná výchova. 
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Zahraniční poznávací zájezdy a pobyty: podle aktuální situace 

3.9 Hodnocení ţáků a diagnostika 
Při hodnocení ţáků se pouţívá numerické hodnocení. Kritéria hodnocení 

vycházejí z Klasifikačního řádu SŠ pro TP Gemini. Hodnocení ţáků vyplývá z dílčí 
klasifikace ţáka během pololetí. Příslušný vyučující učitel předmětu vyuţívá 
k hodnocení znalostí ţáka různé druhy zkoušek - písemné práce vypracované 
jednotlivci i skupinové práce, praktické práce nebo ústní zkoušení, prezentace 
projektů aj., sleduje průběţně výkon ţáka, jeho aktivitu při vyučování a připravenost 
na vyučování. 

Při klasifikaci je hodnocena ucelenost, přesnost a trvalost osvojení 
poţadovaných poznatků, kvalita a rozsah získaných dovedností, schopnost 
uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti, samostatnost při řešení teoretických 
a praktických úkolů, schopnost vyuţívat a zobecňovat zkušenosti a poznatky získané 
při praktických činnostech, samostatnost a tvořivost. V předmětech praktického 
zaměření se hodnotí také vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým 
činnostem, osvojení si praktických dovedností a návyků, vyuţití získaných 
teoretických vědomostí v praktických činnostech, aktivita, samostatnost, tvořivost, 
iniciativa. Součástí hodnocení ţáků je i hodnocení chování a vystupování ţáků 
a prezentování školy, výsledky skupinových projektů, výsledky ţáků při soutěţích 
apod. 

Vzdělávání se ukončuje závěrečnou zkouškou. Závěrečná zkouška se skládá 
z písemné a ústní zkoušky z odborných předmětů a z praktické zkoušky z odborného 
výcviku. Praktická zkouška probíhá v odborné učebně a v podmínkách provozu. 
Součástí zkoušky je poradenská sluţba, pultový prodej, práce s doklady, poznávání 
vzorků, váţení, oddělování, balení, práce s váhou a na pokladně. Součástí zkoušky 
z odborného výcviku lahůdek je příprava surovin, váţení a vlastní příprava pokrmů. 
Obsah a organizace závěrečné zkoušky se řídí platnými předpisy. 

Dokladem o dosaţení stupně vzdělání je vysvědčení o závěrečné zkoušce 
a výuční list. 
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4 Učební plán 

4.1 Identifikační údaje 
Název školy:   Střední škola pro tělesně postiţené GEMINI 
Adresa:    Vaculíkova 14, Brno, 638 00 
Název ŠVP:    Prodavač a výrobce lahůdek 
Kód a název oboru:  66 – 51 – H/01 Prodavač 
Délka a forma vzdělávání: 3 roky denního studia 
Stupeň vzdělání:   střední vzdělání s výučním listem 
Platnost ŠVP:   od 1. 9. 2009 do 30. 6. 2013 
 

4.2 Rozvrţení vyučovacích předmětů 
 

 
Vyučovací předměty 

Celkový počet týdenních 
vyučovacích hodin v 

ročníku 

 
Celkem 

1. 
ročník 

2. 
ročník 

3. 
ročník 

a) Základní předměty 

Český jazyk a literatura 2 2 2 6 

Cizí jazyk 1) 2 2 2 6 

Občanská nauka 1 1 1 3 

Fyzika 1   1 

Chemie 1   1 

Biologie a ekologie 1   1 

Matematika 2 1 1 4 

Tělesná výchova 2 2 2 6 

Informatika 1 1 1 3 

b) Odborné předměty 

Ekonomika  2 2 4 

Obchodní provoz 4) 1 2 2 5 

Obchodní počty 1   1 

Propagace 1 1 1 3 

Zboţíznalství 4) 2 2 2 6 

Gastronomie 4) 1 1 1 3 

Psychologie zákazníka  1 1 2 

Písemná a elektronická komunikace 2 2 2 6 

Odborný výcvik – technika prodeje 2) 4) 6 6 2 14 

Odborný výcvik – výroba lahůdek 3) 4) 6 7 11 24 

Týdenní počet hodin 33 33 33 99 
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4.3 Poznámky k učebnímu plánu 
 

1) Ve škole se vyučují dva cizí jazyky – anglický jazyk a německý jazyk. Ţák  
si jeden z těchto jazyků vybírá. 
 

2) Odborný výcvik – technika prodeje probíhá z 50 % v reálných pracovních 
podmínkách ve spolupráci se sociálními partnery. 
 

3) Odborný výcvik – výroba lahůdek se bude realizovat formou praktického 
vyučování ve školní ţákovské kuchyňce a ve školní kuchyni. 
 

4) Závěrečná zkouška se skládá z: 
- písemné zkoušky z odborných předmětů obchodní provoz 

a zboţíznalství; 
- ústní zkoušky z odborných předmětů obchodní provoz a gastronomie; 
- praktické zkoušky z odborného výcviku (technika prodeje a výroba 

lahůdek). 

 

 

 

4.4 Přehled vyuţití týdnů ve školním roce 
 

Činnost 1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Vyučování dle rozpisu učiva 32 32 28 

Odborná praxe  2 2 

Závěrečná zkouška   2 

Časová rezerva (opakování 
učiva, výchovně vzdělávací 
akce, sportovně rehabilitační 
pobyt, exkurze, projektový 
týden apod.) 

8 6 5 

Celkem týdnů 40 40 37 

 



5 Přehled rozpracování obsahu vzdělávání v RVP do ŠVP 
Škola: Střední škola pro tělesně postiţené GEMINI, Brno, Vaculíkova 14 

Kód a název RVP: 66-51-H/01 Prodavač 

Název ŠVP: Prodavač a výrobce lahůdek 

RVP ŠVP 

Vzdělávací oblasti a 
obsahové okruhy 

Minimální počet vyuč. 
hodin za studium 

Vyučovací předmět Počet vyučovacích hodin 
za studium 

Přehled 
vyuţití 

disponibilních 
hodin 

týdenních celkový týdenních celkový 

Jazykové vzdělávání:   

český jazyk 3 96 Český jazyk a literatura 3 96  

cizí jazyky 6 192 Cizí jazyk 6 192  

Společenskovědní 
vzdělávání 

3 96 Občanská nauka 3 96  

Přírodovědné vzdělávání 3 96 Fyzika 1 32  

Chemie 1 32 

Biologie a ekologie 1 32 

Matematické vzdělávání 3 96 Matematika 4 128 1 

Estetické vzdělávání 2 64 Český jazyk a literatura 3 96 2 

Propagace 1 32 

Vzdělávání pro zdraví 3 96 Tělesná výchova 6 192 3 

Sportovně rehabilitační kurz X X 

Vzdělávání v IKT 3 96 Informatika 3 96  

Ekonomické vzdělávání 2 64 Ekonomika 4 128 2 

Technika prodeje 42 1 344 Obchodní provoz 5 160 7 

Obchodní počty 1 32 

Propagace 2 64 

Gastronomie 3 96 

Odborný výcvik – technika 
prodeje 

14 448 
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Odborný výcvik – výroba 
lahůdek 

24 768 

Zboţíznalství 6 192 Zboţíznalství 6 192  

Komunikace ve sluţbách 4 128 Psychologie zákazníka 2 64 4 

Písemná a elektronická 
komunikace 

6 192 

Disponibilní hodiny 16 512  

Celkem 96 3 072  99 3 168 19 

Odborný výcvik 2 týdny Odborný výcvik 4 týdny 



6 Učební osnovy 
Název školy:   Střední škola pro tělesně postiţené GEMINI 
Adresa:    Vaculíkova 14, Brno, 638 00 
Název ŠVP:    Prodavač a výrobce lahůdek 
Kód a název oboru:  66 – 51 – H/01 Prodavač 
Délka a forma vzdělávání: 3 roky denního studia 
Stupeň vzdělání:   střední vzdělání s výučním listem 
Platnost ŠVP:   od 1. 9. 2009 do 30. 6. 2013 

 

Předmět Strana 

Český jazyk a literatura 18 

Anglický jazyk 25 

Německý jazyk 34 

Občanská nauka 41 

Fyzika 50 

Chemie 54 

Biologie a ekologie 58 

Matematika 63 

Tělesná výchova 70 

Informatika 78 

Ekonomika 84 

Obchodní provoz 91 

Obchodní počty 98 

Propagace 102 

Zboţíznalství 110 

Gastronomie 118 

Psychologie zákazníka 128 

Písemná a elektronická komunikace 135 

Odborný výcvik – technika prodej 140 

Odborný výcvik – výroba lahůdek 147 
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Učební osnova předmětu 

ČESKÝ JAZYK A LITERATURA 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač 
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu  

Obecný cíl:  

Cílem předmětu je vést ţáky ke kultivovanému projevu v souladu 
s jazykovými, komunikačními a společenskými normami, aby byl schopen vyjadřovat 
své myšlenky, záţitky, názory a postoje.  

Ţák by měl chápat jazyk jako systém, jehoţ zvládnutí je nezbytným 
předpokladem pro studium cizích jazyků i pro společenské a pracovní uplatnění.  
Vzdělávání směřuje k tomu, aby ţáci chápali funkci spisovného mateřského jazyka, 
znali základní jazykové normy a kategorie, chápali rozdíl mezi spisovným  
a nespisovným vyjadřováním. Dokázali rozlišit vhodnost pouţití jednotlivých útvarů 
jazyka. Tento předmět vede ţáky ke kladnému vztahu k umění, schopnosti vnímat 
krásu kulturních památek a chránit je. Velký důraz je kladen na práci s textem. Ţák 
by měl porozumět uměleckému i odbornému textu a interpretovat jej. V hodinách 
literatury by si měl osvojit základní vědomosti z literární historie a literární teorie. 
Český jazyk a komunikace je součástí všeobecného vzdělávání a je základem 
rozvíjení většiny klíčových schopností a dovedností, které jsou nezbytné pro zvládání 
ostatních vyučovacích předmětů. Kvalita zvládnutí ovlivňuje zařazení mladého 
člověka do společnosti, jeho osobní i profesní ţivot. 

Charakteristika učiva: 

Výuka českého jazyka a literatury navazuje na učivo základní školy. Předmět 
český jazyk a komunikace spojuje tři oblasti, které se navzájem doplňují. Sloţka 
jazyková společně s komunikační a slohovou výchovou rozvíjejí a kultivují jazykový 
projev ţáků, učí ţáky uţívat jazyka jako prostředku dorozumívání a myšlení. Výrazně 
se také podílejí na rozvoji sociálních kompetencí ţáků. Východiskem je práce 
s textem. Text slouţí k vytváření rozmanitých komunikačních situací, v nichţ probíhá 
dialog mezi učitelem a ţákem. V oblasti slohu se věnujeme sestavení 
strukturovaného ţivotopisu, osobního a úředního dopisu, jednoduchého popisu se 
zřetelem ke konkrétnímu učebnímu oboru. 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

Výuka směřuje ke schopnosti a dovednosti ţáků mluvit a jednat s lidmi, 
vyjadřovat se kultivovaně v mluveném i psaném projevu, pouţívat spisovný jazyk. 
Chceme naučit ţáky získávat informace, logicky je roztřídit a nakonec umět aplikovat. 
Při práce s literárními texty získávají přehled o české a světové literatuře  
a při následném rozboru se pomáhá utvářet pozitivní vztah k ostatním lidem, 
kulturním hodnotám, ale také sebereflexe. 
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Strategie výuky (pojetí výuky):  

Těţištěm výuky předmětu je rozvoj vyjadřovacích schopností a dovedností. 
S tím úzce souvisí probírání jazykového a slohového učiva, které navazuje  
na vědomosti a dovednosti ţáku ze základních škol a rozvíjí je vzhledem  
ke společenskému a profesnímu zaměření ţáků. Součástí výuky je četba  
a interpretace konkrétních ukázek z literárních děl, referáty o přečtených knihách  
a zhlédnutých filmech. Během výuky ţáci pracuji individuálně i ve skupinách. Své 
poznatky si vyměňují formou dialogu nebo řízeného rozhovoru. Vedeme je k tomu, 
aby dokázali své myšlenky formulovat a obhájit vhodnými argumenty. Zároveň se 
snaţíme, aby byli ţáci schopni demokraticky přijmout i argumentaci protistrany. 
Během těchto jazykových projevů jsou ţáci upozorňováni na jazykové a stylistické 
chyby v projevu. Průběţně jsou do výuky zařazovány slohové práce, diktáty a jiné 
druhy cvičení. 

Hodnocení výsledků:  

Ke kontrole sloţí písemné a ústní zkoušení, které vychází z platného 
klasifikačního řádu. Známkování probíhá na základě platné klasifikační stupnice. 
Zároveň jsou však ţáci průběţně hodnoceni verbálně v kaţdé vyučovací hodině. 
Verbální hodnocení slouţí k motivaci studentů a jejich průběţnému informování  
o dosaţených výsledcích. V průběhu školního roku vypracují ţáci minimálně jednu 
slohovou práci v trvání jedné vyučovací hodiny. Závětem kaţdého pololetí ţáci 
vypracují písemnou práci, která průřezově mapuje dosaţené vědomosti. Během 
školního roku píší malé testy, které hodnotí zvládnutí dílčích úseků učiva. Hodnotíme, 
zdali ţák v písemném projevu uplatňuje zásady správného pravopisu. Pokud ţák trpí 
specifickou poruchou učení pracujeme s ním individuálně a jeho poruchu 
zohledňujeme i při klasifikaci. Při hodnocení přihlíţíme k momentálnímu zdravotnímu 
stavu ţáka. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat:  

Cílem předmětu je dosaţení takové úrovně klíčových kompetencí, které 
umoţní ţákovi dorozumívat se, spolupracovat s ostatními, vyhledávat a zpracovávat 
získané informace. V rámci průřezových témat se ţáci učí naslouchat druhým lidem a 
respektovat je. Jsou schopni se aktivně účastnit diskuzí, formulovat a obhajovat své 
názory, ale také respektovat názory druhých. Rozvíjení komunikativních dovedností 
je důleţité pro jednání s potenciálním zaměstnavateli, pro vhodné sebeprezentování. 
Absolventi jsou schopni zpracovávat jednoduché texty, zaznamenávat podstatné 
myšlenky, vystupovat a vyjadřovat se v souladu se zásadami kulturního chování a 
projevu. Rozvíjí komunikativní dovednosti jako prostředek myšlení, dialogu a 
argumentace. Všechna čtyři průřezová témata jsou zastoupena v rámcovém rozpisu 
učiva.  

Komunikativní kompetence: ţáci jsou schopni se vyjadřovat přiměřeně účelu 
jednání a komunikační situaci v projevech mluvených i psaných, své myšlenky 
formulovat srozumitelně a souvisle. Vyjadřují se v souladu s zásadami kultury 
osobního projevu a společenského chování. Umí se aktivně účastnit diskuzí, 
formulovat a obhajovat své názory a postoje. Zpracovává věcně a srozumitelně 
přiměřená témata (motivační dopis, strukturovaný ţivotopis, ţádosti). 
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Sociální kompetence: ţáci jsou schopni pracovat v týmu a podílet se  
na společných pracovních a jiných aktivitách. Přijímat a plnit zadané úkoly a podílet 
se na vytváření vstřícných mezilidských vztahů. Nepodléhat předsudkům a 
stereotypům v přístupu k jiným lidem. 

Personální kompetence: ţáci jsou připraveni efektivně se vzdělávat a kriticky 
zhodnotit dosaţené výsledky a pokroky. Vyuţívat ke svému vzdělání i zkušenosti 
jiných lidí, učit se i na základě zprostředkovaných zkušeností, přijímat hodnocení 
svých výsledků a jednání i ze strany jiných lidí, adekvátně na ně reagovat, přijímat 
radu i kritiku, dále se vzdělávat a pečovat o své duševní i fyzické zdraví. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 64 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- ţák v písemném projevu 

uplatňuje pravidla českého 
pravopisu, 

- orientuje se v systému jazyků 
a dokáţe češtinu správně 
zařadit, 

- pouţívá nejnovější 
normativní příručky českého 
jazyka, 

- prohlubuje si poznatky ze 
základní školy. 

1. Mluvnice 
- opakování učiva ze základní 

školy 
- indoevropské jazyka a jejich 

rozdělení 
- hlavní principy českého 

pravopisu 
- i/y po obojetných 

souhláskách 
- psaní u/ů/ú 
- psaní skupin bě, pě vě, mně 
- psaní předpon s-, z-, vz- a 

předloţek s, se/z, ze 
- pravopis psaní velkých a 

malých písmen u vlastních 
jmen 

21 

- rozezná spisovnou a 
nespisovnou variantu 
českého jazyka, 

- rozliší v ukázkách spisovný 
jazyk, obecnou češtinu, 
dialekty, slang a argot, 

- ve vlastním jazykovém 
projevu volí prostředky 
adekvátní komunikační 
situaci, pouţívá přiměřenou 
slovní zásobu včetně 
příslušné odborné 
terminologie, 

- rozšiřuje si slovní zásobu a 
komunikační schopnosti. 

2. Slovní zásoba 
- slovo a jeho formanty 
- rozvrstvení slovní zásoby 
- způsoby obohacování slovní 

zásoby 
- práce s jazykovými 

příručkami 
- slova jednoznačná a 

mnohoznačná 
- synonyma, antonyma, 

homonyma 

10 

 
- vysvětlí funkci slohotvorných 

činitelů, 
- rozliší jednotlivé funkční 

styly, 
- osvojuje si principy kulturního 

chování a vystupování, 
- vhodně formuluje a 

argumentuje svoje 
stanoviska, 

 
 
 

3. Sloh 
- slohotvorní činitelé 
- funkční styly  
- projevy prostě sdělovací 
- média 
- zpráva, oznámení, inzerát a 

odpověď na něj, reklama 
- vypravování 
- vyprávěcí postupy v běţné 

komunikaci, v publicistice, 
v uměleckém projevu 

- stavba vypravování 
 

8 
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Ţák 
- dokáţe pouţívat vhodné 

zdroje při vyhledávání 
informací, ve vyhledaných 
informacích se orientovat a 
kriticky je vyhodnocovat, 

- sleduje kulturní i politické 
dění prostřednictvím médií. 

- charakteristické jazykové 
prostředky 

- školní slohová práce 
 

- ţák se orientuje v nabídce 
kulturních institucí, 

- získává informace 
z dostupných zdrojů, dokáţe 
je třídit a vyhodnocovat, 

- vysvětlí výhody knihoven a 
orientuje se v jejich sluţbách. 

 

4. Úvod do studia literatury 
- kulturní vyţití ţáků 
- knihovny a jejich funkce 
- noviny, časopisy a internet 

- základy teorie literatury 
- podstata a funkce literatury 
- literární druhy a ţánry 

5 

- dokáţe vystihnout 
charakteristické znaky 
jednotlivých literárních děl, 

- dokáţe reprodukovat vlastní 
čtenářské záţitky, 

- dokáţe interpretovat 
přečtený text a diskutovat o 
něm, 

- vytváří si ucelený přehled o 
vývoji české literatury. 

 

5. Výběr ze starověké 
literatury, české 
středověké literatury, 
renesanční literatury, 
literatury doby 
pobělohorské, národního 
obrození 

- Epos o Gilgamešovi 
- egyptská kultura a 

písemnictví 
- výběr z řecké a římské 

mytologie v podání 
současných autorů 

- Bible a její význam, biblické 
příběhy 

- staroslověnské památky 
z doby Velké Moravy 

- Kosmova kronika, 
Dalimilova kronika, 
Alexandreida 

- Jan Hus 
- renesance  
- Jan Amos Komenský 
- Charakteristika a význam 

NÁRODNÍHO OBROZENÍ 

2O 
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2. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 64 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- s ohledem na své postiţení 

uplatňuje zásady správné 
výslovnosti, 

- orientuje se v pravidlech 
českého pravopisu a 
uplatňuje je v praxi, 

- rozšiřuje znalosti získané 
v prvním ročníku, 

- pracuje s normativními 
příručkami, 

- rozpozná chyby v textu. 

1. Zvuková stránka jazyka 
- fonetika a fonologie 
- ortoepické normy jazyka 
- tvoření hlasu a jeho ochrana 
- hlavní principy českého 

pravopisu 

12 

- ţák rozliší v textu jednotlivé 
slovní druhy, 

- doplní vhodné koncovky, 
- správně přečte slova přejatá. 

 

2. Tvarosloví 
- slovní druhy a jejich dělení 
- substantiva 
- adjektiva 
- stupňování adjektiv 
- pronomina 
- dělení a skloňování 

pronomin 
- numerália  
- verba 
- mluvnické kategorie 

jednotlivých ohebných 
slovních druhů 

- neohebné slovní druhy 
(adverbia, prepozice, 
konjunkce, partikule, 
interjekce) 

- shoda přísudku s podmětem 
 

30 

 
- ţák dokáţe pracovat 

s textem,  
- popíše a na textu doloţí 

základní znaky realistické 
literatury. 

 

3. Realismus v české a 
světové literatuře - výběr 

- Karel Havlíček Borovský, 
Jan Neruda 

- venkovská tématika v próze 
- historická tématiky v próze 

10 

 
- samostatně vyhledává 

informace 
- dokáţe charakterizovat 

historické souvislosti a 
společenské tendence 

 

4. Stručný přehled české 
literatury na přelomu 19.  
a 20. století 

- česká moderna 
- dekadentní literatura 
- buřiči 
- Petr Bezruč 
- balada v české poesii 

12 



24 
 

3. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 56 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- odliší větu jednoduchou od 

souvětí 
- správně pouţívá členící 

znaménka 
- dokáţe v textu opravit chyby 

v interpunkci  

1. Syntax 
- věta jednoduchá  
- souvětí 
- podmět a přísudek 
- rozvíjející větné členy 
- členící znaménka v souvětí 
- členící znaménka ve větě 

jednoduché 

- věty jednočlenné a 
dvojčlenné 

20 

- dokáţe sestavit a přednést 
samostatný projev 

- argumentuje a obhajuje svá 
stanoviska 

- klade otázky a hledá na ně 
odpovědi 

- samostatně zpracovává 
informace 

 

2. Slohová cvičení 
- formální a grafická úprava 

jednotlivých písemných 
projevů 

- získávání informací z textů, 
jejich třídění a hodnocení 

 

8 

- objasní podstatu výkladu 
- vyjadřuje se věcně správně a 

srozumitelně 
 

3. Výklad 
- techniky a druhy čtení 
- orientace v textu 

 

8 

- dokáţe odlišit kvalitní 
literaturu od paraliteratury 

- dokáţe zařadit jednotlivé 
autory k literárním směrům a 
tendencím 

 

4. Výběr z české 
meziválečné literatury 

- Jaroslav Hašek 
- spisovatelé z okruhu 

Lidových novin 
 

 

10 

- zajímá se o dění v kultuře  
- své čtenářské záţitky dokáţe 

interpretovat 
 

5. Stručný přehled literatury 
po roce 1945 

- oficiální proud literatury 
- samizdatový proud literatury 
- exilový proud literatury 

 

10 
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Učební osnova předmětu 

ANGLICKÝ JAZYK 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač 
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

Výuka cizích jazyků prohlubuje jazykové znalosti získané na ZŠ, rozšiřuje je a 
směřuje k dalšímu jazykovému i profesnímu zdokonalování. Ve výuce cizích jazyků 
je třeba vyuţívat vědomosti a dovednosti získané ve výuce mateřského jazyka. Je 
vhodné výuku orientovat prakticky, se zaměřením na řečové dovednosti a postupné 
zkvalitňování jazykové správnosti projevu. 

Charakteristika učiva: 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby ţáci dovedli: 

 komunikovat v rámci základních témat, vyměňovat si názory a informace 
týkající se známých témat všeobecných i odborných v projevech mluvených  
i psaných; 

 volit vhodné komunikační strategie a jazykové prostředky; 

 vyjadřovat srozumitelně hlavní myšlenky; 

 efektivně pracovat s cizojazyčným textem; 

 vyuţívat text jako zdroj poznatků i jako prostředku ke zkvalitňování svých 
znalostí; 

 získávat informace o světě, zvláště o zemích studovaného jazyka a získané 
poznatky vyuţít ke komunikaci; 

 pracovat se slovníky, jazykovými příručkami aj. příručkami, popřípadě 
s dalšími zdroji informací v cizím jazyce včetně internetu; 

 chápat a respektovat tradice, zvyky, odlišné sociální a kulturní hodnoty jiných 
národů a jazykových oblastí a ve vztahu k představitelům jiných kultur se 
projevovat v souladu se zásadami demokracie. 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

Ţáci by si měli osvojit jazykové kompetence vedoucí k dorozumívání 
v běţných situacích osobního i pracovního ţivota, včetně schopnosti pracovat 
s informačními zdroji a technologiemi, hlavní důraz bude kladen na uplatňování 
principů Evropského jazykového portfolia /EJP/. 

Vzdělávání v cizím jazyce se významně podílí na přípravě ţáků na aktivní 
ţivot v multikulturní společnosti. Přispívá k formování osobnosti ţáků, rozvíjí jejich 
komunikativní kompetence, učí je vnímat a rozumět jiným kulturám. 

Vzdělání směřuje k osvojení kvalitní úrovně jazyk. znalostí a komunikativních 
dovedností, která odpovídá výstupní úrovni  A2   podle Společného evropského 
referenčního rámce pro jazyky. 
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Strategie výuky (pojetí výuky):  

V současném pojetí výuky je nutné akceptovat individuální vzdělávací potřeby 
ţáků. Vyučující se budou orientovat na: 

 audiodidaktické metody a vedení ţáků k osvojení různých technik 
samostatného učení a individuální práci odpovídajícím jejich schopnostem; 

 sociálně komunikativní aspekty učení a vyučování – dialogické slovní metody, 
týmová práce, diskuze, vyuţívání ICT…Je nutno ţáky podporovat v tom, aby 
dokázali jevy zobecňovat, srovnávat, objektivně hodnotit, vyučující dále kladou 
důraz na potřebu kultivovaného mluveného i písemného projevu; 

 motivační činitele – zařazení her, soutěţí, podpora aktivit mezipředmětových 
s cílem vypěstovat u co největšího počtu ţáků potřebu dorozumět se 
s mluvčími z dané jazykové oblasti. 

Hodnocení výsledků:  

Důraz bude kladen na řečové dovednosti, porozumění rodilému mluvčímu, 
porozumění textu, dovednosti interpretovat text, vyměňovat si informace 
v rozhovorech, schopnost aplikovat osvojené společenské fráze, slovní zásobu a 
správnost osvojených gramatických struktur v rozhovoru i v písemném projevu. 

V kaţdém ročníku budou zařazeny písemné kontrolní práce (pět v kaţdém 
ročníku), minimálně pětkrát bude ţák hodnocen ve školním roce i ústně. 

Budou se zohledňovat ţáci se specifickými poruchami učení a volbou 
vhodných metod a strategie budou vedeni k úspěšným výsledkům v učení. 
Klasifikace je vyjádřena známkami 1–5 dle klasifikačního řádu. 

Hlavní kritéria hodnocení: 

Kultura mluveného i písemného projevu a jeho lexikálně-gramatická 
správnost, úroveň komunikačních schopností odpovídající stupni znalostí, didaktické 
testy včetně poslechových 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat:  

Vzdělávání v cizím jazyce směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí 
a průřezových témat. U průřezových témat se jedná o vyuţití multimediálních 
programů a vyhledávání informací na internetu, o verbální komunikaci při důleţitých 
jednáních, o významu vzdělávání pro ţivot, orientaci v globálních problémech lidstva, 
o rozlišování osobní, občanské a profesní odpovědnosti za stav ţivotního prostředí. 

Rozvojem klíčových kompetencí musí být ţák schopen: 

 formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě 
přehledně a jazykově správně; 

 vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování--
přijímat hodnocení svých výsledků a způsobu jednání i ze strany jiných lidí, 
adekvátně na ně reagovat, přijímat radu a kritiku; 

 přijímat a odpovědně plnit svěřené úkoly; 

 mít přehled o moţnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru a povolání; 
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 osvojit si základní vědomosti a dovednosti potřebné pro rozvíjení vlastních 
podnikatelských aktivit; 

 tvořivé práce nejen s věcným, ale i uměleckým textem, jeţ vede k porozumění 
emocionální a etické stránky ţákovy osobnosti; 

 vytváření osobitého, objektivně kritického a celkově pozitivního vztahu ke 
společenskému dění, kultuře, literatuře a umění a k vytváření návyku 
individuální četby umělecké a neumělecké literatury, které se později projeví 
v celoţivotní orientaci ţáka. 

Výuka cizího jazyka se tak dotkne těchto klíčových kompetencí - komunikativní, 
personální, sociální, pracovního uplatnění, kompetence občan v demokratické 
společnosti, člověk a ţivotní prostředí, informační a komunikační technologie. 

Mezipředmětové vztahy: 

- český jazyk a literatura 
- dějepis 
- zeměpis 
- informační technologie 
- společenská kultura 
- občanská nauka 
- písemná a elektronická komunikace 
- ekonomika 

Pouţívané učební materiály: 

Základní učebnice 

The Cambridge English course 1 

Doplňkové studijní materiály: 

- časopis Bridge, 
- konverzační učebnice, 
- gramatické učebnice, 
- reálie anglicky mluvících zemí, 
- výukové programy, 
- internet. 

 

 

 

 

 

 

 

 



28 
 

2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva  

1. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 64 hodin 

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Řečové dovednosti 
Ţák 

- rozumí velmi jednoduchému 
souvislému projevu 
vyučujícího pronášenému 
v pomalém hovorovém 
tempu obsahujícímu 
probrané jazykové 
prostředky i přiměřené 
mnoţství neznámých výrazů 
či tvarů 

- v rozsahu aktivně osvojených 
jazykových prostředků 
dokáţe vhodně a jazykově 
relativně správně reagovat 
v běţných situacích 
kaţdodenního ţivota 

- vede přirozený dialog, zeptá 
se na smysl nepochopeného 
výrazu či věty, poţádá o 
zpřesňující informace a 
vybavuje si, jak podobné 
informace podat 

- volně reprodukuje 
jednoduchý připravený text 

- za pomoci vizuální opory 
(obrázek, tabulka, formulář 
apod.) jednoduše pohovoří 
na dané téma 

- čte s porozuměním 
přiměřeně náročné 
všeobecně orientované texty 

- logicky odhadne význam 
neznámých výrazů či tvarů 
z kontextu 

- pouţívá dvojjazyčný slovník  
- zaznamená, zformuluje    
      hlavní myšlenky,  
      informace   
      z vyslechnutého či  
      přečteného textu 
 

1. Domov 

- vazby there is, there are 
- ukazovací zájmena  this/that 
- způs.sloveso Can/Could 

I…? 
- mnoţ. číslo pod. jmen 
- věty tell+object+that 

 
2. Zvyky 

- přítomný čas prostý 
- vazba slovesa like 
- dvojicové spojky 
- předmětné tvary osobních    
- zájmen 
- předloţky at, by, from…until 

 
3. Jídlo a pití 

- počitatelnost a 
nepočitatelnost 

- výrazy kvantity 
- vynechávání členu 
- min.čas slovesa být 
- zájmena some a any 
- výrazy much a many 

 
4. Orientace na mapě 

- předloţka for + vzdálenost 
- fráze pouţívající sloveso být 

 
5. Svět 

- výstavba textu 
- příslovce četnosti 
- neosobní zájmeno 

 
 
 
 
 
 
 

 
13 

 
 
 
 
 
 
 
 

13 
 
 
 
 
 
 
 

13 
 
 
 
 
 
 
 
 

13 
 
 
 

12 
 

3.  
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Jazykové prostředky 
Ţák 

- systematicky si upevňuje 
návyky správné výslovnosti 
se zdůrazněním 
suprasegmentálních prvků 
(rytmus, přízvuk, intonace, 
reprodukce slabik a slov) 

- aktivně si osvojuje nová 
slova, idiomy a slovní 
spojení, včetně frazeologie 
běţného společenského 
styku 

- při práci s textem průběţně 
rozpoznává základní 
způsoby tvoření slov a  
nejčastější druhy konverze 

- strukturuje osobní a 
přivlastňovací zájmena 

- pouţívá vhodně neurčitý a 
určitý člen 

- vybaví si číslovky od 1 výše 
     -    objasní tvoření základních  

     časů sloves 
-    správně tvoří otázky 
-    správně pouţívá tázací    
     zájmena a příslovce 
- vyvodí pouţití vazeb there 

is/there are   
      -   objasní tvoření mnoţ. čísla 
          u pod. jmen 
      -   rozlišuje výrazy kvantity  
      -   v praxi pouţívá fráze se      
          slovesem být 

Země příslušné jazykové 
oblasti 
- vybavuje si základní 

geografické údaje, hlavní 
města a oblasti 

- orientuje se v problémech 
kaţdodenního ţivota 

- srovnává základní rysy 
našeho způsobu ţivota a 
ţivota zemí daného jazyka 

- je schopen sledovat 
významné aktuální informace 
z kulturního, společenského 
a politického ţivota u nás a  

- v příslušných zemích 
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2. ročník: 2 hodina týdně, celkem 64 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Řečové dovednosti 
Ţák  

- Rozumí souvislému 
pomalejšímu projevu 
vyučujícího i 
reprodukovanému 
kultivovanému projevu 
rodilého mluvčího v rámci 
probraného učiva i 
s přiměřeným mnoţstvím 
neznámých výrazů či tvarů 

- V rozsahu aktivně 
osvojených jazykových 
prostředků vhodně, pohotově 
a jazykově správně reaguje 
v běţných situacích 
společenského ţivota, 
v reakcích vyjadřuje i své 
postoje 

- Sdělí hlavní myšlenky či 
informace z vyslechnutého či 
přečteného přiměřeně 
náročného textu 

 
-  Pohovoří v rámci probraných 

tematických okruhů na 
všeobecná témata 

- Čte s porozuměním 
přiměřeně náročné 
všeobecně orientované texty 

- Vyuţívá logického odhadu 
významu neznámých výrazů 
či tvarů z kontextu 

- V praxi pouţívá dvoujazyčný 
slovník 

 
 

 
1. Vzhled 

- sloveso have got 
- zájmena oba, všichni 
- vazba look like 
- vyjadřování komplimentů 

 
 
2. Biografie 

- min. čas sloves 
- pomocné sloveso do 
- podmětné a předmětné     
- otázky 

 
 
3. Nakupování 

- zástupné zájmeno one / 
ones 

- would like 
- výrazy much, many 

 
 
4. Rozdíly 

- min. čas slovesa být 
- způsob. sloveso can 
- vazba be good at 
- stupňování přídavných jmen 

 
 
5. Trocha historie 

- časový výraz ago 

- min. čas sloves 
 
 
 
 
 

 
13 

 
 
 
 
 
 

13 
 
 
 
 
 
 

13 
 
 
 
 
 
 

13 
 
 
 
 
 
 

12 
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Jazykové prostředky 
Ţák 

- rozlišuje a pouţívá 
přítomný čas prostý 

- rozeznává počitatelná a 
nepočitatelná pod. jména 

- rozpoznává způsobové 
slovesa  can a správně je 
pouţívá 

- vytváří věty v min. čase 
- orientuje se ve slovosledu 

větných členů 

- vybavuje si zájmena both 
a all  

- vytváří 2. a 3. stupeň příd. 
jmen 

- časuje a pouţívá sloveso 
mít 

- konstruuje podmětné a  
předmětné otázky 

Země příslušné jazykové oblasti 
Ţák 

- vystihne základní 
geografické, historické a 
politicko-společenské 
informace 

- identifikuje objekty 
významné z hlediska 
kulturního a turistického 

- orientuje se v aktuálním 
kulturním, politickém a 
společenském dění i 
ţivotě 

- zná významné osobnosti 
a společenské zvyklosti  
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3. ročník: 2 hodina týdně, celkem 56 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- porozumí obsahu souvislého 

ústního projevu vyučujícího i 
rodilého mluvčího v běţném 
hovorovém tempu, reaguje 
v rozhovoru a v diskusi 
v jednoduchých situacích 
společenského a pracovního 
styku 

- vyjadřuje své postoje a 
obhajuje své názory 

- čte s porozuměním delší 
náročnější texty 

- písemně zaznamená 
podstatné myšlenky a údaje 
z  vyslechnutého i 
přečteného textu 

- vyjadřuje své pocity a názory  
 
Jazykové prostředky 
Ţák 

- správně pouţívá přítomný  
           čas prostý a průběhový 

- tvoří věty se správnými 
slovesnými vazbami 

- vybavuje si pouţívání frází 
se slovesem být 

- konstruuje věty se slovesy   
se dvěma předměty 

       
 
Země příslušné jazykové oblasti 
Ţák 

- zjišťuje další, detailnější  
      geografická a 
      demografická fakta,  
      informace o kulturních  
      památkách, turistických  
      atrakcích 
- orientuje se ve státním 

zřízení jednotlivých zemí, 
společenských zvycích a 
konvencích i problémech 
kaţdodenního ţivota 

 
 

 
1. Osobní údaje 

- pouţití slovesa být 
- datum 
- rozdíl a/any 

 
 
2. Objednávání 

- a little/a few 
- bud. čas. slovesa se dvěma 

předměty 
 
 
3. Dárek 

- přít. čas průběhový 
- fráze the girl in jeans 
- srovnání dvou časů 

přítomných 
 
 
4. Plány 

- přít. průběhový čas a jeho 
- pouţití v budoucnosti 
- who jako předmět 

orientace v terénu 

 
14 

 
 
 
 
 
 

14 
 
 
 
 
 

14 
 
 
 
 
 
 

14 
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Ţák 
- rozeznává nejvýznamnější 

historické etapy a události 
příslušných zemí 

- seznamuje se 
s nejvýznamnějšími 
představiteli umění, vědy a 
techniky 

- sleduje aktuální informace 
z kulturního, politického a 
společenského ţivota 
anglicky mluvících zemí 
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Učební osnova předmětu 

NĚMECKÝ JAZYK 

Studijní obor: 66 – 51 – H / 01 Prodavač  

 

1. Pojetí vyučovacího předmětu  

Obecný cíl:  

Cílem výuky je vytvořit u ţáků předpoklady pro multikulturní komunikaci, naučit 
je uţívat k chápání a objevování skutečností, které přesahují oblast zkušeností 
zprostředkovaných mateřským jazykem. Výuka německého jazyka je zaměřena jak 
na rozvoj komunikativních kompetencí, tak kompetencí všeobecných. 

Poţadavky na vzdělávání v německém jazyce vycházejí ze Společného 
evropského referenčního rámce pro jazyky (The Common European Framework of 
Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment) a směřují k dosaţení 
úrovně A1. Výstupy odpovídají očekávaným výstupům formulovaným v RVP a týkají 
se všech dovedností. 

Charakteristika učiva:  

Učivo je koncipováno tak, aby si ţáci osvojili zejména řečové dovednosti, které 
tvoří hlavní sloţku obsahu výuky cizího jazyka obecně. Úroveň osvojení řečových 
dovedností prokazuje ţák zvládnutím jak receptivních, tak produktivních dovedností. 

Z receptivních dovedností se učí chápat slyšený cizojazyčný projev, čtený text 
a osvojuje si různé techniky čtení. V rámci produktivních dovedností se učí jazykově 
správně  
a přirozeně reagovat na postupně se rozvíjející běţné ţivotní situace, učí se vhodně 
písemně formulovat jednoduché krátké texty. 

Oblast produktivních řečových dovedností  

Žák v oblasti 
Komunikace – zvládá základní situace, které mohou nastat při cestování do oblastí, 
kde se daným jazykem mluví. Vstupuje do jednoduché konverzace o tématech, která 
se týkají kaţdodenních záleţitostí – např. rodina, koníčky, práce. 

Samostatný mluvený projev – pouţívá jednoduchá fráze a věty, pomocí kterých 
dokáţe popsat místo, kde ţije a lidi, které zná. 

Psaní – píše stručný jednoduchý text (např. pohlednici). Dokáţe vyplnit údaje týkající 
se jeho osoby do formulářů, přihlášek apod. 
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Oblast receptivních řečových dovedností  

Ţák v oblasti 
Poslech – rozumí známým slovům a zcela základním frázím, které se týkají jeho 
osoby, rodiny a bezprostředního konkrétního okolí, pokud lidé hovoří pomalu a 
zřetelně 

Čtení – rozumí známým jménům, slovům a velmi jednoduchým větám, například  
na plakátech, cedulích nebo v letácích 

Oblast slovní zásoby 

Ţák si produktivně osvojí lexikální prostředky včetně ustálených obratů 
v minimálním rozsahu 800 lexikálních jednotek. Receptivně si ţák osvojí další 
lexikální jednotky, aby byl schopen porozumět projevům a textům obsahujícím 
několik neznámých výrazů. 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

Při výuce budou ţáci vedeni k tomu, aby: 

 dokázali formulovat a obhajovat své názory, respektovat názory 
druhých; 

 byli schopni provést sebehodnocení svých činností i hodnocení aktivit 
druhých; 

 uvědomovali si své přednosti a nedostatky, dokázali si stanovit cíle a 
priority; 

 dokázali přijímat rady i kritiku a na kritiku konstruktivně reagovat; 

 dokázali pracovat samostatně i v týmu, zodpovídali za své chování a 
jednání,učili se pomáhat a váţit si práce své i druhých; 

 chápali a respektovali tradice, zvyky a odlišné sociální i kulturní hodnoty 
jiných národů a jazykových oblastí, ve vztahu k představitelům jiných 
kultur se projevovali v souladu se zásadami demokracie.             

Strategie výuky (pojetí výuky):  

Výuka je realizována s pomocí nejrůznějších metod, mezi které patří hlavně 
metody komunikativní (simulační, diskusní), fixační a diagnostické. K výuce se 
pouţívají učebnice (Schritte International I, II) časopisy (Freundschaft), internetové 
zdroje, i video materiály. Formy výuky zahrnují skupinové a projektové vyučování. 

Hodnocení výsledků:  

Diagnostikování dovedností ţáků probíhá písemně i ústně, ţáci jsou 
hodnoceni ve všech řečových dovednostech. Ústní zkoušení zahrnuje interakce a 
samostatný ústní projev. Písemné zkoušení probíhá formou didaktických testů, ve 
kterých se sleduje zvládnutí učiva z oblasti mluvnice, slovní zásoby, čtení 
s porozuměním, poslechu s porozuměním a krátkých písemných prací.  

Při ústním zkoušení se hodnotí zejména interakce (při rozhovorech), obsah, 
srozumitelnost, adekvátnost pouţité slovní zásoby, výslovnost, plynulost. 
U písemných didaktických testů jsou ţáci hodnoceni za pomoci bodování,  
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u písemných prací se prověřuje dodrţování tématu, rozsah, logické uspořádání 
myšlenek, stylistická a gramatická správnost. 

Sledování úrovně všech řečových dovedností vede k úspěšnému zvládnutí 
jazyka na úrovni A1, případně poslouţí jako základ k dalšímu studiu potřebnému  
ke sloţení určité úrovně mezinárodních jazykových zkoušek. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat: 

Ve vyučovacím předmětu Německý jazyk pouţíváme pro utváření a rozvíjení 
klíčových kompetencí výchovné a vzdělávací strategie, které ţákům umoţňují: 

Kompetence k učení – osvojit si strategii učení, poznávat smysl a cíl jazykové výuky 
motivovat ţáky pro celoţivotní učení, rozvíjet funkční gramotnost 

Kompetence k řešení problémů – učit se tvořivému myšlení, logickému uvaţování  
a řešení problémů, seznamovat se s moţnostmi získávání zdrojů z informačních 
center prostřednictvím informačních technologií a médií 

Kompetence komunikativní - formulovat vlastní názory a myšlenky k daným 
tématům  
a vyzkoušet si na modelových ukázkách danou situaci, se kterou se mohou setkat 
v reálném ţivotě; vyjadřovat se ústně i písemně přiměřeně účelu jednání a v souladu 
se zásadami kultury projevu a chování; tolerovat odlišné názory a osvojovat si 
pravidla diskuse; seznamovat se s regionálními a sociálními variantami jazyka 

Kompetence sociální – seznamovat se s odlišnými kulturami a etniky a učit se jim 
rozumět, tolerovat je a spolupracovat s nimi 

Kompetence občanská – uvědomovat si sounáleţitost ke společenským celkům a 
rolím  
ve skupině; chápat jazyky jako jev, ve kterém se odráţí historický a kulturní vývoj 
národů; zabývat se problémy ve společnosti a upevňovat správný postoj (drogy, 
nezaměstnanost, rasismus) 

Kompetence pracovní – spolupodílet se na vytváření pravidel, učit se je dodrţovat; 
být zodpovědný za výsledky své práce 

Německý jazyk se také podílí na realizaci průřezových témat daných RVP. 
Nejčastěji se ve výuce objevují témata z PT Občan v demokratické společnosti – 
jedná se o takové okruhy jako např. soudobý svět, Evropská unie, multikulturní 
výchova, generační problémy.  

ZPT člověk a ţivotní prostředí se ţáci (za pomoci aktivit jako čtení, poslech, 
konverzace, psaní) učí ochraně přírody, řešení enviromentálních problémů, zásadám 
zdravého ţivotního stylu z oblasti PT Člověk a svět práce získávají poznatky  
pro písemnou i verbální sebeprezentaci. Zapojením informačních a komunikačních 
technologií do výuky (internet, multimediální výukové programy) a realizací 
prezentací (power point) na různá témata nezůstává PT Informační a komunikační 
technologie stranou. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání 

Výsledky vzdělávání 
 Řečové dovednosti 
 Ţák 

- rozumí souvislým projevům (monologickým i dialogickým) ve standardním 
řečovém tempu 

- čte s porozuměním věcně i jazykově přiměřené texty 
- se dokáţe vyjadřovat ústně i písemně k tématům probíraných tematických 

okruhů 
- odhaduje význam neznámých výrazů podle kontextu a způsobu tvoření 
- je schopen ústního a písemného vyjádření situačně a tematicky zaměřeného 
- formuluje vlastní myšlenky a návrhy 
- domluví se v běţných situacích, umí získat i podat potřebné informace, osvojil 

si základy telefonování 
- pohotově a vhodně řeší standardní řečové situace 
- umí pouţívat překladové i výkladové slovníky 
- střídá receptivní a produktivní činnosti, vede dialogy 
- umí se představit 
- umí komunikovat v restauraci a na recepci hotelu 
- umí komunikovat při nakupování 
- umí popsat své bydliště a svůj běţný den 

Jazykové prostředky 
Ţák 

- rozlišuje základní zvukové prostředky jazyka, vyslovuje srozumitelně co 
nejblíţe přirozené výslovnosti 

- má dostatečnou slovní zásobu včetně frazeologie v rozsahu daných 
tematických okruhů 

- dodrţuje základní pravopisné normy v písemném projevu 
Země příslušné jazykové oblasti 
Ţák 

- má faktické znalosti o reáliích dané jazykové oblasti (společenské zvyklosti, 
geografické a kulturní poznatky o zemích dané jazykové oblasti) v kontextu 
znalostí o ČR 

- orientuje se v plánech měst německé jazykové oblasti 

- umí na internetu najít základní informace o turistických místech v německé 
jazykové oblasti 

- seznámil se s některými zvyklostmi a typickými svátky v německy mluvících 
zemích 
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3. Rozpis učiva 

1. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 64 hodin  

Téma a tématické okruhy Jazykové prostředky 
Počet 
hodin 

1. Představování 
Tématické okruhy: pozdravy, 
osobní údaje 
Reálie: varianty pozdravů v 
německy mluvících zemí 

- osobní zájmena 1. část 
- zjišťovací otázky 
- slovosled věty oznamovací 
- časování v 1+2.os.sg + vykání 

12 

2. Rodina a přátelé 

Tématické okruhy: rodinní 
příslušníci, bydliště, základní 
číslovky do 20 

- osobní zájmena 2. část, 
- časování sloves 

 

12 

3. Jídlo a pití 

Tématické okruhy: potraviny, 
měrné jednotky, základní číslovky 
do 100 

Reálie: seznámí se s variety v 
oblasti jídla a pití   

 

- zjišťovací otázka 
- nulový a neurčitý člen 
- negace pomocí kein 
- plurál podstatných jmen 

12 

4. Bydlení 

Tématické okruhy: popis 
vlastního bydliště, nábytek a 
elektrické přístroje, barvy, 
základní číslovky do miliónu 

Reálie: seznámí se s bytovou 
situací v něm. mluvících zemích  

- člen určitý 
- zápor nicht 
- přídavná jména v přívlastku 
- lokální příslovce 

14 

5. Běţný den 

Tématické okruhy: hodiny, 
kaţdodenní aktivity, dny v týdnu 

Reálie: Berlín  

- slovesa s odlučitelnou 
předponou a větný rámec 

- časové předloţky 

14 
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2. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 64 hodin  

Téma a tématické okruhy Jazykové prostředky 
Počet 
hodin 

1. Volný čas 
Tématické okruhy: počasí, roční 
období, volnočasové aktivity 
Reálie: seznámí se s trávením 
volného času v německy 
mluvících zemích 

- čtvrtý pád 
- odpovědi: ja/nein/doch 
- časování silných sloves a 

slovesa „möchten“ 

12 

2. Celoţivotní učení 

Tématické okruhy: další 
vzdělávání a učení se cizím 
jazykům 

- modální slovesa: können a 
wollen 

- perfektum + větný rámec 
- citoslovce v němčině 

14 

3. Práce a zaměstnání 

Tématické okruhy: povolání, 
neobvyklá zaměstnání, pracovní 
praxe, měsíce a další časové 
údaje, motivační dopis 

Reálie: seznámí se s historickými 
povoláními v něm. mluvících 
zemích 

- tvoření substantiv 

- préteritum sloves sein a haben,  

- modální předloţka als 

 

12 

4. Orientace ve městě 

Reálie: oslavy karnevalu v 
německy mluvících zemích 

Tématické okruhy: město a jeho 
pamětihodnosti, hotel 

- modální slovesa müssen a 
dürfen + větný rámec 

- zájmeno man 

- rozkazovací způsob 

14 

5. Zdraví 

Tématické okruhy: lidské tělo, 
symptomy nemocí, oficiální dopis 

Reálie: idiomatismy  

- přivlastňovací zájmena 

- modální sloveso sollen 

 

12 

 

 

 

¨ 
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3. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 56 hodin  

Téma a tématické okruhy Jazykové prostředky 
Počet 
hodin 

1. Turismus ve městě 
Tématické okruhy: dopravní 
prostředky, směry a místa ve 
městě, hromadná doprava, 
budovy 
 

- předloţky místa 
 

12 

2. Sluţby zákazníkům 

Tématické okruhy: zákaznický 
servis, v kanceláři, telefonování 

Reálie: vybrané pamětihodnosti 
Německa, vyhledání zajímavých 
míst něm. mluvících zemí na 
internetu 

- zdvořilostní formy s 
konjunktivem II 

- slovesa s různými předponami 

14 

3. Móda 

Tématické okruhy: oblečení, 
obchody a nákupní domy 

Reálie: vyjádření názoru na 
etiketu v oblasti oblékání a 
porovnání s něm. mluvícími 
zeměmi  

 

- ukazovací zájmena 

- tázací zájmeno welch- 

- sloveso mögen 

- osobní zájmena v dativu 

- slovesa pojící se s dativem 

 

15 

4. Svátky a slavnosti  

Tématické okruhy: svátky během 
roku, blahopřání 

Reálie: původ a dnešní způsob 
slavení sv. Mikuláše v Německu 

- řadové číslovky 

- osobní zájmena v akusativu 

- spojka denn 

- časování slovesa werden 

15 
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Učební osnova předmětu 

OBČANSKÁ NAUKA 

Studijní obor: 66 – 51 –H/01 Prodavač  
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

Cílem výuky v občanské nauce je připravit ţáky na aktivní ţivot 
v demokratické společnosti. Pozitivně ovlivňovat hodnotovou orientaci ţáků tak, aby 
byli slušnými lidmi a informovanými aktivními občany, kteří si váţí demokracie a 
svobody a aktivně usilují o její zachování, vést ţáky k tomu, aby jednali zodpovědně 
a uváţlivě vůči sobě i ostatním.Naučit ţáky porozumět společnosti a světu kde ţijí, 
uvědomovat si vlastní identitu, kriticky myslet a hodnotit obklopující realitu, zaujímat 
stanovisko na základě argumentů. Získávat informace z různých zdrojů včetně 
internetu, kriticky je přijímat, nenechat sebou manipulovat. Osvojených vědomostí 
vyuţijí ţáci ve styku s jinými lidmi a různými institucemi, při řešení otázek svého 
občanského rozhodování i při řešení problémů osobního, právního i sociálního 
charakteru.  

Charakteristika učiva:  

 Výuka předmětu navazuje na znalosti a dovednosti ţáků, které získali 
v základním vzdělávání, někdy je upevňuje, ale především prohlubuje a doplňuje  
na vyšší středoškolské úrovni. Zároveň výuka občanské nauky úzce navazuje  
na výuku ekonomiky, psychologii a další předměty společenskovědního charakteru , 
které jsou součástí učebního plánu.   

1. ročník: 1 hodina týdně 
Učivo prvního ročníku je zaměřeno na  - člověka v lidském společenství (osobnost, 
sebepoznání), vliv prostředí na člověka, vztah člověka k ţivotnímu prostředí, význam 
mezilidských vztahů, volbu ţivotního partnera, duchovní ţivot člověka,sociální 
skupiny,problém ţivotní spokojenosti; dále práva a společnosti ( lidská a občanská 
práva a svobody, člověk a právo , soudy zastupitelství, občanské , rodinné právo a 
trestní právo).  

2. ročník: 1 hodina týdně 
Druhý ročník je zaměřen na probírání učiva, které se týká  státu a občana 
(demokracie a její hodnoty, vlastenectví a národní tradice, uprchlictví a exil, politika a 
její úloha ve státě, úloha parlamentu a senátu, volby, veřejné mínění)  

3. ročník: 1 hodina týdně 
Třetí  ročník je zaměřen na učivo člověka ve světě ekonomie (hospodaření rodiny, 
státu), sociální politiku; dále rozebírá problematiku týkající se České republiky a 
jejího postavení v Evropě a ve světě.  
  



42 
 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu směřuje: 

 k pozitivnímu ovlivnění hodnotové orientace ţáků tak, aby byli ve svém ţivotě 
slušnými lidmi; 

 k tomu, aby ţáci se ţáci stali informovanými aktivními občany svého 
demokratického státu; 

 k respektování hodnot a postojů ve vztahu k vlastnictví a ţivotnímu prostředí; 

 k odpovědnému jednání  vůči sobě i občanské komunitě; 

 k dodrţování zákonů, pravidel chování a jednání v souladu s morálními 
principy; 

 k aktivnímu zájmu o politické a společenské dění u nás a ve světě i o veřejné 
záleţitosti lokálního charakteru; 

 ke kritickému myšlení – tj. ţáci si ověřují věrohodnost informací, nenechávají 
manipulovat sebou, tvoří si vlastní úsudek a jsou schopni o něm diskutovat 
s jinými lidmi. 

Strategie výuky (pojetí výuky):  

 V hodinách občanské nauky  budou vyuţívány následující metody a formy 
práce: 

 výklad navazující na texty učebnice Občanská nauka pro střední odborná 
učiliště 1-3, (M. Valenta), Občanská nauka pro střední odborná učiliště (V. 
Dudák,….) 

 práce s učebnicí nebo s učebním textem; 

 práce s odborným denním tiskem; 

 zápisy na tabuli; 

 ve vhodných tematických celcích konkrétní příklady z reálného ţivota; 

 vyuţití prostředků  masmédií a výpočetní techniky– vyhledávání aktuálních 
informací prostřednictvím internetu ;   

 diskuze k jednotlivým tématům s vyuţitím znalostí studentů z běţného ţivota; 

 samostatná práce a práce v týmu s následnou prezentací výsledků, dle 
potřeby individuální přístup; 

 písemné práce; 

 domácí úkoly; 

 hry, testy; 

 uplatňování a vyuţívání mezipředmětových vztahů (ekonomika,  odborný 
výcvik a  odborná praxe, informační a komunikační technologie, základy 
přírodních věd, psychologie).   

Hodnocení výsledků:  

Ústní zkoušení minimálně 2 x za pololetí, písemné zkoušení z menších celků 
učiva minimálně 2 x za pololetí. Hodnocení provádí vyučující i ţáci, nechybí 
sebehodnocení. Hodnocena je také samostatná práce dle zadání,  referáty k danému 
tématu apod. 

Při klasifikaci se klade důraz na: 

 samostatné vystupování ţáků, 
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 jejich vlastní uvaţování, 

 propojování myšlenek (tzn. znalosti a dovednosti z jednotlivých tematických 
celků a vyučovacích předmětů = mezipředmětové vztahy) a moţnost jejich 
aplikace v praxi; 

 aktivní přístup a vystupování v diskusích, 

 chování ţáků v souladu s osvojovanými principy a zásadami společenského 
chování a mezilidských vztahů. 

Své znalosti si ţáci prověří vţdy na konci pololetí písemným zkoušením 
z pololetního, popř. celoročního učiva (viz. klasifikační řád).  

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat:  

 Výuka předmětu Občanská nauka: 

 Podporuje komunikaci (ţák je schopen se přiměřeně vyjádřit k účelu jednání a 
v uvedených komunikačních situacích, formulují své myšlenky srozumitelně a 
souvisle, jsou schopni aktivně diskutovat, porozumět sdělení druhých a 
respektovat jejich názory, vytvářet jednoduché texty na daná témata). 

 Podporuje kompetence k učení (ţák zpracovává jednoduché učební texty, 
vyhledává příslušné informace a je schopen s nimi pracovat; učí se pracovat 
efektivně, vyhodnocovat dosaţené výsledky, přijímat rady a kritiku). 

 Učí ţáka pracovat ve skupině i v týmu, společně se podílet na realizaci úkolu, 
učí přispívat k vytváření vstřícných mezilidských vztahů, odstraňování 
diskriminace, řešení konfliktů 

 Podporuje vyuţívání prostředků informačních a komunikačních technologií 
(ţák pracuje s informacemi získanými prostřednictvím internetu a masmédií 

 Podporuje orientaci v zákonech a právních předpisech  (občanské, pracovní a 
rodinné právo).  

Výukou předmětu je realizováno průřezové téma Občan v demokratické 
společnosti (přiměřené vyjadřování k probraným komunikativním situacím, formulace 
vlastních názorů a postojů), Člověk a svět práce (schopnost samostatně rozhodovat 
o své vzdělávací cestě, uvědomělé dodrţování pracovních povinností, odpovědný 
přístup k výběru zaměstnání, pozitivní komunikace s kolegy a nadřízenými, podílení 
se na fungování demokratických zásad na pracovišti), Informační a komunikační 
technologie (vyhledávání informací pomocí všech dostupných zdrojů včetně 
internetu) a Člověk a ţivotní prostředí (kulturní hodnoty v regionu, včetně přírodních 
památek, péče o zachování tohoto kulturního dědictví).     
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin 

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- charakterizuje pojmy 

osobnost, sebevýchova, 
sebevzdělání; 

- popíše  strukturu současné 
lidské společnosti; 

- popíše vhodné společenské 
chování v dané situaci; 

- aplikuje zásady 
společenského chování; 

- charakterizuje strukturu 
současné lidské společnosti; 

- posoudí způsob a moţnosti 
volby ţivotního partnera; 

- objasní funkci a význam 
rodiny pro jednotlivce i  
společnost; 

- vysvětlí, kam by se mohl 
obrátit, kdyţ se dostane do 
obtíţné sociální situace, 
kterou nezvládne vlastními 
silami; 

- objasní, co se rozumí 
šikanou, posoudí její 
důsledky 

- objasní význam dobrých 
sousedských vztahů a 
solidarity v komunitě; 

- vysvětlí, co se rozumí 
rovnoprávností muţů a ţen; 

- popíše specifika některých 
náboţenství, které jsou 
nejběţnější v ČR a Evropě; 

- vysvětlí, čím mohou být 
nebezpečné sekty a 
náboţenský 
fundamentalismus; 

- charakterizuje problém 
ţivotní spokojenosti a štěstí; 

- vysvětlí pojmy náhradní 
formy uspokojování potřeb; 

- posoudí úlohu volného času 
a úlohu umění v ţivotě 

 
 

1. Člověk v lidském 
společenství 

- osobnost, sebepoznání, 
sebevýchova a 
sebevzdělání; 

- lidská společnost a 
společenské skupiny; 

- význam mezilidských 
vztahů; 

- sociální útvary ve 
společnosti; 

- sociální role a konflikt rolí; 
- vliv prostředí na člověka a 

vztah ţivotního prostředí  a 
člověka; 

- malé sociální skupiny, 
rodina a její význam, vztahy 
mezi generacemi; 

- třída a vrstevníci; 
- duchovní ţivot člověka; 
- náboţenství a církve 

v současném světě; 
- víra a atheismus; 
- sekty a náboţenský 

fundamentalismus; 
-  problém ţivotní 

spokojenosti a štěstí; 
- volný čas a úloha umění 

v ţivotě; 
- náhradní formy 

uspokojování potřeb 

16 
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Ţák 
- objasní podstatu práva a 

osobní svobody; 
- definuje podstatu právního 

státu a právních vztahů; 
- popíše činnost policie, 

státního zastupitelství, 
notářství, soudů, advokacie 
apod. 

- dovede vyhledat příslušnou 
právní instituci a pomoct při 
řešení konkrétního problému; 

- objasní, kdy je člověk 
způsobilý k právním úkonům 
a má trestní odpovědnost; 

- popíše, jaké základní 
závazky vyplývají 
z vlastnického práva; 

- vysvětlí práva a povinnosti 
vyplývající ze vztahu mezi 
dětmi a rodiči, mezi manţeli, 
vyţivovací povinnost; 

- vysvětlí význam trestu; 
- vysvětlí úkoly orgánů činných 

v trestním řízení; 
- na příkladech vysvětlí práva 

a povinnosti občanů 
v trestním řízení; 

- dovede aplikovat postupy 
vhodného jednání, stane-li se 
svědkem nebo obětí 
kriminálního jednání; 

- na příkladech objasní rozdíly 
mezi trestním zákonem pro 
mládeţ a pro dospělé a 
odůvodní tyto rozdíly  

  
 

2. Člověk a právo 
- Právo a spravedlnost, 

právní stát, právní vztahy; 
- osobní svoboda a právo; 
- soudy, státní zastupitelství, 

advokáti, notáři a represivní 
orgány v ČR; 

- rodinné právo , manţelství, 
právní vztahy mezi rodiči a 
dětmi, náhradní péče a 
vyţivovací povinnost; 

- občanské právo , vlastnictví, 
odpovědnost za škodu, 
dědictví, závazkové právo, 
občanskoprávní řízení; 

- právo trestní , tresty a 
ochranná opatření; 

- orgány v trestním řízení; 
- práva a povinnosti občanů 

v trestním řízení 

16 
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2. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin 

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- objasní podstatu 

demokratického státu a 
totalitního státu; 

- objasní úlohu 
demokratického státu; 

- popíše český politický 
systém; 

- popíše strukturu veřejné 
správy a samosprávy, 
objasni rozdíly mezi nimi; 

- objasní úlohu politických 
stran a svobodných voleb; 

- charakterizuje demokracii a 
objasní, jak demokracie 
funguje a jaké má problémy 
(korupce, kriminalita); 

- vysvětlí význam lidských 
práv, která jsou zakotvena 
v českých zákonech, včetně 
práv dětí; 

- popíše, kam se obrátí, kdyţ 
jsou lidská práva ohroţena; 

- charakterizuje  vlastnosti, 
jaké by měl mít ideální občan 
demokratického státu; 

- na příkladech z aktuálního 
dění vyvodí, jaké projevy je 
moţné nazvat politickým 
radikalismem nebo 
extremismem a proč; 

- posoudí, jaké mají tyto 
negativní jevy důsledky; 

- vysvětlí, proč je nevhodné 
propagovat hnutí omezující 
lidská práva a svobodu jiných 
lidí 

 

1. Stát a občan 
- vznik a podstata státu; 
- funkce státu; 
- ústava a politický systém 

ČR; 
- struktura veřejné správy a 

samosprávy; 
- politika, její úloha ve 

společnosti a veřejné 
mínění a vliv hromadných 
sdělovacích prostředků; 

- volby v ČR; 
- prezident a vláda; 
- úloha parlamentu a senátu; 
- rozdíl mezi ideálem a 

realitou v ţivotě společnosti; 
- hrozby demokracie (politický 

radikalismus a extremismus, 
neonacismus, rasismus, 
antisemitismus, xenofobie,  

- a pod); 
- teror a terorismus  

20 

- vysvětlí jednotlivé pojmy a 
objasní rozdíly mezi nimi; 

- vysvětlí pojem vlastenectví a 
národní tradice; 

- charakterizuje pojmy 
uprchlictví a exilu, emigrace 
a souţití menšin s většinou; 
 

2. Velké sociální skupiny 
a vztahy v nich 

- dav, publikum, populace, 
veřejnost; 

- vlastenectví a národní 
tradice 

- rasy, etnika, národy, 
národnosti; 

12 
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Ţák 
- objasní na konkrétních 

případech, jak vzniká konflikt 
mezi majoritou a minoritou; 

- vyvodí z pozorování ţivota 
kolem sebe příčiny sociální 
nerovnosti a chudoby, uvede 
postupy, jimiţ lze do jisté 
míry chudobu řešit 

- migranti, azylanti, emigranti; 
- solidarita a principy 

solidarity; 
-  občanské dovednosti a 

ctnosti 
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3. ročník: 1 hodina týdně, celkem 28 hodin 

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- objasní přípravu na povolání; 
- charakterizuje moţnosti 

rekvalifikace; 
- popíše strukturu 

mezilidských vztahů na 
pracovišti; 

- pochopí základy pracovního 
práva; 

- charakterizuje podstatu 
majetku, umění ho získávat a 
udrţet; 

- vysvětlí princip hospodaření 
rodiny; 

- charakterizuje hospodaření 
státu; 

- vysvětlí zásady státní 
sociální politiky 

- objasní kam se obrátit 
v případě sociální nouze; 

 
 

1.   Člověk ve světě 
ekonomie 

- příprava na povolání, 
moţnosti rekvalifikace; 

- vztahy na pracovišti, 
pracovněprávní vztahy; 

- majetek, jeho nabývání, a 
udrţení; 

- hospodaření rodiny 
s financemi; 

- hospodaření státu-státní 
rozpočet; 

- státní sociální politika, státní 
zabezpečení občanů, 
sociální dávky, podpory; 

- úřady práce a sociálních 
věcí 

10 

-    popíše státní symboly ČR; 
- vysvětlí význam událostí  

spojených se státními svátky 
a  významnými dny ČR; 

- vysvětlí, zda  vývoj událostí 
od vzniku ČSR roku 1918 do 
současnosti lze povaţovat za 
demokratický; 

- vysvětlí nacistické snahy o 
likvidaci českého národa 
v letech 1939-1945; 

- objasní formy a způsoby boje 
československých občanů za 
svobodu a vlast; 

- popíše způsoby persekuce  
občanů, které komunistický 
reţim označil za své 
nepřátele; 

- vysvětlí pojem „sametová 
revoluce“; 

- objasní příčiny, průběh 

2.   Česká republika a její 
postavení v Evropě  a ve 
světě 

  
- státní symboly ČR; 
- státní svátky, jejich význam; 
- historie vzniku ČSR; 
- ČSR za nacistické okupace, 

odboj; 
- Poválečné změny; 
- nastolení komunistické 

diktatury,totalitní reţim; 
- historické mezníky v boji za 

svobodu (Praţské jaro 
1968, Listopad 1989, 
rozpad Československa) 

6 
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Ţák 
- pojmenuje globální problémy 

soudobého světa; 
- popíše civilizační problémy 

soudobého světa, uvede 
příklady velmocí, vyspělých 
států a rozvojových zemí; 

- charakterizuje hlavní světová 
náboţenství; 

- uvede příklady globalizace 

3. Soudobý svět a Evropa 
- problémy současného 

světa; 
- civilizační sféry: velmoci, 

vyspělé státy, rozvojové 
země; 

- náboţenské konflikty jako 
hrozba míru;  

- ohniska konfliktů, příčiny, 
moţnosti řešení; 

- globalizace, příčiny, 
důsledky, trvale udrţitelný 
rozvoj  

6 

- popíše skladbu a cíle EU, 
zná orgány EU a jejich 
poslání; 

- objasní postavení ČR v EU, 
posoudí klady a zápory 
členství ČR v EU; 

- vysvětlí funkci OSN a NATO; 
- uvede konkrétní příklady 

činnosti OSN ve světě při 
rozvoji a ochraně míru 
následky rozpadu 
Československa 

 
 
 
 
 
 

4. Evropská unie 
- skladba a cíle EU; 
- orgány EU; 
- postavení ČR ve světě, 

zahraniční politika; 
- ČR jako člen EU; 
- OSN , NATO ve světě, 

symboly, cíle, poslání 

6 
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Učební osnova předmětu 

FYZIKA 

Studijní obor: 66 – 51 – H / 01 Prodavač  
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

Součástí přírodovědného vzdělání je kromě chemie, biologie a ekologie i 
fyzika. Jejím cílem je doplnit přírodopisné vzdělání do té míry, aby byly přírodní jevy 
a procesy, provázející celý ţivot člověka, komplexně pochopeny.  

Charakteristika učiva:  

Učivo fyziky je soustředěno do 6 hlavních oblastí. Témata jsou vybrána tak, 
aby co nejvíce odpovídala profilu absolventa. 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

Vzdělávání směřuje k tomu, aby ţáci uměli: 

 vyuţívat fyzikálních poznatků v příslušných situacích  

 pozorovat a zkoumat přírodu 

 komunikovat, vyhledávat a vysvětlovat přírodovědné informace 

 porozumět základním ekologickým souvislostem a zdůraznit nezbytnost péče 
o přírodu 

 posoudit látky z hlediska jejich nebezpečnosti a vlivu na ţivot 

 aby získali pozitivní postoj k přírodě. 

Strategie výuky (pojetí výuky):  

Předmět se vyučuje jenom v 1. ročníku, a to 1 hodinu týdně nebo 2 hodiny  
jednou za 2 týdny. Je rozčleněn do 6 základních tematických celků. Důraz je kladen 
na praktické osvojení učiva. 

Hodnocení výsledků:  

a) Ústní formou budou prověřovány teoretické znalosti a jejich aplikace v praxi. 

b) Krátkými testy bude zkoumána a hodnocena schopnost řešení praktických 

úloh. 

c) Referáty k tématům budou doplňkovou formou hodnocení. 
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Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat:  

 Ţáci budou schopni aplikovat fyzikální poznatky v dalším odborném vzdělání         
i v ţivotě. 

 Budou umět řešit základní fyzikální úkoly. 

 Pojmenují nejjednodušší reálné praktické fyzikální situace a vhodně je 
vysvětlí. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- rozliší fyzikální veličiny a 

druhy pohybů 
- řeší jednoduché úlohy na 

pohyb hmotného bodu 
- rozliší a popíše síly působící 

na těleso, určí výslednici sil 
- vypočítá mechanickou práci, 

energii, výkon 
- aplikuje Pascalův a 

Archimédův  zákon  
 

 
1. Mechanika 
- jednotky SI, převody 

základních jednotek 
- přímočarý pohyb, 
- posuvný a otáčivý pohyb, 

jejich rychlost, dráha 
- tíhová síla, volný pád 
- kinetická a potenciální 

energie, mechanická práce 
- tlak a jeho měření, Pascalův 

a Archimédův zákon 

8 

- vysvětlí význam teplotní 
roztaţnosti v přírodě a v 
praxi 

- vysvětlí pojem vnitřní energie 
soustavy a její změny 

- popíše princip základních 
tepelných motorů 

- popíše přeměny skupenství 
látek v přírodě a v praxi 

2. Vnitřní energie - termika 
- teplota, teplotní roztaţnost 

látek 
- teplo a práce, přeměny 

vnitřní energie 
- vznětový, záţehový a 

proudový motor 
- struktura pevných látek a 

kapalin, přeměny 
skupenství 

7 

- popíše elektrické pole a jeho 
působení na jednotkový 
náboj 

- popíše vznik elektrického 
proudu indukcí 

- popíše princip vzniku 
polovodičů typu P a N a 
jejich uţití 

- popíše vznik a změnu 
střídavých proudů a vyuţití v 
energetice 

- určí magnetickou sílu 
v magnetickém poli 

 

3. Elektřina a magnetizmus 
- elektrický náboj, elektrická 

síla, elektrické pole 
- elektrický proud v látkách  
- (vznik, polovodiče) 
- magnetické pole a 

elektromagnetická indukce 
- střídavý proud (vznik) 
- přenos elektrické energie 

6 
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Ţák 
- rozliší druhy mechanického 

vlnění 
- popíše způsoby šíření vlnění  
- umí charakterizovat základní 

vlastnosti zvuku 
- chápe negativní vlivy zvuku a 

zná způsoby ochrany před 
hlukem 

- chápe světelné jevy a jejich 
podstatu 

- popíše význam různých 
druhů elektromagnetického 
záření 

 
4. Vlnění a optika 
- mechanické kmitání a vlnění 
- zvukové vlnění, ultrazvuk, 

ochrana proti hluku 
- světlo a jeho šíření 
- druhy elektromagnetického 

záření, rentgenové záření 

5 

- popíše sloţení jádra atomu a 
elektronového obalu 

- vysvětlí podstatu radioaktivity 
a způsoby ochrany před 
zářením 

- chápe kladný i záporný 
význam jaderné energie 

5. Fyzika atomu 
- model atomu, laser 
- nukleony, radioaktivita, 

jader. 
- záření 
- jaderná energie a její vyuţití 

3 

- chápe zákonitosti oběhu 
planet ve sluneční soustavě 

- zná příklady objektů ve 
sluneční soustavě a ve 
vesmíru 

 

6. Vesmír 
- sluneční soustava, planety a 

jiné objekty, jejich pohyb 
- hvězdy a galaxie 

3 
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Učební osnova předmětu 

CHEMIE 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač 
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu  

Obecný cíl:  

 Cílem vyučovacího předmětu chemie je poskytnout ţákům soubor poznatků  
o chemických látkách, jevech, zákonitostech a vztazích mezi nimi, formovat logické 
myšlení a rozvíjet vědomosti a dovednosti vyuţitelné v dalším vzdělávání, v odborné 
praxi i v občanském ţivotě 

Charakteristika učiva:  

 Předmět chemie se vyučuje v druhém ročníku v rozsahu jedné vyučovací 
hodiny týdně. Laboratorní cvičení zařazována nejsou. Učivo je rozděleno do čtyř 
tematických celků – Chemické látky, Změny chemických látek, Významné skupiny 
chemických látek, Chemie a ţivá hmota. Vzhledem na malou časovou dotaci je 
pozornost věnována zejména základním pojmům a praktickému vyuţití chemických 
poznatků v praxi a běţném ţivotě. 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

 pochopení a osvojení vybraných pojmů, zákonitostí terminologie  
a chemického názvosloví; 

 motivace ţáků k vyuţití chemických poznatků v praktickém ţivotě; 

 rozvoj logického uvaţování, řešení jednoduchých chemických problémů; 

 osvojené chemické poznatky přispívají porozumění základním ekologickým 
souvislostem a postavení člověka v přírodě; 

 posouzení chemických látek z hlediska bezpečnosti a vlivu na ţivé 
organismy; 

 motivace zajímat se o ţivotní prostředí a chovat se v souladu 
s ekologickými pravidly. 

Strategie výuky (pojetí výuky):  

 Při výuce je vyuţíván výklad, diskuze se ţáky, projekce některých 
demonstračních pokusů, samostatné práce ţáků, opakování písemné i slovní, 
domácí úkoly, vzhledem k malé časové dotaci i prezentace ţáků na vybraná témata. 
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Hodnocení výsledků:  

 Do celkového hodnocení ţáků je zahrnuto slovní hodnocení, práce v hodině, 
ústní zkoušení, písemné práce. Součástí hodnocení je i samostatná práce 
na vybraném tématu a jeho krátká prezentace. Za pololetí je kromě toho ţák 
klasifikován nejméně dvakrát z ústního projevu a nejméně dvakrát z písemného 
projevu. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat: 

Vzdělání v chemii směřuje k tomu, aby ţáci byli schopni:  

 vyhledávat a vyuţívat informace o chemických látkách; 

 rozvíjet své vyjadřovací schopnosti; 

 aplikovat chemické poznatky v běţném ţivotě; 

 vysvětlit vliv činnosti člověka na ţivotní prostředí; 

 vysvětlit základní význam přírody a ţivotního prostředí na ţivot člověka  
a  jeho zdraví; 

 posoudit chemické látky z hlediska nebezpečnosti a vlivu na ţivé 
organismy; 

 vyhodnotit vliv chemických látek na vlastní zdraví. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- rozlišuje pojmy těleso  

a chemická látka; 
- porovnává fyzikální  

a chemické vlastnosti 
různých látek; 

- popíše stavbu atomu 
- vysvětlí vznik chemické 

vazby  
- rozlišuje pojmy prvek, 

sloučenina a pouţívá je  
ve správných souvislostech; 

- zná názvy a značky vybra-
ných chemických prvků; 

-  popíše metody oddělování 
sloţek ze směsí a uvede 
příklady vyuţití těchto 
metod v praxi; 

- vyjádří sloţení roztoků, 
- vysvětlí podstatu 

chemických reakcí a zapíše 
jednoduchou chemickou 
reakci chemickou rovnicí; 

- popíše charakteristické 
vlastnosti nekovů, kovů  
a jejich umístění 
v periodické soustavě 

 
1. Obecná chemie 

 
- Chemické látky a jejich 

vlastnosti 
- Částicové sloţení látek, 

atom, molekula 
- Chemická vazba 
- Chemické prvky, sloučeniny 
- Chemická symbolika 
- Periodická soustava prvků 
- Směsi a roztoky 
 

 
10 

- vysvětlí vlastnosti 
anorganických látek; 

- tvoří chemické vzorce  
a názvy vybraných 
anorganických sloučenin; 

- charakterizuje vybrané 
prvky a anorganické 
sloučeniny a zhodnotí jejich 
vyuţití v odborné praxi  
a v běţném ţivotě,  

- posoudí je z hlediska vlivu 
na zdraví a ţivotní 
prostředí; 

 
 
    
 

2. Anorganická chemie 
 
- Vybrané prvky  

a anorganické sloučeniny  
v běţném ţivotě  
a v odborné praxi 

- Anorganické látky, oxidy, 
kyseliny, hydroxidy, soli 

- Názvosloví anorganických 
sloučenin 

- Vybrané prvky  
a anorganické sloučeniny 

 

8 
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Ţák 
- zhodnotí postavení atomu 

uhlíku v periodické soustavě 
prvků z hlediska počtu  
a vlastností organických 
sloučenin; 

- charakterizuje skupiny 
uhlovodíků a jejich deriváty 
a tvoří jejich základní 
chemické vzorce a názvy; 

- charakterizuje vybrané 
organické sloučeniny a 
zhodnotí jejich vyuţití v 
odborné praxi a v běţném 
ţivotě, posoudí je z hlediska 
vlivu na zdraví a ţivotní 
prostředí; 

 

3. Organická chemie 
 
- Základní pojmy organické 

chemie 
- Rozdělení a názvosloví 

organických sloučenin 
- Přehled vybraných 

anorganických  
a organických sloučenin, 
které se uplatňují v praxi  
a ţivotě 

8 

- charakterizuje biogenní 
prvky a jejich sloučeniny; 

- uvede sloţení, výskyt  
a funkce nejdůleţitějších 
přírodních látek; 

- vysvětlí podstatu 
biochemických dějů; 

- popíše a zhodnotí význam 
dýchání a fotosyntézy. 

 

4. Biochemie 
 
- Chemické sloţení ţivých 

organismů 
- Bílkoviny, sacharidy, lipidy, 

nukleové kyseliny, 
biokatalyzátory 

- Biochemické děje 

6 
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Učební osnova předmětu 

BIOLOGIE A EKOLOGIE 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač 
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

Předmět biologie a ekologie je součástí přírodovědného vzdělávání a vede 
ţáky k rozvíjení schopnosti ekologicky myslet, uplatňovat při posuzování činností 
kritérium ekologičnosti, jednat hospodárně a v souladu se zásadami obecné 
ekologie, ochrany biosféry a ţivotního prostředí člověka.  

Poskytuje ţákům znalosti o zacházení s odpady a potřebné dovednosti  
k získání základních ekologických návyků. Vede je k tomu, aby uměli získávat a 
kriticky vyhodnocovat ekologické informace a aby si byli vědomi materiálních a 
duchovních hodnot i významu dobrého ţivotního prostředí. 

Charakteristika učiva:  

Učivo je vybráno s ohledem k profilu absolventa a vychází ze vzdělávací 
oblasti přírodovědné vzdělávání – biologické a ekologické vzdělávání stanovené 
RVP. Výuka probíhá v 1. ročníku 1 hodinu týdně a věnuje se základům biologie, 
ekologie a vztahu člověka k ţivotnímu prostředí. 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí vede k:  

 postupnému osvojení vědomostí a dovedností vytvářejících základ 
ekologického vzdělání; 

 samostatnému uvaţování a hodnocení ekologických jevů a zákonitostí; 
 pochopení zásadního významu přírody a ţivotního prostředí pro člověka;  
 rozšiřování a prohlubování povědomí o vztazích v přírodě; 
 budování a rozvíjení pozitivního vztahu k přírodě a vytváření postojů, 

které jsou v souladu s principem trvale udrţitelného rozvoje. 

Strategie výuky (pojetí výuky):  

 V hodinách biologie a ekologie budou vyuţívány následující metody a formy 
práce: 
Expoziční metody: 

 motivační vyprávění 

 motivační rozhovor 

 motivační úkol s otevřeným koncem 

 motivační skupinová diskuse 



59 
 

Metody osvojování nového učiva: 

metody slovního projevu 

 výklad 

 popis 

 vysvětlení 

 rozhovor 

 skupinová diskuse 
metody práce s odborným textem 

 vyhledávání informací 

 studium odborné literatury 
fixační metody  

 ústní opakování učiva 

 procvičování 

 praktické upevňování dovedností 
 

Vyučovací předmět biologie a ekologie je úzce spjat s předmětem ekonomika, 
informatika, písemná elektronická komunikace. 

Hodnocení výsledků:  

 Při hodnocení výsledků v předmětu biologie a ekologie se vyuţívají následující 
metody: 

klasické diagnostické metody: 

 ústní zkoušení 

 písemné zkoušení 

 didaktický test 
metody získávání diagnostických údajů: 

 pozorování 

 diagnostický rozhovor 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k aplikaci 
průřezových témat:  

 Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 

Občan v demokratické společnosti 

Ţáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- si váţili materiálních a duchovních hodnot, dobrého ţivotního prostředí 
chránili a zachovali je pro budoucí generace 

- měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnost morálního 
úsudku 

- dovedli jednat s lidmi 
- dovedli diskutovat o citlivých nebo kontroverzních otázkách, hledat 

kompromisní řešení, orientovat se v masových médiích, odolávat myšlenkové 
manipulaci 
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Člověk a ţivotní prostředí 

Ţáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- měli úctu k ţivé i neţivé přírodě a jedinečnosti ţivota na Zemi, 
- respektovali ţivot jako nejvyšší hodnotu, aktivně se zapojovali do ochrany a 

zlepšování ţivotního prostředí 
- přijímali odpovědnost za vlastní rozhodování a jednání a prosazovali trvale 

udrţitelný rozvoj ve své pracovní činnosti 
- jednali hospodárně 
- poznávali svět a lépe mu rozuměli 

Člověk a svět práce 

Ţáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní ţivoty, význam vzdělání pro ţivot 
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu ţivotu a úspěšné kariéře 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí ţáků : 

Občanské kompetence: 

Ţák prostřednictvím studia tohoto předmětu 

- jedná odpovědně, samostatně, aktivně nejen ve vlastním zájmu, ale i pro 
zájem veřejný 

- jedná v souladu s morálními principy, přispívá k uplatňování hodnot 
demokracie 

- vystupuje proti nesnášenlivosti, xenofobii a diskriminaci 
- umí myslet kriticky – tj. dokáţe zkoumat věrohodnost informací a 

nenechává se manipulovat, tvoří si vlastní úsudek 
- chápe význam ţivotního prostředí pro člověka a jedná v duchu udrţitelného 

rozvoje 

Komunikativní kompetence: 

Ţák prostřednictvím studia tohoto předmětu 

- se vyjadřuje přiměřeně a vhodně se prezentuje 
- formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle 
- účastní se aktivně diskusí, formuluje a obhajuje své názory a postoje, 

respektuje názory druhých 
- vyjadřuje se a vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování 
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Odborné kompetence: 

Ţák prostřednictvím studia tohoto předmětu 

- zvaţuje při plánování a posuzování určité činnosti její vliv na ţivotní prostředí, 
sociální dopady 

- zná zásady nakládání s energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky 
a s ohledem na ţivotní prostředí. 

- chápe bezpečnost práce jako součást péče o zdraví své i spolupracovníků. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- připojí se z vlastního 

přesvědčení k dobrovolnému 
a neformálnímu třídění 
odpadu aj. aktivitám 

- ví, co lze udělat pro přírodu 

1. Ekologie v praxi 
- třídění odpadu 
- zapojení do aktuálních 

aktivit 

6 

- má základní představu o 
obecných biologických 
pojmech  

2. Jednotný základ ţivota 
- buňka 
- základní ţivotní děje 
- vývoj ţivota a jeho 

rozmanitost 
 

12 

- rozliší a charakterizuje 
abiotické a biotické podmínky 
ţivota 

- vysvětlí základní potravní 
vztahy v přírodě 

- ví o působení ţivotního 
prostředí na člověka a jeho 
zdraví 

3. Základy obecné ekologie 
- podmínky existence ţivota 
- ekosystémy 

8 

- popíše podstatu oběhu látek 
v přírodě 

- uvede příklady globálních 
problémů ţivotního prostředí 
a moţnosti jejich řešení  

- chápe nutnost řešení 
globálních problémů 

4. Biosféra  
- základní koloběh látek 
- hlavní globální problémy 

6 

 
 

 

 

 

 

 

 



63 
 

Učební osnova předmětu 

MATEMATIKA 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač 
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

 Cílem předmětu je naučit ţáky efektivně numericky počítat, posoudit výsledky 
řešení vzhledem ke skutečnosti, vyuţívat nabyté schopnosti v odborné praxi  
i běţném ţivotě. Matematika se podílí na rozvoji intelektových vlastností ţáků, 
zejména na logickém myšlení, vytváření úsudků a dovednosti řešení problémů.  

Charakteristika učiva:  

 Učební osnova je zpracována pro vyučování v rozsahu 4 týdenních 
vyučovacích hodin za studium.  

1. ročník – 2 hodiny týdně 

2. ročník – 1 hodiny týdně 

3. ročník – 1 hodiny týdně 

 Ţák si osvojí matematické poznatky, postupy a metody řešení úloh a získá 
základní vědomosti a dovednosti pro další předměty a pro případné další studium 
i praktický ţivot. Hloubka probíraného učiva je variabilní, ovlivňují ji zejména 
vstupní vědomosti a dovednosti ţáků a jejich intelektuální úroveň. Počty 
vyučovacích hodin u jednotlivých tematických celků jsou pouze orientační. 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

 čte s porozuměním matematický text, 

 uţívá správně matematické pojmy a symboly, 

 provádí numerické výpočty, 

 matematizuje reálné situace, pracuje s matematickým modelem, 

 vymezí a analyzuje problém, 

 zvolí vhodnou metodu řešení, 

 vyuţívá informační zdroje, 

 uţívá pomůcky a prostředky grafického vyjadřování, 

 dovednost analyzovat a řešit problémy, 

 vhodné a správné numerické zpracování úlohy, 

 posílení pozitivních rysů osobnosti - pracovitost, přesnost, důslednost, 
vytrvalost, 

 chápání souvislostí a vzájemných vztahů mezi jednotlivými tematickými celky  
i návaznosti na další obory i praxi, 

 rozvoj představivosti. 
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Strategie výuky (pojetí výuky):  

 V matematice je vyuţíváno tradičních metod i moderních výukových metod – 
práce s PC. Jsou zohledněny individuální vzdělávací potřeby ţáků i jejich 
intelektuální úroveň. Jsou vyuţívány metody výuky: 

 výklad, 

 samostatná práce (individuální procvičování nových dovedností),  

 domácí úkoly, 

 vyvozování řešení úloh na základě diskuze, 

 shrnutí a opakování učiva po kaţdém tematickém celku, 

 aktualizace učiva (finanční matematika), 

 práce s PC, 

 diskuze (zhodnocení moţností, přístupů, metod řešení, výsledků atd.), 

 simulace (praktické slovní úlohy s moţností vyuţití v praktickém ţivotě), 

 podpora aktivit mezipředmětového charakteru (obchodní počty, ekonomika, 
účetnictví). 

Hodnocení výsledků:  

 K hodnocení výsledků ţáků se pouţívá různých forem zjišťování úrovně 
znalostí: ústní zkoušení, písemné zkoušení – orientační testy, samostatné práce, 
opakovací testy, čtvrtletní písemné práce, domácí úkoly. 

 Způsoby hodnocení spočívají v kombinaci slovního hodnocení, známkování 
ústního i písemného projevu. Ţáci získají nejméně 4 známky za pololetí z opakování 
menších tematických celků, jednu aţ dvě známky ze čtvrtletních písemných prací 
(pololetní písemné práce) za pololetí, dále jsou hodnoceny jejich samostatné práce, 
ústní projev. 

 Hodnotí se správnost, přesnost, pečlivost při řešení matematických úloh, 
schopnost samostatného úsudku, schopnost výstiţné formulace  
s vyuţitím odborné terminologie. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat:  

 Vzdělávání v matematice směřuje k tomu, aby ţáci: 

 byli schopni efektivně numericky počítat; 

 orientovat se v matematickém textu a porozumět zadání matematické úlohy; 

 byli schopni vlastního úsudku; 

 uměli prosadit a zdůvodnit vlastní názor a zároveň přijímat kompromisy; 

 rozvíjeli své vyjadřovací schopnosti; 

 efektivně se učili a pracovali; 

 získali motivaci k celoţivotnímu vzdělávání; 

 dokázali vystihnout jádro problému; 

 rozvíjeli dovednost aplikovat získané poznatky; 

 přijímali odpovědnost za vlastní rozhodování a jednání (v pracovní činnosti 
 i v osobním ţivotě); 

 pracovali s informacemi a kriticky je vyhodnocovali; 
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 uplatňovali různé metody myšlení při řešení běţných pracovních úkolů  
a vhodně volili prostředky k jejich splnění; 

 prováděli reálný odhad při řešení praktického problému; 

 rozvíjeli logické myšlení, schopnost analýzy a syntézy, dedukce, abstrakce; 

 vyhodnocovali informace kvantitativního charakteru získané z různých zdrojů – 
grafů, diagramů a tabulek, správně se matematicky vyjadřovali. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník:  2 hodiny týdně, celkem 64 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- provádí aritmetické operace 

s přirozenými čísly; 
- provádí aritmetické operace 

s celými čísly; 
- pouţívá různé zápisy 

racionálního čísla; 
- provádí aritmetické operace 

se zlomky a desetinnými 
čísly; 

- zaokrouhlí desetinné číslo; 
- znázorní reálné číslo 

na číselné ose; 
- určí druhou mocninu  

a odmocninu čísla pomocí 
kalkulátoru; 

- pouţívá trojčlenku  
-  řeší praktické úlohy  

s vyuţitím procentového 
počtu; 

- provádí početní výkony  
s mocninami s celočíselným 
mocnitelem 

1.Operace s reálnými čísly. 
 
- Přirozená a celá čísla 
- Racionální čísla 
- Reálná čísla 
- Procento a procentová část 
- Mocniny a odmocniny 

34 

- provádí operace  
s mnohočleny (sčítání, 
odčítání, násobení)  

- provádí operace s lomenými 
výrazy (sčítání, odčítání, 
násobení); 

- rozloţí mnohočlen na součin  
- uţívá vztahy pro druhou 

mocninu dvojčlenu a rozdíl 
druhých mocnin; 

 

2.Výrazy a jejich úpravy 
 
- Mnohočleny 
- Lomené výrazy 
 

20 
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Ţák 
- uţívá pojmy a vztahy: bod, 

přímka, rovina, odchylka 
dvou přímek, vzdálenost 
bodu od přímky, vzdálenost 
dvou rovnoběţek, úsečka  
a její délka, úhel a jeho 
velikost; 

- pozná, popíše a sestrojí 
trojúhelník, různé druhy 
rovnoběţníků a lichoběţník, 
nebo vysvětlí jejich sestrojení 
z daných prvků 

- určí obvod a obsah 
vybraných rovinných útvarů; 

- rozliší shodné a podobné 
trojúhelníky a své tvrzení 
zdůvodní uţitím vět  

- shodnosti a podobnosti 
trojúhelníků; 

- určí obvod a obsah kruhu, 
vzájemnou polohu přímky  
a kruţnice; 

- řeší praktické úlohy  
s vyuţitím trigonometrie 
pravoúhlého trojúhelníku      
a věty Pythagorovy; 

3.Planimetrie 
 
- Základní pojmy 
- Trojúhelník 
- Mnohoúhelníky 
- Kruţnice a kruh 
- Trigonometrie pravoúhlého 

trojúhelníku 
 

10 
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2. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- řeší lineární rovnice o jedné 

neznámé; 
- řeší lineární nerovnice  

o jedné neznámé  
- řeší soustavy lineárních 

rovnic o jedné neznámé; 
- při řešení rovnic a nerovnic  

a jejich soustav vyuţívá  
a aplikuje poznatky nabyté 
při úpravách výrazů  
a lomených výrazů 

 

1.Řešení rovnic a nerovnic 
 
- Úpravy rovnic 
- Vyjádření neznámé ze 

vzorce 
- Slovní úlohy 
 

 
20 

- určí vzájemnou polohu bodů, 
přímek a rovin; 

- rozlišuje základní tělesa 
(krychle, kvádr, hranol, válec, 
pravidelný jehlan, rotační 
kuţel) 

- určí jejich povrch a objem; 
- aplikuje poznatky o tělesech 

v praktických úlohách; 
- vyuţívá poznatky o řešení 

rovnic při výpočtech povrchů 
a objemů těles 

 

2.Výpočet povrchů a objemů 
těles 

 
- Základní polohové a 

metrické vlastnosti v 
prostoru  

- Tělesa 
 

12 
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3. ročník: 1 hodina týdně, celkem 28 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- popíše konstrukci grafu nebo 

sestrojí graf funkce,  
- určí, kdy funkce roste nebo 

klesá 
- aplikuje v úlohách poznatky  

o funkcích, úpravách výrazů 
a rovnic; 

 
1. Funkce 

 
- Základní pojmy:  

pojem funkce,  
definiční obor , 
obor hodnot funkce, 
graf  

- Druhy funkcí:  
přímá a nepřímá 
úměrnost, 
lineární funkce 

 

 
20 

 
- vyhodnocuje a zpracuje data; 
- porovnává soubory dat; 
- interpretuje údaje vyjádřené 

v diagramech, grafech  
a tabulkách; 

- určí četnost znaku  
a aritmetický průměr. 

 

 
2. Práce s daty 

 
8 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



70 
 

Učební osnova předmětu 

TĚLESNÁ VÝCHOVA 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač 
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

Cílem učiva tělesné výchovy je vybavit ţáky znalostmi a dovednostmi 
potřebnými k preventivní a aktivní péči o zdraví a bezpečnost, a tak rozvinout a 
podpořit jejich chování a postoje ke zdravému způsobu ţivota a celoţivotní 
odpovědnosti za své zdraví. Oblast vzdělávání pro zdraví zdůrazňuje roli ţáka jako 
aktivního činitele při provádění a zapojení do rozhodovacích procesů řízení 
příslušných aktivit. 

V tělesné výchově se usiluje zejména o výchovu a vzdělávání pro celoţivotní 
provádění pohybových aktivit a rozvoj pozitivních vlastností osobnosti. Ţáci jsou 
vedeni k pravidelnému provádění pohybových činností, ke kvalitě v pohybovém 
učení, jsou jim vytvářeny podmínky k proţívání pohybu a sportovního výkonu, 
kompenzování negativních vlivů způsobu ţivota, kompenzaci pohybových handicapů 
a k čestné spolupráci při společných aktivitách a soutěţích. 

Tělesná výchova je povinná pro všechny dívky a chlapce s výjimkou 
krátkodobých nebo dlouhodobých úlev navrhovaných a sledovaných lékařem.  

Charakteristika učiva:  

Respektuje výrazné pohybové a výkonnostní rozdíly dané vývojovými a 
pohlavními odlišnostmi, dosavadními pohybovými zkušenostmi a zájmy ţáků. 
Umoţňuje diferencovat ţáky nejen podle pohlaví, ale i podle výkonnosti a zájmu  
v rámci dané třídy či skupiny. 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

Vzdělávání v tělesné výchově směřuje k tomu, aby si ţáci váţili zdraví jako 
jedné z prvořadých hodnot a cílevědomě je chránili; pojímali zdraví a tělesnou 
zdatnost jako hodnoty potřebné ke kvalitnímu proţívání ţivota; pociťovali radost a 
uspokojení z pohybu a chápali ho jako prostředek duševní hygieny a psychické 
vyrovnanosti, jako způsob překonávání negativních vlivů na psychiku mladého 
člověka, jako vhodnou náplň volného času a významnou alternativu vůči zneuţívání 
návykových látek a jiných závislostí. 

Strategie výuky (pojetí výuky):  

Metody a formy 
V tělesné výchově převaţuje skupinová nebo individuální práce s jedincem, 

velice důleţitá je názorná ukázka učitele, jeho organizační schopnost při výuce. 
Vyučovací proces je zaloţen na úzké vzájemné spolupráci učitele a ţáka, na jejich 
vzájemném respektu. Záměrně jsou uplatňovány činnosti, při nich ţáci vstupují  
do různých sociálních rolí a skupinových vztahů, zaţívají různou míru odpovědnosti, 
musí samostatně rozhodovat a hodnotit, překonávat překáţky. Důleţitým motivačním 
faktorem je pouţívání zábavných forem, např. soutěţí. 
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Pomůcky 
Tělesná výchova je prováděna ve specifických podmínkách školy a přírody. 

Důraz je kladen na bezpečnost ţáků, hygienickou nezávadnost prostředí a účelnost 
vybavení v rámci moţností. Je zbytečné vyjmenovávat všechny pomůcky zvlášť  
u předmětu, kdy se bez nich téměř neobejdeme; kvalita výuky je samozřejmě  
do značné míry závislá na prostorových podmínkách školy, na materiální vybavenosti 
tělocvičny (kvalita a mnoţství míčů, ţíněnky, gymnastické nářadí a náčiní, netradiční 
vybavení a náčiní pro nově vznikající sporty aj.). 

Hodnocení výsledků:  

Hodnocení ţáka v tělesné výchově vychází: 

- z vlastní aktivity ţáka při hodinách tělesné výchovy, jeho přístupu 
k pohybovým činnostem a snahy naučit se něčemu novému 

- z výsledků hodnocení pohybových schopností a dovedností, herních činností 
- jednotlivce a týmového herního výkonu u daného ţáka 
Všechna uvedená hlediska jsou v individuálním hodnocení ţáka velice důleţitá. 

Pohybové dispozice a schopnosti jedince jsou ale z větší části předurčeny genetikou, 
proto je při konečném hodnocení nejdůleţitější vlastní aktivita ţáka a jeho snaha při 
hodinách. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat:  

V tělesné výchově se nejvíce rozvíjejí komunikativní, personální a sociální 
kompetence. 
Komunikativní kompetence - tzn. vést ţáky k tomu, aby byli schopni: 

- komunikovat při pohybových činnostech 
- diskutovat o pohybových činnostech 

Personální kompetence ï tzn. vést ţáky k tomu, aby byli připraveni: 

- kriticky hodnotit kvalitu svých pohybových schopností, dovedností a 
dosaţených výkonů 

- uvědomovat si své přednosti a nedostatky v jednotlivých sportovních 
odvětvích 

- přijímat rady a kritiku druhých lidí 
- nadále pečovat o svůj fyzický a duševní rozvoj 
- jednat v rámci pravidel fair play 

Předmětem prolíná průřezové téma Člověk a ţivotní prostředí. Toto průřezové téma 
je realizováno především v obsahových okruzích - základy obecné ekologie,ekologie 
člověka a ţivotní prostředí člověka 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 64 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

POZOR na omezení vyplývající ze 
zdravotního omezení 
jednotlivých ţáků!  
 
Ţák: 

- zvládá základní přípravu 
organismu před pohybovou 
aktivitou 

- dodrţuje pravidla bezpečnosti a 
hlavní zásady hygieny při 
sportu v tělocvičně, na hřišti, 
v přírodě 

- volí sportovní vybavení (výstroj 
a výzbroj) odpovídající 
příslušné činnosti a okolním 
podmínkám (klimatickým, 
zařízení, hygieně, bezpečnosti), 
udrţuje je a ošetřuje 

 
 
 
 
 

- učí se protahovací a napínací 
cviky 

- dbá na správné drţení těla 
- zvládne kompenzační a 

relaxační cviky 
 

- zná a uţívá základní tělocvičné 
pojmy, názvy pohybových 
činností, tělocvičného nářadí a 
náčiní 

- zná pojmy z pravidel sportů a 
soutěţí 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Teoretické poznatky 
- význam pohybu pro 

zdraví, prostředky ke 
zvyšování síly, rychlosti, 
vytrvalosti, 
obratnosti a pohyblivosti, 
technika a taktika 

- odborné názvosloví, 
komunikace, výstroj, 
výzbroj, údrţba 

- hygiena a bezpečnost, 
vhodné oblečení – 
cvičební úbor a obutí, 
záchrana a dopomoc 

- zásady chování a jednání 
v různém prostředí, 
regenerace a 
kompenzace, relaxace 

- pravidla her, závodů a 
soutěţí, rozhodování 

 
2. Pohybové dovednosti: 

     Tělesná cvičení: 
- pořadová, všestranně 

rozvíjející, kondiční, 
koordinační, 
kompenzační, relaxační 
aj. cvičení 

Pohybové hry: 
- pro zdokonalování 

nových pohybových 
dovedností - pro ovládání 
náčiní soutěţivé, 
motivační pro rozvoj 
pohybové představivosti, 
tvořivosti a fantazie 

Atletika: 
- běţecká technika 

(běţecká abeceda), 
běţecké starty 
sprinty – běhy od 30m do 
60m 
 
 

 
64 
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Ţák 
- pouţívá vhodné sportovní 

oblečení a obuv 
- spolupracuje při jednoduchých 

týmových a pohybových 
činnostech a soutěţích 

- učí se jednat v duchu fair-play 
- zná a dodrţuje základní 

pravidla her 
- soutěţí v druţstvu a nese 

následky při porušení pravidel 
 

- rozvíjí herní činnosti jednotlivce, 
např. přihrávky, dribling, střelbu, 
rozskok atd. 

- osvojuje si základní pravidla her 
a pouţívá je 
 

- poznává chybně a správně 
prováděné činnosti 

- volí správnou techniku cviků 
- uplatňuje zásady správného 

dýchání během cvičení 
- dodrţuje zásady bezpečného 

chování 
 

- rozvíjí herní činnosti jednotlivce 
- osvojuje si základní pravidla her 

a pouţívá je 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- vybírá si vhodná cvičení ke 

korekci svého zdravotního 
oslabení a rozlišuje vhodné a 
nevhodné pohybové činnosti 
vzhledem k poruše svého 
zdraví 

     Sportovní hry: 
výběr se řídí sloţením 
ţáků – CH a D, 
konkrétními podmínkami 
školy, specializací učitele 
a přihlíţí se k zájmu ţáků 

- basketbal: přihrávka 
obouruč a jednoruč, 
dribling, střelba z místa, 
rozskok 

- volejbal: postavení hráčů 
při příjmu podání, spodní 
a vrchní podání v čelném 
postoji, příjem podání   

- fotbal: přihrávky, 
zpracování míče, vedení 
míče, střelba z místa a po 
vedení míče 

Posilování: 
- kruhový a sériový trénink 
- cvičení zaměřené na 

tvarování jednotlivých 
svalových partií 

- posilování problémových 
partií: stehna, hýţdě, 
břicho 

Alternativní sportovní hry 
a netradiční sporty: 
- např. házená, stolní tenis, 

tenis, badminton, 
přehazovaná, frisbee, 
ringo – učitel uplatňuje 
podle povětrnostních, 
prostorových a 
materiálních 
podmínek a podle zájmu 
ţáků 

    
3. Zdravotní tělesná 

výchova 
(podle doporučení lékaře) 

- speciální korektivní 
cvičení podle druhu 
oslabení 

- pohybové aktivity, 
zejména gymnastická 
cvičení  
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2. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 64 hodin 

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

POZOR na omezení vyplývající ze 
zdravotního omezení 
jednotlivých ţáků!  
 
Ţák: 

- volí sportovní vybavení 
(výstroj a výzbroj) 
odpovídající příslušné 
činnosti a okolním 
podmínkám (klimatickým, 
zařízení, hygieně, 
bezpečnosti), udrţuje je a 
ošetřuje 

- komunikuje při pohybových 
činnostech  

- vyhledává potřebné 
informace z oblasti zdraví a 
pohybu 

 
 
 
 

- učí se protahovací a 
napínací cviky 

- dbá na správné drţení těla 
- zvládne kompenzační a 

relaxační cviky 
 
 
 
 
 
 
 

- zná a uţívá základní 
tělocvičné pojmy, názvy 
pohybových činností, 
tělocvičného nářadí a náčiní 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. Teoretické poznatky: 
- význam pohybu pro zdraví, 

prostředky ke zvyšování 
síly, rychlosti, vytrvalosti, 
obratnosti a pohyblivosti; 
technika a taktika 

- odborné názvosloví, 
komunikace, výstroj, 
výzbroj, údrţba hygiena a 
bezpečnost, vhodné 
oblečení, cvičební úbor a 
obutí 

- zásady chování a jednání 
v různém prostředí, 
regenerace a kompenzace, 
relaxace 

- pravidla her, závodů a 
soutěţí 

- zdroje informací 
 

2. Pohybové dovednosti: 
Tělesná cvičení: 

- pořadová, všestranně 
rozvíjející, kondiční, 
koordinační, kompenzační, 
relaxační aj. cvičení 

Pohybové hry: 
- pro zdokonalování nových 

pohybových dovedností  
- soutěţivé, motivační 
- pro rozvoj pohybové 

představivosti, tvořivosti a 
fantazie 

Gymnastika:  
- kotouly vpřed a vzad (i do 

zášvihu), stoj na lopatkách 
- rovnováţná cvičení, přemet 

stranou (podle pohybových 
moţností ţáků) 

Atletika: 
- běţecká technika (běţecká 

abeceda), 
- hod míčkem a granátem 

z rozběhu, spojení rozběhu 
s odhodem 

 

 
64 
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Ţák 
 

- pouţívá vhodné sportovní 
oblečení a obuv 

- spolupracuje při 
jednoduchých týmových a 
pohybových činnostech a 
soutěţích 

- zná a dodrţuje základní 
pravidla her a pouţívá je 

- soutěţí v druţstvu a nese 
následky při porušení 
pravidel 

 
- rozvíjí herní činnosti 

jednotlivce, např. přihrávky, 
podání, odbíjení, atd. 

- osvojuje si základní pravidla 
her  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

- poznává chybně a správně 
prováděné činnosti 

- volí správnou techniku cviků 
- uplatňuje zásady správného 

dýchání během cvičení 
- dodrţuje zásady bezpečného 

chování 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
- vybírá si vhodná cvičení ke 

korekci svého zdravotního 
oslabení a rozlišuje vhodné a 
nevhodné pohybové činnosti 
vzhledem k poruše svého 
zdraví 

Sportovní hry:  
- výběr se řídí sloţením ţáků 

– CH a D, konkrétními 
podmínkami školy, 
specializací učitele a přihlíţí 
se k zájmu ţáků) 

- florbal: herní činnosti 
jednotlivce – drţení hokejky, 
základní postoj, útočné 
HČJ: dribling, vedení míčku, 
utkání  

- basketbal: opakování a 
zdokonalování herních 
činností jednotlivce - 
dribling, přihrávky, střelba, 
rozskok, dvojtakt, 
uvolňování hráče s míčem, 
utkání 

- volejbal: postavení hráčů při 
příjmu podání, odbíjení 
obouruč vrchem a spodem, 
podání v čelném postoji, 
příjem podání, útočný úder 
– smeč  

- fotbal: různé typy přihrávek - 
nártem a hlavou, vedení 
míče, utkání 

Posilování: 
- kruhový a sériový trénink 
- cvičení zaměřené na 

tvarování jednotlivých 
svalových partií 

- posilování problémových 
partií: stehna, hýţdě, břicho 

Alternativní sportovní hry a 
netradiční sporty: 
- např. házená, stolní tenis, 

tenis, badminton, 
přehazovaná, frisbee, ringo 
– učitel uplatňuje podle 
povětrnostních, 
prostorových a materiálních 
podmínek a podle zájmu 
ţáků 

   3. Zdravotní tělesná výchova 
(podle doporučení lékaře) 

- speciální korektivní cvičení 
podle druhu oslabení 

- pohybové aktivity 
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3. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 56 hodin 

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

POZOR na omezení vyplývající ze 
zdravotního omezení 
jednotlivých ţáků!  
 
Ţák: 

- volí sportovní vybavení 
(výstroj a výzbroj) 
odpovídající příslušné 
činnosti a okolním 
podmínkám (klimatickým, 
zařízení, hygieně, 
bezpečnosti), udrţuje je a 
ošetřuje 

- komunikuje při pohybových 
činnostech  

- vyhledává potřebné 
informace z oblasti zdraví a 
pohybu 

 
 
 
 

- učí se protahovací a 
napínací cviky 

- dbá na správné drţení těla 
- zvládne kompenzační a 

relaxační cviky 
 
- pouţívá vhodné sportovní 

oblečení a obuv 
- spolupracuje při 

jednoduchých týmových a 
pohybových činnostech a 
soutěţích 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

1. Teoretické poznatky: 
- význam pohybu pro zdraví, 

prostředky ke zvyšování 
síly, rychlosti, vytrvalosti, 
obratnosti a pohyblivosti; 
technika a taktika 

- odborné názvosloví, 
komunikace, výstroj, 
výzbroj, údrţba hygiena a 
bezpečnost, vhodné 
oblečení, cvičební úbor a 
obutí, 

- zásady chování a jednání 
v různém prostředí, 
regenerace a kompenzace, 
relaxace 

- pravidla her, závodů a 
soutěţí 

- zdroje informací 
 

2. Pohybové dovednosti: 
Tělesná cvičení: 

- pořadová, všestranně 
rozvíjející, kondiční, 
koordinační, kompenzační, 
relaxační aj. cvičení 

Pohybové hry: 
- pro zdokonalování nových 

pohybových dovedností  
- soutěţivé, motivační 
- pro rozvoj pohybové 

představivosti, tvořivosti a 
fantazie 

Gymnastika:  
- průpravná cvičení  
- záchrana a dopomoc při 

sportovní gymnastice 
Atletika:  
- opakování a zdokonalování 

běţecké techniky 
Sportovní hry:  
- výběr se řídí sloţením ţáků 

– CH a D, konkrétními 
podmínkami školy, 
specializací učitele a přihlíţí 
se k zájmu ţáků)  

 
56 
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Ţák 
- soutěţí v druţstvu a nese 

následky při porušení 
pravidel 

- rozvíjí herní činnosti 
jednotlivce 

- jedná v duchu fair-play 
- zná a dodrţuje základní 

pravidla her 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
- vysvětluje prospěšnost 

cvičení na lidský organismus 
a význam posilování pro 
běţný ţivot 

- poznává chybně a správně 
prováděné činnosti 

- volí správnou techniku cviků 
- uplatňuje zásady správného 

dýchání během cvičení 
- dodrţuje zásady bezpečného 

chování 
 
 

 
 

 
 
vybírá si vhodná cvičení ke 
korekci svého zdravotního 
oslabení a rozlišuje vhodné a 
nevhodné pohybové činnosti 
vzhledem k poruše svého zdraví 

- florbal: opakování a 
zdokonalování činností 
osvojených v niţších 
ročních, utkání  

- basketbal: opakování a 
zdokonalování činností 
osvojených v 1. a 2. 
ročníku, opakování a 
zdokonalování herních 
činností jednotlivce - 
dribling, přihrávky, střelba, 
rozskok, dvojtakt, 
uvolňování hráče s míčem, 
utkání 

- fotbal: opakování a 
zdokonalování činností 
osvojených v 1. a 2. 
ročníku, střelba z místa a po 
vedení míče, utkání 

Posilování: 
- kruhový a sériový trénink 
- cvičení zaměřené na 

tvarování jednotlivých 
svalových partií 

- posilování problémových 
partií: stehna, hýţdě, břicho 

Alternativní sportovní hry a 
netradiční sporty: 
- např. házená, stolní tenis, 

tenis, badminton, 
přehazovaná, frisbee, ringo 
– učitel uplatňuje podle 
povětrnostních, 
prostorových a materiálních 
podmínek a podle zájmu 
ţáků 

    
3. Zdravotní tělesná výchova 

(podle doporučení lékaře) 
- speciální korektivní cvičení 

podle druhu oslabení 
- pohybové aktivity, zejména 

gymnastická cvičení  
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Učební osnova předmětu 

INFORMATIKA 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač 
 

ρȢ 0ÏÊÅÔþ ÖÙÕéÏÖÁÃþÈÏ ÐĠÅÄÍñÔÕ 

Obecný cíl: 

Cílem předmětu informatika je naučit ţáky pouţívat současné a dostupné 
technické i programové prostředky, vyuţívat aplikační programové vybavení 
počítače, a to nejen pro uplatnění se v praxi, ale i pro potřeby dalšího vzdělávání. 
Ţáci se naučí efektivně pracovat s informacemi a komunikačními prostředky, správně 
se orientovat při řešení problémů spojených s vyuţíváním prostředků ICT a zejména 
komunikovat pomocí internetu. Naučí se praktickým dovednostem při práci s texty, 
výpočty, grafikou a za pomoci vhodných prostředků se naučí prezentovat tyto 
dovednosti. Ţáci se naučí pracovat s moderními výukovými materiály, vyuţívat 
nových didaktických pomůcek a optimálně vyuţívat moţností internetu pro získávání 
dalších znalostí a potřebných informací. 

Obecným cílem je, aby se pro ţáka stal počítač běţným pracovním nástrojem, 
napomáhajícím při řešení úkolů souvisejících se studiem předmětů libovolného 
zaměření, tak i v samotné budoucí praxi. 

Charakteristika učiva:  

Vyučování směřuje k tomu, aby studenti: 

 dovedli pouţívat počítač a k němu přídavná zařízení; 

 pochopili strukturu dat a moţnosti jejich ukládání v počítači; 

 dovedli pracovat se základním aplikačním softwarem (textový editor, tabulkový 
procesor, prezentační program atd.); 

 dovedli na základní úrovni pracovat s grafickým editorem; 

 dovedli pouţívat Internet a elektronickou poštu; 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu směřuje: 

 k práci s informacemi, vyhledávání, vyhodnocování a vyuţívání informací a 
komunikace pomocí internetu 

 k písemnému vyjadřování při úřední korespondenci, vyhledávání a vyplňování 
úředních formulářů   

 k dodrţování zákonů, pravidel chování a jednání v souladu s morálními 
principy; 

 ke kritickému myšlení – tj. ţáci si ověřují věrohodnost informací, nenechávají 
se manipulovat, tvoří si vlastní úsudek a jsou schopni o něm diskutovat 
s jinými lidmi. 
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Strategie výuky (pojetí výuky):  

Výuka probíhá v počítačové učebně na osobních počítačích propojených v síti, 
s moţností vyuţívat tiskárnu, dataprojektor, digitální fotoaparát a skener. Předmět je 
vyučován v prvním, druhém a třetím ročníku jednu hodinu týdně. Výuka se opírá  
o materiály čerpané z odborné literatury a studenti mají k dispozici učebnice od Pavla 
Navrátila, S počítačem nejen k maturitě. Ve výuce je kladen důraz na samostatnou 
práci studentů a řešení komplexních úloh. 

Hodnocení výsledků:  

Vzhledem k charakteru předmětu informatika je hodnocena zejména 
samostatná práce ţáků. Toto hodnocení je doplňováno referáty a opakováním teorie 
za pomoci testů.  

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat:  

Přínosem předmětu bude především posílení a rozvinutí klíčové kompetence 
vyuţívat prostředky informačních a komunikačních technologií a pracovat  
s informacemi. Absolvent bude schopen pracovat s osobním počítačem a jeho 
základním a aplikačním programovým vybavením, ale i  
s dalšími prostředky ICT a vyuţívat adekvátní zdroje informací a efektivně pracovat  
s informacemi. Získá primární předpoklady pro další sebevzdělávání a uplatnění  
ve všech oblastech lidské činnosti. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- rozumí základním pojmům z 

oboru ICT, zná stavbu 
počítače a jeho základní 
komponenty,  

- orientuje se v prostředí školní 
počítačové sítě  

- rozpozná základní typy 
souborů a dovede pracovat s 
nimi  

- vyuţívá nápovědy a manuály 
při práci se základním 
aplikačním programovým 
vybavením (vyuţití i 
internetu)  

- řeší běţné problémy při práci 
s výpočetní technikou a s 
aplikačním programovým 
vybavením  

-  získává správné návyky a 
praktiky při práci s PC    

-      z ergonomického, 
bezpečnostního i zdravotního 
hlediska  

- zná bezpečnostní předpisy 
pro práci s PC  

- rozumí termínům ochrana a 
bezpečnost informací  

1. Úvod do výpočetní 
techniky 

- charakteristika výpočetního 
systému, základní pojmy 
ICT,  

- historie výpočetní techniky, 
pojem informace  

- struktura výpočetního 
systému, funkce 
jednotlivých HW 
komponentů, práce s nimi 
OS pracovní stanice, přístup 
k datům, správa, 
zabezpečení a ochrana dat, 
komprimace, zálohování 

- práce v počítačové síti SW 
prostředky, jejich dělení, 
pouţití   

- autorský zákon, právní 
normy, ochrana informací, 
ochrana vlastnictví 
informací  

- bezpečnostní pravidla  

10 

- dovede vytvářet 
strukturované dokumenty na 
základě typografických a 
estetických pravidel  

-  pouţívá vhodné formáty a 
styly pro tvorbu dokumentů 
(nadpisy, odstavce, 
seznamy, obsah, rejstřík)  

-  ovládá vkládat různé objekty 
do dokumentu (obrázek, 
tabulka, aut. tvary, symboly)  

- dovede vytvořit a editovat 
tabulku dostupnými 
prostředky  

 
 

       2. Práce s textem  

- spuštění a ukončení 
programu, popis prostředí 
textových editorů a jejich 
nástrojů, práce s 
dokumentem, šablony  

- typografická pravidla  
- editace a formátování textu, 

styly. 
- tvorba a editace tabulky 

 

10 
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Ţák 
- ovládá běţné práce v 

tabulce – návrh 
tabulky, výpočetní 
operace, vyhledávání a 
třídění dat  

- dovede zpracovat data z 
tabulek a vytvořit běţné 
typy grafů, upravovat a 
editovat grafy  

- rozvrhne tabulku pro tisk  
- dovede navrhnout 

jednoduchý formulář a 
propojovat jej s databází  

- zvládá vloţit do tabulky 
objekty z jiných aplikací 
dosaţené znalosti a 
dovednosti z práce s 
tabulkovými procesory 
uplatní ve své závěrečné 
práci, kde propojí i 
znalosti textových editorů 

3. Tabulkové kalkulátory 
- prostředí tabulkových 

kalkulátorů 
- struktura a nástroje 

tabulkového procesoru 
- adresace a formátování buněk 
- výpočty – vzorce a funkce 
- tvorba grafů 
- práce s daty (řazení, filtry) 
- formuláře (tvorba a pouţití) 
- export a import dat 

12 
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2. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- zvládá vysvětlit pojmy 

multimediální techniky a 
zpracování informací 

1. Multimédia  
- multimédia  
- multimediální pojmy a principy  
- práce s multimediálními formáty 

4 

-  porozumí principům 
zpracování grafických 
informací na počítači  

- dovede vyuţít nástrojů na 
zpracování grafiky ke tvorbě 
a úpravě grafického 
dokumentu  

- aplikuje zásady pro správnou 
tvorbu grafických dokumentů  

 

2. Počítačová grafika  
- základní pojmy počítačové 

grafiky  
- práce s grafickými formáty  

- práce s fotografií  
- vektorová kresba  
- zásady pro správnou tvorbu a 

úpravu grafiky 

10 

- seznámí se s pojmy vir, červ, 
hoax, adware,  

- spyware a ví jak se jim bránit 
(antivirové programy) 

3. Údrţba a bezpečnost 
systém 

- viry, červi, hackeři a ochrana 
proti nim  

- spyware a adware, spam a 
ochrana proti němu 

6 

- orientuje se v prostředí 
webu, dovede převést text. 
dokument do tvaru html  

- dovede vytvořit jednoduchou 
webovou stránku v jazyce 
HTML a prezentovat ji v 
prostředí internetu 

4. Internet – základní pojmy  
- tvorba webových stránek, 

export z aplikací  
- struktura webu  
- základy HTML jazyka 

5 

- samostatně vytvoří 
jednoduchou prezentaci,  

- vkládá do snímků grafické i 
textové objekty, tyto 
upravuje, kopíruje, přesouvá, 
maţe, nastaví časování a 
některé speciální efekty  

5. Práce se standardním 
aplikačním programovým 
vybavením – Power Point 

- úvod, význam, základy 
ovládání 

7 
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3. ročník: 1 hodina týdně, celkem 28 hodin 

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- vysvětlí termíny počítačová 

síť, server, pracovní stanice 
chápe specifika práce v síti 
(včetně rizik)  

- vyuţívá jejích moţností a 
pracuje s jejími prostředky 

- vysvětlí způsob připojení k 
síti v počítačové učebně 

1. Práce v lokální síti 
- elektronická komunikace, 

komunikační a přenosové 
moţnosti Internetu 

- počítačová síť, server, 
pracovní stanice připojení k 
síti a její nastavení specifika 
práce v síti, sdílení 
dokumentů a prostředků 

10 

- vysvětlí důvody zabezpečení 
dat před zneuţitím, ochrany 
dat před zničením, vysvětlí 
pojem autorská práva 

- rozdělí základním způsobem 
viry a škodlivé kódy (podle 
způsobu napadení dat, podle 
druhu napadených souborů, 
podle způsobu škodlivé 
činnosti) 

2. Zabezpečení dat 
- prostředky zabezpečení dat 

před zneuţitím a ochrany 
dat před zničením komprese 
dat 

- ochrana autorských práv 
viry a antivirová ochrana 

10 

- chápe princip digitalizace 
zvuku 

- pouţívá různé zvukové 
formáty 

-  vysvětlí principy komprese 

3. Hardware pro audio 
- vzorkování a převod zvuku 
- formáty wav a midi 
- komprimace zvuku, formáty 

4 

- seznámí se s moţnostmi 
výběru mezi OS  

- má přehled o moţnostech 
jednotlivých OS a ovládá 
základy práce v nich  

- má přehled o SW 
alternativách specifických pro 
různé OS 

4. Alternativní OS  
- přehled alternativních OS 

(GNU/Linux, MAC OS X,…), 
výhody a nevýhody  

- základy práce s OS 
zaloţeném na GNU/Linux 

- hierarchie a uspořádání 
souborového systému 
Opensource alternativy ke 
komerčním -programům 
(OpenOffice.org, Gimp, 
Firefox, Thunderbird, 
Evolution, Pidgin…) 

4 
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Učební osnova předmětu 

EKONOMIKA 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač 
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

 Ţák získá základní odborné znalosti z oblasti ekonomiky, které mu umoţní 
efektivní jednání a hospodárné chování při studiu i v reálném ţivotě. Ţák se naučí 
vyhledávat ekonomické informace v legislativě, orientovat se v konkrétních právních 
normách, které se týkají podnikání, pracovně-právních vztahů a daňové politiky. 

 Ţák porozumí základním ekonomickým pojmům nezbytným pro kaţdého 
občana a získá poznatky potřebné pro samostatné podnikání v oboru.  

Charakteristika učiva:  

 Obsah předmětu vychází ze vzdělávací oblasti RVP – Ekonomické 
vzdělávání. Učivo je vybráno s ohledem k profilu absolventa. Probíraným učivem 
mají ţáci získat vědomosti a dovednosti dlouhodobější povahy, aby z nich mohli 
vycházet v měnících se podmínkách ekonomické praxe. Ţáci mají pochopit nutnost 
dalšího vzdělávání a prohlubování svých znalostí studiem odborné literatury. Největší 
důraz je kladen na praktické ekonomické vědomosti a dovednosti, které umoţní 
absolventovi úspěšně se uplatnit na trhu práce. 

Rozvrţení učiva do ročníků: 
2. ročník: 2 hodiny týdně 

Učivo 2. ročníku je zaměřeno na vysvětlení základů trţní ekonomiky, pojmů 
souvisejících s podnikáním, s podnikem, jeho činnostmi a hospodařením s majetkem. 

3. ročník: 2 hodiny týdně 
Učivo 3. ročníku je zaměřeno na finanční gramotnost ţáka a schopnost ţáka vést 
daňovou evidenci. 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu směřuje: 

 k rozvíjení schopnosti ekonomicky myslet; 

 k postupnému osvojení vědomostí a dovedností vytvářejících základ 
ekonomického vzdělání; 

 k tomu, aby ţáci dokázali samostatně vyhledávat a zpracovávat 
ekonomické informace v součinnosti s vyuţíváním informačních a 
komunikačních technologií; 

 k respektování hodnot a postojů ve vztahu k vlastnictví a ţivotnímu 
prostředí; 

 k odpovědnému jednání, samostatnému a aktivnímu vyjadřování 
názorů a úvah na daná ekonomická témata; 

 k dodrţování zákonů, pravidel chování a jednání v souladu s morálními 
principy; 
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 k aktivnímu zájmu o politické a společenské dění u nás a ve světě i  
o veřejné záleţitosti lokálního charakteru; 

 ke kritickému myšlení – tj. ţáci si ověřují věrohodnost informací, 
nenechávají se manipulovat, tvoří si vlastní úsudek a jsou schopni  
o něm diskutovat s jinými lidmi. 

Strategie výuky (pojetí výuky):  

 V hodinách ekonomiky budou vyuţívány následující metody a formy práce: 

 výklad navazující na texty učebnice Ekonomika pro obchodní akademie a 
ostatní střední školy (1. díl, autor Petr Klínský, Otto Münch), Učebnice 
účetnictví (1. díl, autor Ing. Pavel Štohl) a platné právní normy (např. daňové 
zákony, ţivnostenský zákon obchodní zákoník apod.); 

 práce s učebnicí nebo s učebním textem; 

 práce s odborným denním tiskem; 

 zápisy na tabuli, zápis promítnutý zpětným projektorem, zápis promítnutý 
dataprojektorem; 

 ve vhodných tematických celcích konkrétní příklady z reálné praxe; 

 vyuţití prostředků výpočetní techniky – vyhledávání aktuálních informací 
prostřednictvím internetu, finanční kalkulačky, interaktivní daňové formuláře, 
aktuální tabulky, grafy, statistické informace, účetní software apod.; 

 diskuze k jednotlivým tématům s vyuţitím znalostí studentů z běţného ţivota; 

 samostatná práce a práce v týmu s následnou prezentací výsledků,  
dle potřeby individuální přístup; 

 písemné práce; 

 domácí úkoly; 

 hry, rébusy, testy; 

 uplatňování a vyuţívání mezipředmětových vztahů (obchodní provoz, odborná 
praxe, informatika, písemná a elektronická komunikace, matematika). 

Hodnocení výsledků:  

Ústní zkoušení minimálně 2 x za pololetí, písemné zkoušení z menších celků 
učiva minimálně 4 x za pololetí. Hodnocení provádí vyučující i ţáci, nechybí 
sebehodnocení. Hodnocena je také samostatná práce během zkoušení, práce  
na projektech apod. 

Při klasifikaci se klade důraz na: 

 samostatné vystupování ţáků, 

 jejich vlastní uvaţování, 

 propojování myšlenek (tzn. znalosti a dovednosti z jednotlivých tematických 
celků a vyučovacích předmětů = mezipředmětové vztahy) a moţnost jejich 
aplikace v praxi; 

 praktické dovednosti (např. vyplňování dokumentů). 

Své znalosti si ţáci prověří vţdy na konci pololetí písemným zkoušením 
z pololetního, popř. celoročního učiva (viz. klasifikační řád).  
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Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat:  

 Výuka předmětu Ekonomika: 

 Podporuje komunikaci (ţák formuluje své myšleny srozumitelně a souvisle, 
v písemné podobě přehledně a jazykově správně; pouţívá odbornou 
terminologii; aktivně se účastní diskusí, formuluje a obhajuje své názory, 
respektuje názory ostatních). 
 

 Podporuje kompetence k učení (ţák zpracovává jednoduché učební texty, 
vyhledává příslušné právní předpisy a je schopen s nimi pracovat; učí  
se pracovat efektivně, vyhodnocovat dosaţené výsledky, přijímat rady a 
kritiku). 
 

 Učí ţáka vyuţívat získané vědomosti k řešení problémů, které se v jeho okolí 
vyskytují nebo budou vyskytovat. Učí ţáka pracovat v týmu a přijímat 
odpovědnost za splnění jemu svěřených úkolů. 
 

 Podporuje vyuţívání prostředků informačních a komunikačních technologií 
(ţák pracuje s informacemi získanými prostřednictvím internetu, s daňovými a 
finančními kalkulačkami, interaktivními daňovými formuláři apod.; vytváří různé 
formy grafického znázornění – tabulky, grafy). 
 

 Podporuje matematické kompetence (ţák aplikuje jednoduché matematické 
postupy při řešení praktických úkolů).  
 

Výukou předmětu je realizováno průřezové téma Člověk a ţivotní prostředí 
(hospodárnost, efektivnost, hospodářská soutěţ, příčiny selhání trhu), Člověk a svět 
práce (ekonomika a neziskový sektor, pracovně právní vztahy, trh práce a státní 
politika zaměstnanosti), Informační a komunikační technologie (ekonomický software, 
daňové kalkulačky a daňové formuláře) a Občan v demokratické společnosti 
(ekonomika a neziskový sektor, sociální politika, Evropská unie). 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

2. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 64 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- definuje, co je ekonomie a 

čím se zabývá; 
- rozdělí ekonomii na 

makroekonomii a 
mikroekonomii; 

- pouţívá a aplikuje základní 
ekonomické pojmy na 
příkladech z běţného ţivota; 

- vysvětlí základní ekonomické 
otázky; 

- definuje dosavadní 
ekonomické systémy; 

- srovnává hospodárné a 
nehospodárné počínání; 

1. Ekonomie jako věda, cíle 
a základy hospodaření 

- předmět a členění ekonomie 
- základní ekonomická otázka 
- výrobní faktory, 

hospodářský cyklus 

- ekonomické systémy 

6 

- definuje předpoklady pro 
vznik trhu; 

- vysvětlí teorii motivace, 
rozdělí potřeby z různých 
hledisek jako nástroj 
ekonomické aktivity; 

- vysvětlí a rozdělí statky a 
sluţby z různých hledisek 
jako nástroj uspokojování 
potřeb; 

- vysvětlí princip trţního 
mechanismu; 

- popíše faktory ovlivňující 
nabídku a poptávku; 

- rozdělí trh podle několika 
hledisek; 

2. Podstata fungování trţní 
ekonomiky 

- teorie motivace, potřeby a 
jejich uspokojování 

- ţivotní úroveň 
- trh, trţní subjekty 
- podstata fungování trţního 

mechanismu 
- základní prvky trţního 

mechanismu (nabídka, 
poptávka, zboţí, cena) 

- členění trhu 

8 

- stručně charakterizuje 
nedokonalosti trţního 
mechanismu; 

- vysvětlí základní pojmy trhu 
práce; 

- uvede typy nezaměstnanosti 
a vysvětlí na příkladu; 

- vysvětlí sociální důsledky 
nezaměstnanosti; 

- uvede nástroje aktivní politiky 
zaměstnanosti 

- orientuje se na trhu práce; 
 

3. Trh práce a politika 
zaměstnanosti 

- nedokonalosti trţního 
mechanismu 
(nezaměstnanost, inflace) 

- trh práce 
- nezaměstnanost, její typy, 

podpora v nezaměstnanosti 
- vzdělávání a zaměstnanost 

6 
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Ţák 
- orientuje se v pracovně 

právních vztazích; 
- popíše náleţitosti pracovní 

smlouvy; 
- vysvětlí způsoby vzniku a 

skončení pracovního 
poměru; 

- popíše hierarchii 
zaměstnanců v organizaci, 
jejich práva a povinnosti; 

- na příkladech vysvětlí a 
vzájemně porovná druhy 
odpovědnosti za škody; 

- vysvětlí význam 
celoţivotního vzdělávání; 

 
4. Pracovně právní vztahy 
- vznik pracovního poměru 
- práva a povinnosti 

zaměstnance a 
zaměstnavatele 

- organizace práce na 
pracovišti 

- změny a skončení 
pracovního poměru 

 
8 

- orientuje se v zákonné 
úpravě mezd; 

- rozliší a vysvětlí hrubou a 
čistou mzdu; 

5. Odměňování 
zaměstnanců 

- nominální a reálná mzda 
- minimální mzda 
- hrubá a čistá mzda 

8 

- vysvětlí podstatu, cíle a 
znaky podnikání; 

- charakterizuje osobnost 
podnikatele; 

- pracuje se zákonem o 
ţivnostenském podnikání; 

- orientuje se v právních 
formách podnikání; 

- vytvoří jednoduchý 
podnikatelský záměr a 
zakladatelský rozpočet; 

- na příkladu popíše základní 
povinnosti podnikatele vůči 
státu; 

6. Právní formy podnikání 
- základní pojmy a cíle 

podnikání 
- osobnost podnikatele 
- podnikatelský záměr 
- podnikání podle 

ţivnostenského zákona 
- obchodní společnosti 

14 

- rozlišuje jednotlivé druhy 
majetku a zdrojů jeho 
financování; 

- sestaví jednoduchou 
rozvahu; 

- rozliší náklady, výnosy, 
uvede jejich příklady; 

- provede jednoduchý výpočet 
výsledku hospodaření; 

- vysvětlí způsoby stanovení 
ceny, sestaví jednoduchou 
kalkulaci nákladů a ceny 
výrobku; 

- cenové praktiky. 

7. Podnik a jeho 
hospodaření 

- majetek podniku a jeho 
struktura 

- dlouhodobý majetek, 
výpočet odpisů 

- oběţný majetek podniku 
- zdroje financování majetku 

podniku 
- rozvaha 
- náklady, výnosy a 

hospodářský výsledek 
podniku 

14 
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3. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 56 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- vysvětlí vznik, podstatu a 

formy peněz; 
- vysvětlí formy 

bezhotovostního platebního 
styku, uvede příklady; 

- chápe rozdíl mezi valutami a 
devizami; 

- pracuje s aktuálním 
kurzovním lístkem, řeší 
jednoduché příklady na 
převody měn; 

- rozliší směnku a šek,  
na příkladu uvede jejich 
pouţití; 

 
1. Peníze, placení, cenné 

papíry 
- hotovostní a bezhotovostní 

peníze 
- formy platebního styku 
- měna 
- cenné papíry peněţního 

trhu 

 
8 

- vysvětlí podstatu finančního 
trhu; 

- vyjmenuje instituce působící 
na finančním trhu, vysvětlí 
jejich postavení a funkce; 

- chápe význam úrokových 
sazeb jako kritéria výběru 
nejvhodnějšího typu úvěru; 

2. Finanční trh 
- podstata finančního trhu 
- instituce působící na 

finančním trhu 
- ceny produktů na finančním 

trhu 

8 

- orientuje se v různých 
formách ukládání a 
zhodnocení peněz, 
uvědomuje si jejich rizika a 
dokáţe je vysvětlit; 

- rozliší a vysvětlí jednotlivé 
způsoby řešení nedostatku 
finančních prostředků; 

- orientuje se v pojišťovací a 
daňové soustavě; 

- chápe význam finančního 
plánování 

3. Finanční produkty 
- způsoby uloţení a 

zhodnocení peněz 
- způsoby získání peněţních 

prostředků 
- pojišťovací soustava 
- daňová soustava 
- finanční plánování 

8 

- popíše způsoby evidence 
podnikatelské činnosti; 

- vysvětlí význam evidence 
podnikatelské činnosti; 

- objasní význam účetních 
dokladů; 

- vyjmenuje druhy účetních 
dokladů, jejich náleţitosti a 
pouţití; 

 
 

4. Daňová evidence 
- způsoby evidence 

podnikatelské činnosti 
- účetní doklady 
- charakteristika daňové 

evidence 
- deník příjmů a výdajů 
- evidence majetku a závazků 
- minimální základ daně 
- daňová přiznání fyzických 

osob 

32 
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Ţák 

- popíše oběh účetních 
dokladů v podniku; 

- vysvětlí podstatu zákonné 
úpravy vedení daňové 
evidence; 

- vede daňovou evidenci 
neplátců DPH; 

- vede daňovou evidenci 
pomocí výpočetní techniky; 

- vypočte daňový základ na 
základě podkladů získaných 
z daňové evidence; 

- sestaví jednoduché daňové 
přiznání fyzické osoby za 
pomoci interaktivních 
formulářů daňových přiznání. 
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Učební osnova předmětu 

OBCHODNÍ PROVOZ 

Studijní obor: 66 – 51 – H / 01 Prodavač 
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

Cílem obchodního provozu vést ţáky k objasnění problematiky související 
s činností provozních jednotek 

Charakteristika učiva: 

1. ročník je zaměřen na: význam a činitelé obchodu, vnější a vnitřní úpravu 
prodejny, hlavní úkoly prodejny, zařízení prodejny, BOZP, hygienu v obchodě, 
ochranu zboţí, členění pracovníků, pracovní činnosti, formy prodeje.  

2. ročník směřuje ke zvládnutí významu obchodu včetně sluţeb, rozdělení 
MO, členění dodavatelů, zásobování prodejen, nákupy produktů, obchodních operací 
prodejen, významu VO a jeho rozdělení.  

3. ročník je zaměřen na zvládnutí ţivnostenského zákona, evidence majetku 
prodejně, inventarizace v prodejně, odpovědnost za škodu, její druhy, závazkové 
vztahy v obchodní činnosti 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

Ţáci budou vedeni k samostatnému odbornému vyjadřování k dané 
problematice, schopnosti uvádět učivo do souvislosti s  jinými danými tématy 
včetně navázání na odbornou praxi. 

Strategie výuky (pojetí výuky):  

Připravit ţáky k osvojení poznatků potřebných k samostatnému vykonávání 
obchodně provozních činností. 

Hodnocení výsledků: 

Ţáci se hodnotí z ústního a z písemného projevu. Při hodnocení se sleduje 
dodrţování odborné terminologie, teoretické základy, obecné principy opírající se o 
praktické zkušenosti samotných ţáků, které získávají v OV. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat: 

Z klíčových kompetencí se rozvíjí komunikativní kompetence, personální 
kompetence, sociální kompetence, kompetence řešit samostatně běţné pracovní i 
mimopracovní problémy, kompetence vyuţívat prostředky IKT a efektivně pracovat 
s informacemi, aplikovat matematické postupy při řešení praktických úkolů, 
kompetence k pracovnímu uplatnění. Z průřezových témat aplikuji: občan 
v demokratické společnosti, člověk a ţivotní prostředí, člověk a svět práce, IKT. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- pochopí význam obchodu 

z národohospodářského a 
podnikatelského pohledu 

- orientuje se v činitelích 
obchodu 

1. Úvod 
- význam obchodního 

provozu 
- činitelé obchodního provozu 

3 

- seznámí se s úkoly prodejny, 
jejím zařízením 

- seznámí se s prodejní 
jednotkou s jejím exteriérem 
a s interiérem 

- posoudí vybavení sortimentu 
prodejny 

- dodrţuje ustanovení týkající 
se BOZP při práci a poţární 
prevenci 

- při výkonu práce postupuje 
dle bezpečnostních předpisů 

2. Prodejna 
- vnější a vnitřní úprava 

prodejny, její prostorové 
členění 

- zařízení prodejen 
- BOZP 

 

9 

- charakterizuje zařízení 
prodejny z hlediska 
poţadavků na hygienu 
prodeje 

- dbá na pořádek, uvědomuje 
si ochranu zboţí před 
různými vlivy 

- hygiena v obchodě 
- ochrana zboţí 

 

4 

- orientuje se v členění 
pracovníků provozní jednotky 

- objasní povinnosti 
zaměstnanců 

- orientuje se ve významu 
uspořádání vztahů mezi 
pracovníky, pracovními 
prostředky a MO operacemi 
uvnitř prodejny 

- vysvětlí rozdíl mezi pracovní 
a provozní dobou 

3. Zaměstnanci prodejny 
- členění pracovníků 
- pracovní činnosti 
- činitelé ovlivňující organizaci 

 

5 

- vysvětlí přínos dobré 
organizace práce pro 
zaměstnance a pro 
zákazníky 

- objasní rozdíl mezi pracovní 
dobou a provozní dobou 

 
 

4. Organizace práce v prodejně 
- pracovní doba 
- provozní doba 
 

2 
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Ţák 
- orientuje se ve formách 

prodeje zboţí 
- vyjmenuje rozdíly mezi 

jednotlivými formami prodeje 

 
5. Formy prodeje zboţí 

- základní formy prodeje 
- doplňkové formy prodeje  

 
5 

- objasní způsoby placení 
související s prodejem zboţí 

- vysvětlí velmi ţádanou formu 
prodeje v dnešní době 

- objasní právo spotřebitele a 
právo  dodavatele - viz. 
občanský zákoník 

6. Placení za zboţí v obchodě 
- prodej na splátky, na úvěr 
- spotřebitelská smlouva, viz. 

občanský zákoník 

4 
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2. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 64 hodin 

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- charakterizuje sluţby 

související prodejem zboţí 
- vyjmenuje rozdíl mezi 

placenými a neplacenými 
sluţbami 

- aplikuje ukázkou 
zprostředkované sluţby 
v praxi 

- objasní význam sluţeb 
k získání a udrţení 
zákazníků 

1. Druhy sluţeb obchodu 
- placené sluţby 
- neplacené sluţby 
- zprostředkované sluţby 
 

4 

- uvědomuje si význam MO 
- popíše základní jednotku a 

určí vhodné zařízení podle 
druhu prodávaného zboţí 

- orientuje se v dispozičním 
řešení MO  

- charakterizuje nákupní 
atmosféru v určitých 
obdobích 

- objasní nové směry 
maloobchodní sítě 

2. Maloobchod 
- význam a úkoly MO 
- soustava hlavních typů 

provozních jednotek 
- dispoziční řešení 
- tvorba nákupní atmosféry 
 

12 

- orientuje se v obchodních 
operacích v provozních 
jednotkách 

- pochopil prostředky 
obchodních činností 
v provozní jednotce 

- objasní sledování 
spotřebitelské poptávky 

- orientuje se v uzavírání kupní 
smlouvy 

- popíše správnost skladování 
- posoudí podmínky 

skladovacích prostor 
- popíše zařízení skladu 
- objasní obměnu zásob 
- aplikuje skladování obalů v 

praxi 
- pochopí podmínky prodeje 
- popíše přípravu zboţí 

k prodeji 

3. Obchodní operace 
v prodejně 

- nákup zboţí 
- slevování spotřebitelské 

poptávky 
- uzavírání kupní smlouvy 
- příjem zboţí 
- odběr a přejímka zboţí 
- skladování zboţí 
- zařízení skladu 
- mechanizace a 

automatizace ve skladech 
- obměna zásob 
- skladování obalů 
- organizace práce ve 

skladech 
- BOZP ve skladech 
- prodej zboţí 
- právní úprava prodeje zboţí 

včetně přípravy zboţí 
k prodeji 

 

16 
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Ţák 
- charakterizuje jednotlivé 

obchodní dodavatele 
- dokáţe správně vybrat 

dodavatele pro prodejnu 
- popíše dodací list včetně 

faktury a reklamačního listu 
- orientuje se v dodávkách 
- aplikuje nákup zemědělských 

výrobků v praxi 
- orientuje se ve výhodách i 

nevýhodách v nákupu z 
dovozu 

4. Dodavatelé 
- zásobování prodejen 
- členění a charakteristika 

dodavatelů 
- druhy dodávek 
- nákup zemědělských 

výrobků 
- nákup z dovozu 

17 

- objasní funkci velkoobchodu, 
jeho význam 
národohospodářský a 
podnikatelský 

- vysvětlí rozdělení typů 
velkoobchodu 

- aplikuje velkoobchodní 
činnosti v praxi 

5. Velkoobchod 
- význam a základní funkce 

VO 
- typy VO jednotek 
- velkoobchodní operace 
- mechanizace a 

automatizace 
- vyuţití počítačů ve VO 
- dodavatelsko-odběratelské 

vztahy 
- kontakt VO s prodejnou 

- objednávání zboţí 
prodejnou 

- výpis objednávky zboţí 

15 
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3. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 56 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- vysvětlí nezbytnosti 

inventarizace jako účinné 
nástroje řízení a kontroly MO 
podniku 

1. Inventarizace v prodejně, 
pojem, etapy, druhy 

- inventarizační komise 
- inventarizační rozdíly, jejich 

zjišťování a vypořádání 
 

12 

- pochopí význam evidence 
jako rozhodujícího zdroje 
informací potřebných pro 
úspěšné řízení, rozhodování 
a ochranu majetku 

- aplikuje evidenci majetku 
v provozní jednotce v praxi 

2. Evidence majetku 
v prodejně, vyuţití IKT 

- význam a povinnost vedení 
evidence 

- evidence zásob zboţí 
- evidence dlouhodobého 

majetku    
- evidence peněţních 

prostředků 
- evidence pomocného 

materiálu, obalů 

10 

- vyjmenuje druhy ţivností, 
včetně jeho významu pro 
podnikání 

3. Ţivnostenský zákon 
- výklad pojmu ţivnost, 

úpravy 
- druhy ţivností, ţivnostenská 

kontrola, neoprávněné 
podnikání, ukládání pokut 

 

6 

- vyjmenuje druhy škod 
- aplikuje povinnosti v praxi 
- pochopí odpovědnost za 

škodu ze strany 
zaměstnanců a 
zaměstnavatelů 

- aplikuje hmotnou obecnou 
odpovědnost v praxi 

- vyjmenuje odpovědnosti za 
škodu 

- objasní uhrazení škod 

4. Odpovědnost za škodu  
- druhy škod 
- povinnosti zaměstnanců a 

zaměstnavatelů při 
předcházení škodám a při 
zjištění nedostatků 

- odpovědnost zaměstnanců 
za škody 

- hmotná a obecná 
odpovědnost 

- odpovědnost za nesplnění 
povinností k odvrácení 
škody 

- odpovědnost za ztrátu 
svěřených předmětů 

- náhrada škody 
z odpovědnosti 
zaměstnanců a 
zaměstnavatelů 

 
 

16 



97 
 

Ţák 
- pochopí význam a principy 

fungování dodavatelsko-
odběratelských vztahů 

- charakterizuje příslušnou 
legislativu a dovede ji uplatnit 

5. Závazkové vztahy v obchodní 
činnosti 

- vztahy při přepravě zboţí 
- nájem a podnájem 

nebytových prostor 
- leasingové smlouvy 

12 
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Učební osnova předmětu 

OBCHODNÍ POČTY 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač 
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

 Předmět obchodní počty je součástí odborného vzdělávání. Učí ţáky vyuţívat 
a uplatňovat matematické poznatky v odborné praxi. Cílem je upevnit a prohloubit 
početní paměť, vytvářet početní dovednosti a návyky. 

Charakteristika učiva:  

 Učivo je vybráno s ohledem k profilu absolventa. Probíraným učivem mají ţáci 
upevnit a prohloubit své vědomosti a dovednosti z matematické oblasti potřebné  
pro obchodní praxi, získat početní návyky pro řešení praktických úloh. 

 Učební osnova je zpracována pro vyučování v rozsahu 1 vyučovací hodinu 
týdně v prvním ročníku 

 Hloubka probíraného učiva je variabilní, ovlivňují ji zejména vstupní vědomosti 
a dovednosti ţáků a jejich intelektuální úroveň. Počty vyučovacích hodin  
u jednotlivých tématických celků jsou pouze orientační. 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

 provádí jednoduché numerické výpočty zpaměti,  

 odhaduje správný výsledek, provádí jeho kontrolu, 

 řeší praktické úlohy, 

 uţívá správnou terminologii, platné názvy a jednotky, převádí jednotky, 

 dbá na estetický písemný projev, 

 dovede matematizovat reálné situace, zvolit vhodnou metodu řešení, 

 aplikuje osvojené dovednosti na jiných příkladech 

 dovede řešit problémy, 

 chápe význam osvojených poznatků pro praxi. 

Strategie výuky (pojetí výuky):  

 V obchodních počtech je vyuţíváno metod posilujících zejména schopnost 
samostatného pamětného počítání a samostatného řešení úkolů s vyuţitím 
kalkulátoru. Jsou vyuţívány metody výuky - vyvozování řešení úkolu na základě 
diskuze, aktualizace učiva, práce s daty, matematické rozcvičky, simulace (slovní 
úlohy s moţností vyuţití v praxi), výklad, domácí úkoly, opakování. Jsou zohledněny 
individuální vzdělávací potřeby ţáků i jejich intelektuální úroveň.  

 

 

 



99 
 

Hodnocení výsledků:  

 K hodnocení výsledků ţáků se pouţívá různých forem zjišťování úrovně 
znalostí: ústní zkoušení, písemné zkoušení. Důraz je kladen na počítání zpaměti.  

 Způsoby hodnocení spočívají v kombinaci slovního hodnocení, známkování 
ústního i písemného projevu. Ţáci získají nejméně 4 známky za pololetí -  
z opakování tematických celků, z toho jednu  známku z pololetní písemné práce, dále 
jsou hodnoceny krátké matematické rozcvičky, domácí úkoly, samostatné práce. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat:  

Vzdělávání v obchodních počtech směřuje k tomu, aby ţáci: 

 byli schopni efektivně numericky počítat, 

 orientovat se v matematickém textu a porozumět zadání matematické úlohy, 

 byli schopni vlastního úsudku, 

 prováděli reálný odhad při řešení praktického problému, 

 rozvíjeli své vyjadřovací schopnosti, 

 efektivně se učili a pracovali,  

 dokázali vystihnout jádro problému, 

 rozvíjeli dovednost aplikovat získané poznatky, 

 přijímali odpovědnost za vlastní rozhodování a jednání (v pracovní činnosti  

 i v osobním ţivotě),  

 pracovali s informacemi a kriticky je vyhodnocovali, 

 uplatňovali různé metody myšlení při řešení běţných pracovních úkolů  
a vhodně volili prostředky k jejich splnění, 

 rozvíjeli logické myšlení, schopnost analýzy a syntézy, dedukce, abstrakce, 

 vyhodnocovali informace kvantitativního charakteru získané z různých zdrojů 
grafů, diagramů a tabulek, 

 správně se matematicky vyjadřovali. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- provádí jednoduché výpočty 

zpaměti i písemně 
- provádí aritmetické operace 

s racionálními čísly 
- provádí operace s 

desetinnými čísly, 
zaokrouhluje čísla 

- odhaduje výsledky 
- dbá na estetický písemný 

projev 

1. Početní výkony s racionálními 
čísly 

 
- základní početní operace 
- zaokrouhlování čísel 
- odhady výsledků 
 

8 

 
- převádí jednotky délky, 

hmotnosti a objemu 
popřípadě další jednotky 
soustavy SI 

- počítá s peněţními 
jednotkami 

- převádí základní peněţní 
jednotky   

- orientuje se v kurzovních 
lístcích převádí jednotlivé 
peněţní měny 

 

2. Měrné a peněţní jednotky 
 
- základní jednotky soustavy 

SI  
- převody jednotek 
- peněţní jednotky 
- kurzovní lístek, převody  

a propočty 

8 

 
- vyuţívá poměr a úměru  

v praktických úlohách 
- aplikuje trojčlenku v úlohách 

z praxe 
- analyzuje problém v dané 

úloze, vyvozuje správnou 
metodu řešení 

- řeší úlohy pomocí 
směšovacího počtu 

- řeší úlohy pomocí 
rozdělovacího počtu 

 

3. Algoritmické početní úkony 
 
- poměr a úměra 
- trojčlenka  
- směšovací počet 
- rozdělovací počet 

8 

 
- pouţívá pojem procento,  

základ, počet procent, 
procentová část 

- řeší praktické úlohy s 
vyuţitím procentového počtu 

 

4. Procentový a úrokový počet 
 
- procento,  
- výpočty s procenty 
- úrokový počet 

8 
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Ţák 
- pouţívá a aplikuje výpočet 

základu v praktických 
úlohách 

- pouţívá a aplikuje výpočet 
počtu procent v praktických 
úlohách 

- pouţívá a aplikuje výpočet 
procentové části  
v praktických úlohách 

- pouţívá pojem úrok 
- řeší úlohy s vyuţitím 

úrokového počtu 
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Učební osnova předmětu 

PROPAGACE 

Studijní obor: 66 - 51-H/01 Prodavač  

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

Cílem je rozvinout u ţáků cit a motoriku pro vytváření a psaní textů. Prakticky 
zvládne aranţování propagačních materiálů pro jednotlivé akce, umí aplikovat 
zásady propagační grafiky a zvládá komunikaci s cílovou skupinou. 

Charakteristika učiva:  

1. ročník je zaměřen na vyjmenování základních pojmů propagace  
a její druhy, vývoj propagace, zákon o reklamě, její základní funkce, cíle  
a tvorbu reklamního sdělení, podstatu a význam marketingu v propagaci, jaké máme 
propagační prostředky, jejich význam, vnější a vnitřní místo prodeje, úprava 
prodejny, aranţérské písmo, výkladní skříně základní a doplňkové prostředky.  

2. ročník je zaměřen na  zvláštní propagační veletrhy, výstavy, faktory 
účinnosti reklamy, vliv psychologie, obalovou techniku, v propagaci, funkce, druhy, 
vlastnosti, tvorbu propagačního textu, slogany, propagační akce, písmo, historie a 
vývoj písma, počítačové formy písma, typy písma, pouţití, dělení dle jazyka, grotesk, 
konstruované písmo, propagační grafiku, písmo negativní a pozitivní, cenovky, 
popisky, štítky. 

3. ročník je zaměřen ke zvládnutí praktického aranţování, výrobu cenovek, 
výrobu reklamních textů, navrhování nabídkových panelů a stánků, návrhy řešení 
výkladní skříně, aranţování potravinářského zboţí ve vitrínách, aranţování  
ve výkladní skříni. 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

V hodinách výuky propagace budou ţáci vedeni k estetickému vnímání  
při výběru propagačních prostředků, rozvíjení motoriky při psaní a k celkové 
dovednosti propagační aplikace v praxi.  

Strategie výuky (pojetí výuky):  

Připravit kvalifikované studenty, kteří dokáţou vědomosti a dovednosti 
přetvořit v praktickou činnost. Uplatňují se zde mezipředmětové vztahy k ostatním 
vyučovacím předmětům. Praktický nácvik písma vzájemně doplňuje výuku v OV.  
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Hodnocení výsledků: 

Ţáci se hodnotí z ústního a z písemného projevu včetně aranţování.  
Při hodnocení se sleduje rozvíjení motoriky estetického vnímání opírající se  
o praktické zkušenosti samostatných ţáků, které získají v OV. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat: 

Z klíčových kompetencí se rozvíjí kompetence řešit samostatně návrhy 
propagačních prostředků, komunikativní kompetence, kompetence vyuţívat 
prostředky IKT, kompetence k pracovnímu uplatnění. Z průřezových témat: Člověk a 
ţivotní prostředí, IKT. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- charakterizuje základní druhy 

PP 
- objasní propagační prostředky 

1.  Základní druhy propagace a 
druhy 

- design 
- reklama 
- marketing 

3 

- orientuje se ve vývoji 
propagace  

- charakterizuje počátek 
propagace ve starověku 

- objasní význam propagace ve 
středověku 

- vyjmenuje hlavní propagační 
rysy novověku 

- objasní význam první české 
firmy, která uměla propagaci 
vyuţít na trhu 

- vysvětlí obnovu propagace po 
roce 1945  

- pochopí funkci reklamy 
v konkurenčním prostředí 

2.  Vývoj propagace 

- starověk 
- středověk 
- novověk 
- propagace v Československu 

do roku 1945 
- propagace v Československu 

po roce1945 
- propagace po roce 1989 

4 

- orientuje se v zákoně o 
reklamě 

- charakterizuje obecná 
ustanovení reklamy 

3. Zákon o reklamě 
- regulace reklamy 
- etický kodex reklamy 

 

3 

- objasní obecné cíle reklamy 
- pochopí tvorbu reklamního 

sdělení 

4. Reklama 
- základní funkce a cíle 
- tvorba reklamního sdělení 

3 

- vyjmenuje nástroje 
propagačního mixu 

- objasní význam marketinku 

5. Podstata a význam marketinku 
v propagaci 

3 

- charakterizuje význam PP 
- posoudí PP podle techniky 

provedení 

6. Propagační prostředky 
- význam a přehled PP 
- PP podle techniky provedení 

3 
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Ţák 
- objasní prodejnu jako 

významný PP 
- dodrţuje základní úpravu 

prostředí v prodejně 
- pochopí rozdíl poţadavků 

mezi vnějším a vnitřním 
členění prodejny 

- orientuje se v rozdělení 
prostor prodejny 

 
5. Prodejna 
- úprava prostředí v prodejně 
- vnější a vnitřní místo 

prodeje 
 

2 

- seznámí se s praktickým 
nácvikem při psaní 
aranţérského písma 

8. Základy aranţérského 
písma 

- ruční psaní aranţérského 
písma-(instruktáţ) 

5 

- objasní význam VS pro 
zákazníky 

- aplikuje aranţování zboţí ve 
VS 

9. Výkladní skříň 
- význam výkladní skříně jako 

PP 

3 

- seznámí se s rozdělením 
základních PP 

- orientuje se v rozdělení 
doplňkových PP 

- objasní rozdělení PP 3 D 
reklamy 

10. Základní a doplňkové 
propagační prostředky 
- rozdělení základních 

propagačních prostředků 
- rozdělení doplňkových 

propagačních prostředků 
- rozdělení PP 3D reklamy 

3 
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2. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin 

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- seznámí se s rozdělením 

zvláštních PP 
- objasní význam veletrhů a 

výstav 
- aplikuje prezentaci v praxi 

1. Zvláštní propagační 
prostředky, veletrhy a výstavy 

- prezentace nových výrobků 
spojená s ochutnávkou 

- hlavní význam výstav a 
veletrhů 

 

2 

- objasní účinnost reklamy na 
spotřebitele 

- seznámí se s psychologií v 
propagaci 

2. Faktory účinnost reklamy 

- vliv psychologie v dnešní 
době 

 

3 

- objasní základní funkce 
obalové techniky 

- seznámí se s druhy obalové 
techniky 

- pochopí základní vlastnosti 
obalové techniky 

3. Obalová technika v propagaci 
- funkce obalové techniky 
- druhy a vlastnosti obalové 

techniky 
 

3 

- charakterizuje tvorbu 
propagačního textu, sloganu 

- objasní základní obsah při 
návrhu propagačního textu 

- posoudí ukázky propagačního 
textu včetně výběru 
aranţérského písma 

4. Tvorba propagačního textu, 
slogany 

- účelovost propagačního 
textu 

- základní obsah při návrhu 
propagačního textu 

4 

- pochopí význam propagační 
akce pro firmu 

- aplikuje přípravu propagační 
akce v praxi 

- posoudí přípravu spoluţáků 

5. Propagační akce 
- charakteristika propagační 

akce 
- příprava propagační akce 
- vypracování přípravy 

propagační akce 

4 

- seznámí se s historií písma 
- objasní vývoj klasického, 

moderního písma 

6. Písmo 
- historie písma 
- vývoj písma 

3 
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Ţák 
- popíše klasické písmo 
- seznámí se správnými 

postupy při psaní určitého 
druhu písma 

- objasní dělení písma 
- postupuje dle instruktáţe při 

tvorbě písma v textovém 
editoru na PC 

7. Typy písma 
- pouţití písma v textu 
- dělení písma dle jazyka  

a určení 
- počítačové formy písma 

4 

- charakterizuje s aplikací 
písmo bez stínování v tazích- 
grotesk 

- popíše písma- antikva, 
kurzíva, unciála 

8. Grotesk 
- konstruované písmo 
- antikva, kurzíva, unciála 

3 

- objasní tvůrčí práce grafika 
- pochopí základní principy 

grafické úpravy 

9. Propagační grafika 
- podmínky práce grafika 
- základní principy grafické 

úpravy PP 
- písmo negativní 
- písmo pozitivní 

3 

- postupuje dle instruktáţe 
v tvorbě cenovek 

- seznámí se s tvorbou 
popisek a štítků 

10. Cenovky, popisky, štítky 
- instruktáţ výpisu cenovek 
- instruktáţ výpisu popisek a 

štítků 

3 
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3. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 28 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- charakterizuje provedení 

loga 
- porovná ztvárnění značek 

1. Logo, funkce, poţadavky 
na zpracování 

- výtvarné ztvárnění značky 
- provedení loga 

2 

- seznámí se s kompozicí 
textu 

- text uspořádá do logických 
celků 

- ujasní si, co je podstatné  
a co méně důleţité 

- nepouţívá více neţ tři 
velikosti písma 

- vysvětlí důleţitou barevnou 
funkci písma 

2. Kompozice textu v ploše 
- zrcadlo a rám písma 
- správná kompozice textu 

v ploše 
- správná volba velikosti 

písma 
- barevná funkce písma 

2 

- pochopí  základy praktického 
aranţování 

- dodrţuje BOZP při 
aranţování 

3. Základy praktického 
aranţování 

- zásady praktického 
aranţování   

2 

- dodrţuje správný postup  
při výrobě cenovek 

4. Výroba cenovek 
- aranţérské písmo 
- počítačové písmo 

2 

- aplikuje výrobu reklamních 
textů v praxi 

- posoudí reklamní texty 
spoluţáků 

5. Výroba reklamních textů 
- správné velikost písma 

2 

- předloţí návrh na barevnou 
kompozici panelů 

- prakticky objasní návrh 
nabídkových stánků 

6. Navrhování nabídkových 
panelů - stánků 

- kompozice nabídkových 
panelů 

- kompozice nabídkových 
stánků 

2 
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Ţák 
- porovná barevnou kompozici 

stánků 
- zachytí přesný přehled 

vystavovaného zboţí včetně 
doplňkových prvků 

- porovná tvorbu cenovek 
- charakterizuje celkový dojem 

z hlediska propagace 

7. Realizace nabídkových 
stánků a panelů 

- exkurze - veletrhy 
popřípadě stánky v okolí 
obchodních domů 

2 

- objasní téma VS (libreto) 
- vybere zboţí k vystavení 
- vyrobí poutač 
- vyrobí cenovky 

8. Návrhy řešení VS 
- vypracování libreta a 

scénáře propagační akce 

7 

- dodrţuje správný postup  
při aranţování 
potravinářského zboţí  
ve vitrínách 

9. Aranţování 
potravinářského zboţí ve 
vitrínách 

- pouţití atrap 

5 

- orientuje se v aranţování 
v nevýkladních skříní 

- pomocí praktické ukázky 
porovná návrhy spoluţáků 
aranţování v nevýkladních 
skříní.  

10. Aranţování 
potravinářského zboţí 
v nevýkladních skříní 

- ukázka aranţování v 
nevýkladních skříních 

2 
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Učební osnova předmětu 

ZBOŢÍZNALSTVÍ 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač  
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

Poskytnout ţákům všestranné vědomosti o vlastnostech, hodnocení a ochraně 
potravinářského zboţí, naučit je odborně manipulovat se zboţím. Spolu s ostatními 
předměty je zboţíznalství základem odborného vzdělávání. Učitel vede ţáky  
ke znalostem sortimentu potravinářského zboţí, doplňkového prodejního sortimentu 
v prodejnách potravin a výrobnách rychlého občerstvení. Ţáci uplatňují při své 
činnosti kritérium efektivnosti, jednají hospodárně a v souladu s etikou komunikace.  

 

Charakteristika učiva:  

            Učivo je vybráno s ohledem k profilu absolventa. Probíraným učivem mají 
ţáci získat vědomosti a dovednosti dlouhodobější povahy, aby z nich mohli vycházet 
v měnících se podmínkách praxe. Ţáci mají pochopit nutnost dalšího vzdělávání  
a prohlubování svých znalosti studiem odborné literatury. Učitel seznamuje ţáky  
s druhy zboţí, poradenskou sluţbou pro zákazníky, jeho funkčními a ekologickými 
přednostmi. Věnuje pozornost hygienickým, bezpečnostním i estetickým 
poţadavkům. Naučí ţáky senzoricky hodnotit zboţí, orientovat se v označování zboţí 
i čárovým kódem EAN. Zdůrazňuje péči o povrchovou úpravu i obalovým materiálům, 
skladování zboţí a zabezpečení zdravotní nezávadnosti zboţí. Učitel doplňuje výuku 
odbornými přednáškami a exkurzemi do gastronomických provozů a sleduje nové 
vývojové trendy. Největší důraz je kladen na praktické odborné vědomosti  
a dovednosti, které umoţní absolventovi úspěšně se uplatnit na trhu práce. 

1. ročník: 2 hodiny týdně 
Učivo 1. ročníku je zaměřeno na vysvětlení základních pojmů, podstaty rozlišení 
druhů zboţí, hodnocení a ochranu zboţí, jakost a trvanlivost potravinářského zboţí, 
správné skladování a ošetřování i právní ochranu výrobců a spotřebitelů. 

2. ročník: 2 hodiny týdně 
2. ročník je zaměřen na jednotlivé druhy potravinářského zboţí a jeho ošetřování, 
konzervování, polotovary a ostatní konvenience, výrobky studené kuchyně. 

3. ročník: 2 hodiny týdně 
3. ročník je zaměřen na učivo potravinářského zboţí, pochutiny, drogistické 
potravinářské zboţí i běţné nepotravinářské zboţí. Praktická cvičení se mohou 
provádět průběţně, zaměřují se na ověřování vědomostí ţáků a připravují je  
na závěrečné zkoušky z oboru vzdělání prodavač – výrobce lahůdek. 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu směřuje: 

 k rozvíjení schopností profesního a profesionálního myšlení; 

 k postupnému osvojení vědomostí a dovedností vytvářejících základ vzdělání 
v gastronomii; 
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 k tomu, aby ţáci dokázali samostatně vyhledávat a zpracovávat informace  
o racionální výţivě v součinnosti s vyuţíváním informačních a komunikačních 
technologií; 

 k respektování hodnot a postojů ve vztahu k vlastnictví a ţivotnímu prostředí; 

 k odpovědnému jednání, samostatnému a aktivnímu vyjadřování názorů  
a úvah na daná odborná témata; 

 k dodrţování zákonů, pravidel chování a jednání v souladu s morálními 
principy; 

 ke kritickému myšlení – tj. ţáci si ověřují věrohodnost informací, nenechávají 
sebou manipulovat, tvoří si vlastní úsudek a jsou schopni o něm diskutovat 
s jinými lidmi. 

 na znalosti vlivů působící na zboţí a ochranu před nimi, dodrţování kvality  
a jakosti zboţí.  

Strategie výuky (pojetí výuky):  

            V hodinách zboţíznalství budou vyuţívány následující metody a formy práce: 

 výklad navazující na texty učebnice; 

 práce s učebnicí nebo s učebním textem, odborným denním tiskem; 

 práce s ukázkami zboţí, firemními prospekty, katalogy  ; 

 ve vhodných tematických celcích konkrétní příklady z reálné praxe; 

 vyuţití prostředků výpočetní techniky – vyhledávání aktuálních informací 
prostřednictvím internetu; 

 diskuze k jednotlivým tématům s vyuţitím znalostí studentů z běţného ţivota; 

 samostatná práce a práce v týmu s následnou prezentací výsledků,  
dle potřeby individuální přístup; 

 písemné práce; 

 domácí úkoly; 

 hry, rébusy, testy; 

 uplatňování a vyuţívání mezipředmětových vztahů (ekonomika, gastronomie, 
propagace, účetnictví, právo, odborná praxe, informační a komunikační 
technologie, písemná a elektronická komunikace, matematika). 

Hodnocení výsledků:  

Ústní zkoušení minimálně 2 x za pololetí, písemné zkoušení z menších celků 
učiva minimálně 4 x za pololetí. Hodnocení provádí vyučující i ţáci, nechybí 
sebehodnocení. Hodnocena je také samostatná práce během zkoušení, práce  
na projektech apod. 

Při klasifikaci se klade důraz na: 

 samostatné vystupování ţáků, 

 jejich vlastní uvaţování, 

 propojování myšlenek (tzn. znalosti a dovednosti z jednotlivých tematických celků 
a vyučovacích předmětů = mezipředmětové vztahy) a moţnost jejich aplikace 
v praxi; 

 praktické dovednosti (vystavení dokladu o reklamaci zboţí, pokladní doklady, 
uzávěrky, balení zboţí jednoduché i speciální vazby). 

Své znalosti si ţáci prověří vţdy na konci pololetí písemným zkoušením 
z pololetního, popř. celoročního učiva (viz. klasifikační řád).  
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Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat:  

Výuka předmětu Zboţíznalství: 

 Podporuje komunikaci (ţák formuluje své myšleny srozumitelně a souvisle, 
v písemné podobě přehledně a jazykově správně; pouţívá odbornou 
terminologii; aktivně se účastní diskusí, formuluje a obhajuje své názory, 
respektuje názory ostatních). 

 Podporuje kompetence k učení (ţák zpracovává jednoduché učební texty, 
vyhledává příslušné právní předpisy a je schopen s nimi pracovat; učí  
se pracovat efektivně, vyhodnocovat dosaţené výsledky, přijímat rady  
a kritiku). 

 Učí ţáka vyuţívat získané vědomosti k řešení problémů, které se v jeho okolí 
vyskytují nebo budou vyskytovat. Učí ţáka pracovat v týmu a přijímat 
odpovědnost za splnění jemu svěřených úkolů. 

 Podporuje vyuţívání prostředků informačních a komunikačních technologií 
(ţák pracuje s informacemi o zboţí získanými prostřednictvím internetu,  
z obchodní sítě dodavatelů a předává nejrůznější doporučení zákazníkům).  

 Podporuje matematické kompetence (ţák aplikuje jednoduché matematické 
postupy při řešení praktických úkolů).  

  
Výukou předmětu zboţíznalství je realizováno průřezové téma Člověk a ţivotní 

prostředí (hospodárnost, efektivnost, hospodářská soutěţ v obchodě), Člověk a svět 
práce (ekonomika a neziskový sektor, pracovně právní vztahy zaměstnanec  
a zaměstnavatel, trh práce), Informační a komunikační technologie (ekonomický 
software, hospodářská komora, Česká obchodní inspekce) a Občan v demokratické 
společnosti (ekonomika a neziskový sektor, sociální politika, Evropská unie). 
  

  



113 
 

2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 64 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- rozlišuje komunikační a 

odbornou terminologii, 
vysvětlí pojmy z předmětu 

- charakterizuje přesně druhy 
potravinářského zboţí  

 

1. Úvod do předmětu 
zboţíznalství 

- úkoly zboţíznalství 
- vysvětlení pojmů 
- charakteristika 

potravinářského zboţí  

4 

- identifikuje vlastnosti zboţí 
- vysvětlí uţitnou hodnotu 

jednotlivých druhů zboţí  
- rozliší jakost a kvalitu zboţí  
- definuje kriteria měření 

jakosti 
- identifikuje sortiment 

označeného zboţí   
- pracuje  s čárovým kódem 

EAN 
- teoreticky rozpozná moţnosti 

vlivů na zboţí  
- předchází ztrátám na zboţí 

popř. sniţuje tyto ztráty 
- popíše ochranu zboţí 
- ovládá kontrolu záruční doby 

a trvanlivosti zboţí  
- volí vhodné obalové 

materiály, zvládá techniku 
obalů 

- dodrţuje zásady správného 
skladování zboţí  

- zodpovědně přistupuje  
k ošetřování zboţí  

- přijímá reklamaci zboţí    
a reaguje na ni 

 

2. Hodnocení a ochrana zboţí  
- uţitné vlastnosti zboţí 
- uţitná hodnota zboţí  
- jakost a kvalita zboţí  
- hodnocení jakosti zboţí 
- měření jakosti subjektivní  
- měření jakosti objektivní 

zkoušky 
Sortiment zboţí  

- označování zboţí 
- čárový kód EAN 

Vlivy působící na zboţí  
- mechanické 
- fyzikální vlivy 
- chemické vlivy 
- biologické vlivy 
- vliv morálního opotřebení 

zboţí  
- ztráty na zboţí ostatní 
- moţnosti sniţování ztrát 

Ochrana uţitných vlastností 
zboţí  

- ochrana vlastností zboţí  
- ochrana jakosti zboţí  
- záruční doba 
- trvanlivost zboţí  
- konzervace a povrchová 

úprava zboţí  
- obaly a jejich funkce 
- obalové materiály a 

technika 
- zásady správného 

skladování  
- zásady ošetřování zboţí  
- přijetí reklamace zboţí  

 
 

25 
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Ţák 
- Ovládá sortiment pochutin 

zejména koření 
- kvalifikovaně doporučuje 

náhradu a zná vyuţití 
- informuje o správném 

skladování pochutin 
- ovládá sortiment obilovin  

i méně obvyklých 
- aplikuje základní kulinární 

doporučení jednotlivých 
druhů mlýnských výrobků 

- prezentuje zásady 
technologie výroby 
pufrovaných a extrudovaných 
výrobků 

- doporučí obilné náhrady  
pro dietní stravování 

- popíše sortiment luštěnin  
a konvenience 

- definuje sortiment olejnin  
a uplatňuje zásady zdravé 
výţivy 

- definuje sloţení pekařských 
výrobků a zásady skladování 

- správně zachází  
s cukrářskými výrobky 

- ošetřuje zmrzlinové směsi  
a zná zásady prodeje 

- uplatňuje znalosti výroby 
těstovin a odbornou 
terminologii pro identifikaci 

- prezentuje druhy cukru, zná 
jeho význam ve výţivě 

- reaguje na moţné záměny 
za med 

- rozpozná druhy škrobů  
a doporučí ostatní výrobky 

- informuje o významu vajec 
ve výţivě 

- orientuje se v nabídce druhů 
vajec i jeho náhrady 

- respektuje zvláštní předpisy 
pro skladování a uchovávání 
vajec 

3. Potravinářské zboţí  
Pochutiny, charakteristika 

- rozdělení 
- chemické sloţení 
- zdravotní nezávadnost 
- doba trvanlivosti 
- konzervace poţivatin 
- správné skladování 

Obiloviny, mlýnské výrobky, 
luštěniny, olejniny 

- význam ve výţivě 
- obiloviny, rýţe, kukuřice, 

pohanka, jáhly, amarant 
- mlýnské výrobky, mouky 
- krupice, trhanka, klíčky 
- krupařské výrobky 
- pufrované výrobky 
- extrudované výrobky 
- obilné náhrady 
- luštěniny 
- olejniny 

Pekařské a cukrářské výrobky 
- chléb, pečivo 
- trvanlivé výrobky 
- cukrářské výrobky 
- zmrzlina 
- těstoviny 

Cukr, med, škrobárenské 
výrobky 

- význam ve výţivě 
- cukr 
- včelí med 
- škrob a ostatní výrobky 

Vejce 
- význam a sloţení  
- druhy a jakost vajec 
- nákazy a správné 

skladování 
 

25 

- prakticky provádí 
vyskladňování zboţí  
na jednotlivé úseky pod 
dohledem učitele odborné 
výchovy 

4. Praktická cvičení 
 

10 
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2. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 64 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- uvádí informace o významu 

ovoce, zeleniny, brambor a 
hub ve výţivě 

- rozpozná jednotlivé druhy 
- ovládá způsoby konzervace  
- rozlišuje sortiment výrobků a 

pokrmů z nich 
- aplikuje jednotlivé cizokrajné 

doplňky výţivy 
- zařadí konvenience z 

jednotlivých druhů zboţí  
- prezentuje polotovary a 

mraţené výrobky pro rychlou 
přípravu pokrmů 

- dodrţuje zásady správného 
skladování okopanin a 
brambor  

- poskytuje informace o 
konzervárenských výrobcích 

- popíše výrobky a pokrmy z 
brambor i hub 

- informuje o významu masa 
ve výţivě 

- dodrţuje skladování 
jatečného masa, drůbeţe, 
ryb, zvěřiny, ostatních druhů 

- rozlišuje speciality, konzervy 
a polokonzervy, uzenářské a 
masné výrobky 

- prezentuje  význam nutrientů 
ve výţivě  

- sortiment výrobků z mléka 
- respektuje poţadavky na 

skladování mléka a výrobků 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.Potravinářské zboţí 
Ovoce, zelenina, brambory, 
houby 

- význam ve výţivě 
- domácí ovoce, druhy 
- jiţní ovoce 
- konzervování ovoce 
- výrobky a pokrmy z ovoce 
- zelenina, rozdělení 
- cizokrajné druhy doplňků 

výţivy(klíčky, řasy...) 
- polotovary a mraţené 

výrobky ze zeleniny 
- výrobky a pokrmy ze 

zeleniny 
- okopaniny, brambory 
- houby 
- polotovary a 

konzervárenské výrobky 
- výrobky a pokrmy z brambor 

a hub 
Maso a masné výrobky 

- význam masa ve výţivě 
- maso jatečných zvířat 
- drůbeţ 
- ryby a rybí výrobky 
- zvěřina 
- maso domácích zvířat 
- masné a uzenářské výrobky 
- masové konzervy  

a polokonzervy 
Mléko a mléčné výrobky 

- význam mléka ve výţivě 
- sloţení a druhy mléka 
- tekuté mléčné výrobky 
- zakysané mléčné výrobky 
- tvaroh, sýry 
- máslo 
- sušené mléko, syrovátka 
- zahuštěné výrobky 
- mrazené výrobky 
- mléčné lahůdky 
- termizované výrobky 

 
 

54 



116 
 

Ţák 
- definuje  informace  

o významu tuků ve výţivě 
- sortiment rostlinných tuků 
- sortiment ţivočišných tuků 
- sortiment upravovaných tuků 
- pracuje s polotovary 

(konvenience) – na různém 
stupni přípravy 

- prezentuje koutky zdravé 
výţivy, dietní koutky 

- kojenecké výrobky a stravu 
- správně a šetrně nakládá s 

výrobky studené kuchyně od 
dodavatelů 

Tuky 
- význam ve výţivě 
- rostlinné tuky 
- ţivočišné tuky 
- upravované tuky 

(margaríny, ztuţené tuky, 
speciální druhy 

Potravinářské polotovary, 
dětská výţiva, dietní výrobky 

- potravinářské polotovary 
- kojenecká strava 
- dietní výrobky, umělá 

sladidla 
Výrobky studené kuchyně 

- aspiky, huspeniny 
- majonézy 
- krémy a pěny 
- paštiky a galantiny 
- pomazánky a ochucená 

másla 
- omáčky studené a dresinky 
- saláty, druhy 
- obloţené chlebíčky a 

chuťovky 
- obloţené pečivo a chleby 
- výrobky ze sýrů a tvarohu 
- ryby a výrobky z ryb 
- výrobky z vajec 
- studená masa a výrobky  

z mletých mas 
- plněná zelenina 
- ostatní výrobky studené 

kuchyně 

- prakticky prezentuje 
speciální druhy zboţí, klade 
otázky a vhodně formuluje 
odpovědi 

2. Praktická cvičení 10 
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3. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 56 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- charakterizuje ostatní 

pochutiny 
- připraví podle zásad teplé 

nápoje 
- prezentuje nealkoholické i 

alkoholické nápoje 
- dodrţuje zákaz prodeje 

nezletilým  
- uvědomuje si rizika 

konzumace alkoholu na 
zdraví lidí 

- orientuje se v sortimentu 
koření domácího i cizího 

- orientuje se v sortimentu 
tabákových výrobků a 
kuřáckých  potřeb 

- uvědomuje si rizika spojená s 
kouřením zejména mladé 
generace  

- orientuje se v potravinářském 
zboţí drogistickém  

- orientuje se v běţném 
doplňkovém sortimentu 
nepotravinářského zboţí  

 
1. Potravinářské zboţí  
pochutiny ostatní 
Káva, kávoviny, čaje, kakao 

- káva, instantní výrobky 
- kávoviny 
- čaje, druhy 
- kakao 
- zásady přípravy teplých 

nápojů 
Čokoláda, cukrovinky 

- čokoláda 
- čoko speciality, figurky, sety 
- čokoládové cukrovinky 
- nečokoládové cukrovinky 

Nápoje 
- nealkoholické nápoje 
- alkoholické nápoje 
- vliv alkoholu na zdraví lidí 

Koření a ostatní pochutiny 
- koření 
- ocet, jedlá sůl, hořčice 
- ostatní dochucovací 

prostředky 
Polévkové a kypřící přípravky 

- polévkové pochutiny 
- kypřící přípravky 

Tabák, tabákové výrobky, 
kuřácké potřeby 

- škodlivost kouření 
Drogistické zboţí potravinářské 
Běţné zboţí nepotravinářské 

 
34 

- prakticky si zkouší 
improvizovat jednotlivé 
prodejní situace různých 
druhů zboţí a komunikaci se 
zákazníky  

2. Praktická cvičení 30 
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Učební osnova předmětu 

GASTRONOMIE 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač  
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl: 

Předmět gastronomie má poskytnout ţákům ucelenou soustavu poznatků 
z oblasti výţivy a základních gastronomických činností ve výrobním středisku. Získají 
odborné vědomosti  jako jsou moderní technologické postupy přípravy lahůdkářských 
výrobků, jejich doplňkový sortiment a nápoje. Je základem pro odborný výcvik – 
výroby lahůdek. 

Charakteristika učiva:  

Učivo je vybráno s ohledem k profilu absolventa. Probíraným učivem mají ţáci 
získat vědomosti dlouhodobější povahy, aby mohli pruţně reagovat na měnící  
se poptávku lahůdkářského sortimentu, doplňkového sortimentu a nápojů. Seznámí 
se se základy normování z norem, pravidly při výběru a nákupu surovin, kalkulací 
výrobků, nutností estetického dohotovení výrobků, vhodnou manipulací  
a ošetřováním surovin a hotových výrobků, s technologickými postupy. Ţáci mají 
pochopit nutnost dalšího vzdělávání a prohlubování svých znalosti a dovedností 
studiem odborné literatury a sledováním moderních trendů v gastronomii. Největší 
důraz je kladen na znalost hygienických a bezpečnostních předpisů a ochrany zdraví 
při práci. To vše umoţní absolventovi úspěšně se uplatnit na trhu práce. 

1. ročník: 1 hodina týdně 
Učivo 1.ročníku je zaměřeno na vysvětlení základních pojmů v oboru výţivy  
a stravování, hygienických poţadavků, ochrany zdraví a bezpečnosti práce, 
racionální výţivy, základních sloţek potravy, hodnoty potravin, zařízení výrobního 
střediska, hospodárnost ve výţivě a fyziologie výţivy. 

2. ročník: 1 hodina týdně 
Druhý ročník je zaměřen na probírání učiva, které se týká základních úprav  
při zpracování potravin, základního lahůdkářského sortimentu, doplňkového 
sortimentu, nealkoholických a alkoholických nápojů. 

3. ročník: 1 hodina týdně 
Třetí ročník je zaměřen na učivo o lahůdkářských specialitách, dietním, dětském  
a alternativním stravování, gastronomických pravidlech, základních pravidlech 
techniky obsluhy a zajištění gastronomických zakázek.  

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu směřuje: 

 k zodpovědnému aplikování poznatků o bezpečnosti a hygieně; 

 k efektivnímu ekonomickému a ekologickému vyuţívání suroviny  
při sestavování receptur; 

 k propagaci racionální výţivy; 

 k ovládání technologických postupů při výrobě (s ohledem na zdravotní 
poţadavky spotřebitelů); 
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 k tomu, aby ţáci samostatně určovali vhodné pracovní pomůcky, 
nástroje a zařízení, znali jejich funkci a běţnou údrţbu; 

 k postupnému osvojení a rozvoji vědomostí; 

 k tomu, aby ţáci dokázali samostatně vyhledávat a zpracovávat 
informace v oblasti gastronomie s vyuţíváním informačních  
a komunikačních technologií; 

 k respektování hodnot a postojů ve vztahu k vlastnictví a ţivotnímu 
prostředí; 

 k odpovědnému jednání, samostatnému přístupu při přípravě lahůdek; 

 k dodrţování pravidel chování a jednání v souladu s morálními principy; 

 k aktivnímu zájmu o nové trendy v gastronomii; 

 k přizpůsobení se novým poţadavkům a podmínkám. 

Strategie výuky (pojetí výuky):  

V hodinách gastronomie budou vyuţívány následující metody a formy práce: 

 výklad navazující na texty učebnice Výţiva – odborná učebnice (autor 
R.Šimončič, P.Kruţliak), Stroje a zařízení v gastronomii (autor M. Kolouch, A. 
Volfová), Technologie přípravy pokrmů (1. aţ 5. díl, autor H.Sedláčková, 
P.Otoupal) klade důraz zejména na bezpečnostní, hygienické a estetické 
poţadavky; 

 práce s učebnicí nebo s recepturami teplých a studených pokrmů; 

 práce s odbornými časopisy; 

 kopírované texty, zápisy na tabuli; 

 názorné ukázky odborných obrázkových materiálů, prezentace 
technologických postupů pomocí audiovizuální techniky; 

 ve vhodných tematických celcích zadány konkrétní zakázky; 

 vyuţití prostředků výpočetní techniky – vyhledávání aktuálních informací  
o gastronomii prostřednictvím internetu; 

 diskuze k jednotlivým tématům s vyuţitím znalostí základních 
gastronomických pravidel; 

 samostatná práce a práce skupinová s následnou prezentací výsledků,  
dle potřeby individuální přístup; 

 písemné práce; 

 domácí úkoly; 

 vypracování referátů na zadané téma; 

 motivace k maximální spolupráci a tvořivé samostatnosti; 

 odborné exkurze výrobních provozů; 

 vyuţívání názorných pomůcek dle moţností; 

 uplatňování a vyuţívání mezipředmětových vztahů (zboţíznalství, obchodní 
provoz, propagace a přímá příprava na odborný výcvik – výroba lahůdek). 

Hodnocení výsledků:  

Ústní zkoušení minimálně 2 x za pololetí, písemné zkoušení z menších celků 
učiva minimálně 4 x za pololetí. Hodnocení slovní i numerické provádí vyučující  
i ţáci, nechybí sebehodnocení. Hodnocena je také iniciativa v hodinách, příprava 
referátů apod. 

Při klasifikaci se klade důraz na: 
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 samostatné vystupování ţáků; 

 jejich vlastní uvaţování; 

 propojování myšlenek (tzn. znalosti a dovednosti z jednotlivých tematických 
celků a vyučovacích předmětů = mezipředmětové vztahy) a moţnost jejich 
aplikace v praxi; 

 praktické dovednosti (např.: výroba jídelního lístku apod.). 

Své znalosti si ţáci prověří vţdy na konci pololetí písemným zkoušením 
z pololetního, popř. celoročního učiva (viz. klasifikační řád).  

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k aplikaci 
průřezových témat:  

Výuka předmětu Gastronomie: 

 Podporuje komunikaci (ţák formuluje své myšleny srozumitelně a souvisle, 
v písemné podobě přehledně a jazykově správně; pouţívá odbornou 
terminologii; dokáţe jasně prezentovat výsledky své práce; aktivně se účastní 
diskusí, formuluje a obhajuje své názory, respektuje názory ostatních; 
vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování). 
 

 Podporuje kompetence k učení (ţák zpracovává jednoduché učební texty, 
vyhledává receptury a je schopen s nimi pracovat; učí se pracovat efektivně, 
vyhodnocovat dosaţené výsledky, přijímat rady a kritiku). 
 

 Učí ţáka vyuţívat získané vědomosti k řešení zadaných úkolů, pracovat 
v týmu a přijímat odpovědnost za splnění jemu svěřených úkolů, předcházet 
konfliktům, nepodléhat předsudkům a stereotypům v přístupu k druhým lidem. 
 

 Podporuje vyuţívání prostředků informačních a komunikačních technologií 
(ţák efektivně pracuje s informacemi získanými prostřednictvím internetu, 
vyhledává nové receptury a informace o trendech v gastronomii české  
i zahraniční, pouţívá kalkulačku pro výpočty normování surovin a kalkulaci 
výrobků; vytváří různé formy grafického znázornění – tabulky surovin, jídelní 
lístky apod.). 
 

 Podporuje matematické kompetence (ţák aplikuje jednoduché matematické 
postupy při řešení praktických úkolů – normování surovin, kalkulace výrobků, 
převádění jednotek, reálný odhad výsledků váţení a měření surovin a 
výrobků).  

 

 Učí ţáka znát poţadavky zaměstnavatelů na pracovníky a srovnávat je  
se svými předpoklady, práva a povinnosti zaměstnavatelů a pracovníků; 
podporuje ţáka k rozvoji vlastních podnikatelských aktivit. 
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Průřezová témata:  

Občan v demokratické společnosti ï přiměřené vyjadřování v očekávaných 
komunikačních situacích, formulovat své názory a postoje, vyslechnout názory 
druhých a přiměřeně na ně reagovat, pracovat samostatně a v týmu. 

Člověk a ţivotní prostředí – význam ţivotního prostředí pro člověka 
a jednání v duchu udrţitelného rozvoje, chápání významu potravin pro lidstvo, výběr 
obalového materiálu a hospodárné zacházení s ním, zodpovědné zacházení 
se surovinami a s odpady, výběr zboţí podle ekologických hledisek. 

Člověk a svět práce - uvědomělé dodrţování pracovních povinností, 
vycházení s budoucími kolegy a nadřízenými, principy fungování demokratických 
zásad i na pracovišti. 

Informační a komunikační technologie – pouţívání IKT při vyhledávání nových 
receptur a informací o trendech v gastronomii české i zahraniční. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin 

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- popíše, čím se zabývá 

gastronomie a význam pro 
praktickou činnost v oboru; 

1. Význam předmětu pro práci v 
oboru 

1 

- definuje poţadavky na 
hygienu v gastronomii; 

- charakterizuje moţnosti otrav 
z potravin, jejich prevenci a 
důsledky; 

2. Hygienické poţadavky na 
provoz a zařízení gastronomické 
výroby 

- systém kritických bodů 
- provozovna poskytující 

stravovací sluţby 
- hygiena výţivy – nákazy a 

otravy z potravin 

4 

- orientuje se v poţadavcích 
na zdravotní stav pracovníků; 

- popíše zásady osobní 
hygieny, ochrany zdraví a 
bezpečnosti při práci;  

3. Ochrana zdraví a bezpečnost 
práce v gastronomické výrobě 

- poţadavky na zdravotní 
stav pracovníků 

- zásady osobní hygiena při 
práci 

- zásady ochrany zdraví a 
bezpečnosti při práci 

4 

- definuje základní pojmy, 
aplikuje je na příkladech; 

4. Základní pojmy v oboru výţivy 
a stravování 

1 

- charakterizuje význam 
racionální výţivy; 

5. Propagace racionální výţivy 
 

1 

- uvede jednotlivé sloţky 
potravy, jejich význam a 
dopad nevhodné skladby 
ţivin na zdravotní stav 
spotřebitelů; 

6. Základní sloţky potravy 
- základní ţiviny, bílkoviny, 

tuky, sacharidy 
- přídatné ţiviny, voda, 

minerální látky, vitamíny 

6 

- definuje kvalitu potravin, 
jejich energetickou, 
biologickou a výţivovou 
hodnotu; 

7. Hodnota potravin 
- energetická hodnota 
- biologická hodnota 
- výţivová hodnota 

3 

- rozlišuje základní zařízení 
výrobního střediska; 

- na příkladu popíše 
fungování, bezpečnou 
údrţbu a vyuţití zařízení; 

 
 
 
 
 

8. Zařízení výrobního střediska 
- stroje pro mechanické 

zpracování potravin 
- zařízení pro tepelné 

zpracování pokrmů 
- zařízení pro uchování 

pokrmů a nápojů za tepla 
- chladící a mrazící zařízení 
- zařízení pro hygienu nádobí 

a nářadí 

8 
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 - stroje pro výrobu teplých 
nápojů 

- technika pro výrobu a výdej 
chlazených nápojů 

- ruční nástroje, nářadí a 
nádobí 

Ţák 
- posoudí hospodárné 

vyuţívání potravin a 
uchování hotových výrobků; 

9. Hospodárnost ve výţivě 
- hospodárnost při zacházení 

s potravinami 
- změny v biologickém 

sloţení potravin při jejich 
zpracování a uchování 

3 

- charakterizuje základní 
principy fyziologie výţivy. 

10. Fyziologie výţivy 
- trávicí trakt a jeho části 

1 
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2. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- uvádí příklady čištění suchou 

i mokrou cestou; 
- charakterizuje druhy 

mechanického zpracování; 
- popíše konkrétní vyuţití při 

výrobě pokrmů; 

1. Předběţná příprava 
základních druhů potravin 

- čištění suchou a mokrou 
cestou 

- mechanické zpracování 
potravin, krájení, 
vykrajování do tvarů, 
sekání, strouhání, mletí, 
mixování, míchání, tření – 
šlehání 

4 

- charakterizuje druhy 
tepelného zpracování; 

- prezentuje vyuţití tepelného 
zpracování na pokrmech;  

2. Tepelné zpracování potravin v 
pokrmy 

- vaření potravin a pokrmů, 
spařování, předváření, 
pomalý var, intenzivní var, 
vodní lázeň, vaření v páře, 
dušení, opékání, pečení, 
zapékání, grilování, 
smaţení, mikrovlnný ohřev, 
moderní úpravy pokrmů 

4 

- vysvětlí význam hygienických 
zásad; 

- vypočítá spotřebu surovin a 
náklady na zadaný výrobek; 

- popíše základní lahůdkářské 
výrobky; 

- uvádí příklady jednotlivých 
druhů; 

- je schopen popsat 
technologii přípravy; 

3. Základní lahůdkářský 
sortiment 

- hygienické podmínky při 
přípravě a uchování 
lahůdkářských výrobků 

- základní charakteristika, 
receptury 

- normování surovin 
- kalkulace základních 

výrobků studené kuchyně 
- základní lahůdkářské 

výrobky z hotových 
polotovarů – pomazánky, 
pěny, ochucené šlehačky, 
zálivky, majonézové 
omáčky, chuťovky, 
obloţené pečivo, obloţená 
mísa, chlebíčky, plněné 
ovoce a zelenina, saláty, 
sýrové dezerty, vaječné 
výrobky, závitky, tousty  

13 

- charakterizuje doplňkový 
sortiment; 

 
 
 

4. Doplňkový sortiment 
- jednoduché polévky 
- jídla z polotovarů a konzerv 
- mrazená hotová jídla 
- jednoduché moučníky – 

8 
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Ţák 
- uvádí příklady, pouţité 

suroviny a technologický 
postup přípravy základních 
druhů polévek; 

- orientuje se ve vyuţití a 
přípravě pokrmů mrazených, 
z polotovarů a konzerv; 

- rozliší jednotlivé druhy těsta, 
popíše technologický postup 
a druhy výrobků; 

kaše, litá těsta vaječná, litá 
těsta kynutá, litá těsta 
rychlá, piškotová těsta, 
polotovar – těsto listové 

- orientuje se v rozdělení a 
charakteristice nápojů; 

- vysvětlí technologické 
postupy přípravy. 

5. Nealkoholické a alkoholické 
nápoje 

- studené a teplé nápoje 

3 
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3. ročník: 1 hodiny týdně, celkem 28 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- charakterizuje lahůdkářské 

speciality; 
- popíše technologické 

postupy přípravy;  
- uvádí druhy výrobků; 
- vysvětlí význam estetického 

dohotovení výrobků; 

- stanoví pravidla pro vhodné 
uchování a skladování 
výrobků; 

1. Lahůdkářské speciality 
- charakteristika, receptury 
- lahůdkářské speciality 

pouze z hotových 
polotovarů – aspikové 
výrobky, galantina, pokrmy 
na grilu 

- slaná těsta – odpalované, 
tvarohové, polotovary těsta 
listového a plundrového 

- zdobení lahůdkářských 
specialit 

- estetická úprava výrobků 
- uchování a skladování 

výrobků 

10 

- orientuje se v základním 
rozdělení diet; 

- uvede charakteristiky a 
vhodné pokrmy; 

2. Dietní stravování 
- základní dělení, 

charakteristika, vhodné 
pokrmy 

3 

- vyjmenuje vhodné pokrmy a 
potřeby pro dětskou výţivu; 

3. Dětská strava 
- diferenciace dle věku, 

vhodné druhy pokrmů 

2 

- charakterizuje specifika 
výţivy vegetariánské, 
makrobiotické a pro celiatiky; 

- vyhledá informace o 
typických pokrmech; 

- popíše význam BIO 
potravina; 

4. Alternativní stravování 
- zásady vegetariánské 

výţivy 
- zásady makrobiotické výţivy 
- zásady výţivy pro celiatiky 
- BIO potraviny 

4 

- orientuje se v základních 
gastronomických pravidlech 
a vyuţívá je při sestavování 
menu; 

- sestaví jednoduchý 
nabídkový list a menu; 

5. Gastronomická pravidla 
při sestavování 
nabídkového listu a menu 

3 

- vysvětlí zásady jednoduché 
obsluhy; 

- odliší vhodné a nevhodné 
chování obsluhujícího; 

6. Zásady jednoduché 
obsluhy 

- chování obsluhujících 

2 

- charakterizuje základní 
postup při vyřizování 
zakázky; 

 
 
 
 

7. Gastronomická zakázka 
dle přání zákazníka 

- příjem objednávky, 
předběţná kalkulace, 
sestavení sortimentu, 
normování surovin, 
kalkulace výrobků 

4 
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Ţák 
- vysvětlí zásady při přijímání 

objednávky, předběţné 
kalkulaci a sestavení 
sortimentu; 

- vypočítá předběţnou 
kalkulaci, normování surovin 
a konečnou kalkulaci za 
zakázku;  

- popíše postup přípravy 
výrobků a podmínky 
přepravy; 

- vyúčtuje zakázku 
zákazníkovi. 

 
(praktické úkoly) 

- vlastní příprava 
lahůdkářských výrobků 
z hotových polotovarů 

- příprava zboţí k přepravě 
- vyúčtování zakázky. 
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Učební osnova předmětu 

PSYCHOLOGIE ZÁKAZNÍKA 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač  
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

Předmět poskytuje ţákům základní vědomosti a dovednosti z obecné 
psychologie, psychologie osobnosti, sociální psychologie, psychologie práce, 
aplikované psychologie a z oblasti chování a etiky. Umoţňuje vytvořit dobré vztahy 
ke spolupracovníkům i zákazníkům. Obecným cílem předmětu je naučit ţáky aktivně 
vyuţívat poznatky základních psychologických disciplín při jednání s lidmi a vhodném 
řešení různých situací v pracovním procesu i osobním ţivotě.   

Charakteristika učiva:  

 Učivo předmětu je vybráno s ohledem k profilu absolventa. Probíraným učivem 
mají ţáci získat vědomosti a dovednosti z různých oblastí psychologie, 
společenského chování a etiky. Ve výchovně-vzdělávací činnosti je vyuţito 
moderních metod a to zvláště takových, které vedou ţáka k samostatnému a 
tvořivému myšlení. Ţáci mají pochopit sebe sama i lidi ze svého okolí nejen 
z pohledu psychologie, ale i morálky. Velký důraz je kladen na vzájemné propojení a 
schopnost orientace v podstatných souvislostech mezi teoretickými poznatky a 
praktickými jevy tak, aby ovlivnily formování ţivotního stylu ţáka a umoţnily 
absolventům úspěšné uplatnění na volném trhu práce.   

2. ročník: 1 hodina týdně 
Učivo 1. ročníku je zaměřeno na vysvětlení základních psychologických pojmů, 
základy obecné psychologie, na psychologii osobnosti a sociální psychologii. 

3. ročník: 1 hodina týdně 
Druhý ročník je zaměřen na psychologii práce, psychologii prodeje, psychologii trhu  
a na podnikatelskou etiku a etiku v obchodní praxi. 
  

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu směřuje: 

 k rozvíjení schopnosti psychologického cítění; 

 k postupnému osvojení vědomostí a dovedností vytvářejících základ 
psychologického vzdělání; 

 k tomu, aby ţáci dokázali samostatně psychologicky zvládat ţivotní situace  

 vyuţívat informační a komunikační technologie; 

 k respektování hodnot a postojů ve vztahu k sobě, ostatním lidem, společnosti 
a ţivotnímu prostředí; 

 k odpovědnému jednání, samostatnému a aktivnímu vyjadřování názorů  
a úvah, zaujímání postojů; 

 k dodrţování zákonů, pravidel chování a jednání v souladu s morálními 
principy; 
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 ke správnému posouzení dané situace – tj. ţáci si ověřují věrohodnost 
informací, nenechávají sebou  manipulovat, tvoří si vlastní úsudek a jsou 
schopni o něm diskutovat s jinými lidmi. 

Strategie výuky (pojetí výuky):  

 V hodinách psychologie budou vyuţívány následující metody a formy práce: 

 výklad navazující na texty učebnice Psychologie obchodní činnosti pro střední 
odborná učiliště (E. Bedrnová, D. Pauknerová); 

 práce s učebnicí nebo s učebním textem; 

 práce s odbornými časopisy; 

 zápisy na tabuli;   

 vyuţití prostředků výpočetní techniky – vyhledávání aktuálních informací 
prostřednictvím internetu;  

 diskuze k jednotlivým tématům s vyuţitím znalostí studentů z běţného ţivota; 

 samostatná práce a práce v týmu s následnou prezentací výsledků, 
dle potřeby individuální přístup; 

 písemné práce; 

 domácí úkoly; 

 hry, testy; 

 uplatňování a vyuţívání mezipředmětových vztahů (Občanská nauka, 
Propagace Odborný výcvik, Ekonomika).   

Hodnocení výsledků:  

Ústní zkoušení minimálně 2 x za pololetí, písemné zkoušení z menších celků 
učiva minimálně 4 x za pololetí. Hodnocení provádí vyučující i ţáci, nechybí 
sebehodnocení. Hodnocena je také samostatná práce během zkoušení, aktivita, 
schopnost samostatného projevu na zvolené téma, apod. 

Při klasifikaci se klade důraz na: 

 samostatné vystupování ţáků, 

 jejich vlastní uvaţování, 

 propojování myšlenek (tzn. znalosti a dovednosti z jednotlivých tematických 
celků a vyučovacích předmětů = mezipředmětové vztahy) a moţnost jejich 
aplikace v praxi; 

 praktické dovednosti (např. schopnost komunikace se zákazníkem). 

Své znalosti si ţáci prověří vţdy na konci pololetí písemným zkoušením 
z pololetního, popř. celoročního učiva (viz. klasifikační řád).  

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat:  

 Výuka předmětu Psychologie: 

 Podporuje odpovědné jednání vůči sobě i veřejnosti. 

 Respektuje osobnosti jiných lidí, učí ţáky poznávat a dodrţovat morální 
principy. 
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 Podporuje komunikativní schopnosti (přiměřené a účelné vyjadřování a 
jednání, srozumitelná a souvislá formulace, vyjadřování a vystupování  
na kulturní úrovni). 

 Učí ţáka odhadovat výsledky svého chování a jednání v různých situacích, 
odhadovat charakter lidí, efektivně pracovat a vyuţívat své zkušeností, 
přijímat kritiku jiných lidí, radu, adekvátně reagovat. 

 Podporuje vyuţívání prostředků informačních a komunikačních technologií 
(ţák pracuje s informacemi získanými prostřednictvím internetu, s informacemi  
z  masmediálních prostředků). 

 Podporuje adaptaci v sociálních sféře ţivotních a pracovních podmínek, 
pracuje v týmu, projevuje se iniciativně a tvůrčím způsobem, předchází 
konfliktům, případně je racionálně řeší, ujasňuje si důleţitost poznávání  
a celoţivotního vzdělávání.  

Předmětem prolínají průřezová témata Občan v demokratické společnosti, Člověk 
a ţivotní prostředí, Člověk a svět práce, Informační a komunikační technologie. Jsou 
podle aktuálnosti zařazována k jednotlivým kapitolám učiva během výukového 
programu. Předmět vyuţívá získané informace ze všeobecně vzdělávacích  
a odborných předmětů, odborného výcviku a odborné praxe v rámci 
mezipředmětových vztahů studovaného oboru Prodavač a výrobce lahůdek. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

2. ročník: 1 hodina týdně, celkem 32 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- charakterizuje psychologii 

jako vědní disciplínu;  
- vysvětlí základní pojmy 

obecné psychologie; 
- objasní různorodé směry 

a přístupy k porozumění 
lidské psychiky; 

- vysvětlí systém 
psychologických disciplín; 
 

1. Předmět a význam 
psychologie 

- psychická činnost a její nástroje; 
- lidské poznávání; 
- proţívání a hodnocení; 
- snaţení; 
- pozornost a paměť; 
- hlavní obory teoretické 

psychologie, dílčí obory 
aplikované psychologie 

8 
 

- osvojí si základní pojmy 
z psychologie osobnosti; 

- vyuţívá těchto pojmů při 
sebepoznávání i při 
popisu charakteristiky 
určitých osob ze svého 
okolí; 

- charakterizuje motivační 
vlastnosti jedince; 

- definuje profilující 
vlastnosti jedince; 

- uvede moţnosti poznání 
jedince a význam jedince 
v obchodě; 

2. Psychologický výklad 
osobnosti 

- pojem osobnosti; 
- výkonové charakteristiky 

osobnosti - schopnosti, 
dovednosti, rysy osobnosti; 

- vývoj osobnosti; 
- osobnost a motivace; 
- profilující vlastnosti osobnosti  

a jejich vyuţití v obchodě 

12 

- vysvětlí základní pojmy ze 
sociální psychologie; 

- orientuje se v teoretických 
zásadách základních 
sociálních dovedností; 

- charakterizuje vztahy mezi 
lidmi; 

- charakterizuje role a 
pozice v sociálních 
skupinách; 

- na základě praktických 
zkušeností z odborného 
výcviku a praxe 
charakterizuje mezilidské 
vztahy na pracovišti; 

- řeší simulační situace 
lidského souţití a 
konfliktních situací 
v osobním ţivotě i 
v obchodní praxi.   

3. Sociální psychologie 
- sociální skupiny; 
- socializace – mechanismy, 

výchova; 
- sociální psychologie v obchodní 

praxi; 
- sociální komunikace; 
- konfliktní situace; 
- sociální dovednosti-asertivita.  

12 
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3. ročník: 1 hodina týdně, celkem 28 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- vysvětlí základní pojmy 

z oblasti psychologie práce; 
- objasní nejuţívanější metody 

v psychologii práce; 
- podle zaměření oboru získá 

cílené poznatky z příslušné 
oblasti aplikované 
psychologie práce; 

- objasní vliv pracovního 
prostředí na psychiku 
člověka; 

- charakterizuje principy 
znalosti bezpečnosti práce  
a hygieny při práci; 

- objasní význam osobní i 
duševní hygieny práce; 

- rozliší vnější vlivy na 
psychiku člověka 
v pracovním procesu; 

- objasní důleţitosti uspokojení 
z práce.    

1. Psychologie práce 
- vymezení pojmu 

psychologie práce; 
- základní metody uţívané 

v psychologii práce; 
- oblasti aplikace psychologie 

práce; 
- personální psychologie; 

- psychologie práce 
v obchodní praxi; 

- kultura práce a pracovního 
prostředí; 

- vlivy na psychiku člověka  
při práci; 

- vztah člověka k práci. 

10 
 

- vyuţívá znalosti psychologie 
trhu při ovlivňování kupního 
chování zákazníka; 

- učí se prostředkům osobního 
působení na zákazníka, 
prakticky předvádí obchodní 
jednání na různé úrovni; 

- na základě znalostí 
komunikace provádí efektivní 
komunikaci; 

- poznává různé typy 
zákazníků a předvádí 
komunikaci s nimi; 

- uplatňuje správné zásady 
psychologie prodeje  
 
 

2. Psychologie trhu a prodeje 
- uplatnění psychologie 

v trţním mechanizmu; 
- kupní jednání; 
- psychologie nabídky  

a poptávky; 
- komunikace na trhu; 
- spotřebitelské chování; 
- obchodní jednání; 
- psychologie obchodu  

a prodeje; 
- chování a vystupování 

obchodníka; 
- efektivní komunikace; 
- osobnost zákazníka; 
- reklama a její vliv na 

zákazníka; 
- ovlivňování zákazníka 

prodejnou, estetika 
prodejny; 

- řešení náročných situací – 
krádeţe, reklamace, 
poškození zboţí 
 

10 
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Ţák 
- charakterizuje pojem etika  

a hledá souvislost 
s psychologií; 

- charakterizuje 
z psychologického   
a etického hlediska způsoby 
jednání podnikatele a 
obchodního partnera; 

- na základě zkušeností 
charakterizuje psychologický 
dopad reklamy; 

- v simulovaných situacích 
provádí realizaci zásad 
společenského chování; 

- pro různé situace vybírá 
vhodné předvedení 
zevnějšku, specifikuje úpravy 
zevnějšku pro různé 
příleţitosti ; 

- zdraví, představuje se 
podává ruku, oslovuje, 
tituluje; 

- rozlišuje a provádí způsoby - 
prosba, ţádost, 
poděkování… 

- rozlišuje různé druhy osobní 
komunikace ve svém oboru; 

- charakterizuje kulturu a 
etiketu při slavnostních a 
společenských akcích jako 
součást obchodních jednání  
i na mezinárodní úrovni. 
 

 
3. Podnikatelská etika 

- etika v podnikání a 
v obchodě; 

- obecná pravidla 
společenského styku; 

- konfliktní situace; 
- etiketa a kultura v obchodní 

činnosti - základní 
komponenty etiky 
v obchodě a podnikání; 

- etiketa obchodního jednání .  

 
8 
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Učební osnova předmětu 

PÍSEMNÁ A ELEKTRONICKÁ KOMUNIKACE 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač 
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

 Cílem předmětu je seznámit ţáky se zásadami písemného styku a manipulace 
s písemnostmi.   

Charakteristika učiva:  

Předmět umoţňuje získat potřebné dovednosti ovládat klávesnici počítače.  
Ti, kteří mohou psát bez pohybového omezení, si osvojí desetiprstovou hmatovou 
metodu. Ţáci s motorickým nebo jiným omezením píší s částečnou nebo úplnou 
zrakovou kontrolou a nezbytnými úpravami v technice a metodice práce. PEK naučí 
vyhotovit na počítači některé základní druhy písemností v normalizované úpravě 
podle vzorů, popřípadě podle zdravotních předpokladů ţáků s vyuţitím šablon 
dopisních předtisků a komunikovat prostřednictvím elektronické pošty. Vede ţáky  
k efektivní práci s informacemi, aby uměli získávat a kriticky vyhodnocovat informace 
a zvládli podle svých moţností i kultivovaný písemný projev. 

 Rozsah výuky: 1. ročník ………….2 hod/týdně 
2. ročník ………….2 hod/týdně 
3. ročník ………….2 hod/týdně 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí: 

 Vzdělávání ve vyučovacím předmětu písemná a elektronická komunikace 
směřuje k: 

 obsluze klávesnice PC desetiprstovou hmatovou metodou s nezbytným 
přizpůsobením moţnostem ţáků; 

 vypracování některých základních písemností; 

 vytváření jednoduchých tabulek s vyuţitím tabulkového procesoru; 

 správné aplikaci poţadavků normalizované úpravy písemností při vypracování 
dokumentů; 

 běţné práci s elektronickou poštou; 

 vyuţívání komunikace prostřednictvím internetu. 
Předmět navazuje na vzdělávání v českém jazyce, informatice a účetnictví. 
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Strategie výuky (pojetí výuky):  

Doporučené metody výuky  

Expoziční metody : 

 motivační vyprávění 
 motivační rozhovor 

Metody osvojování nového učiva : 

metody slovního projevu  

 výklad  

 popis  

 vysvětlení 

 rozhovor 
metody práce s odborným textem  

 vyhledávání informací  

 práce s Internetem 

 práce s výukovým programem ČSN a Základní pojmy PEK 

 práce s výukovým programem ATF 
fixační metody  

 ústní opakování  

 procvičování  

 praktické upevňování dovedností při psaní na klávesnici 

Hodnocení výsledků:  

Klasické diagnostické metody: 

 ústní zkoušení 

 písemné – praktické zkoušení dílčí 

 písemné – praktické zkoušení souhrnné 
Metody získávání diagnostických údajů: 

 pozorování 

 diagnostický rozhovor 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k aplikaci 
průřezových témat:  

Ţák ovládá klávesnici počítače podle svých zdravotních předpokladů 
desetiprstovou hmatovou metodou a vyuţívá editační funkce textového editoru.  Učí 
se poznávat a osvojovat si poznatky, pracovní postupy a nástroje potřebné  
pro kvalifikovaný výkon povolání a pro uplatnění se na trhu práce. Učí se pracovat  
a jednat zodpovědně, cílevědomě, soustředěně, vytrvale a pečlivě. Ţák si vytváří 
odpovědný přístup k plnění svých povinností a respektuje stanovená pravidla. Rozvíjí 
své volní vlastnosti a přijímá odpovědnost za vlastní myšlení, rozhodování, jednání  
a chování. 

Snaţí se dodrţovat jazykové normy a odbornou terminologii. V oblasti 
personálních kompetencí si ţáci stanovují cíle a priority podle svých osobních 
schopností, přijímají hodnocení výsledků své práce a způsobu jednání. 
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Průřezová témata 

Člověk a svět práce 

 osvojení kompetencí k aktivnímu rozhodování o vlastní profesní dráze 
uvědomění si významu demokratického vzdělání pro ţivot, které je zaloţeno  
na vzájemném respektování, spolupráci, účasti a dialogu 
Informační a komunikační technologie 

 zdokonalování se ve schopnosti efektivně pouţívat prostředky výpočetní 
techniky v běţném kaţdodenním ţivotě a zvláště v profesním ţivotě 

Člověk v demokratické společnosti 

 výchova k přiměřené míře sebevědomí, zodpovědnosti a schopnosti 
morálního úsudku 

 dovednost jednat s lidmi 

 úcta k materiálním i duchovním hodnotám a kulturnímu dědictví 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 64 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák během roku postupně 
- podle zdravotních a 

psychických moţností rychle 
a přesně ovládá klávesnici 
PC a psacího stroje 
desetiprstovou hmatovou 
metodou (příp. s dalšími 
individ. úpravami) 

- podle zdravotních 
předpokladů případně 
zpracuje text s vyuţitím 
zvýraznění a formátování 

1. Úvod do techniky 
administrativy 

- Zásady bezpečnosti práce  
a provozní řád učebny 

- Organizace práce: sloţky, 
nadepisování a ukládání 
písemností 

- Obsluha klávesnice psacího 
stroje 

- Hmatová metoda 
- Uvolňovací cviky  
- Ergonomické zásady  
- Psychologické nároky 

8 

2. Nácvik hmatové metody psaní 
- d, f, j, k, a, ů, l, s, u, r 

6 

3. Nácvik hmatové metody psaní 
- i, čárka, p, q, h, g, e 

6 

4. Nácvik hmatové metody psaní 
- o, w, z, t, ú 

6 

5. Nácvik hmatové metody psaní 
- nácvik m, levý přeřaďovač 
- tečka, nácvik v 

8 

6. Nácvik hmatové metody psaní 
- pravý přeřaďovač 
- nácvik y, pomlčka 
- pevný spojovník 
- nácvik c, n 

6 

7. Nácvik hmatové metody psaní 
- nácvik b, x 
- zámek přeřaďovače 
- nácvik í 

5 

8. Nácvik hmatové metody psaní 
- korektury 
- znaménka 

 

5 

9. Nácvik hmatové metody psaní 
- č, á, ř, é 

5 

10. Nácvik hmatové metody 
psaní 

- š, ě, ý ţ 
- psaní výčtů 

5 

12. Nácvik hmatové metody 
psaní 

- znaménka 

4 
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2. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 64 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák průběţně 
- zpracuje text v textovém 

editoru i na elektrickém 
psacím stroji s vyuţitím 
některých základních úprav 
podle svých fyzických a 
psychických předpokladů  

- zdokonaluje se ve hmatovém 
psaní na klávesnici  

1. Úvod do učiva 
- řád odborné učebny 
- předpoklady pro 

administrativní práci – úvod  
do světa práce 

- opakování práce ve wordu 

2 

2. Nácvik hmatové metody 
psaní 

- znaménka 
- číslice na počítači i na stroji 
- značky na počítači i na stroji 
- časové údaje 
- kalendářní data 
- odráţky a číslování 
- nácvik římských číslic 
- tabulátor na počítači a na 

psacím stroji 
 

48 

3. Nácvik hmatové metody 
psaní 

- opis textů a jejich opravy ve 
wordu 

 

6 

4. Tabulátor 
- ve wordu 
- na psacím stroji 

 

8 
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3. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 56 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- zpracuje text v textovém 

editoru s vyuţitím sloţitějších 
úprav podle svých fyzických 
a psychických předpokladů  

- průběţně vyuţívá pravidel při 
ukládání školních písemností 
a elektronických dokumentů 

1. Úvod do učiva 

- řád odborné učebny 
- předpoklady pro 

administrativní práci – úvod 
do světa práce 

- opakování práce ve wordu 

2 

- zpracovává tabulky 
s vyuţitím tabulkového 
procesoru a upravuje je 
podle doporučených pravidel 

2. Vypracování tabulek, 
zvyšování výkonu 

 

8 

- linkuje a píše na linky na 
stroji (podle svých fyzických 
a psychických moţností) 

3. Úpravy textu na stroji 

- linkování a psaní na linky 
 

6 

- orientuje se v základech 
normalizované úpravy 
písemností 

 

4. Normalizovaná úprava 
písemností 

- druhy a formáty papíru 
- druhy a formáty obálek 
- pravidla psaní adres 
- adresy na obálkách 
- úprava dopisů na 

předtištěných i 
nepředtištěných dopisních 
papírech 

16 

- vypracuje správně dle 
pravidel základní obchodní a 
úřední dopisy 

5. Obchodní a úřední dopisy 8 

- vypracuje správně dle 
pravidel podání 

6. Podání 6 

- vypracuje správně dle 
pravidel některé základní 
personální písemnosti 

7. Základní personální 
písemnosti 

8 

- vypracuje správně dle 
pravidel osobní dopis 

8. Osobní dopisy 2 
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 Učební osnova předmětu 

ODBORNÝ VÝCVIK – TECHNIKA PRODEJE 

Studijní obor: 66- 51- H/01 Prodavač 
 

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

Cílem OV je poskytnout ţákům odborné znalosti převáţně praktického 
charakteru, které jsou spojené s prodejem zboţí potravinářského sortimentu a přispět 
k naplnění odborných kompetencí. 

Charakteristika učiva:  

1. ročník je zaměřen na: BOZP, skladování zboţí, manipulace se zboţím, dělení 
zboţí, účtování zboţí, odběr a přejímku zboţí, reklamační list, výpočet DPH, typy 
zákazníků, druhy nabídek, dárkové balení, odborná praxe na prodejně. 
2. ročník směřuje ke zvládnutí pokladních operací, výpočet DPH, účetnictví provozní 
jednotky, evidence majetku, aranţování a vystavování zboţí, dárkové klasické 
balení, odborná praxe na prodejně. 
3. ročník je zaměřen na inventarizaci zboţí a obalů, zpracování prodejní 
dokumentace, správnost techniky pultového prodeje, dárkové balení, výpočty cen 
zboţí v praxi. 

Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

V OV  budou ţáci vedeni- ke skupinové práci, správnému a samostatnému 
vyjadřování spojené s obsluhou-  estetickému vnímání při nácviku dárkového balení, 
k rozvíjení motoriky při obalové technice k  dovednosti matematické aplikaci v praxi 

Strategie výuky (pojetí výuky):  

Připravit kvalifikované studenty, kteří dokáţí vědomosti a dovednosti získané 
v teoretickém vyučování přetvořit v praktickou činnost na profesionální dovednosti  
a návyky. Uplatňují se zde mezipředmětové vztahy k ostatním vyučovacím 
předmětům. Teoretická výuka a odborný výcvik spolu úzce souvisejí, vzájemně  
se doplňují. 
Ţák se uplatní při výkonu povolání prodavač nebo pokladní v obchodě v pozici 
zaměstnance. Absolvent umí připravit zboţí k prodeji, vystavit zboţí, ovládá techniku 
prodeje, vystaví doklady spojené s prodejem, je schopen vyřídit reklamaci zákazníka. 
 

Hodnocení výsledků:  

Ţáci se hodnotí z ústního a písemného projevu. Při hodnocení se sleduje 
správné jazykové vyjadřování, kulturnost a odbornost obsluhy, správné vystupování 
v prodejním procesu. 
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Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k  aplikaci 
průřezových témat:  

Z klíčových kompetencí jsou rozvíjeny zejména kompetence komunikativní, 
k řešení problémů spojených s obsluhou, aplikovány matematické postupy v praxi, 
personální kompetence, kompetence k pracovnímu uplatnění, sociální kompetence. 
Z průřezových témat: člověk a ţivotní prostředí, informační a komunikační 
technologie. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 6 hodin týdně, celkem 192 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- orientuje se na pracovišti 
- charakterizuje význam 

vztahů návaznosti teorie na 
praxi 

- dodrţuje BOZP jako nedílnou 
součást péče o zdraví své i 
spolupracovníků, dodrţuje 
poţární prevenci a právní 
předpisy 

- balení kelímků 

1. Organizační uspořádání 
pracoviště 

- seznámení ţáků s obsahem 
a vazbou OV na ostatní 
vyuč. předměty 

- BOZP,kelímky 
 

20   

- vysvětlí správné skladování a 
manipulaci se zboţím 

- vypočítá a převede 
matematické znalosti do 
praxe 

2. Způsoby ukládání 
jednotlivých druhů zboţí, 
skladování 

- OP- převody měrných 
jednotek 

20 

- připraví a upraví zboţí 
k prodeji 

- při doplňování dodrţuje 
hygienické návyky spojené 
s estetickým vnímáním 

3. Manipulace, příprava zboţí 
k prodeji 

- doplňování zboţí v provozní 
jednotce 

- balení – bonboniéra před 
zákazníkem 

 

18 

- objasní základní úpravy při 
zpracování potravin 

- pochopí přesné dělení, 
váţení, měření zboţí 

- dodrţuje hygienické návyky 
při krájení 

- aplikuje výpočty cen zboţí v 
praxi 

4. Dělení, váţení a měření zboţí 
- OP - výpočet ceny zboţí 

pomocí kalkulačky 
 

18 

- pochopí význam správného 
účtování zboţí  

- dodrţuje správný postup při 
balení 

5. Účtování zboţí 
- balení zboţí - zákusky 

 

20 
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Ţák 
- popíše odběr a přejímku 

zboţí, kontrolu včetně 
ověření ZL, doby 
pouţitelnosti, minim. 
trvanlivosti 

- vypíše paragon 
- vypočítá % příklady 

6. Odběr a přejímka zboţí  
- vedení dokladu o odběru a 

přejímce 
- OP- % výpočet, paragon 

 

18 

- vysvětlí správný postup při 
reklamaci zboţí v souladu 
s platnou legislativou 

- věnuje pozornost zejména 
chladícím a mrazícím 
výrobkům 

- dodrţuje správný postup při 
balení láhve 

7. Reklamace zboţí u dodavatele 
- zvláštnosti skladování 

potravin 
- balení zboţí - láhev v růţici 

 
 

20 

- rozdělí skupiny 
potravinářského zboţí 

- objasní správné ošetřování 
zboţí  

- dodrţuje správný postup při 
vypsání dodacího listu 

8. Ošetřování vybraných skupin 
potravin, skladovací podmínky 

- OP - výpočet DPH- 9% 

18 

- vystupuje společensky a 
profesionálně jedná ve styku 
se zákazníky i obchodními 
partnery 

- kultivovaně a na odborné 
výši komunikuje se 
zákazníkem v různých 
formách prodeje 

- rozpozná dle 
psychologického hlediska 
typy zákazníků 

9. Chování při prodeji 
- obsluha zákazníků 

v různých formách prodeje 
- typy zákazníků 

 

20 

- prakticky ovládá základní 
propagační a aranţérské 
činnosti spojené 
s vystavováním a prodejem 
zboţí 

- dodrţuje správný postup při 
balení bonboniéry 

10. Význam nabídky 
- druhy nabídek 
- ukázky postupu při nabídce 

zboţí 
- balení – bonboniéra - 

ozdobné kornoutky  

20 
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2. ročník: 6 hodin týdně, celkem 192  hodin 

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- provádí odborný 

profesionální prodej 
potravinářského zboţí 

1. Prodej zboţí 

- balení, OP 

18 

- charakterizuje marketingovou 
koncepci prodeje včetně 
poradenské sluţby 

- naaranţuje dárkovou kazetu 

- vyrobí korkádu 

2. Poradenská sluţba, její 
význam, druhy, ukázky 

- aranţování dárkové kazety 

20 

- orientuje se ve sledování 
spotřeb. poptávky 
s postupným objednáváním 

- objasní si význam spotřeb. 
poptávky pro provozní 
jednotku 

- aplikuje  matematické 
výpočty při výpisu dodacího 
listu 

3. Sledování spotřeb. poptávky, 
její význam, metody výzkumu 
spotřeb poptávky 

- úkoly provozní jednotky ve 
výzkumu spotřeb. poptávky 

- OP- výpočty DPH 19% 

18 

- uvědomí si význam KP 
- připraví KP k provozu včetně 

zaloţení šekové pásky, 
převzetí pokladního limitu 

- dodrţuje správný postup 
balení bonboniéry 

- vypíše výkaz pokladní 

4. Význam, technické vybavení 
KP výhody pro zákazníky, 
prodejnu 

- registrace, doklad o koupi, 
součtové a úhrnné 
počítadlo,  

- příprava KP k provozu, 
umístění, neporušenost, 
kontrolní šekové pásky, 
pokl. limit, výkaz pokladní 

20 

- obsluhuje v pultovém prodeji 
včetně práce na KP  

- přijímá hotovostní a 
bezhotovostní platby 

- vymění šekovou pásku 
- vede administrativní agendu 

KP 
- aplikuje matematické výpočty 

v praxi- výpis faktury 

5. Provoz KP 

- registrace, oprava, storno 
- povolený výdej hotovosti 

z KP, výměna šekové pásky 
během směny 

- manipulace s penězi, 
výměna pokladních 

- placení vlastních nákupů 
- závěrka KP, vypořádání 

rozdílů 
- OP- dodací list – DPH 9%, 

19% 

20 
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Ţák 
- ovládá jednoduchou 

účetnickou dokumentaci 
provozní jednotky 

- naaranţuje dárkový koš 
včetně správného výběru 
zboţí 

6. Účetnictví, podchycení 
stavu zásob 

- dekádní výkaz- příjmy, 
výdaje, trţby, celkový obrat 
prodejny, rozvaha, konečná 
zásoba 

- aranţování dárkového koše 
 

20 

- vede evidenci dokumentů, 
včetně archivace 

- dodrţuje správný postup 
dárkového balení láhve  v 
praxi 

7. Evidence majetku provozní 
jednotky, hmotný, nehmotný, 
drobný majetek, archivace 

- ostatní evidence 
- balení láhve- vějířek 

18 

- vyhotoví cenovky, popisky a 
reklamní texty 
k vystavenému zboţí 

- aplikuje obchodní počty v 
praxi 

8. Zhotovení popisek, 
cenovek, reklamní texty 

- OP - propočty cen zboţí, 
paragony  

20 

- ovládá základy aranţování 
- vystavuje atrapy potrav zboţí 

ve vitrínách 
- zhotoví RL dodavatelů, 

spotřebitelů, faktur 

9. Základy aranţování zboţí 
v provozní jednotce 

- výstavní zařízení, 
vystavování potrav zboţí 

- reklamační list, faktura 
          

18 

- propaguje provozní jednotku 
pomocí reklamních 
prostředků 

- pochopí význam prodejních 
výstavek 

10. Vytváření jednoduchých 
reklamních prostředků 
různou technikou 

- prodejní výstavky 
- opakování 

20 
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3. ročník: 2 hodiny týdně, celkem 56 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- pochopí princip inventarizace 

s přínosem pro podnik 
- dodrţuje správný postup 

balení 
 

1. Inventarizace zboţí a 
obalů 

- princip inventarizace 
- balení - bonboniéry šikmé 

sklady 
- obsah učiva 

7 

- vysvětlí správný postup při 
inventarizaci 

- dodrţuje správný postup při 
balení lahve 

2. Správný postup při  
inventarizaci, vyčíslení a 
rozvaha 

- balení láhve v dvojlistu 

5 

- objasní typy inventarizace 
- dodrţuje matematické 

postupy 

3. Typy inventarizace 
- OP- převody měr a vah 

6 

- rozebere a vysvětlí statistický 
výsledek 

- dodrţuje správné 
matematické postupy při 
výpočtech 

- dodrţuje správný postup při 
balení láhve 

4. Statistický rozbor zboţí 
- OP- % výpočet 
- balení láhve - psaníčko 

5 

- vypořádá se 
s inventarizačním rozdílem 

- dodrţuje správný postup při 
výrobě stuţek 

5. Způsoby uspořádání 
inventarizačních rozdílů 

- výroba stuţky- leknín   
- výroba stuţky- růţička 

4 

- dodrţuje správný postup při  
inventarizaci 

- vede správně inventarizační 
dokumentaci 

- správný postup balení 
 

6. Praktický nácvik 
inventarizace ve cvičné 
prodejně, včetně vedení 
evidence 

- balení - kupecké sáčky- 
ukázka 

7 

- rozebere a vysvětlí 
dodatečnou nabídku 
k potravinářskému zboţí 

- připraví pokladní limit včetně 
obsluhy pokladny 

- vypíše RL, dodací list 

7. Nácvik pultového prodeje 
s obsluhou pokladny a 
dodatečnou nabídkou 
- prodejní evidence - RL 
- Dodací list 

7 

- vyhotoví cenovku švihovým 
písmem 

- vyhotoví upoutávku pomocí 
počítače 

8. Výpis cenovky švihovým 
písmem 

- vyhotovení upoutávky 
pomocí počítače 

9 

- vyrobí kornoutky na 
bonboniéře 

- dodrţuje správný postup při 
balení bonboniéry 

9. Výroba kornoutků na 
bonboniéře 

- balení bonboniéry s 
okýnkem 

6 
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Učební osnova předmětu 

ODBORNÝ VÝCVIK – VÝROBA LAHŮDEK 

Studijní obor: 66 – 51 – H/01 Prodavač  

1. Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecný cíl:  

Cílem odborného výcviku je v praxi seznámit ţáky s vědomostmi a praktickými 
dovednostmi při technologii přípravy lahůdkářského zboţí v takovém rozsahu  
a na takové úrovni, aby ţáci byli schopni vyrábět široký sortiment lahůdkářského 
zboţí a splňovat nejvyšší odborné, bezpečnostní, hygienické a estetické poţadavky.   

Charakteristika učiva:  

 Učivo je vybráno s ohledem k profilu absolventa. Probíraným učivem mají ţáci 
získat vědomosti a praktické dovednosti dlouhodobější povahy, aby mohli pruţně 
reagovat na měnící se poţadavky poptávky lahůdkářského sortimentu a nápojů. 
Seznámí se se základy normování surovin, pravidly při výběru a nákupu surovin, 
kalkulací výrobků, nutností estetického dohotovení výrobků, vhodnou manipulací  
a ošetřováním surovin a hotových výrobků, s technologickými postupy při výrobě 
studené kuchyně, teplých a studených nápojů a doplňkového sortimentu. Ţáci mají 
pochopit nutnost dalšího vzdělávání a prohlubování svých znalosti a dovedností 
studiem odborné literatury a sledováním moderních trendů v gastronomii.  Největší 
důraz je kladen na praktickou dovednost, dodrţování předpisů hygienických  
a o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci. To vše umoţní absolventovi úspěšně  
se uplatnit na trhu práce. 

1. ročník: 6 hodin týdně 
Učivo 1. ročníku je zaměřeno na seznámení s obsahem a organizací odborného 
výcviku, hygienickými poţadavky na provoz a zařízení výroby, ochranu zdraví a 
bezpečnost práce, seznámení s vybavením pracoviště, nácvik výběru a nákupu 
potravin v prodejně, přípravu potravin ke zpracování, normování surovin, vyhledávání 
receptur, předběţnou přípravu základních druhů potravin, tepelné zpracování 
potravin v pokrmy, kalkulaci základních výrobků studené kuchyně a přípravu 
základních lahůdkářských výrobků pouze z hotových polotovarů. 

2. ročník: 7 hodin týdně 
Druhý ročník je zaměřen na přípravu doplňkového sortimentu, přípravu 
nealkoholických a alkoholických nápojů, sestavování jídelních a nápojových lístků, 
potravinovou pyramidu a zásady zdravé výţivy. 

3. ročník: 11 hodin týdně 
Třetí ročník je zaměřen na procvičování přípravy základního lahůdkářského 
sortimentu, doplňkového sortimentu, nealkoholických a alkoholických nápojů. Dále je 
zaměřen na přípravu lahůdkářských specialit, dietních, dětských, vegetariánských, 
makrobiotických, BIO, českých a zahraničních pokrmů a na přípravu 
gastronomických zakázek podle přání zákazníka. 
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Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí:  

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu směřuje: 

 k zodpovědnému aplikování poznatků o bezpečnosti a hygieně 
v praktické činnosti; 

 k efektivnímu ekonomickému a ekologickému vyuţívání suroviny  
při výrobě lahůdek; 

 k propagaci racionální výţivy; 
 k ovládání pracovních postupů při výrobě (s ohledem na zdravotní 

poţadavky spotřebitelů); 
 k tomu, aby ţáci samostatně pracovali s vhodnými pracovními 

pomůckami, nástroji a zařízením, znali jejich funkci a běţnou údrţbu; 
 k postupnému osvojení a rozvoji vědomostí a praktických dovedností; 
 k tomu, aby ţáci dokázali samostatně vyhledávat a zpracovávat 

informace  v oblasti gastronomie s vyuţíváním informačních  
a komunikačních technologií; 

 k respektování hodnot a postojů ve vztahu k vlastnictví a ţivotnímu 
prostředí; 

 k odpovědnému jednání, samostatnému přístupu při přípravě lahůdek; 
 k dodrţování pravidel chování a jednání v souladu s morálními principy; 
 k aktivnímu zájmu o nové trendy v gastronomii; 
 k přizpůsobení se novým poţadavkům a podmínkám. 

 

Strategie výuky (pojetí výuky): 
 

     V hodinách odborného výcviku budou vyuţívány následující metody  
a formy výuky: 

 
 výklad navazující na texty učebnice Technologie přípravy pokrmů (1. aţ 

5. díl, autor Hana Sedláčková, Pavel Otoupal) a receptury teplých, 
studených pokrmů a nápojů; 

 připravený nakopírovaný text s teoretickými podklady; 
 práce s odbornou literaturou; 
 názorné ukázky technologických postupů; 
 metoda pozorování; 
 řízená praktická činnost- individuální přístup; 
 samostatná praktická činnost s následnou prezentací připravených 

výrobků; 
 skupinová práce s následnou prezentací připravených výrobků; 
 písemné práce z teoretických vědomostí; 
 vyuţití prostředků výpočetní techniky – vyhledávání receptur, nových 

trendů v gastronomii, výpočty normování surovin a kalkulace výrobků 
apod.; 

 diskuze při hodnocení degustovaných pokrmů a nápojů, návrhy obměn 
receptur a vytváření nových; 

 motivační praktické soutěţe; 
 video prezentace na digitálních nosičích (CD, DVD); 
 účast na prezentačních akcích školy – raut na zahradním koncertě, 

propagační výrobky na veletrzích; 
  uplatňování a vyuţívání mezipředmětových vztahů s předměty 

gastronomie, zboţíznalství, matematiky, ekologie, informatiky, 
propagace, odborného  výcviku-techniky prodeje; 

 praktické domácí úkoly. 
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Hodnocení výsledků:  

Slovní  i numerické hodnocení. Během pololetí jsou ţáci průběţně hodnoceni 
z praktických dovedností a z písemných úkolů z probraného učiva. Hodnocení 
provádí vyučující i ţáci, nechybí sebehodnocení. Kritéria hodnocení vycházejí  
z Klasifikačního řádu SŠ pro TP GEMINI Brno. 

Ţáci jsou hodnoceni na základě: 

 dodrţování bezpečnostních a hygienických předpisů, 

 samostatnosti provedeného praktického úkolu, 

 schopnosti aplikovat teoretické poznatky v praxi, 

 přesnosti a správnosti dodrţení technologického postupu výroby, 

 odpovědného pracovního přístupu, 

 iniciativnosti a kreativitě, 

 estetického dohotovení pokrmu a nápoje, 

 schopnosti spolupráce, 

 písemných úkolů – normování surovin, sestavení nákupního lístku, 
kalkulace výrobků. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a k aplikaci průřezových 
témat: 

Výuka předmětu Odborný výcvik – výroba lahůdek: 
 

 Podporuje komunikaci (ţák formuluje své myšleny srozumitelně a souvisle, 
v písemné podobě přehledně a jazykově správně; pouţívá odbornou 
terminologii; dokáţe jasně prezentovat výsledky své práce; aktivně se účastní 
diskusí, formuluje a obhajuje své názory, respektuje názory ostatních; 
vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování). 
 

 Podporuje kompetence k učení (ţák zpracovává jednoduché učební texty, 
vyhledává receptury a je schopen s nimi pracovat; učí se pracovat efektivně, 
vyhodnocovat dosaţené výsledky, přijímat rady a kritiku). 
 

 Učí ţáka vyuţívat získané vědomosti k řešení zadaných úkolů, pracovat 
v týmu a přijímat odpovědnost za splnění jemu svěřených úkolů, předcházet 
konfliktům, nepodléhat předsudkům a stereotypům v přístupu k druhým lidem. 
 

 Podporuje vyuţívání prostředků informačních a komunikačních technologií 
(ţák efektivně pracuje s informacemi získanými prostřednictvím internetu, 
vyhledává nové receptury a informace o trendech v gastronomii české  
i zahraniční, pouţívá kalkulačku pro výpočty normování surovin a kalkulaci 
výrobků; vytváří různé formy grafického znázornění – tabulky surovin, jídelní 
lístky apod.). 
 

 Podporuje matematické kompetence (ţák aplikuje jednoduché matematické 
postupy při řešení praktických úkolů – normování surovin, kalkulace výrobků, 
převádění jednotek, reálný odhad výsledků váţení a měření surovin  
a výrobků).  
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 Učí ţáka znát poţadavky zaměstnavatelů na pracovníky a srovnávat je  
se svými předpoklady, práva a povinnosti zaměstnavatelů a pracovníků; 
podporuje ţáka v rozvoji vlastních podnikatelských aktivit. 

 
Průřezová témata: 

Občan v demokratické společnosti ï přiměřené  vyjadřování v očekávaných 
komunikačních situacích, formulování svých názorů a postojů, umění si vyslechnout 
názory druhých a přiměřeně na ně reagovat, schopnost pracovat samostatně a 
v týmu. 

Člověk a ţivotní prostředí ï výběr obalového materiálu a hospodárné 
zacházení s ním, zodpovědné zacházení se surovinami a s odpady, výběr zboţí 
podle ekologických hledisek. 

Člověk a svět práce - uvědomělé dodrţování pracovních povinností, 
vycházení s budoucími kolegy a nadřízenými, principy fungování demokratických 
zásad i na pracovišti. 

Informační a komunikační technologie ï pouţívání IKT při vyhledávání nových 
receptur a informací o trendech v gastronomii české i zahraniční. 
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2. Rozpis výsledků vzdělávání a učiva 

1. ročník: 6 hodin týdně, celkem 192 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- orientuje se v obsahu a 

organizaci odborného 
výcviku; 

1. Seznámení s obsahem a 
organizací odborného 
výcviku 

2 

- popíše a uplatní poţadavky 
na hygienu v gastronomii; 

- dbá na dodrţování hygieny 
na pracovišti; 

2. Hygienické poţadavky na 
provoz a zařízení výroby 

- uchování potravin 
- prostory pro přípravu 

potravin 
- provozní hygiena 
- sanitace 
-  odpady 
- šatny 

4 

- jedná v souladu s předpisy 
bezpečnosti práce a poţární 
ochrany; 

- dodrţuje protipoţární 
předpisy, zásady osobní 
hygieny;  

- chodí čistě upravený; 
- má odpovědný přístup k 

ochraně zdraví; 
- objasní poţadavky na 

zdravotní stav pracovníka 
v potravinářství; 

3. Ochrana zdraví a 
bezpečnost práce  

-  poţadavky na zdravotní 
stav ţáka 

- ochranné pracovní 
prostředky: pracovní oděv a 
obuv 

- zásady osobní hygieny ţáka 

- časté úrazy a jejich 
prevence 

- základy první pomoci při 
úrazech 

- poţární předpisy a pravidla 
chování při poţáru           

6 

- rozlišuje obvyklé vybavení 
výrobního střediska; 

- vysvětlí bezpečné pouţívání, 
funkci a údrţbu všech 
pomůcek; 

4. Seznámení s vybavením 
pracoviště 

- elektrospotřebiče 
- technické vybavení 
- inventář 
- bezpečné pouţívání 
- funkce 
- údrţba 
- evidence                                              

3 

- charakterizuje a rozliší 
všechny základní potraviny 
zbavené původního obalu; 

5. Seznámení se základními 
potravinami 
 

3 

- orientuje se v prodejně; 
- vybírá ty nejvhodnější 

potraviny; 

6. Nácvik výběru a nákupu 
potravin v prodejně 
 

6 
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Ţák 
- pracuje samostatně s váhou 

a odměrkami; 
- provádí základní převody 

jednotek; 

7. Příprava potravin ke 
zpracování  

-  váţení potravin                                                         
- měření potravin 

3 

- pracuje a orientuje se při 
vyhledávání receptur; 

- provádí normování surovin; 

8. Receptury 
- vyhledávání receptur 
- normování surovin                                                                                     

3 

- orientuje se a provádí 
všechny způsoby předběţné 
přípravy základních druhů 
potravin; 

- hospodárně nakládá při práci 
se surovinami, energií a 
vodou; 

9. Předběţná příprava 
základních druhů potravin 

- čištění suchou a mokrou 
cestou (ovoce, zelenina)                                                                          

- mechanické zpracování 
potravin 

- krájení, vykrajování do 
tvarů, sekání (pečivo, 
ovoce, zelenina, sýr, 
chuťovky)                                                                                                   

- strouhání, mletí, mixování 
(ovoce, zelenina, saláty, 
mléčné nápoje) 

- míchání, tření – šlehání 
(jednoduché moučníky – 
omeleta, bublanina, roláda)              

12 

- orientuje se a ovládá 
všechny základní druhy 
tepelného zpracování 
potravin v pokrmy; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. Tepelné zpracování 
potravin v pokrmy 

- vaření potravin a pokrmů       
spařování, předváření, 
pomalý var, intenzivní var, 
vodní lázeň, vaření v páře 
(jádroviny, jednoduché 
polévky, teplé nápoje, 
čokoládové bonbony, kaše, 
pudingové poháry) 

-  dušení potravin a pokrmů, 
opékání potravin (jídla 
z polotovarů, mrazená 
hotová jídla) 

- pečení potravin, zapékání, 
grilování (jednoduché 
moučníky - bábovky, 
zapečené palačinky, 
nákypy, mrazená hotová 
jídla)    

- smaţení, mikrovlnný ohřev, 
moderní úpravy pokrmů 
 (jednoduché moučníky – 
palačinky, lívanečky, 
mrazená hotová jídla)    
                                                                                                                                                                                                                                                   

24 



153 
 

Ţák 
- uvede skladbu tradičního 

vánočního menu a druhy 
pečiva; 

- ovládá přípravu menu a 
pečiva; 

11. Tradiční vánoční menu a 
pečivo  
 

3 

- vysvětlí potřebné podmínky 
pro úpravu, uchování a 
skladování lahůdkářských 
výrobků; 

12. Hygienické podmínky při 
přípravě, uchování a 
skladování lahůdkářských 
výrobků 

3 

- vyjmenuje a rozdělí do 
skupin základní lahůdkářské 
výrobky; 

13. Charakteristika a 
rozdělení základních 
lahůdkářských výrobků 

3 

- provádí jednoduché výpočty 
při sestavování kalkulace 
výrobků studené kuchyně; 

14. Kalkulace základních 
výrobků studené kuchyně 
 

9 

- připraví dle zadání základní 
lahůdkářské výrobky 
z hotových polotovarů. 

15. Příprava základních 
lahůdkářských výrobků 
pouze z hotových 
polotovarů 

- chuťovky    
- pěny, pomazánky  
- obloţené pečivo 
- obloţené chleby 
- obloţená mísa 
- chlebíčky s uzeninou, 

sýrové, se salátem, rybí 
- předkrmy – plněné ovoce a 

zelenina 
- saláty bramborové, drůbeţí, 

luštěninové, z uzenin, z ryb, 
těstovinové, z vajec, 
z ovoce, zeleniny 

- sýrové dezerty 
- vejce obloţená a plněná 
- závitky    
- tousty                                                                                                                

108 
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2. ročník: 7 hodin týdně, celkem 224 hodin  

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- popíše a uplatňuje 

poţadavky na hygienu v 
gastronomii; 

- dbá na pořádek na 
pracovišti; 

 

1. Hygienické poţadavky na 
provoz a zařízení výroby 

- uchování potravin 
- prostory pro přípravu 

potravin 
- provozní hygiena 
- sanitace 
-  odpady 
- šatny 

3 

- jedná v souladu s předpisy 
bezpečnosti práce a poţární 
ochrany;  

- dodrţuje protipoţární 
předpisy, zásady osobní 
hygieny; 

- chodí čistě upravený; 
- má odpovědný přístup k 

ochraně zdraví; 
- objasní poţadavky na 

zdravotní stav pracovníka 
v potravinářství; 

2. Ochrana zdraví a 
bezpečnost práce  

-  poţadavky na zdravotní 
stav ţáka 

- ochranné pracovní 
prostředky: pracovní oděv a 
obuv 

- zásady osobní hygieny ţáka 

- časté úrazy a jejich 
prevence 

-  základy první pomoci při 
úrazech 

- poţární předpisy a pravidla 
chování při poţáru                

4 

- připraví dle zadání 
jednoduché polévky, jídla 
z polotovarů a konzerv, 
mrazená hotová jídla, 
jednoduché moučníky; 

3. Příprava doplňkového 
sortimentu 

- jednoduché polévky -  
dělení polévek, suroviny na 
přípravu polévek, 
zahušťování, dochucování, 
zjemňování 

- jídla z polotovarů a konzerv 
- mrazená hotová jídla 
- jednoduché moučníky 

(kaše, litá těsta vaječná, litá 
těsta kynutá, rychlá těsta, 
piškotová těsta, polotovar – 
těsto listové) 

133 

- orientuje se v rozdělení  a 
charakteristice nápojů; 

- provádí přípravu studených i 
teplých nápojů dle zadání; 

- pracuje s inventářem a 
vhodně ho pouţívá; 

4. Příprava nealkoholických 
a alkoholických nápojů 

- studené nápoje 
- teplé nápoje 

 

70 

- uvede základní 
gastronomická pravidla; 

 

5. Gastronomická pravidla 
- sestavování jídelních a 

nápojových lístků 

7 
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Ţák 
- sestaví jídelní a nápojový 

lístek pro danou příleţitost 
dle gastronomických 
pravidel; 

 

- vysvětlí sloţení potravinové 
pyramidy; 

- uplatňuje zásady zdravé 
výţivy při sestavování 
jídelních a nápojových lístků 
a samotné přípravy pokrmů a 
nápojů. 

6. Potravinová pyramida a 
zásady zdravé výţivy 
 

7 
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3. ročník: 11 hodin týdně, celkem 308 hodin 

Výsledky vzdělávání Učivo Počet 
hodin 

Ţák 
- popíše a uplatňuje 

poţadavky na hygienu v 
gastronomii; 

- dbá na pořádek na 
pracovišti; 

 

1. Hygienické poţadavky na 
provoz a zařízení výroby 

- uchování potravin 
- prostory pro přípravu 

potravin 
- provozní hygiena 
- sanitace 
-  odpady 
- šatny 

6 

- jedná v souladu s předpisy 
bezpečnosti práce a poţární 
ochrany; 

- dodrţuje protipoţární 
předpisy, zásady osobní 
hygieny; 

- chodí   čistě upravený; 
- má odpovědný přístup k 

ochraně zdraví; 
- objasňuje poţadavky na 

zdravotní stav pracovníka 
v potravinářství; 

2. Ochrana zdraví a 
bezpečnost práce  

-  poţadavky na zdravotní 
stav ţáka 

- ochranné pracovní 
prostředky: pracovní oděv a 
obuv 

- zásady osobní hygieny ţáka 

- časté úrazy a jejich 
prevence 

-  základy první pomoci při 
úrazech 

- poţární předpisy a pravidla 
chování při poţáru         

5 

- připravuje samostatně dle 
zadání základní lahůdkářské 
výrobky z hotových 
polotovarů; 

3. Procvičování přípravy 
základního lahůdkářského 
sortimentu pouze 
z hotových polotovarů  

- pěny, pomazánky  
- ochucené šlehačky 
- zálivky, omáčky 
- obloţené pečivo 
- obloţené chleby 
- obloţená mísa 
- chlebíčky s uzeninou, 

sýrové, se salátem, rybí 
- chuťovky   
- předkrmy – plněné ovoce a 

zelenina 
- saláty bramborové, drůbeţí, 

luštěninové, z uzenin, z ryb, 
těstovinové, z vajec, 
z ovoce, zeleniny 

- sýrové dezerty 
- vejce obloţená a plněná 
- závitky    
- tousty                                                                                                                

44 
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Ţák 
- připravuje samostatně dle 

zadání jednoduché polévky, 
jídla z polotovarů a konzerv, 
mrazená hotová jídla, 
jednoduché moučníky; 

4. Procvičování přípravy 
doplňkového sortimentu 

- jednoduché polévky 
- jídla z polotovarů a konzerv 
- mrazená hotová jídla 
- jednoduché moučníky 

(kaše, litá těsta vaječná, litá 
těsta kynutá, litá těsta 
rychlá, piškotová těsta, 
odpalované, bramborové a 
perníkové těsto, polotovar – 
těsto listové) 

22 

- orientuje se v rozdělení a 
charakteristice nápojů; 

- samostatně připravuje 
studené i teplé nápoje dle 
zadání; 

5. Procvičování přípravy 
nealkoholických a 
alkoholických nápojů 

- studené nápoje 
- teplé nápoje 

11 

- definuje základní pojmy; 
- volí vhodné způsoby zdobení 

lahůdkářských specialit; 
- připravuje lahůdkářské 

speciality pouze z hotových 
polotovarů dle zadání; 

- dohotovuje dle estetických 
zásad; 

6. Příprava lahůdkářských 
specialit 

- charakteristika 
- příprava lahůdkářských 

specialit pouze z hotových 
polotovarů (galantina, 
výrobky v aspiku, minutkové 
pokrmy na grilu) 

- slaná těsta (odpalované, 
tvarohové, polotovary - 
listové, plundrové) 

- zdobení lahůdkářských 
specialit 

- estetická úprava výrobků 

      77 

- charakterizuje základní druhy 
diet; 

- sestaví vhodný jídelníček pro 
konkrétní dietu; 

- připravuje základní dietní 
pokrmy a nápoje; 

7. Příprava dietních pokrmů 
a nápojů 

- základní dělení, 
charakteristika 

- zásady přípravy dietních 
pokrmů a nápojů 

- vhodné druhy potravin 

 22 

- orientuje se v potřebách pro 
dětskou výţivu; 

- připravuje základní vhodné 
dětské pokrmy a nápoje; 

8. Příprava dětské stravy 
- diferenciace dle věku 
- vhodné druhy pokrmů 

 

11 

- charakterizuje specifika 
stravy vegetariánské, 
makrobiotické a pro celiatiky; 

- připravuje typické 
vegetariánské, makrobiotické 
a bezlepkové pokrmy; 

- orientuje se v nabídce BIO 
potravin; 

9. Alternativní stravování 
- zásady vegetariánské 

výţivy 
- zásady makrobiotické výţivy 
- zásady výţivy pro celiatiky 
- BIO potraviny 

 

33 
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Ţák 
- charakterizuje základní 

postup při vyřizování 
zakázky; 

- provádí výpočty kalkulace a 
normování surovin; 

- připravuje výrobky dle 
zadané zakázky; 

-  vhodně připraví výrobky 
k přepravě; 

- provede vyúčtování zakázky; 

10. Příprava gastronomických 
zakázek podle přání 
zákazníka 

- přípravné práce před 
zahájením akce (příjem 
objednávky, předběţná 
kalkulace, sestavení a 
nabídka sortimentu, 
receptury, kalkulace 
výrobků) 

- vlastní příprava 
lahůdkářských výrobků 
z hotových polotovarů 

- příprava lahůdkářského 
zboţí k přepravě 

- vyúčtování zakázky 

22 

- uvede příklady typických 
tradičních českých pokrmů; 

- připravuje nejznámější české 
pokrmy a nápoje; 

11. České krajové speciality 
- charakteristika 

11 

- orientuje se ve stravovacích 
zvyklostech cizích národů při 
přípravě typických pokrmů; 

- připravuje tradiční pokrmy 
zahraniční kuchyně;  

12. Zahraniční kuchyně 
- francouzská, italská, 

anglická, ruská, rakouská, 
německá, slovenská 
 

22 

- samostatně připraví zadaný 
pokrm a nápoj v časovém 

limitu (normování surovin, 
příprava pokrmu, prezentace 
výrobků).  

13. Procvičování menu 
k závěrečné zkoušce 

22 
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7 0ÏÄÍþÎËÙ ÒÅÁÌÉÚÁÃÅ £60 
Teoretické a praktické vyučování na škole zajišťuje 16 pedagogických 

pracovníků. Předměty oboru prodavač vyučují učitelé s úplnou odbornou 
a pedagogickou způsobilostí, současně mají vzdělání v oboru speciální pedagogika. 
Učitelé navzájem úzce spolupracují a tím rozvíjí mezipředmětové vztahy. 

K dalšímu odbornému rozvoji vyuţívají semináře zaměřené na rozvoj 
pedagogických dovedností např. pořádané pedagogickými centry. Odborné znalosti 
si doplňují převáţně samostudiem. 

Na škole funguje výchovný poradce, metodik prevence sociálně- patologických 
jevů a koordinátor ekologické výchovy. 

Provoz školního internátu zajišťují 3 vychovatelky, jejich náplň práce koordinuje 
vedoucí vychovatelka. O celkový chod školy se stará 8 nepedagogických pracovníků. 
Škola zajišťuje všeobecnou zdravotní péči včetně první pomoci, rehabilitační 
a ortopedickou péči a speciálně pedagogickou péči. Spolupracuje s poliklinikou 
Lesná, Bílý dům a SPC Integra.  

Teoretické vyučování probíhá v hlavní budově školy, Vaculíkova 14, Brno. 
Teoretické předměty se vyučují v kmenových učebnách, které jsou vybaveny běţnou 
technikou (tabule, zpětné projektory, video), kapacita učeben je 14 ţáků. Pro výuku 
jazyků mají učitelé k dispozici magnetofony. Pro tělesně postiţené děti má škola 
bezbariérový přístup i sociální zařízení. 

Výuka tělesné výchovy probíhá na dvou školních hřištích a v Bezbariérovém 
centru volného času Lesná v blízkosti školy. Vybavení centra umoţňuje výuku 
sálových her a kondiční přípravu. Sousední lesopark je vyuţíván ke zdravotním 
procházkám. V průběhu studia je zařazen výběrový zimní ozdravný pobyt na horách. 

Výuka informačních a komunikačních technologií probíhá v odborné učebně 
s kapacitou 14 ţáků, kaţdý ţák má k dispozici osobní počítač s potřebným 
softwarovým vybavením a připojením na internet. 

Praktické činnosti formou odborného výcviku jsou realizovány v předmětech 
odborný výcvik – technika prodeje a odborný výcvik – výroba lahůdek. Techniky 
prodeje jsou realizovány v odborné učebně, která je vybavena zařízením pro nácvik 
základních prodejních dovedností při pultovém prodeji a základních odborných 
dovedností balení zboţí, váţení, měření, dělení zboţí. Učebna je vybavena 
potřebným zařízením (prodejní pult, regály se vzorky zboţí, váhy, elektronická 
kontrolní pokladna) a základním inventářem (vzorky produktů, balící materiál aj.). 
Odborný výcvik je smluvně zajištěn na pracovištích u právnických a fyzických osob. 
Výuka odborného výcviku – výroba lahůdek je realizována v zácvikové kuchyni. 
Všechna pracoviště splňují hygienické poţadavky pro výuku ţáků. 

Stravování ţáků je zajištěno ve školní jídelně. Organizace teoretického 
i praktického vyučování je řešena tak, aby ţáci měli potřebné přestávky na oddech 
a na oběd. Pro ţáky, kteří nemohou denně dojíţdět na vyučování, je k dispozici 
internát, který je součástí budovy školy. 
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Ţáci mají zajištěné celodenní stravování, jsou ubytování ve dvoulůţkových 
pokojích. Ve volném čase mohou vyuţívat vybavenou kuchyňku, studovnu, 
společenskou místnost (televizor, video). 
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8 Charakteristika spolupráce se sociálními partnery 
Spolupráce se sociálními partnery je velmi důleţitou součástí ţivota školy. Kromě 

nezanedbatelné materiální pomoci poskytují moţnost seznámit ţáky s pracovišti 
v rámci odborných exkurzí nebo absolvovat odbornou praxi. Právě na těchto 
pracovištích často nacházejí naši absolventi i profesní uplatnění. 

Škola úzce spolupracuje s OS Naděje, které škole pomáhá financovat 
a realizovat mimoškolní aktivity pro ţáky, pomáhá materiálně vybavovat školu, 
spolupracuje na tvorbě a realizaci projektů. 

Škola dále pokračuje v letité mezinárodní spolupráci se speciálními školami 
v Nizozemí a na Slovensku, tato spolupráce bude rozšířena o Německo. V současné 
době je navázána druţba se školami v Turecku a Slovinsku. Tyto akce jsou velmi 
přínosné po stránce poznávací i jazykové.  

Prohlubuje se naše spolupráce s Ligou vozíčkářů (společný provoz vozidla, 
hrazení osobní asistence, právní servis). Spolupráce s PdF, katedrou speciální 
pedagogiky, SZŠ Merhautova a VOŠ zdravotní a sociálně právní, týkající se praxe 
jejich studentů, přináší do školy nové myšlenky.  

Dlouhodobě úzce spolupracujeme s Penzionem pro důchodce, Okruţní, Brno - 
Lesná; MŠ Slavíčkova, Brno – Lesná; Speciální školy, Ibsenova, Brno – Lesná, které 
nám vycházejí vstříc při realizaci praxe výroby lahůdek našich ţáků. Dále s 
obchodním domem Albert, Brno – Lesná; velkoprodejnami Makro a Globus, kde 
mohou ţáci provádět praxi prodejní. 

Navázali jsme spolupráci s ÚMČ Brno - Královo Pole, podílíme se na organizaci 
erbovních slavností. Našimi dobrými partnery jsou jiţ tradičně CVČ Milénova, 
TEPLÁRNY, a. s., obchodní dům ALBERT,  DELIKOMAT, firma A. S. A., DPmB.     

 Pokračujeme ve spolupráci se SOU Lomnice u Tišnova (vzájemná pomoc při 
zabezpečování praxe ţáků); dále se  SOU Sokolnice, SOU Tišnov, SŠ F. D. 
Roosevelta pro tělesně postiţené Křiţíkova, SŠ pro zrakově postiţené 
Kamenomlýnská, Gymnáziem Integra a SŠ pro sluchově postiţené Gellnerova 
v Brně. 

V roce 2005 byla na škole zřízena školská rada v souladu s §167 odst. 1 a 2 
zákona č. 561/2006 Sb. Školskou radu zřizuje zřizovatel, který zároveň stanoví počet 
jejích členů a vydá její volební řád. Třetinu členů školské rady jmenuje zřizovatel, 
třetinu volí zákonní zástupci nezletilých ţáků a zletilí ţáci a studenti a třetinu volí 
pedagogičtí pracovníci dané školy. Funkční období členů školské rady je tři roky. 

Školská rada schvaluje řády a směrnice týkající se provozu školy, výroční zprávy 
o činnosti školy a pravidla pro hodnocení výsledků vzdělávání ţáků. 
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