'MIN

Stredni skola pro télesné postizené Gemini Brno, prispévkova organizace

Vaculikova 14, 638 00 Brno

Skolni vzdélavaci program

_GASTRONOMICKE SLUZBY“ — 2. verze

oboru Gastronomie,

kéd oboru 65-41-L/01

Platnost od 1. 9. 2015



Obsah:

Uvodni identifika€ni GAaje ....coeeeeeeeceeceeeeeeeeeeeeeecceeeeeie e se s e s e et

Profil absolventa

Charakteristika vzdeélavaciho Programu ... secceeeerst e

Ucebni plan .........

Pfehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP .........ceceeeeerivesisseeseeennns

Ucebni osnovy ....

CeSKY JAZYK @ lIEEIATUIA w..cveececeeececeeeee ettt e et e

ANGlCkY JAZYK NIAVNT ...t et

ANGlicky JAzYK VEAIEJST ..ottt ettt st st ranes

Némecky

Némecky

JAZYK NLAVNT ottt st s e erae

JAZYK VEAIEJST vttt et st s

1Y =T 0 0 T A1 T

Biologie ..

Ekologie .

Informacni a komunikacni technolOogie .......cccoeeeeeeeeeeeeeeee e e

Zaklady spoleCenskych VEd ...ttt et

POfESNT KOMUNTKACE ....ooveie ettt ettt st saeseaaeae s srnenaan

Charakteristika spoluprdce se socidlnimi partnery ......ccceeeveeeseveeecveceieieereee e

Autorsky kolektiv

10

16

18

20

20

31

42

53

69

86

93

98

103

108

113

125

133

140

149

156

164

186

187

189



1. Uvodni identifika¢ni udaje

Ndazev a adresa skoly:

Stfedni Skola pro télesné postizené Gemini Brno,
prispévkova organizace
Vaculikova 14, 638 00 Brno

Zrizovatel:

Jihomoravsky kraj,
Brno, Zerotinovo namésti 3/5, 601 82

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:

Gastronomické sluzby

Kéd a nazev oboru vzdélani:

64-41-L/01 Gastronomie

Stupen poskytovaného vzdélani:

Stfedni vzdélani s maturitou

Délka a forma vzdélavani:

Ctyrleté denni studium

Platnost SVP:

Datum vydéni SVP:

Cislo jednaci:

Podpis feditele:

Razitko skoly:

1.9.2015-31. 8.2019, od 1. rocniku studia

31.8.2015

Mgr. Bc. Tomas Anderle, MBA

Kontakty:

e-mail: sos@geminibrno.cz
www. geminibrno.cz

telefon: 602461795




2. profil absolventa

Nazev a kdd oboru:

Gastronomie 64-41-L/01
Nazev SVP:
Gastronomické sluzby

Nazev a adresa Skoly:

Stfedni Skola pro télesné postizené Gemini Brno, pfispévkova organizace
Vaculikova 14, 638 00 Brno

Ztizovatel Skoly:

Jihomoravsky kraj, Brno, Zerotinovo namésti 3/5, 601 82

Absolvent se uplatni v praxi predevsim jako:

- cisnik, kuchar, recepcni, pracovnik stfedniho technickohospodarského managementu
v pohostinstvi, manaZer gastronomického zafizeni, provozni pracovnik, vyrobce jidel,
obchodnik, pracovnik v oblasti sluzeb, spojenych s gastronomii, Zivnostnik v oblasti vyroby,
prodeje a distribuce pokrmu, provozovatel obcerstveni, restaurace, obchodu, hotelu.

Odborné kompetence jsou takové, aby absolventi uméli:

ovlddat technologii pfipravy pokrmu, tedy aby absolventi:

- pripravovali pokrmy ¢eské kuchyné, typické pokrmy zahrani¢nich kuchyni a pokrmy

- racionalni vyZivy;

- uplatiovali poZadavky na kvalitu pokrmU a expedovali a uchovavali je souladu s normami;

- vyznali se v sortimentu potravin a ndpojl a jejich gastronomické vyuZitelnosti;

- bezpecné poutzivali a udrzovali technickd a technologicka zatizeni v gastronomickém
provozu;

- znali Ucel kritickych bod HACCP a jejich aplikaci v provozu, dbali na dodrZzovani
hygienickych predpisu.

ovlddat techniku odbytu, tedy aby absolventi:

- ovladali druhy a techniku odbytu a zpUsoby obsluhy;

- pouzivali vhodné formy obsluhy a inventar podle prostfedi a charakteru spole¢enské
prilezitosti;

- spolecensky vystupovali a komunikovali hosty v matefském i cizim jazyce, jednali
profesiondlné;

- dbali na estetiku svého zevnéjsku, pracovniho prostredi a pracovnich ¢innosti.

vykondvat fidici ¢innosti ve stravovacim provozu, tedy. aby absolventi:
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sestavovali jidelni listky a menu podle gastronomickych pravidel, a dalSich hledisek;
organizovali a koordinovali ¢innosti pracovnich tymu ve vyrobé a v odbytu;
organizacné zajistovali pfipravu, prabéh a ukonéeni gastronomickych akci;
organizovali a smluvné zajistovali zdsobovaci a odbytovou ¢innost.

vykondvat obchodné podnikatelské aktivity, tedy aby absolventi:

vyhleddvali zdroje a informace o podnikani v jednotlivych zemich EU (napf.
hospodarské komory, profesni sdruzeni, svazy);

ovladali problematiku v obchodné-podnikatelskych aktivitdch a ekonomicko-pravnim
zabezpeceni provozu ve stravovacich zafizenich;

sestavovali kalkulace vyrobkl a sluzeb;

vyuzivali marketingové nastroje k prezentaci provozovny, k nabidce sluzeb

a vyrobk;

zvladli byt zplsobily v modernich formach prodeje v gastronomii;

vedli provozni administrativu, evidenci o pohybu majetku, surovin, vyrobk( a sluzeb
s vyuZitim PC;

sestavovali operativni a dlouhodobéjsi plany;

ziskavali, vyhodnocovali a efektivné vyuzivali ekonomické informace k fizeni
provoznich Usek(;

zajistovali zakladni operace personalniho charakteru.

dbdt na bezpecnost prdce a ochranu zdravi pfi prdci, tedy. aby absolventi:

dodrzovali bezpecénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klient(, zakaznikd, navstévnika)

i jako soucdst fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem;

dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpeénosti a ochrany zdravi

pfi praci a poZarni prevence;

osvojili si zdsady a navyky bezpecéné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali mozZnost nebezpeci Urazu nebo ohrozZeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik;

ovladali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péée, uméli uplatriovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, ndroky vzniklé drazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

byli vybaveni védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pfi nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokdazali prvni pomoc sami poskytnout.

usilovat o nejvyssi kvalitu své prdce, vyrobki nebo sluZeb, tedy. aby absolventi:
prijimali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména

podniku;
dodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem Fizeni



jakosti zavedenym na pracovisti;
dbali na zabezpecovani parametr( (standard() kvality procesd, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednovali poZadavky klienta (zdkaznika, obcana).

jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje, tedy. aby absolventi:

vyhodnocovali vyznam, Ucel a uZite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popf. spolecenské
ohodnocent;

zvazovali pti planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socialni dopady;

efektivné hospodafili s financénimi prostredky;

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky

a s ohledem na Zivotni prostredi.

Klicové kompetence jsou takové, aby absolventi méli:

Kompetence k uceni - vzdéldavdani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se
ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a redlné si stanovovat potreby a cile svého
dalsiho vzdélavani, tj. Ze absolventi by méli:

akceptovat pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rdzné techniky uceni, umét si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatiiovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tendrsky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cill svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkll svého uceni od jinych lidi;

védéli, jaké jsou moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k reseni problémi - vzdélavdni sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni
samostatné resit béZné pracovni i mimopracovni problémy, tj. Ze absolventi by méli:
porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné

k Feseni problému, navrhnout zpUlsob feseni, popf. varianty feseni, a zd(vodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiovat pfi feseni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;

volit prostredky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;
spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).



Komunikativni kompetence - vzdélavdani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni
vyjadiovat se v pisemné i ustni formé v riiznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn.
Ze absolventi by méli:

vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné

a jazykoveé spravné;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;
zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na
bézna i odborna témata;

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevu jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.);

vyjadfrovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;
dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce;

dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potreb

a charakteru pftislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét béziné odborné
terminologii a pracovnim pokynlm v pisemné i Gstni formé);

znat vyhody znalosti cizich jazykd pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani

k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Persondlni a socidlni kompetence - Vzdéldvdni sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni
stanovovat si na zdkladé pozndni své osobnosti primérené cile osobniho rozvoje v oblasti
zdjmové i pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvdreni
vhodnych mezilidskych vztahd, tzn. Ze absolventi by méli:

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v rdznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dlsledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti

a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni resit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt financné gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni tkold, nezaujaté
zvazovat ndvrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim



konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotyplim v pfistupu k druhym.

obcCanské kompetence a kulturni povédomi - vzdéldvdani sméruje k tomu, aby absolventi
uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spolecnosti a dodrZovali je,
jednali v souladu s udrZitelnym rozvojem a podporovali hodnoty ndrodni, evropské i svétové
kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu;

dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat

k uplatfovani hodnot demokracie;

uvédomovat si v rdmci plurality a multikulturniho souziti vlastni kulturni, narodni

a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété;

akceptovat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot

a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost

v evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - vzdéldavani sméruje k
tomu, aby absolventi byli schopni optimdIné vyuZivat svych osobnostnich a odbornych
predpokladi pro uspésné uplatnéni ve svété prdce, pro budovdni a rozvoj své profesni kariéry
a s tim souvisejici potfebu celoZivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat se
ménicim se pracovnim podminkdam;

maji prehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;
mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdach v oboru

a o pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovndvat se svymi
predstavami a predpoklady;

ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile;

zvnitfni obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(;

rozumét podstaté a principlim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat



vyhleddvat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi predpoklady a dalSimi moZnostmi.

matematické kompetence - vzdéldvdani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkcné
vyuZivat matematické dovednosti v rtiznych Zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

provadét redlny odhad vysledku reseni dané ulohy;

nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pfi reseni praktickych ukoll, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni;

Cist a vytvaret razné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.);

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétl a jejich vzajemné poloze v roviné
i prostoru;

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rlznych praktickych ukold

v béznych situacich.

Kompetence vyuZivat prostiredky informacnich a komunikacnich technologii

a pracovat s informacemi - vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim
pocitacem a jeho zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim, ale i s dalsimi prostredky
ICT a vyuZivali adekvdtni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn.

absolventi by méli:

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii;

pracovat s béZznym zdkladnim a aplikaénim programovym vybavenim;

ucit se pouzivat nové aplikace;

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline
komunikace;

ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité
Internet;

pracovat s informacemi z rGznych zdroji nesenymi na rGznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich

a komunikacnich technologii;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich
zdrojl a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.



ZpUsob ukoncéeni vzdélavani podle zakona 561/2004 Sb.:

- maturitni zkouska. Konani maturitni zkousky se fidi Skolskym zakonem a pfislusnym
provadécim pravnim predpisem.

Profilova ¢ast maturitni zkousky:

- feditel Skoly urc¢i nabidku povinnych zkousek tak, aby nejméné dvé ze tfi zkousek zak konal
ze vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani;

- jedna z povinnych zkousek je kondna formou maturitni prace a jeji obhajoby pred zkusebni
maturitni komisi.

7

DosaZeny stupen vzdélani:

- stfedni vzdélani s maturitou

e

Doklad o dosazeném vzdélani:

- vysvédceni o maturitni zkousce

3. Charakteristika vzdélavaciho programu

Celkové pojeti:

Celkové pojeti Skoly vychazi z redlnych moznosti Zaka skoly a o¢ekavani socialnich partnerd, tj. rodicl
a budoucich zaméstnavatel(l. Setfeni se socidlnimi partnery $koly ukdzalo, Ze kladou ddiraz na kol
Skoly naucit zaky socialnim dovednostem, které dosud neziskali v rodiné a na zakladni Skole a které
jsou nutné pro Zivot ve spolecnosti a pro vykon budouci profese.

To znamena mit zakladni pracovni navyky, jako je pravidelna a véasna dochdazka do skoly a na
pracovisté, schopnost vydrZet ve Skole a na pracovisti do konce vyucovani ¢i pracovni doby, béhem
vyuky a prace plnit bez polemik pokyny ucitele nebo nadfizeného, postupovat pfi praci podle
instrukci ucitele ¢i nadfizeného, mit respekt k autoritdm, byt iniciativni vhodnym zplisobem, nosit
do préce a do skoly nejzakladnéjsi véci, jako je vhodny odév, pracovni odév, pomlcky, materialy,
domadci ukoly, umét se slusné chovat, dodrzovat zakladni osobni hygienu a pofadek, neuzivat v praci
a ve Skole navykové latky, respektovat ostatni lidi a apod.

Mnozi zaméstnavatelé i rodice preferuji vyse uvedené osobnostni kompetence vice jak kompetence
odborné, nebot odborné kompetence mohou ¢asem zastarat a zaméstnavatelé stejné pocitaji s tim,

Ze praci samotné na pracovisti budou chtit svého budouciho zaméstnance naucit z vétsi ¢asti sami.
Neztikaji se vsak toho, aby Skola naucila Zaky nejzakladné;jsi odborné véci.

o

Pedagogickd koncepce je tedy postavena na respektu k moZnostem zak( a potiebé jejich

v

jednoznacéného vedeni spravnym smérem k dosazeni cile, udélat ze Zaka slusné, pracovité lidi.

K tomu slouZi napt. fad Zivota skoly, ktera se vyznacuje rodinnym prostfedim a divéryhodnou
atmosférou, dlisledné vyZzadovani dodrzovani pravidel skolniho rfadu, presné vedeni v oblasti toho, co
se musi Zaci naucit, dlsledné vyzadovani zvladnuti odbornych dovednosti oboru.
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Béhem vyuky je vyuZivano mnoho rliznych metod, zaZitkové vyucovani, exkurze, projektové
vyucovani, vyklad, heuristické metody, jsou vyuzivany prvky Skolstvi Waldorfského, Montessori a
Daltonského planu. Tyto prvky zajistuji Skole jedine¢nou kvalitu a vyjimecnost s dlirazem na
progresivni a sofistikované edukacni postupy.

Preferovany jsou metody aktivizacni, kdy Zaci jsou vtazeni do edukacniho procesu jejich vlastni praci
a ucitel je vice facilitdtorem ve vyucovaci hodiné nez jen prednasejicim odbornikem. Proto je
pouzivano modernich technologii a Internetu, kde mohou Zaci ziskdvat potfebni informace a ve skole
je premeénuji ve znalosti a dovednosti.

Je brano v Uvahu, Ze chybovani Zaka ve vyucovacim procesu je normalni a chyby nemaji byt trestany,
ale opravovany. Kazdy déla chyby, dokud se vécem nenauci spravné a skola je pravé tim mistem, kde
se Zaci maji vécem ucit i chybami. Negativni hodnoceni chyb ve vykonech Zaki je pfipustné v situaci
zkousky nebo testu.

Silnou soucasti vyuky je praktické vyucovani na odbornych pracovistich a ergoterapie v pracovnich
dilnach.

Stézejni je individudlni pristup k Zakim, kdy objem skolni prace a pomér mezi teoretickou vyukou a
manualnimi ¢innostmi je indikovan hlavné s ohledem na schopnosti toho kterého Zaka. Kvalita ma
prednost pred kvantitou.

Obor Gastronomie jako obor vzdélavani poskytujici vzdélani s maturitni zkouskou je koncipovdn
komplexné jako obor profesni pripravy pro Usek pripravy pokrm( a ndpojl a usek obsluhy, to vse s
vSeobecnym prehledem o celé oblasti stravovani a s pfedpoklady pro vykonavani provoznich a
fidicich aktivit v oboru.

Soucdsti vyuky je kooperace s prvky IT, protoZe informacni technologie jsou soucasti studijniho
oboru.

Do $kolniho vzdélavaciho programu budou priib&iné na zékladé vyzev MSMT zatazovany realizace
projektl Evropské unie. Pedagogicti pracovnici budou aplikovat metody z téchto projektli do
vychovné vzdélavaciho procesu.

Organizace vyuky

Ctyfi roky v denni formé vzdélavani.

Pfiprava v tomto oboru vzdélavani zahrnuje teoretické a praktické vyucovani. Praktické vyucovani je
organizovano formou odborného vycviku a odborné praxe. Praktické vyucovani se realizuje jednou az
dvakrat tydné na pracovistich Skoly a smluvnich partner(, Zaci pracuji ve skupinach.

Vyuka je organizovana ve skolnich tfidach po skupinach zakl v poc¢tech 7 — 14 osob. Je-li to tfeba, je
ve tfidé pfitomen asistent pedagoga. Ve skole jsou kmenové ttidy vSech ttid a odborné ucebny pro
vyuku informacnich technologii a psani desetiprstovou hmatovou metodou.

Pro vyuku odbornych predméti a praktického vyuéovani ma skola cviénou kuchyni, kavarnu a
maloobchodni prodejnu. Praktické vyucovani se uskute¢niuje jednou az dvakrat tydné na odbornych
pracovistich.
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Télesna a zdravotni vychova se uskutecniuje i mimo Skolu, napf. plavani. Pro praktické vyucovani
chodi Zaci do provozoven smluvnich partner( pro ten ktery Skolni rok, jsou to zpravidla obchody,
vyvarovny a podobné.

Béhem skolniho roku absolvuji studenti povinnou odbornou praxi v délce péti tydn(, kterad je
rozloZzena do druhého a7 ¢tvrtého roéniku studia. Zaci absolvuji réizné exkurze do oblasti, souvisejicich
a gastronomii. U&astni se soutdzi, veletrhd, vystav, exkurzi a zajezdd, souvisejicich s predmétem
studia.

Skola mé také psycho-relaxa¢ni mistnost, $kolni kuchyni a jidelnu, internat, $kolniho psychologa,
vychovného poradce, preventistu socialné patologickych jev(, ucitelé maji specidlné pedagogické
vzdélani.

Skola je bezbariérova, u¢ebny a pomficky jsou uzpdsobeny zakdim se zdravotnim postizenim.

Zdravotné postizenym zakdm je uzplUsoben pribéh vyuky, napf. vybavenim uceben zdravotnimi
lGzky, nastavitelnymi lavicemi a Zidlemi, interaktivnimi tabulemi a podobné.

Vyucovaci tempo respektuje moznosti zdravotné postizenych zaka.
Vyucovani ve skole probiha od pondéli do patku v ¢ase od cca od 8,00 do 15,00 hod.

Rozvoj kliéovych kompetenci, prifezovych témat a dalSich aktivit ve vyuce:

Ve vyuce jsou zafazena vhodnd témata a pfiklady z praxe formou zaZitkového vyucovani, vycviku

vvs

v socidlnich dovednostech, diskuzi, besed a soutéZi tak, aby absolventi:

- jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani a demokracie;

- pochopili vyznam ucasti své i ostatnich na utvareni kulturniho a spolecenského Zivota;

- uznavali hodnotu Zivota, uvédomovali si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

- uvédomili si vliv Zivotniho prostiedi a rozvoje védy na Zivot lidi a rozhodovali se tak, aby
chranili kulturni pamatky a pfirodu;

- tvofivé a zdraveé soutézili, samostatné a odpovédné jednali v pracovni ¢innosti;

- samostatné komunikovali a rozhodovali se v béZnych pracovnich situacich, cilevédomé a
rozhodné jednali, vyuzZivali ziskané védomosti a dovednosti v praxi a nasli zodpovédnost za
své jednani;

- vyuzivali informacnich zdrojl ke zpracovani odbornych témat a dbali pfi tom na spravnou
stylizaci a odbornou terminologii;

- samostatné uplatnili ziskané dovednosti a navyky v odborné praxi, adaptovali se na jina
pracovni prostredi, pfijimali nové poZadavky a plnili svéfené ukoly, vyuZili aktudlni informacni
zdroje s moznosti uplatnéni na trhu prace ve svém oboru.

Hodnoceni zakl:

Vychazi z redlnych moznosti konkrétniho Zaka, kdy obsah vynikajiciho vykonu jednoho Zaka muze byt
totéz, co slaby vykon u jiného Zaka. Hodnoceni nepodléha unifikaci. ZdGraznuje to, co zak umi a ne to,
co neumi. Respektuje minimalni pozadavky ke zvladnuti maturity.

12



Je formulovdno v klasifikacnim radu, ktery je soucédsti Skolniho fadu. K hodnoceni se vyuzivad klasické
hodnoceni zndmkami se slovnim komentarem. K testovani znalosti a dovednosti Zak( se uZivaji
pisemné testy, Ustni zkouseni, praktické zkousky.

Hodnoceni je pribéziné k dispozici Zaklim i zakonnym zastupclv v elektronické podobé.

Podminky pro prijeti ke vzdélavani:

- pfijimani ke vzdélavani se fidi zakonem ¢. 561/2004 Sb. — § 59, 60, 83, 85 (2), dale § 63, 16,
20, 70, a nasledujicimi novelizacemi a vyhlaskami;

- splnéni podminek zdravotni zplsobilosti uchazedél o vzdélavani v daném oboru vzdélani.

- dalsi podminky pfijimaciho fizeni pro dany Skolni rok stanovi feditel Skoly a zverejni je
nejpozdéji do konce ledna pfislusného roku na internetovych strankach skoly:
www.geminibrno.cz.

NalezZitosti pfihlasky ke studiu:

- prihlaska ke studiu podepsand uchazecem, u nezletilych - uchazecem i jeho
zakonnym zastupcem;

- doklad o zdravotnim postiZeni,

- doporuceni speciadlné pedagogického centra (SPC) ke studiu na Skole pro télesné
postiZzené, véetné;

- klasifikace typu postiZzeni a miry zavaznosti postizeni,

- v odavodnénych pripadech doporuceni SPC k prodlouzeni stfedniho vzdélavani
nejvyse o 2 roky;

- v odavodnénych ptipadech doporuceni vhodného postupu pti konani pfijimaci
zkousky (SPC).

Podminky zdravotni zpUsobilosti uchazece ke vzdélavani jsou uvedeny v soustavé oboru vzdélani
stanovené §3 odst. 5 zdkona ¢. 561/2004 Sb.

Ke studiu obor je poZadovano lékafské doloZeni zdravotni zpUsobilosti — prikaz pracovnika
v potravinarstvi.

Obsah pfijimaciho fizeni, kritéria pfrijeti ke studiu

- forma a ptijimani ke vzdélavani se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb.;

- splnéni podminek zdravotni zplsobilosti uchazecl o vzdélavani v daném oboru vzdélani;

- pisemna a ustni prijimaci zkouska formou pisemného testu a pohovoru s pfijimaci komisi;

- pisemny test ovéruje zakladni znalosti a dovednosti Zaka, ziskavané na zakladni Skole;

- pohovor se zaméruje na schopnosti uchazece komunikovat a prokazat znalosti ze zakladniho
vzdélani;

- kritériem k pfijeti jsou elementarni znalosti a dovednosti ze zakladni Skoly, schopnost
vzdélavat se a kapacita skoly.

Obsah a forma profilové ¢asti maturity:
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- reditel skoly urci nabidku povinnych zkousek tak, aby nejméné dvé ze tfi zkousek zak konal
ze vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani;

- jedna z povinnych zkousek je konana formou maturitni prace a jeji obhajoby pfed zkusebni
maturitni komisi;

- volitelné zkousky spole¢né ¢asti maturitni zkousky urci ad hoc feditel Skoly.

Pfiprava k volitelnym zkouskam spolecné ¢asti maturity:

Zajemclm o volitelnou zkousku spole¢né ¢asti maturity bude poskytnuta podpora domaciho
samostudia pod vedenim ucitele pfislusného predmétu.

Pristup ke vzdélavani 7zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd mimoradné nadanych:

Ve skole studuji pouze Zaci se zdravotnim postizenim.

Ucitelé maji specidlné pedagogické vzdélani.

Ve tfidach pracuji asistenti pedagogu.

Skola disponuje gkolnim psychologem, jeho sluzby mohou #4ci vyuZivat podle vlastni Gvahy.

Skolni psycholog neni povolavan k zakiim jen v pfipadech excestl v chovéni 74ka, ale pravidelné
pribéziné vsechny Zaky diagnostikuje psychologickymi testy a celorocné prabézné pracuje na
napravach jejich poruch uceni a chovani prostfednictvim psychoterapie, konzultaci,

psycho relaxacnich aktivit a podobné. Podili se tak vyznamné na prevenci socialné patologickych jevl
a Skolniho neuspéchu.

Zakam se zdravotnim postizenim nebo zdravotnim znevyhodnénim $kola umoZfiuje studium podle
individualnich vzdélavacich planu a individudlni pfistup pedagogl v jednotlivych predmétech.

Skola udrzuje staly kontakt s psychology a specialnimi pedagogy ptisluiné Pedagogicko-psychologické
poradny v Brné, Zachova 1 a Specidlné ped. centra Gymnazia Integra v Brné, Raselinova 11.

Zaci mimoradné nadani maji moZnost rozvinout své nadani prostfednictvim individualniho
vzdélavaciho planu.

Ucitelé skoly maji speciadlné pedagogické vzdélani a prizplUsobuji svoji praci zdravotnimu stavu zaku.

Realizace BOZP a pozarni prevence

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i
praktického vyucovani. Vychazi z pozadavki platnych pravnich predpisi-zakond, vyhlasek,
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technickych norem i predpist ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka, musi
odpovidat vyhlasce ¢. 410/2005Sb, zakonu 561/2004 Sb. a zakonu 288/2003 Sb. podminky pro préci
mladistvych a vSem dalSim novelizacim a vyhlaskam.

Skola provadi technicka i organiza¢ni opatfeni k eliminaci viech rizik spojenych zejména s odbornym
vycvikem. Se vSemi predpisy vztahujicimi se k BOZP jsou Zaci prokazatelné seznamovani na za¢atku
Skolniho roku a toto stvrzuji svym podpisem.

V odborném vycviku dale predchazi kazdému novému tematickému celku prodkoleni BOZP. Zaci jsou
prokazatelné seznamovani s navody k obsluze jednotlivych strojli a zafizeni a s mistnimi provozné
bezpeénostnimi predpisy, toto sezndmeni je zapsano zakovi do deniku BOZP.

Je ptresné stanoven systém vykondavani dozoru nad Zaky pfi teoretickém i praktickém vyucovani. PFi
zajisténi odborného vycviku na smluvnich pracovistich je problematika BOZP smluvné oSetfena v
souladu s Nafizenim vlady ¢. 108/1994Sb.
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4. Ucebni plan:

tabulka
Ndazev pfredmétu zkratka Tydenni pocty vyucovacich hodin predmétu
i - v 1.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4. roénik
POVINNE TEORETICKE PREDMETY
Cesky jazyk a literatura cL |3 3 3 3
Cizi jazyk hlavni (A/N) AJ/NJ | 3 3 3 3
Cizi jazyk vedlejsi (A/N) NJ/A) | 1 1 1 1
Matematika MAT | 2 2 2 2
Fyzika Fyz |1 0 0 0
Chemie CHE | O 1 0 0
Biologie BIO |0 0 1 0
Ekologie EKL | O 0 0 1
Informacni a komunikaéni technologie IKT 1 1 1 1
Zaklady spolecenskych véd sV |1 1 1 2
Profesni komunikace PRK |1 1 1 0
Ekonomika, ucetnictvi EKU | 2 2 3 3
VyZiva VYZ |3 3 2 2
Télesna a zdravotni vychova TZV |5 4 4 4
POVINNE PRAKTICKE VYUCOVANI
Odborny vycvik oDV | 6 12 12 9
Celkem hodin za roénik 29 34 34 31
Celkem za studium 128
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Prehled vyuziti tydnl ve Skolnim roce:

¢innost 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
Vyucovdni podle 34 34 34 26
rozpisu uciva
Odborna praxe 0 2 2 1
Maturitni zkouska 0 0 0 8
U&ast na 2 2 2 2
odbornych akcich
Casova rezerva, 4 2 2 3
vychovné akce
Celkem 40 40 40 40
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5. Pfehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Pozndmky: v tabulce se jedna o Ctyfi roky studia, pocty hodin zohlednuji i kratsi posledni rok studia

STREDNIi SKOLA PRO TELESNE POSTIZENE GEMINI BRNO, PRiISPEVKOVA ORGANIZACE
VACULIKOVA 14, 638 00 BRNO
KOD A NAZEV RVP: 65-41-L/01 GASTRONOMIE
NAZEV SVP: GASTRONOMICKE SLUZBY

RAMCOVY VZDELAVACi PROGRAM

SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM

POCET Z TOHO POCET
MINIMALNI | MINIMALN({ TYDENNICH | POCET TYDENNICH
POCET POCET NAZVY VYUCOVA- | VYUZITYCH | VYUCOVA-
VZDELAVA- | VYUCOVA- | VYUCOVA- | VYUCOVA- | CicH DISPONI- CicH
Ci OBLAST | CicH CicH CCHI HODIN BILNiCH HODIN
HODIN HODIN PREDMETU | CELKEM HODIN CELKEM ZA
TYDNE CELKEM ZA =minimum | = pouZité STUDIUM
STUDIUM dle rvp + Disponibilni
disponibilni | hodiny)
JAZYKOVE |5 160
VZDELAVA-
NI CESKY CESKY
JAZYK JAZYK A 12 2 384
+ LITERATU-
ESTETICKE |5 160 RA
VZDELAVA-
NI
JAZYKOVE ANGLICKY/
VZDELAVA- NEMECKY | 12 0
NI JAZYK -1
ClZi JAZYK 1 | 16 512 | e, 512
+ ANGLICKY/
CIZi JAZYK 2 NEMECKY | 4 0
JAZYK - 2
MATEMA-
TICKE 8 256 MATEMA- | 8 0 256
VZDELAVA- TIKA
Ni
FYZIKA 1 0
PRIRODO- CHEMIE 1 0
VEDNE 4 128 | e, 128
VZDELAVA- BIOLOGIE 1 0
N e,
EKOLOGIE |1 0
INFORMA- INFORMA-
CNIi A CNi A
KOMUNI- KUMINI-
KACN{ 4 128 KACNI{ 4 0 128
TECHNO- TECHNO-
LOGIE LOGIE
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SPOLECEN- ZAKLADY

SKO VEDNI | 5 160 SPOLEC. 5 0 160
VZDELANI VED

KOMUNI- PROFESNI

KACE VE 3 96 KOMUNI- 3 0 96
SLUZBACH KACE

EKONO- EKONO-

MICKE 10 320 MIKA, 10 0 320
VZDELA- UCET-

VAN NICTVI

VYZIVA 8 256 VYZIVA 10 2 320
VYROBA

A ODBYT 25 800 ODBORNY | 39 14 1248
V GASTRO- VYCVIK

NOMII

VZDELA- TELESNA A

VANiPRO |8 256 ZDRAVOTNI | 17 9 544
ZDRAVI( VYCHOVA

CELKEM 121 3872 128 27 4096
ODBORNA 5 TYDNU 5 TYDNU

PRAXE
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6. ucebni osnovy

1. vyucovaci pfedmét

Cesky jazyk a literatura

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace pro:

1. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 34 tydn( za skolni rok, tj. 102 hodin ro¢né.
2. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 34 tydna za Skolni rok, tj. 102 hodin ro¢né.
3. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 102 hodin ro¢né.

4. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 26 tydn( za Skolni rok, tj. 78 hodin ro¢né.

2. pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecny cil:

Zakladnim cilem obou predmétu je vést zaky ke kultivovanému jazykovému projevu
v mluvené i psané formé. Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk sméfruje k tomu, aby student
vnimal jazyk jako systém, ktery mu umoznuje vhodné interpretovat ¢i obhajovat své nazory,
kriticky pfistupovat k informacim, vyhodnotit je a zobecnit. Zak by mél chapat jazyk jako
systém, jehoZz zvladnuti je nezbytnym predpokladem pro studium cizich jazyk(
i pro spolecenské a pracovni uplatnéni.

Tyto predmeéty také rozviji schopnost vnimat vyznam umeéni pro ¢lovéka, uvédomit si
propojenost slovesné kultury s ostatnimi druhy uméni, dokazat analyzovat a interpretovat
umeélecky text na pozadi historickych a spolecenskych souvislosti a provadét ji na zakladé
literarné-teoretickych pojmu. Toho je mozno docilit na zakladé mezipredmétové spoluprace,
zvlasté s humanitné zamérenymi predméty jako jsou déjepis, pravo, obcanskd nauka,
verbalni komunikace a etika v gastronomii.

Cesky jazyk a literatura jsou souddsti vieobecného vzdélavani a jsou zakladem
rozvijeni vétsSiny klicovych schopnosti a dovednosti, které jsou nezbytné pro zvladani
ostatnich vyucovacich predmétl. Kvalita zvladnuti ovliviiuje zarazeni mladého clovéka do
spolecnosti, jeho osobni i profesni Zivot.

b) charakteristika uciva:

Predméty Cesky jazyk a literatura spojuji tfi oblasti, které se navzajem doplnuiji. Slozka
jazykova spolecné s komunikacni a slohovou vychovou rozvijeji a kultivuji jazykovy projev
zaku, uci zaky uZivat jazyka jako prostfedku dorozumivani a mysleni. Vyrazné se také podileji
na rozvoji socialnich kompetenci Zaka. Vychodiskem je prace s textem. Text slouZi k vytvareni
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rozmanitych komunikacnich situaci, v nichZ probiha dialog mezi ucitelem a Zakem. Rozbor
a pokus o interpretaci textu vede Zaky k pozndni zékladnich pilif(i ¢eské a svétové literatury.
Prace s textem je také nenasilnou formou vede ke kultivovanému ¢tenarstvi.

c) cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci:

Vyuka sméruje k rozvijeni schopnosti a dovednosti Zak(i mluvit a jednat s lidmi,
vyjadrovat se kultivované v mluveném i psaném projevu, pouZivat spisovny jazyk. Chceme
naucit Zaky ziskavat informace, logicky je roztfidit a nakonec umét aplikovat. Pfi préci
s literarnimi texty ziskavaji pfehled o ¢eské a svétové literature a pfi ndsledném rozboru se
pomaha utvaret pozitivni vztah k ostatnim lidem, kulturnim hodnotdm, ale také sebereflexe.

d) vyukové strategie (pojeti vyuky):

Tézistém vyuky predméti je rozvoj vyjadfovacich schopnosti a dovednosti. S tim Uzce
souvisi probirani jazykového a slohového uciva, které navazuje na védomosti a dovednosti
zaku ze zakladnich Skol a rozviji je vzhledem ke spolecenskému a profesnimu zaméreni zaka.

V literdrnim vzdéldvani prevaZuje Cetba a interpretace vybranych literarnich dél
a ukazek. Zarazujeme také texty z denniho tisku. Zaroven studenti ziskavaji zdkladni
informace o vyvoji v oblasti uméni, literarni historie a teorie. Zaci jsou vedeni k ndvitévam
knihoven a kulturnich akci v daném regionu. Aktivné jsou uplatfovany mezipredmétové
vztahy-déjepis, obcanska nauka, pravo, verbalni komunikace a etika v gastronomii.

Ucivo se probird chronologicky. Zaci jsou viak prabéiné seznamovani s aktudlnim
dénim v oblasti ¢eské a svétové kultury. Nendsilné je vedeme ke sledovani zprdv, cteni
nebulvarniho tisku, doporucujeme jim vhodnou literaturu, ktera je adekvatni dUrovni jejich
Ctenarské zkusSenosti a zajmdm. Ve vyuce se kromé tradicnich metodickych postupl
uplatiiuje skupinova prace, jsou zadavany skupinové i individudlni Ukoly. Jsou provadéna
mluvnickd cvieni na rGznd témata, kterd doporudi vyucujici, nebo si je zvoli sami Zaci.
Do vyuky jsou zafazovédna motivaéni cvi¢eni formou her a souté?i. Z&ci se uéi diskutovat,
predkladat argumenty a obhajovat své nazory. Soucasti téchto diskuzi je i upozornovani zaku
na jejich jazykové nedostatky v mluveném projevu. PriibéZzné jsou do vyuky zarazovany testy,
slohové prace, diktaty a rzné typy cviceni.

e) hodnoceni vysledk( zaka:

Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi pisemné a Ustni zkouseni, které vychazi
z platného klasifikaéniho radu. Pfevazuje zndmkovani na zékladé platné klasifikacni stupnice.
Zaroven jsou vSak Zaci prabéiné hodnoceni verbalné v kazdé vyucovaci hodiné. Verbalni
hodnoceni slouzi k motivaci studentl a jejich pribéinému informovani o dosaZenych
vysledcich.

V oblasti slohové a jazykové vypracuji Zaci béhem skolniho roku alespon jednu
slohovou praci v trvani minimalné jedné hodiny. Na konci kazdého pololeti Zaci absolvuji
pisemnou praci, kterd prirezové mapuje jejich védomosti. BEhem skolniho roku Zaci pisi také
kratké testy, které hodnoti zvladnuti dilCich kapitol uciva. Hodnotime, zdali zak v pisemném
projevu uplatiuje zdsady ceského pravopisu, dokaze udstné i pisemné reSit komunikacni
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ulohy. Se zaky se specifickymi poruchami pracujeme individualné a pfi hodnoceni jsou tyto
poruchy zohledfiovany. Bereme na zietel také momentalni zdravotni stav Zaka.

V Casti literarni se hodnoti, zda zak ziskal prehled o kulturnim déni a dokaze zaradit
dila k jednotlivym uméleckym smérim a historickym obdobim. Zda pfi rozboru literarniho
dila pouziva zakladni odbornou terminologii. Dokaze-li zhodnotit vyznam umeéleckého dila,
formulovat a vyjadfit své nazory.

f) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat:

Cilem predmétli je dosazeni takové urovné klicovych kompetenci, které umozni
zakovi dorozumivat se, spolupracovat s ostatnimi, vyhledavat a zpracovdvat ziskané
informace. V rdmci prlrezovych témat se zaci uci naslouchat druhym lidem a respektovat je.
Jsou schopni se aktivné ucastnit diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory, ale také
respektovat nazory druhych. Rozvijeni komunikativnich dovednosti je dilezité pro jednani
s potencidlnimi zaméstnavateli, pro vhodnou prezentaci vlastnich dovednosti a védomosti.

Absolventi jsou schopni zpracovdvat jednoduché texty, zaznamendvat podstatné
myslenky, vystupovat a vyjadfovat se v souladu se zasadami kulturniho chovani a projevu.
Rozviji komunikativni dovednosti jako prostfedek mysleni, dialogu a argumentace. VSechna
Ctyfi prirezova témata jsou zastoupena v rdmcovém rozpisu uciva.
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3. Rozpisy uciva:

Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu:

Cast Cesky Jazyk

Vysledky vzdélavani: Ucivo:

zjistuje potrebné informace, tfidi je,
hodnoti a samostatné zpracovava

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

pofizuje vypisky, vytah, poznamky

rozumi pfimérenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluvcich
pronasenym ve standardnim
hovorovém tempu

rozliSuje spisovny jazyk a jeho varianty

pfi vlastnim jazykovém projevu voli
adekvatni jazykové prostiedky

posoudi jazykovou kulturu v médiich

pracuje s normativnimi pfiruckami

v pisemném projevu uplatfuje znalosti
¢eského pravopisu

- pouziva adekvatni slovni zadsobu
véetné prislusné odborné
terminologie

- nahradi bézné ceské slovo cizim
ekvivalentem a opacné

- sezndmi se s béznymi jazykovymi
priru¢kami

- rozpozna funkéni styl

- vyjadruji se vécné spravné a
srozumitelné

- je schopen prednést kratky projev

- vypracuje slohovou praci-vypravovani

1. Jazyk a komunikace

techniky a druhy ¢teni, orientace v textu

ziskavani a zpracovavani informaci z textu

prace s jazykovymi priruckami

opakovani védomosti a dovednosti ZS

2. Jazyk a rec

- vztah jazyka a reci

- charakteristika ¢eského jazyka a jeho
zarazeni

- vyvoj ¢eského jazyka

- komunikace v Zivoté ¢lovéka

- fonetika a fonologie

- graficka stranka ¢eského jazyka
principy Ceského pravopisu
a Pravidla ¢eského pravopisu

3. Slovo a pojmenovani

- slovni zasoba a jeji clenéni

- obohacovani slovni zasoby

- slovniky

- homonyma, synonyma, antonyma,
paronyma, tautonyma

4. Sloh a komunikace

- funkéni styly

- slohové postupy a utvary

- mluvené a psané projevy

- projevy prosté sdélovaci

- vypravovani v béZzné komunikaci
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Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu:

Cést Cesky jazyk

Vysledky vzdélavani: Ucivo:
rozlisi jednotlivé slovni druhy v textu 1. Tvaroslovi
pouZije spravné tvary koncovek - slovotvorné vztahy mezi slovy
spravné precte a napiSe slova prejata - tvorenislov
je schopen rozdélit slova na - slovotvorné formanty
jednotlivé formanty - spojovani slov v souslovi
v pisemném projevu uplatiuje - slovni druhy
znalosti ¢eského pravopisu - mluvnické kategorie u ohebnych
pracuje s normativnimi pfiruckami slovnich druhy
rozpozna chyby v textu 2. Hlavni principy pravopisu

v ukdzce dokaze rozliit popis prosty,
odborny, umélecky

sam vytvori odborné zaméreny popis
pracovniho postupu, kdy vyuzZije
odborné znalosti ziskané v ostatnich
predmétech

pfi charakterizovani ¢lovéka se
zaméruje na charakteristiku vnitini

shoda pfisudku s podmétem
psani pfredpon s-(se-), z-(ze-)
psani velkych pismen

. Sloh a komunikace
slohovy postup popisny
slohovy postup popisny v rlznych
komunikacnich sférach a situacich
subjektivni, staticky a dynamicky

vyuziva odborné znalosti ziskané popis
v ostatnich predmétech - odborny popis a slohovy postup
vhodné se prezentuje, argumentuje a popisny

obhajuje sva stanoviska

vyplni jednoduchy neznamy formular
ovlada techniku mluveného slova
ziska a zpracuje informace z
publicistického textu

odlisi podstatné a nepodstatné
informace

sdéli a zdlvodni svij nazor

charakteristika
popis pracovniho postupu
umeélecky zabarveny popis

. Funkcni styl administrativni
zakladni rysy administrativnich
pisemnosti
druhy administrativnich pisemnosti
strukturovany Zivotopis, motivacni
dopis

. Funkgni styl publicisticky
sloh zpravodajstvi a publicistiky
zpravodajské utvary
analytické a beletristické atvary
prace s textem
sledovani jazykové Urovné
zpravodajstvi v jednotlivych médiich
prakticky slohovy vycvik
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Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu:

Cést Cesky jazyk

Vysledky vzdélavani:

dokdaze frazémy rozclenit a vhodné
uzit v textu

rozezna obrazné pojmenovani od
neobrazného

pfifadi v kontextu k pojmenovani
synonyma a antonyma

urci vétné cleny a vysvétli jejich
funkci

odstrani nedostatky ve stavbé véty
dokdzZe urcit druh vedlejsi véty
graficky naznaci stavbu véty
jednoduché a souvéti

zna jednotliva interpunkéni znaménky
a dokaze je poutzit

opravi v textu chyby v interpunkci
Cte s porozuménim vécné i jazykové
prfimérené texty

orientuje se v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky ci
informace vyslechnuté nebo prectené
sdéli a zd{vodni sv(j nazor

pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem

vyjadfuje se témér bezchybné v
béznych, predvidatelnych situacich
dokaze experimentovat, zkouset a
hledat zpUsoby vyjadreni
srozumitelné pro posluchace
orientuje se ve vystavbé textu

napise osnovu textu

zaujima a vyjadfuje postoje

sleduje vefejné déni

voli adekvatni slovni zasobu

ovlada jednoduchou terminologii
vyjadfuje se srozumitelné, nepouziva
parazitni slova a hezitaéni zvuky
prednese pfipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na jednoduché
dotazy publika

Ucivo:

1

2

. Slovo a pojmenovani
frazeologie a jeji vyuziti
Clenéni frazéma
frazémy kulturni
. Véta a vypovéd
véty jednoclenné a dvojclenné
vétné cleny
stavby souvéti
¢lenici znaménka
Carka ve vété jednoduché a souvéti
Komunikat a text
tvorba komunikatu
stavba textu
navaznost a ¢lenéni text
Sloh a komunikace
funkéni styl odborny
vyklad a postup vykladovy
druhy vykladu
rozbory ukazek
Verejné mluvené projevy
rétorika a jeji vyvoj
druhy fecnickych projevl
pfiprava a realizace fe¢nického
projevu
ortoepickd norma
téma a argumentace, soudruznost,
¢lenéni, vystavba
stylizace-spisovnost a nespisovnost
neverbalni komunikace
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Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu:

Cést Cesky jazyk

Vysledky vzdélavani:

rozliSuje spisovny jazyka jeho varianty
samostatné zpracovava informace
dokdazZe nahradit slovo ekvivalentem
rozumi obsahu textu

orientuje se ve vystavbeé textu

zjistuje potrebné informace, tfidi je a
kriticky vyhodnocuje

zpétné reprodukuje text

klade otdzky a vhodné na otazky
reaguje

aktivné se ucastni diskuze

rozpozna funkéni styl

fidi se zasadami spravné vyslovnosti
v pisemném projevu uplatiuje
znalosti pravopisu

odhaluje a odstranuje stylistické
nedostatky

vhodné se prezentuje, argumentuje a
obhajuje sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova,
umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi

vyuziva emocionalni a emotivni
stranky mluveného slova, vyjadfuje
postoje neutralni, pozitivni (pochvalit)
i negativni (kritizovat, polemizovat)

Ucivo:

1. Narodni jazyk a jeho utvary

prace s rGznymi jazykovymi
pfiru¢kami pro Skolu

a verejnost

funkce spisovné cestiny a jeji
vyvojové zmény

funkéni diferenciace soucasné cestiny
spisovny jazyk, dialekty, interdialekty
profesni mluva

neoficialni komunikace

2. Chovani a fec

fecové chovani

zdvorilost a etiketa

kultura jazykového projevu
spolecenska kultura
diskuse a jeji vedeni
prakticka mluvni cvic¢eni

3. Stylova diferenciace cestiny

funkéni stylova diferenciace
zvukova stranka jazykovych projev
ortoepické normy jazyka
vyjadiovani a jeho formy

4. Sloh a komunikace

Uvaha a Uvahovy postup
slovni zasoba a vystavba textu
prace s ukazkami

. Styl umélecké literatury

zanry umélecké literatury
individualni styl autora
zpétna reprodukce textu
fec postav v literarnim dile
literatura faktu
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Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu:

Cast Literatura

Vysledky vzdélavani:

- vyjadfi vlastni proZitek z vnimanych
uméleckych dél

- rozeznd umeélecké dilo
od neuméleckého, braku a kyce

- konkrétni dila klasifikuje podle
zakladnich literdrnich druhd a Zanrd

- pfirozboru textu uplatiuje zakladni
znalosti z teorie literatury

- osvoji si zakladni védomosti o daném
obdobi

- dokaZe prevypravét vybrany biblicky
pribéh

- interpretuje literarni dilo a hovofi o
ném

- pfirozboru textu uplatiiuje znalosti
z literarni teorie a poetiky

- zhodnoti vyznam autora
pro jeho doby a zaradi jej
do kontextu svétové literatury

- zaradi typicka dila
do jednotlivych uméleckych smért a
historickych obdobi

- ma prehled o pamatkach, které jsou
zarazena v siti UNESCO

- dokaZe dolozit modernost pojeti
vyucovani u Jana Amose
Komenského, vysvétli zakladni
pedagogické myslenky Komenského

- popiSe vhodné spolecenské chovani
v dané situaci

- navstivi divadelni predstaveni a
pokusi se napsat recenzi, ve které
stru¢né zhodnoti shlédnuté
predstaveni

Ucivo:

Literatura a ostatni druhy uméni
lidové uméni, ustni lidova slovesnost
literarni véda

literarni druhy a Zanry

struktura literarniho dila

vybrané pojmy z poetiky

Vyvoj ceské a svétové literatury od
starovéku do 18. stoleti

starovéka literatura

Bible a jeji preklady

anticka literatura

literatura, uméni a kultura
stfedovéku

renesance a humanismus v ¢eské a
sveétové literature

a malifstvi, renesancni literatura)
baroko

Jan Amos Komensky a jeho vyznam
klasicismus, osvicenstvi

a preromantismus

Kultura

kulturni instituce v regionu
spolecenska kultura, jeji principy a
normy

spolecenské chovani

a spolecenska vychova

ochrana a vyuzivani kulturnich
hodnot
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Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu:

Cast Literatura

Vysledky vzdélavani:

orientuje se v dané problematice
ma prehled o historickém déni v dané
epose

samostatné vyhledava informace
zaradi typicka dila k ndrodnim
literaturdm

konkrétni dila dokdZe klasifikovat
podle zdkladnich druhl a Zanr(
zhodnoti vyznam autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro umélecky smér
i pro dalsi generace

text zvlddne interpretovat a
diskutovat o ném

pfi rozboru uplatiiuje poznatky

z literarni teorie a poetiky

vyjadri prozitky z danych uméleckych
dél

Ucivo:

Romantismus

romantismus v uméni
charakteristika romantického hrdiny
vybrani pfedstavitelé narodnich
literatur v obdobi romantismu

Ceska romanticka literatura

Karel Hynek Macha

Realismus

srovnani realismu s romantismem
pocatky kritického realismu

od kritického realismu k naturalismu
vybrané narodni literatury

vznik védecko-fantastické literatury a
detektivni literatury

paraliteratura

Ceska literatura ve 40.-90. letech 19.
stoleti

spolecenské a politické poméry v
¢eskych zemich

Borovsky, Némcova

Moderni umélecké sméry na
pfelomu stoleti

Zivotni styl epochy

pocatky moderni spole¢nosti
impresionismus, postimpresionismus,
secese

Prokleti basnici

symbolismus, naturalismus,
dekadence

¢eskd moderna

anarchisticti bufici
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Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu:

Cast Literatura

Vysledky vzdélavani:

orientuje se v historickych

a kulturnich souvislostech doby
rozliSuje umélecky text jednotlivych
literarnich proudd tohoto obdobi, Cili
text realisticky od avantgardniho
vystihne charakteristické rysy
avantgardnich text(i na vzorovych
ukazkach

konkrétni dila klasifikuje podle
zakladnich druhd a zanr(

vyhledd ptiznakové prvky z oblasti
literarni teorie

rozezna umélecky text od
neuméleckého

vystihne charakteristické znaky
rdznych literarnich text( a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

Ucivo:

Svétova literatura v
1. poloviné 20. stoleti

Zivotni styl epochy

vyznamné historické udalosti
pocatky moderniho romanu
avantgardni uméni

vybrané narodni literatury

Ceska literatura a kultura v 1.
poloviné 20. stoleti

historicky prehled doby

realisticka tvorby

¢eska avantgarda a poetismus
(Devétsil)

Ceska poesie, sméry

a predstavitelé

prozaické proudy mezivale¢né prozy a
tvorba vybranych prozaiku

divadlo v dobé mezivale¢né

Ceska tvorba reagujici na Mnichov
1938
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Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu:

Cast Literatura

Vysledky vzdélavani: Ucivo:

- pracuje se znalostmi o 2. svétové 1. Literatura 2. poloviny 20. stoleti
valce, které ziskal v déjepise - zobrazeni 2. svétové valky

- dokaZe objasnit pojem holocaust a - historické souvislosti
najit zpracovani tohoto tématu - odlisné zpracovani tématu
v umélecké literature jednotlivych autor(

- na zakladé Cetby je schopen dilo 2. Svétova literatury
interpretovat s vyuzitim historickych poloviny 20. stoleti
znalosti - existencionalismus

- pracuje s odbornou literaturou, - francouzsky novy roman
poznatky aplikuje a komentuje - beat generation

- o precteném dile diskutuje - mladi rozhnévani muzi

- pfirozboru textu uplatiiuje znalosti - magicky realismus
z literdrni teorie a poetiky - absurdni drama

- vystihne pravdépodobnou motivaci - postmoderni literatura
postav, uplatni poznatky z dalSich 3. Ceska literatura po druhé svétové
predmétl — déjepis, psychologie valce

- zhodnoti vyznam daného autory a - historické souvislosti
jeho dila pro svétovou literaturu - rozdéleni literatury na oficialni,

- konkrétni dila klasifikuje podle samizdatovou a exilovou
zakladnich literarnich druh( a Zanra - préza reagujici na valku

- samostatné vyhledava informace o - promény prozy v 60. letech
dané problematice - literatury v dobé normalizace

- rozezna v textu rozdil mezi - soucasna préza
ich-formu a er- formou - poesie po roce 1948

- porovna rozdil mezi literarnim textem
a jeho filmovou podobou 4. Etapy vyvoje ¢eského divadla

- rozpozna literarni brak po roce 1945

- podili se na préci v tymu, diskutuje o - budovatelské drama
kulturnim prozitku - divadla malych forem

- vystihne zakladni myslenku dila - Semafor, Husa na provazku

- absurdni drama — Havel
soucasné drama - Topol
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1. Vyucovaci predmét

ANGLICKY JAZYK HLAVNI

pro obor gastronomie

Hodinova dotace predmétu pro:

1. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 34 tydnU za Skolni rok, tj. 102 hodin ro¢né.
2. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 102 hodin ro¢né.
3. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 102 hodin ro¢né.

4. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 26 tydn( za Skolni rok, tj. 78 hodin ro¢né.

2. Pojeti vyucovaciho predmétu

a) obecny cil:

Viyuka cizich jazykd prohlubuje jazykové znalosti ziskané na ZS, rozdifuje je a sméfuje
k dalSimu jazykovému i profesnimu zdokonalovani. Ve vyuce cizich jazyk( je tfeba vyuZivat
védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce materského jazyka. Je vhodné vyuku orientovat
prakticky, se zamérenim na recové dovednosti a postupné zkvalitiovani jazykové spravnosti
projevu.

b) Charakteristika uciva:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli

- komunikovat v rdmci zdkladnich témat, vymeénovat si nadzory a informace tykajici se
znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych

- volit vhodné komunikacni strategie a jazykové prostredky

- vyjadrovat srozumitelné hlavni myslenky

- efektivné pracovat s cizojazyénym textem

- vyuzivat text jako zdroj poznatkl i jako prostfedku ke zkvalitiiovani svych znalosti

- ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a ziskané poznatky
vyuzit ke komunikaci

- pracovat se slovniky, jazykovymi pfiruckami aj. pfiruckami, popfipadé s dalSimi zdroji
informaci v cizim jazyce véetné internetu

- chapat a respektovat tradice, zvyky, odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodd
a jazykovych oblasti a ve vztahu k predstaviteldm jinych kultur se projevovat
v souladu se zasadami demokracie
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c) Smérovani vyuky v oblasti citl, postojd, hodnot a preferenci:

Zaci by si méli osvojit jazykové kompetence vedouci k dorozumivéni v béznych
situacich osobniho i pracovniho Zivota, v€etné schopnosti pracovat s informacnimi zdroji a
technologiemi, hlavni dlraz bude kladen na uplatfiovani principl Evropského jazykového
portfolia /EJP/.

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamné podili na ptipravé Zakd na aktivni Zivot
v multikulturni spolec¢nosti. Pfispivad k formovani osobnosti Zak(, rozviji jejich komunikativni
kompetence, uci je vnimat a rozumét k jinym kulturam.

Vzdélani sméfuje k osvojeni kvalitni Urovné jazykovych znalosti a komunikativnich
dovednosti, ktera odpovida vystupni drovni Bl u druhého jazyka a B2 u prvniho jazyka podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

d) Strategie vyuky (pojeti vyuky):

V soucasném pojeti vyuky je nutné akceptovat individualni vzdélavaci potreby zaku.
Vyucujici se budou orientovat na

- audiodidaktické metody a vedeni Zak( k osvojeni riznych technik samostatného
uceni a individualni praci odpovidajicim jejich schopnostem

- socidlné komunikativni aspekty ucéeni a vyucovani — dialogické slovni metody,
tymova prace, diskuze, vyuzivani ICT..Je nutno Zaky podporovat vtom, aby
dokazali jevy zobecnovat, srovnavat, objektivné hodnotit, vyucujici dale kladou
dliraz na potrebu kultivovaného mluveného i pisemného projevu

- motivacni Cinitele — zarazeni her, soutézi, podpora aktivit mezipfedmétovych
s cilem vypéstovat u co nejvétsiho poctu zaka potrebu dorozumét se s mluvcéimi
z dané jazykové oblasti

e) Hodnoceni vysledk(:

Ddraz bude kladen na fecové dovednosti, porozuméni rodilému mluvéimu,
porozumeéni textu, dovednosti interpretovat text, vyménovat si informace v rozhovorech,
schopnost aplikovat osvojené spolecenské fraze, slovni zasobu a spravnost osvojenych
gramatickych struktur v rozhovoru i v pisemném projevu.

V kazdém rocniku budou zafazeny pisemné kontrolni prace (pét v kazdém rocniku),
minimalné pétkrat bude zak hodnocen ve Skolnim roce i Ustné.

Budou se zohledriovat Zaci se specifickymi poruchami uceni a volbou vhodnych
metod a strategie budou vedeni k Uspésnym vysledkiim v uceni.

Klasifikace je vyjadiena znamkami 1-5 dle klasifikacniho radu.
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Hlavni kritéria hodnoceni:

Kultura mluveného i pisemného projevu a jeho lexikdlné-gramaticka spravnost,
uroven komunikaénich schopnosti odpovidajici stupni znalosti, didaktické testy vcetné
poslechovych.

f) Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prGrezovych
témat:

Vzdélavani v cizim jazyce sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci a
prafezovych témat. U prirezovych témat se jedna o vyuZiti multimediadlnich program( a
vyhleddvani informaci na internetu, o verbdlni komunikaci pfi dllezitych jedndanich, o
vyznamu vzdélavani pro Zivot, orientaci v globalnich problémech lidstva, o rozliSovani
osobni, ob¢anské a profesni odpovédnosti za stav Zivotniho prostredi.

Rozvojem klicovych kompetenci musi byt Zak schopen:

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné;

- vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

- prijimat hodnoceni svych vysledk(i a zplsobu jednani i ze strany jinych lidi,
adekvatné na né reagovat, pfijimat radu a kritiku;

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

- mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani;

- osvojit si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit;

- tvofivé prace nejen svécnym, ale i uméleckym textem, jez vede k porozuméni
emocionalni a etické stranky Zakovy osobnosti;

- vytvareni osobitého, objektivné kritického a celkové pozitivniho vztahu
ke spole¢enskému déni, kultufe, literatufe a uméni a kvytvareni navyku
individualni cetby umélecké a neumélecké literatury, které se pozdéji projevi
v celozivotni orientaci zaka.

Vyuka ciziho jazyka se tak dotkne téchto klicovych kompetenci:

- komunikativni, personalni, socialni, pracovniho uplatnéni,kompetence obcan
v demokratické spolecnosti, ¢lovék a Zivotni prostiredi, informacni a komunikacni
technologie

Mezipfedmétové vztahy:

- Cesky jazyk a literatura

- déjepis

- zemépis

- informacni technologie

- spolecenska kultura

- obcanska nauka

- pisemna a elektronicka komunikace
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- pravo

- ekonomika
- gastronomie
- vyiZiva

- stolniéeni

3.rozpisy uciva

rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu:

7 s

Vysledky vzdélavani

Ucivo

~

Recové dovednosti

<

Z3

k

Rozumi souvislému projevu
vyucujiciho i reprodukovanému
kultivovanému  projevu  rodilého
mluvéiho  pronasenému v béZiném
hovorovém  tempu  obsahujicimu
probrané jazykové prostiedky i
pfiméfené  mnoistvi neznamych
vyraz( Ci tvar(

V rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostredk dokdze
vhodné, pohotové a jazykové relativné
spravné reagovat v béznych situacich
kazdodenniho Zivota

Vede pfirozeny dialog, zeptd se na
smysl nepochopeného vyrazu ¢i véty,
pozadd o zpresiujici informace a
vybavuje si, jak podobné informace
podat

Volné reprodukuje jednoduchy
nepfripraveny text

Souvisle hovoti vramci probiranych
tematickych okruhl i na zakladé
vizudlni opory (obrazek, tabulka,
formular apod.)

Cte s porozumeénim primérené
narocné vseobecné ¢ odborné
orientované texty

Logicky odhadne vyznam neznamych
vyraz( Ci tvarl z kontextu

Pouziva  dvojjazyény  slovnik i
mluvnické prirucky

zakladni ¢asy
tvoreni otazek
slovni druhy
homonyma

pfitomny ¢as prosty a pribéhovy
have/have got

slovni vazby

minuly ¢as prosty a prlibéhovy
nepravidelna slovesa

spojky

predpony, pfipony
casové vyrazy
minulé Casy

vyjadfovani kvantity
zajmena
¢leny

34




Jazykové prostiedky

Zak

Zemé prislusné jazykové oblasti

Zék

Vyplni rlizné typy formulari
Sestavi neformalni i jednoduchy
formalni dopis i jina pisemna sdéleni

Zaznamena, zformuluje hlavni
myslenky, informace z vyslechnutého

¢i prec¢teného textu
Pisemné vyjadfi své myslenky

systematicky si upeviuje navyky
spravné vyslovnosti se zddraznénim
suprasegmentalnich prvk( (rytmus,
pfizvuk, intonace, reprodukce slabik a
slov)

aktivné si osvojuje nova slova, idiomy
a slovni spojeni, vcetné frazeologie
béZného spolecenského styku

pfi praci s textem prabéiné
rozpoznava zakladni zpusoby tvoreni
slov a nejc¢astéjsi druhy konverze
objasni tvoreni zakladnich ¢asu
Spravné tvofri otazky

spravné pouZiva tazaci zdjmena a
prislovce

vybavuje si zakladni geografické udaje,
hlavni mésta a oblasti

orientuje se v problémech
kazdodenniho Zivota

srovnava zakladni rysy naseho
zpUsobu Zivota a Zivota zemi daného

jazyka
je schopen sledovat vyznamné
aktualni  informace  z kulturniho,

spole¢enského a politického Zivota u
nas a v prislusnych zemich

slovesné vazby
vyjadfovani budoucnosti
frazeologicka spojeni
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Rozpis uciva pro 2. rok studia

Vysledky vzdélavani

Ucivo

k

Jazykové prostredky

Zak

Recové dovednosti
2 e

Rozumi souvislému projevu
vyucujiciho i reprodukovanému
kultivovanému  projevu  rodilého
mluv¢iho  pronasenému v bézném

hovorovém tempu i s méné peclivou
vyslovnosti  (autentické  nahravky)
vV ramci probraného uciva i

Great Britain

USA

Australia

New Zealand

Canada

predpfitomny v. minuly ¢as
vztaziné véty

interview

s pfimérenym mnozZstvim neznamych
vyraz( ¢i tvar(

V rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostredkU vhodné,

pouzivani predpfitomného ¢asu
for, since
opakovani slovesnych ¢asu

pohotové a jazykové spravné reaguje
v béZnych situacich spolecenského
Zivota, vreakcich wvyjadfuje i své
postoje

Sdéli hlavni myslenky ¢i informace

modalni slovesa
slovesa s doplrikem
slozend podstatnd jména

z delSiho vyslechnutého ¢i precteného
pfiméfené narocného text

Text komentuje, hodnoti, objasnuje
Volné reprodukuje  nepfipraveny

Casové a podminkové véty |
frekventovana frazova slovesa
spojovani vét

vyslechnuty ¢i precteny text

Souvisle pohovofi v ramci probranych
tematickych okruhl na vSeobecna
témata

Aktivné se ucastni diskuze, vyjadiuje
své nazory, oponuje Ci souhlasi
s ndzory ostatnich, zada o zpresnéni
udajl apod.

Cte s porozuménim
narocné vseobecné (i
orientované texty

Vyuzivd logického odhadu vyznamu
neznamych vyrazl ¢i tvard z kontextu
V praxi pouziva vykladovy slovnik

pfimérené
odborné

rozliSuje a pouziva pfitomny cas
prosty a pribéhovy

RozliSuje a pouziva minuly ¢as prosty a
prabéhovy

rozliSuje a pouZiva predpfitomny cas

slovesné vazby
infinitiv
véty zvolaci
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Zemé prislusné jazykové oblasti

Zak

prosty a pribéhovy

umi spojovat véty

spravné tvofi slova pomoci predpon a
pfipon

pouZiva spravné kvantitativni vyrazy,
zajmena a ¢leny

vyjadruje ¢asové a podminkoveé vztahy
spojuje véty vsouvéti vhodnymi
spojkami

formuluje otazky i zaporné véty,
pouziva zpusob kratkého reagovani na
otazky

zapisuje i Cte Ciselné vyrazy

konstruuje véty se zplUsobovymi i
jednoduchymi frazovymi slovesy
spravné pouziva infinitivni

konstrukce k vyjadreni

zakladnich vyznamu a

vztahu

vystihne zakladni geografické,
historické a politicko-spolecenské
informace

identifikuje objekty vyznamné
z hlediska kulturniho a turistického
orientuje se v aktudlnim kulturnim,
politickém a spolecenském déni i
Zivoté

zna vyznamné osobnosti, spolecenské
zvyklosti a tradice
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Rozpis pro 3. rok studia predmétu:

Vysledky vzdélavani Ucivo
Rec¢ové dovednosti - pasivum
Zak - pFicesti trpné

- Porozumi obsahu souvislého ustniho
projevu i dialogu rodilych mluvcich
z rlznych oblasti i v rychlejsSim tempu

slovesa s doplrikem

a s méné peclivou vyslovnosti

- pohotové reaguje vrozhovoru a
vdiskusi i vnarocnéjSich situacich
spolec¢enského a pracovniho styku

podminkové véty Il
frazova slovesa

- Vyjadtuje své postoje a obhajuje své
nazory

- Cte sporozuménim deldi naroénégjsi
obsahové rliznorodé texty

- Pisemné zaznamena podstatné

predpfitomny ¢as priibéhovy
tvoreni slov
prislovce

myslenky a udaje z delSiho
vyslechnutého i pfeCteného textu

- Vyjadfuje své pocity a nazory na
umélecka dila

predminuly ¢as

nepfima rec

- Stylisticky vhodné a srozumitelné
formuluje vlastni myslenky a nazory
ve formé rliznych slohovych atvaru

Jazykové prostredky
Zak

- orientuje se i vodborném
nazvoslovi a hierarchii
anglickych slovesnych
¢asl, spravné je pouZiva
spravné vyjadruje
podminku neskuteénou

- poutziva frazova slovesa

- vyvozuje nova slova z jiz zndmych slov

- vyjadruje predcasnost
v minulosti

- spravné uvozuje a  gramaticky
zpracovdva nepfimou fe€, nepfimé
otdzky a neptimy rozkaz,

- konstruuje posuny casl v Casové
souslednosti a uplatiiuje je ve svém
projevu pisemném i mluveném

- objasnuje vyznam trpného
rodu v anglickém textu,

7

sam jej vytvari a pouziva

pomocna slovesa (shrnuti)
systematizace ¢asu

tvofeni otdzek, zaporu,
odpovédi

kratké
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Zemé prislusné jazykové oblasti

Zak

Zjistuje dalsi, detailné&jsi

geograficka a

demograficka fakta,

informace o kulturnich

pamatkach, turistickych

atrakcich

orientuje se ve statnim zfizeni
jednotlivych  zemi, spolecenskych
zvycich a konvencich i problémech
kazdodenniho Zivota

rozezndvd nejvyznamneéjsi historické
etapy a uddlosti pfislusnych zemi
seznamuje se s nejvyznamnéjSimi
predstaviteli uméni, védy a techniky

sleduje aktudlni informace
z kulturniho, politického a
spolecenského Zivota anglicky

mluvicich zemi
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Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu:

Vysledky vzdélavani

Ucivo

~

Recové dovednosti

<

Zak

rozumi obsahu souvislého Uustniho
projevu i dialogu rodilych mluvcich
v rychlém hovorovém tempu s méné
peclivou vyslovnosti

pohotové, jazykové spravné a
pfirozené reaguje i v ndarocnéjsich
situacich spolec¢enského a pracovniho
styku s cizinci

vV ramci osvojenych jazykovych
prostfedkll a s predchozi pfipravou
souvisle pohovoti na primérené
naroc¢na témata vSeobecnd, témata
zemévédného charakteru i na témata
tykajici se profesni orientace

Cte s porozuménim texty se stupnujici
se narocnosti, orientuje se v rdznych
typech text(

odhaduje vyznam neznamych slov
v kontextu

spravné, vystizné a stylisticky vhodné
formuluje vlastni myslenky a nazory
ve formé rliznych slohovych atvaru

Jazykové prostredky

Zék

pouziva spravné slovesa
v rlznych ¢asech

zobeciiuje rozdily mezi déjovymi a
stavovymi

slovesy a pouziva je ve

vétach

vybavuje si pravidla

pouzivani trpného a

¢inného rodu a spravné

oba rody pouziva

vyvozuje pravidla pouzivani
zpUsobovych sloves a tato

slovesa vhodné pouziva

objasnuje principy

pouzivani rznych zplsobu
vyjadfovani budoucnosti a

modeluje spravné véty

pfitomny c¢as prosty a prubéhovy
(shrnuti)

déjova a stavova slovesa

trpny rod
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kategorizuje vyraz , like”
vybavuje si slovesné vazby
a spravné je pouziva

Zemé prislusné jazykové oblasti

Zak

relativné samostatné
ziskava dalsi geografické a
demografické udaje

v ndvaznosti na jiz osvojené
a utridéné poznatky

z predchozich ro¢niki
osvojuje si dalsi informace
z historie a soucasnosti zemi
s dlirazem na vyznamné
aktualni udalosti
seznamuje se s dalSimi
vyznamnymi predstaviteli
politického Zivota, uméni a
techniky
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1. vyucovaci predmét

ANGLICKY JAZYK VEDLEJSI

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace predmétu pro:

1. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydn( za Skolni rok, tj. 34 hodin ro¢né.
2. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydnU za Skolni rok, tj. 34 hodin ro¢né.
3. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 34 hodin roc¢né.

4. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 26 tydn( za skolni rok, tj. 26 hodin rocné.
2. pojeti vyucovaciho predmétu

a) Obecny cil:

Vyuka cizich jazykd prohlubuje jazykové znalosti ziskané na ZS, rozdifuje je a sméfuje
k dalSimu jazykovému i profesnimu zdokonalovani. Ve vyuce cizich jazykl je tfreba vyuZivat
védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce materského jazyka. Je vhodné vyuku orientovat
prakticky, se zamérenim na reCové dovednosti a postupné zkvalithovani jazykové spravnosti
projevu.

b) Charakteristika uciva:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli

- komunikovat v ramci zakladnich témat, vyménovat si nazory a informace tykajici
se znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych

- volit vhodné komunikacni strategie a jazykové prostredky

- vyjadrovat srozumitelné hlavni myslenky

- efektivné pracovat s cizojazyénym textem

- vyuzivat text jako zdroj poznatk( i jako prostiedku ke zkvalitfiovani svych znalosti

- ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a ziskané
poznatky vyuZit ke komunikaci

- pracovat se slovniky, jazykovymi pfiru¢kami aj. pfiru¢kami, popripadé s dalSimi
zdroji informaci v cizim jazyce v€etné internetu
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- chdpat a respektovat tradice, zvyky, odlisSné socidlni a kulturni hodnoty jinych
narodl a jazykovych oblasti a ve vztahu k predstavitellm jinych kultur se
projevovat v souladu se zasadami demokracie

c) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci:

Zaci by si méli osvojit jazykové kompetence vedouci k dorozumivéni v béznych
situacich osobniho i pracovniho Zivota, v€etné schopnosti pracovat s informacnimi zdroji a
technologiemi, hlavni dliraz bude kladen na uplatfiovani principl Evropského jazykového
portfolia /EJP/.

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamné podili na ptipravé Zakl na aktivni Zivot
v multikulturni spolec¢nosti. Pfispiva k formovani osobnosti Zak(, rozviji jejich komunikativni
kompetence, uci je vnimat a rozumét k jinym kulturam.

Vzdélani sméfuje k osvojeni kvalitni urovné jazykovych znalosti a komunikativnich
dovednosti, ktera odpovida vystupni drovni Bl u druhého jazyka a B2 u prvniho jazyka podle
Spole¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky.

d) Strategie vyuky (pojeti vyuky):

V soucasném pojeti vyuky je nutné akceptovat individualni vzdélavaci potreby zaku.
Vyucujici se budou orientovat na

- audiodidaktické metody a vedeni zak( k osvojeni rdznych technik samostatného
uceni a individualni praci odpovidajicim jejich schopnostem

- socidlné komunikativni aspekty uceni a vyucovani — dialogické slovni metody,
tymova prace, diskuze, vyuzivani ICT..Je nutno Zaky podporovat vtom, aby
dokazali jevy zobecnovat, srovnavat, objektivné hodnotit, vyucujici dale kladou
dliraz na potrebu kultivovaného mluveného i pisemného projevu

- motivacni Cinitele — zarazeni her, soutézi, podpora aktivit mezipfedmétovych
s cilem vypéstovat u co nejvétsiho poctu zaka potrebu dorozumét se s mluvcéimi
z dané jazykové oblasti

e) hodnoceni vysledk(:

Ddraz bude kladen na fecové dovednosti, porozuméni rodilému mluvéimu,
porozumeéni textu, dovednosti interpretovat text, vyménovat si informace v rozhovorech,
schopnost aplikovat osvojené spolecenské fraze, slovni zasobu a spravnost osvojenych
gramatickych struktur v rozhovoru i v pisemném projevu.

V kazdém roc¢niku budou zarazeny pisemné kontrolni prace (pét v kazdém rocniku),
minimalné pétkrat bude zak hodnocen ve skolnim roce i Ustné.

Budou se zohledniovat Zaci se specifickymi poruchami uceni a volbou vhodnych
metod a strategie budou vedeni k uspésnym vysledkiim v uceni.
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Klasifikace je vyjadiena zndmkami 1-5 dle klasifikacniho fadu.
Hlavni kritéria hodnoceni:

Kultura mluveného i pisemného projevu a jeho lexikalné-gramatickd spravnost,
uroven komunikaénich schopnosti odpovidajici stupni znalosti, didaktické testy vcéetné
poslechovych.

f) Pfinos predmétu krozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prifezovych témat:

Vzdélavani v cizim jazyce sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci a
prafezovych témat. U prarezovych témat se jedna o vyuZiti multimedidlnich programl a
vyhleddvani informaci na internetu, o verbdlni komunikaci pfi dllezitych jednanich, o
vyznamu vzdélavani pro Zivot, orientaci v globalnich problémech lidstva, o rozliSovani
osobni, ob¢anské a profesni odpovédnosti za stav Zivotniho prostredi.

Rozvojem klicovych kompetenci musi byt zak schopen:

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné;

- vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

- prijimat hodnoceni svych vysledk(i a zplUsobu jednani i ze strany jinych lidi,
adekvatné na né reagovat, prijimat radu a kritiku;

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

- mit prfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani;

- osvojit si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit;

- tvofivé prace nejen s vécnym, ale i uméleckym textem, jez vede k porozuméni
emocionalni a etické stranky zakovy osobnosti;

- vytvareni osobitého, objektivné kritického a celkové pozitivniho vztahu
ke spole¢enskému déni, kultufe, literature a uméni a kvytvareni navyku
individualni cetby umélecké a neumélecké literatury, které se pozdéji projevi
v celoZivotni orientaci Zaka.

Vyuka ciziho jazyka se tak dotkne téchto klicovych kompetenci:

komunikativni, personalni, socialni, pracovniho uplatnéni, kompetence obcan
v demokratické spolecnosti, Clovék a Zivotni prostiedi, informacni a komunikacni
technologie

Mezipfedmétové vztahy:
- Cesky jazyk a literatura
- déjepis
- zemépis
- informaéni technologie
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- spolecenska kultura

- obcanska nauka

- pisemna a elektronicka komunikace
- pravo

- ekonomika

- gastronomie

- vyiZiva

- stolniceni

3. rozpisy uciva

Rozpis uCiva pro 1. rok studia pfedmétu

Vysledky vzdélavani

7 s

Ucivo

X<
o
[«]

ové dovednosti

Rozumi velmi jednoduchému
souvislému projevu vyucujiciho
prondasenému v pomalém hovorovém
tempu obsahujicimu probrané
jazykové prostfedky i pfimérené
mnoZstvi nezndmych vyrazu ¢i tvar(

V rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostfedkd dokaze vhodné
a jazykové relativné spravné reagovat
v béZnych situacich kazidodenniho
Zivota

Vede pfirozeny dialog, zeptd se na
smysl nepochopeného vyrazu ¢i véty,
pozadd o zpresnujici informace a
vybavuje si, jak podobné informace
podat

Volné reprodukuje
pfipraveny text

Za pomoci vizualni opory (obrazek,
tabulka, formuldf apod.) jednoduse
pohovofi na dané téma

Cte S porozumeénim primérené
narocné vseobecné orientované texty
Logicky odhadne vyznam neznamych
vyraz( Ci tvarl z kontextu

Pouziva dvojjazycny slovnik
Zaznamen3, zformuluje

hlavni myslenky,

informace

jednoduchy

e Osobni zadjmena pfivlastiovaci
e Cleny ur¢ité a neur¢ité

e Sloveso mit

Sloveso mit v hovoru — have got

Sloveso mit v zaporu a otdzce
2.0sobni udaje
Poslech a konverzace na dané téma

e Anglické pozdravy a konverzacni
obraty

e MnoZné Cislo podstatnych jmen

e MnoZné Cislo nepravidelnych
podstatnych jmen

e Pocitatelnd a nepocitatelna
podstatna jména

e Rozkazovaci zplsob

e Predmétné tvary osobnich
zajmen

1. Nakupovani
Poslech a konverzace na dané téma

e Cislovky
e Vyjadfovani mnozstvi

o Casové udaje
e Dnyvtydnu
e Ro¢ni obdobi
2. Volny ¢as a zabava
Poslech a konverzace na dané téma
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z vyslechnutého ¢i
precteného textu

Jazykové prostiedky

Zak

systematicky si upeviuje navyky
spravné vyslovnosti se zdlraznénim
suprasegmentalnich prvk( (rytmus,
pfizvuk, intonace, reprodukce slabik a
slov)

aktivné si osvojuje nova slova, idiomy
a slovni spojeni, vcetné frazeologie
béZného spolecenského styku

pri praci s textem prabéiné
rozpozndva zdakladni zpUsoby tvoreni
slov a nejc¢astéjsi druhy konverze
strukturuje osobni a pfrivlastiovaci
zajmena

pouziva vhodné neurcity ¢len

vybavi si Cislovky od 1 vyse

a Cislovky nasobné

objasni tvoreni zakladnich

Casu sloves

Spravné tvofri otazky

spravné pouziva tazaci

zajmena a prislovce

vyvodi tvofeni rozkaz.

zplsobu ve 2. osobé

objasni tvofeni mnoz. Cisla

u pod. jmen

Zemé prislusné jazykové oblasti

Zak

vybavuje si zakladni geografické udaje,
hlavni mésta a oblasti

orientuje se v problémech
kazdodenniho Zivota

srovnava zakladni rysy nasSeho
zpUsobu Zivota a Zivota zemi daného

jazyka
je schopen sledovat vyznamné
aktualni  informace  z kulturniho,

spolecenského a politického Zivota u
nas a v pfislusnych zemich

Pfitomny Cas prosty
Pfislovce

Pfislovce Cetnosti
Postaveni pfislovce ve vété
Otazky a zdpor s pomoci
do/does

Poradek slov ve vété
Vystavba anglické véty
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Rozpis uciva pro 2. rok studia pfredmétu

Vysledky vzdélavani

Ucivo

~

Recové dovednosti

<

Zak
- Rozumi  souvislému  pomalejSimu
projevu vyucujiciho i
reprodukovanému kultivovanému
projevu rodilého mluvciho v ramci
probraného uciva i s pfiméfenym
mnoZstvim nezndmych vyrazu ¢i tvar(
- Vrozsahu aktivné osvojenych

jazykovych prostredk vhodné,
pohotové a jazykové spravné reaguje
v béZznych situacich spolecenského

Zivota, vreakcich vyjadfuje i své
postoje

- Sdéli hlavni myslenky ¢i informace z
vyslechnutého Ci precteného
pfimérené narocného textu

- Pohovofi vV ramci probranych
tematickych okruhG na vseobecna
témata

- Cte S porozuménim pfimérené

narocné vseobecné orientované texty
- Vyuziva logického odhadu vyznamu

neznamych vyrazUl ¢i tvard z kontextu
-V praxi pouziva dvoujazycny slovnik

Jazykové prostredky
Zak
- rozliSuje a pouziva pfitomny cas
prosty a prlibéhovy
- rozezndva pocitatelna a nepocitatelna
pod. jména

1.

Mezilidské vztahy, telefonovani

Poslech a konverzace na dané téma

2.

modalni slovesa

pritomny Cas priibéhovy

tdzaci dovétky

slovesa, ktera nepoutzivaji priibéhovy
tvar

Dovolena — cestovani, zemé

Poslech a konverzace na dané téma

3.

otazky podmétné
otdzky predmétné
zajmena tazaci
predlozky

sloveso like
predlozka like

Plany

Poslech a konverzace na dané téma

Budouci ¢as

Zadosti

Budouci ¢as pribéhovy
Pfivlastfiovaci zdjmena samostatnd
Pfidavna jména

Anglické zkratky

- konstruuje dopliiovaci a zjistovaci

otdzky

- rozpoznava zplsobova slovesa can a
must a spravné je pouziva

- vytvari véty v bud. ¢ase

- orientuje se ve slovosledu vétnych
clent

- vybavuje si zajmena some a any a
jejich slozeniny

- vytvari 2. a 3. stupen pfid. Jmen

Zemé prislusné jazykové oblasti
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N«

vystihne zakladni geografické,
historické a  politicko-spole¢enské
informace

identifikuje objekty vyznamné
z hlediska kulturniho a turistického
orientuje se v aktudlnim kulturnim,
politickém a spolecenském déni i
Zivoté

zna vyznamné osobnosti a
spolecenské zvyklosti
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Rozpis uciva pro 3. rok studia pfredmétu

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Recové dovednosti
Zak
- Porozumi obsahu souvislého Ustniho
projevu  vyucujiccho i rodilého
mluvéiho v béZzném hovorovém
tempu, reaguje v rozhovoru a v diskusi
v jednoduchych situacich
spolec¢enského a pracovniho styku
- Vyjadtuje své postoje a obhajuje své

nazory

- Cte sporozuménim deli naroén&jsi
texty

- Pisemné zaznamena podstatné

myslenky a Udaje z vyslechnutého i
precteného textu
- Vyjadtuje své pocity a nazory
Jazykové prostiedky
Zak
- spravné pouziva minuly
¢as prosty a pribéhovy
- rozliSuje pouziti sloves tell a
say
- vyvozuje rozkazovaci
zplsob v 1. os. €. mn.
- pouziva fadové Cislovky
- kategorizuje predlozky
- orientuje se v tazacich dovétcich
- tvofi a stupniuje pfislovce
- vybavuje si pfivlastiujici
nesamostatna i samostatna
Zemeé prislusné jazykové oblasti
Zak
- Zjistuje dalsi, detailnéjsi
geograficka a
demograficka fakta,
informace o kulturnich
pamatkach, turistickych
atrakcich
- orientuje se ve statnim zfizeni
jednotlivych  zemi, spolecenskych
zvycich a konvencich i problémech
kazdodenniho Zivota

zajmena

1. Vzdélani
Poslech a konverzace na dané téma

e Vazba there is, there are
e predlozky

2. Popis domova, bydleni
Poslech a konverzace na dané téma

e Zajmenasome, any, no
e SloZeniny

e  Minuly Cas prosty

e Minuly ¢as slovesa be
e Nepravidelna slovesa

3. Meésta
Poslech a konverzace na dané téma

e Minuly ¢as nepravidelnych sloves
e Anglické Idiomy

4. Mezilidské vztahy, rodinna oslava
Poslech a konverzace na dané téma

e  Minuly ¢as pribéhovy

e Nepravidelna slovesa

e Trpnyrod

e Zajmena—every, each, all...
e Radové &islovky
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rozezndva nejvyznamnéjsi historické
etapy a uddlosti pfislusnych zemi
seznamuje se s nejvyznamnéjSimi
predstaviteli uméni, védy a techniky

sleduje aktualni informace
z kulturniho, politického a
spolecenského Zivota anglicky

mluvicich zemi
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Rozpis uciva pro 4. rok studia pfredmétu

Vysledky vzdélavani

Ucivo

~

Recové dovednosti
Zak
- rozumi obsahu souvislého Ustniho
projevu i dialogu rodilych mluvcich
v rychlejSim hovorovém tempu
- pohotové, jazykové spravné reaguje i
v ndrocnéjsich situacich
spolec¢enského a pracovniho styku
- vramci osvojenych jazykovych
prostfedkll a s predchozi pfipravou
souvisle pohovoti na primérené
narocnd vseobecna témata
- Cte s porozumeénim texty se stupnujici
se narocnosti, orientuje se v rdznych
typech text(
- odhaduje vyznam neznamych slov
v kontextu
- spravné, vystizné a stylisticky vhodné
formuluje vlastni myslenky a nazory
Jazykové prostredky
Zak
- pouZiva spravné slovesa
v rliznych ¢asech hlavné
budoucich véetné
tazacich dovétk(l ve
vSech Casech

<

- spravné uvadi datum
- konstruuje véty svazbou there
is/there are vcase pritomném,

minulém i budoucim vcetné dovétkl

- pouziva vztaind zadjmena a vytvari
vztainé véty

- pouziva cCislovky 1000 a vyse vcietné
letopoctl

- modeluje véty s trpnym rodem

- objasnuje poradi vétnych clent

- zaclenuje pravidlo jednoho zaporu
- vyvozuje spojeni sloZenin s —body/-
one a —thing se vztaznou vétou
Zemé prislusné jazykové oblasti
Zak
- relativné samostatné

Rizeni motorovych vozidel

Poslech a konverzace na dané téma

. Vyjadrovani zlomki
. predlozky
2. Stolovani

Poslech a konverzace na dané téma

. Stupnovani pfidavnych jmen

. Ptislovce zplsobu

. Nepravidelné stupfiovani pfislovce
. Ptivlastfiovaci pad s casem

3. Mdéda, nakupovani

Poslech a konverzace na dané téma

o Podminovaci zplsob pfitomny,
podminkové véty

. Anglické Idiomy

4,
vlastnosti

Mezilidské vztahy — charakterové

Poslech a konverzace na dané téma
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ziskava dalsi geografické a
demografické udaje

v ndvaznosti na jiz osvojené
a utridéné poznatky

z predchozich ro¢niki
osvojuje si dalsi informace
z historie a soucasnosti zemi
s dlirazem na vyznamné
aktualni udalosti
seznamuje se s dalSimi
vyznamnymi predstaviteli
politického Zivota, uméni a
techniky

Vyjadreni nadéje do budoucna
Slovesa smyslového vnimani

Vazba — byt zvykly na néco
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1. vyucovaci pfedmét

NEMECKY JAZYK HLAVNI

Pro obor Gastronomie

Hodinova dotace predmétu pro:

1. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 102 hodin ro¢né.
2. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 34 tydn( za Skolni rok, tj. 102 hodin roc¢né.
3. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 34 tydn( za skolni rok, tj. 102 hodin roc¢né.

4. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 26 tydn( za Skolni rok, tj. 78 hodin ro¢né.

2. Pojeti vyucovaciho predmétu:

a) obecny cil:
Vzdélavani sméruje k osvojeni urovné komunikativnich jazykovych kompetenci,
ktera odpovida urovni B1 podle Spolecného evropského referencniho ramce.

b) charakteristika uciva:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli komunikovat v rlznych situacich Zivota,

v projevech mluvenych i psanych, na vSeobecna i odborna témata, zvolit adekvatni
komunikaéni strategie a jazykové prostredky, efektivné pracovat s cizojazyénym textem
véetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako zdroje poznani i jako

prostiedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti, ziskavat informace
svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vyuZivat ke komunikaci,
pracovat s informacemi a zdroji informaci véetné internetu, se slovniky a vyuZzivat veskeré
dostupné informacni zdroje, vyuZivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho
jazyka k dalSimu vzdélavani, chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socidlni a
kulturni hodnoty jinych narodu a jazykovych oblasti.

c) cile vzdélavani v oblasti citl, postojt, hodnot a preferenci:

- rozvoj kognitivnich funkci — rozvoj zakladnich myslenkovych operaci (analyza, syntéza,
indukce, dedukce, generalizace, abstrakce, srovnavani, tridéni

- rozvoj dovednosti Zak( byt pripraven se celoZivotné vzdélavat

- formovani aktivniho a tvorivého postoje zaka k problémUm a k hledani jejich reseni

- rozvoj flexibility a kreativity a imaginace zaku

- rozvoj specifickych schopnosti a nadani zakd, vedeni k zodpovédnému, soustiedénému
a peclivému pfistupu k tymové i samostatné praci

- rozvoj dovednosti potfebnych k diskusi, kompromisu, obhdjeni svého stanoviska
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d)

f)

- spoluprace, nalezeni svého mista ve skupiné

vyukové strategie (pojeti vyuky):
Slovni - vysvétlovani gramatického uciva

- rozhovor, diskuse
- pisemna cviceni, testy
- prace s textem, prace s ucebnici

Nazorné demonstracni - projekce — multimedidlni prezentace

- poslechy nahravek, realie v némeckém jazyce

hodnoceni vysledka zaka:

- hodnoceni pisemnych praci, zkusebnich testl, pisemnych praci

- hodnoceni samostatné prace zaku

- rozbor vysledku a jejich naslednd interpretace

- ustni zkouseni frazeologie, slovni zdsoba, dialog na osvojené téma

pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat:

kompetence k uceni — rlizné zplsoby prdace s textem, efektivni vyhledavani a
zpracovavani informaci, vyuzivani riznych informacnich zdrojd, znalost moznosti
dalsiho

vzdélavani

Kompetence vyuZivat prostfedky informacénich a komunikacnich technologii
Komunikativni kompetence

Kompetence k feseni probléma

Obcan v demokratické spole¢nosti

Clovék a svét prace

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci (uziti informaci z multimédii)
Environmentalni prostfedi (kladné i zaporné pfiklady kolem nds, osobni vzor)
V prabéhu skolniho roku bude zna¢na pozornost vénovana také etické vychové
Rovnost muz(i a Zen (diskuse, rozhovory, vlastni zkusenosti)

Zdravy Zivotni styl

3. Rozpisy uciva:
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Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazi podle
podobnosti s rodnym jazykem;

- nalezne v promluvé zakladni myslenky
a nejdllezitéjsi informace;

- porozumi Skolnim a pracovnim pokynlim;

- rozpoznd vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

- Cte s porozumeénim vécné i jazykové
pfimérené texty, orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- reaguje na jednoduché dotazy publika;

- rozumi jednoduchym kratkym projeviim
a diskusim rodilych mluvcich pronasenych
v pomalém hovorovém tempu;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem

- vyjadfuje se v béZnych, predvidatelnych
situacich;

- preloZi text a pouziva slovniky, i
elektronické;

- zapoji se do hovoru s pfipravou;

- vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

- pfi pohovorech, na které je pripraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;
- pozada o upresnéni nebo zopakovani
sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam

Ucivo:
1. Re¢ové dovednosti
- receptivni reCové dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev(

- receptivni fecovd dovednost zrakova =
¢teni a prace s textem véetné odborného

- produktivni feCova dovednost Ustni =
mluveni zamérené situacné i tematicky

- produktivni fe¢ova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskd, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni fe¢ové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce Ustni

- interakce pisemna
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sdéleni;

- prfeformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostredkuje informaci dal$im lidem

- uplatiiuje rGzné techniky ¢teni textu;

- ovéri si i sdéli ziskané informace pisemné;

- zaznamena vzkazy volajicich;

- zaznamena pisemné podstatné informace
z textu, vytvori text o udalostech

a zazitcich v podpobé popisu, sdéleni,
dopisu a odpovédi na dopis;

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- uplatiiuje zakladni zplsoby tvoreni slov
V jazyce;

- komunikuje a pouziva ziskanou slovni
zasobu
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho zZivota, a vlastnich
zalib;

- pouziva opisné prostfedky ve zndmych
situacich;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby

Ucivo:

2. Jazykové prostredky

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvoreni

graficka podoba jazyka a pravopis

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- ¢len, osobni zajmena

- ¢asovani sloves v pfitomném case, sloves
sein a haben

- vykani, tykani

- zapor nein, nicht, kein

- pridavné jméno v prisudku

- zakladni Cislovky

- predlozky se 3. pddem, predlozky se
4. padem, predlozky se 3. a 4. padem

- poradi predmétli v némecké vété

- pfimy a neptimy poradek slov ve vété
oznamovaci, poradek slov ve vété tazaci

- sklonovani tazacich zdjmen wer a was

- ptivlastiiovaci zdjmena, vyj. ¢eského svj

- ¢asovani sloves se zménou kmene
v pfitomném case

- rozkazovaci zplsob, uréovani ¢asu

- slabé sklofiovani podstatnych jmen

- mnozné Cislo podstatnych jmen
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- vazba es gibt

- zplUsobova slovesa a sloveso wissen
- oznaceni miry, hmotnosti a vahy

- doch v odpovédi na zdpornou otazku

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota;

- pouziva zakladni stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci;

- fesi standardni fecové situace i jednoduché
a
frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni a zvukové
prostfedky daného jazyka;

- domluvi se v nékterych znamych situacich;

Ucivo:

3. Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce

- tematické okruhy: osobni udaje, diim
a domov, kazdodenni Zivot, volny ¢as,
zabava

- komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napt. sjednani schizky,
objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

- jazykové funkce: obraty pti zahajeni a
ukonéeni rozhovoru, vyjadreni Zadosti,
prosby, pozvani odmitnuti, radosti,

zklamani,
nadéje apod.

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- prokazuje zakladni znalosti pfedevsim
o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

Ucivo:
4. poznatky o zemich

- vybrané poznatky vseobecného i
odborného

charakteru k poznani zemi prislusné
jazykové

oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic

a spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi
v kontextu znalosti o Ceské republice
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Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazi podle
kontextu;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a duleZité informace;

- rozumi ptimérenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluvcich pronasenych
ve standardnim hovorovém tempu;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyn(m;
rozpozna vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

- Cte s porozumeénim vécné i jazykové
pfimérené texty, orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise
své pocity;

- sdéli a zdGvodni svij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem

- vyjadfuje se v béZnych, predvidatelnych
situacich;

- dokaze hledat zpUsoby vyjadreni
srozumitelné pro posluchacde;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech
a zazitcich v podpobé popisu, sdéleni,
dopisu a odpovédi na dopis;

- vyhledd, zformuluje a zaznamena

Ucivo:
1. Re¢ové dovednosti
- receptivni reCové dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev(

- receptivni fecovd dovednost zrakova =
¢teni a prace s textem véetné odborného

- produktivni feCova dovednost Ustni =
mluveni zamérené situacné i tematicky

- produktivni fe¢ova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskd, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni fe¢ové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce Ustni

- interakce pisemna
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informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru;

- prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

- vyménuje si informace, které jsou bézné pfri
neformalnich oborech

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu;

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyfesi fadu béZznych dennich situaci, které
se mohou odehrat v cizojazy¢eném
prostredi
- pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam

sdéleni;

- pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostredkuje informaci dalSim lidem

- uplatiiuje rGzné techniky ¢teni textu;
- oveéfi si i sdéli ziskané informace pisemné;
- zaznamena vzkazy volajicich;

- vypIni jednoduchy neznamy formular

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu

danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich
zalib;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadrovani slozitéjsich

Ucivo:

2. Jazykové prostiedky

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvoreni

graficka podoba jazyka a pravopis
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myslenek;

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru;

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené
vyslovnosti, rozlisuje zakladni a zvukové
prostfedky daného jazyka a koriguje
odliSnosti zvukové podoby jazyka;

- uplatiiuje zakladni zplsoby tvoreni slov
v jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- slovesa s odlucitelnymi a neodlucitelnymi
predponami

- zvratna slovesa

- ¢asové Udaje

- stupfiovani pfidavnych jmen v pfisudku

- stupniovani pfislovci

- zemépisna jména

- souradici spojky, podradici spojky,
souvéti bez spojek

- sloveso werden, zména stavu v némciné,
budouci ¢as

- préteritum, perfektum

- zapor nichts, niemand, nie(mals)

- podmét man a es

- shoda podmétu a pfisudku

- sloveso tun

- vazby sloves, podstatnych a pfidavnych

jmen

- zajmenna pfislovce

- vlastni jména osob

- pfimy poradek slov v otazce zjistovaci

- pouziti wie a als pfi prekladu ¢eského jako

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm
osobniho;

- feSi vhodné standardni feCové situace i
jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytnuté informace;

- pouziva nékteré stylisticky vhodné obraty

umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci;

Ucivo:

3. Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce

- tematické okruhy: jidlo a napoje, sluzby,
cestovani, mezilidské vztahy, péce o télo a
zdravi, nakupovani

- komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napt. sjednani schizky,
objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

- jazykové funkce: obraty pti zahdjeni a
ukonceni rozhovoru, vyjadfeni Zadosti,
prosby, pozvani odmitnuti, radosti,

zklamani,
nadéje apod.
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Vysledky vzdélavani:
Zak:

- prokazuje faktické znalosti predevsim
o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
véetné vybranych poznatkd z gastronomie,
a uplatiuje je také v porovnani s realiemi
materské zemé;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrand
sociokulturni specifika danych zemi

Ucivo:
4. poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSeobecného i
odborného

charakteru k poznani zemi pfislusné
jazykové

oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic

a spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi
v kontextu znalosti o Ceské republice

Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
Zak:
- porozumi $kolnim a pracovnim pokyn(m;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

- Cte s porozumeénim vécné i jazykové
pfimérené texty, orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- rozumi primérenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluvéich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazu podle
kontextu a zplsobu tvoreni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dlleZité informace;

Ucivo:
1. Re¢ové dovednosti
- receptivni reCové dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projeva

- receptivni fecova dovednost zrakova =
¢teni a prace s textem véetné odborného

- produktivni feCova dovednost Ustni =
mluveni zamérené situacné i tematicky

- produktivni feCova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypisku, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni fe¢ové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce Ustni
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- pfednese pfipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

- vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise
své pocity;

- sdéli a zdGvodni sv{j nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem

- vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokaZe experimentovat, zkouset a hledat
zpUsoby vyjadreni srozumitelné pro
posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o uddlostech
a zatzitcich v podpobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadfi pisemné svij nazor na text;
- vyhled3, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se

studovaného oboru;

- prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

- zapoji se do hovoru s pfipravou;

- vyménuje si informace, které jsou bézné pri
neformalnich oborech

- pfi pohovorech, na které je pripraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyresi nékteré bézné denni situace, které
se mohou odehrat v cizojazyCeném
prostredi

- interakce pisemn3d
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- pozada o upresnéni nebo zopakovani
sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam
sdéleni;

- prfeformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostredkuje informaci dal$im lidem

- uplatiiuje rdzné techniky c¢teni textu;
- ovefi si i sdéli ziskané informace pisemné;
- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyplni jednoduchy nezndmy formular

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni a zvukové
prostfedky daného jazyka a koriguje
odlisSnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebedUvéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
v€etné vybrané frazeologie v rozsahu

danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho zivota, a vlastnich
zalib;

- pouziva opisné prostiedky v nezndmych
situacich, pfi vyjadrovani sloZitych
myslenek;

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru,

- uplatnuje zakladni zplsoby tvoreni slov
Vv jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby

Ucivo:

2. Jazykové prostredky

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvoreni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
grafickd podoba jazyka a pravopis

- poradek slov ve vété - vzajemné postaveni
pfislove¢nych urceni

- vétny ramec, porusovani vétného ramce

- skloflovani pfidavnych jmen

- tdzaci zajmena

- neurcitad zajmena

- preklad ¢eského jesté ne, uz ne

- fadové Cislovky, datum

- smérova pfrislovce

- infinitiv zavisly na podst. a pfid. jménu

- infinitiv zavisly na slovesu

- es jako korelat

- ukazovaci zdjmena, vespolné zajm.

einander

- predlozky se 2. pddem

- nepfimé otazky

- pfirovnavaci zplsobové véty

- vedlejsi véty ucinkové
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- vztainé véty

- stupfiovani pfid. jmen v pfivlastku

- tvary pfislovci na —(e)stens, -st

- trpny rod

- uréovani rodu podstatnych jmen

- infinitivni konstrukce s zu, um .... zu
- modalni ¢astice

- jména obyvatel

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota a k tématlm z oblasti
zaméreni studijniho oboru;

- feSi pohotové a vhodné standardni recové
situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béZnych situacich;
ziskd i poskytnuté informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoZziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

Udivo:

3. Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce

- tematické okruhy: vzdélavani, zaméstnani,
pocasi, zivotni prostfedi, némecky mluvici
zeme, cestovani

- komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napt. sjednani schiizky,
objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a
ukonceni rozhovoru, vyjadreni Zadosti,
prosby, pozvani odmitnuti, radosti,

zklamani,
nadéje apod.

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- prokazuje faktické znalosti predevsim
o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
véetné vybranych poznatkd z gastronomie,
a uplatiuje je také v porovnani s redliemi
materské zemé;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

Ucivo:
4. poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSseobecného i
odborného

charakteru k poznani zemi prislusné
jazykové

oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic

a spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi
v kontextu znalosti o Ceské republice
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Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu:

Vysledky vzdélavani:
Zak:
- rozumi pfimérenym souvislym projevim

a diskusim rodilych mluvcich prondasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazi podle
kontextu a zplsobu tvoreni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dllezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyn(im;

- rozpoznd vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

- Cte s porozumeénim vécné i jazykové
prfimérené texty, orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- pfednese pfipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

- vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise
své pocity;

- sdéli a zdGvodni svij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem

- vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokdze experimentovat, zkouset a hledat
zpUsoby vyjadreni srozumitelné pro
posluchace;

Ucivo:
1. Reéové dovednosti
- receptivni reCové dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev(

- receptivni fecovd dovednost zrakova =
¢teni a prace s textem véetné odborného

- produktivni feCova dovednost Ustni =
mluveni zamérené situacné i tematicky

- produktivni fe¢ova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskd, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni fe¢ové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce Ustni

- interakce pisemna
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- zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech
a zazitcich v podpobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadti pisemné sv{j nazor na text;

- vyhled3, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru;

- prelozi text a pouziva slovniky, i

elektronické;

- zapoji se do hovoru bez pfipravy;

Ve

- vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformdlnich oborech

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se zndmého tématu;

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyresi vétsSinu béznych dennich situaci,
které

se mohou odehrat v cizojazy¢eném
prostredi
- pozada o upresnéni nebo zopakovani
sdélené

informace, pokud nezachyti presné vyznam

sdélent;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostredkuje informaci dal$im lidem

- uplatiiuje rGzné techniky ¢teni textu;
- oVéri si i sdéli ziskané informace pisemné;
- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyplni jednoduchy neznamy formular
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Vysledky vzdélavani:

NK¢

ak:

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni a zvukové
prostfedky daného jazyka a koriguje
odlisnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zadsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu

danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich
zalib;

- pouziva opisné prostiedky v nezndmych
situacich, pfi vyjadifovani slozitych
myslenek;

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru,

- uplatiiuje zakladni zpsoby tvoreni slov
V jazyce;

- dodrZuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby

Ucivo:

2. Jazykové prostiedky

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zdsoba a jeji tvoreni

grafickd podoba jazyka a pravopis
gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- pridavna jména odvozend od geografickych
nazv(

- pricesti pfitomné a minulé

- zpodstatnéld pridavna jména a pficesti

- konjunktiv préterita a opisna forma
wirde + infinitiv

- skloflovani podstatnych jmen po ¢lenu
nulovém

- zZlomky, desetinna Cisla, procenta

- parové spojky

- moznosti prekladu ¢eského ani

- plusquamperfektum, konjunktiv
plusquamperfekta

- asové véty

- vedlejsi véty podminkové

- prirovnavaci véty zplsobové s als ob

- vedlejsi véty zplsobové (an/statt/... dass,
ohne...dass)

- vedlejsi véty ucinkové (zu ..., als dass)

- zpUsobové véty je — desto

- Ersatzinfinitiv, slovesa haben a sein ve
spojeni infinitivu s zu

- slovesa s predponou dilem odlucditelnou
a dilem neodlucitelnou

Vysledky vzdélavani:
Zak:
- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématiim

osobniho Zivota a k tématim z oblasti
zaméreni studijniho oboru;

Ucivo:

3. Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce

- tematické okruhy: Ceska republika,
némecky mluvici zemé, gastronomie,
zdravy zpUsob Zivota, zdravi a nemoci
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- feSi pohotové a vhodné standardni frecové
situace i jednoduché a frekventované
situace tykajicic se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béZnych situacich;
ziska i poskytné informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

- komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napf. sjednani schlzky,
objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a
ukonceni rozhovoru, vyjadfeni Zzadosti,
prosby, pozvani odmitnuti, radosti,

zklamani,
nadéje apod.

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- prokazuje faktické znalosti predevsim
o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
véetné vybranych poznatku z gastronomie,
a uplatfiiuje je také v porovnani s realiemi
materské zemé;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

Ucivo:
4. poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSseobecného i
odborného

charakteru k poznani zemi pfislusné
jazykové

oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic

a spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi
v kontextu znalosti o Ceské republice
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1. vyucovaci pfedmét:

NEMECKY JAZYK VEDLEJSI

Pro obor Gastronomie

Hodinova dotace predmétu pro:

1. rok studia: 1 hodin tydné po dobu 34 tydn( za skolni rok, tj. 34 hodin ro¢né.

2. rok studia: 1 hodin tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 34 hodin roc¢né.

3. rok studia: 1 hodin tydné po dobu 34 tydna za Skolni rok, tj. 34 hodin roc¢né.

4. rok studia: 1 hodin tydné po dobu 26 tydn( za Skolni rok, tj. 26 hodin rocné.

a)

b)

2. Pojeti vyucovaciho predmétu:

obecny cil:
Vzdélavani smérfuje k osvojeni urovné komunikativnich jazykovych kompetenci,
ktera odpovida Urovni A2 podle Spoleéného evropského referenéniho ramce.

charakteristika uciva:

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli komunikovat v rGznych situacich Zivota,

v projevech mluvenych i psanych, na vSeobecna i odbornd témata, zvolit adekvatni
komunikaéni strategie a jazykové prostredky, efektivné pracovat s cizojazyénym textem
véetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako zdroje poznani i jako prostifedku ke
zkvalitnovani svych jazykovych znalosti a dovednosti, ziskavat informace o svété, zvlasté
o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vyuzivat ke komunikaci, pracovat

s informacemi a zdroji informaci véetné internetu, se slovniky a vyuzivat veskeré
dostupné informacni zdroje, vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho
jazyka k dalSimu vzdélavani, chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socidlni a
kulturni hodnoty jinych narod( a jazykovych oblasti.

cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci:

- rozvoj kognitivnich funkci — rozvoj zakladnich myslenkovych operaci (analyza, syntéza,
indukce, dedukce, generalizace, abstrakce, srovnavani, tfidéni

- rozvoj dovednosti Zakl byt pfipraven se celoZivotné vzdélavat

- formovani aktivniho a tvorivého postoje zakl k problémUm a k hledani jejich reseni

- rozvoj flexibility a kreativity a imaginace zaku

- rozvoj specifickych schopnosti a nadani zaka

- vedeni k zodpovédnému, soustfedénému a peclivého pristupu k tymové i samostatné
praci

- rozvoj dovednosti potfebnych k diskusi, kompromisu, obhdjeni svého stanoviska
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- spoluprace, nalezeni svého mista ve skupiné

vyukové strategie (pojeti vyuky):
Slovni - vysvétlovani gramatického uciva
- rozhovor, diskuse
- pisemna cviéeni, testy
- prace s textem, prace s ucebnici
Ndazorné demonstraéni - projekce — multimedialni prezentace
- poslechy nahravek, realie v némeckém jazyce

hodnoceni vysledkd zaka:

- hodnoceni pisemnych praci, zkusebnich testu, pisemnych praci

- hodnoceni samostatné prace zaki

- rozbor vysledkl a jejich nasledna interpretace

- ustni zkouseni frazeologie, slovni zadsoba, dialog na osvojené téma

pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat:
Kompetence k uceni - rizné zpUsoby prace s textem, efektivni vyhledavani a
zpracovavani informaci, vyuzivani riznych informacnich zdrojd, znalost moznosti dalsSiho
vzdélavani.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii.
Komunikativni kompetence.

Kompetence k feseni probléma.

Obcan v demokratické spoleénosti.

Clovék a svét prace.

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci (uziti informaci z multimédii).
Environmentalni prostfedi (kladné i zaporné priklady kolem nds, osobni vzor).
V prabéhu skolniho roku bude znaéna pozornost vénovana také etické vychové.
Rovnost muzll a Zen ( diskuse, rozhovory, vlastni zkusenosti).

Zdravy Zivotni styl.

70



3. Rozpisy uciva:

Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle
podobnosti s rodnym jazykem;

- nalezne v promluvé zakladni myslenky
a nejdullezitéjsi informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyn(im;

- rozpoznd vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

- Cte s porozumeénim vécné i jazykové
prfimérené texty, orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- reaguje na jednoduché dotazy publika;
- rozumi jednoduchym kratkym projevim
a diskusim rodilych mluvcich prondasenym

v pomalém hovorovém tempu;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem

- vyjadfuje se v béZnych, predvidatelnych
situacich;

- preloZi text a pouziva slovniky, i
elektronické;

- zapoji se do hovoru s pfipravou;

- vymeénuje si informace, které jsou bézné pri
neformalnich hovorech

Ucivo:
1. Rec¢ové dovednosti

- receptivni fe¢ové dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projev(

- receptivni fe¢ova dovednost zrakova =
Cteni a prace s textem véetné odborného

- produktivni fe¢ova dovednost Ustni =
mluveni zamérené situacné i tematicky

- produktivni fe¢ova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskd, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad

7 s

- interaktivni fe¢ové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce Ustni

- interakce pisemna
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- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- pozada o upresnéni nebo zopakovani
sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam
sdéleni;

- prfeformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostredkuje informaci dal$im lidem

- uplatiiuje rGzné techniky ¢teni textu;

- ovéri si i sdéli ziskané informace pisemné;

- zaznamena vzkazy volajicic

- zaznamena pisemné podstatné informace
z textu, vytvofi text o udalostech

a zazitcich v podpobé popisu, sdéleni,
dopisu a odpovédi na dopis;

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- uplatniuje zakladni zplsoby tvoreni slov
Vv jazyce;

- komunikuje a pouziva ziskanou slovni
zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich
zalib;

- pouziva opisné prostiedky ve znamych
situacich;

- dodrZuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby

Ucivo:

2. Jazykové prostiedky

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvoreni

graficka podoba jazyka a pravopis

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- ¢len, osobni zajmena

- Casovani sloves v pfitomném case, sloves
sein a haben

- vykani, tykani

- zapor nein, nicht, kein

- pridavné jméno v prisudku

- zakladni ¢islovky

- predlozky se 3. pddem, predlozky se
4. padem, predlozky se 3. a 4. pddem
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Vysledky vzdélavani:
Zak:

- vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota;

- pouziva zakladni stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci;

- feSi standardni fecové situace | jednoduché
a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni a zvukové
prostredky daného jazyka;

- domluvi se v nékterych zndmych situacich;

Ucivo:

3. Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce

- tematické okruhy: osobni udaje, dim
a domov, kazdodenni zivot, volny ¢as,
zabava

- komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napf. sjednani schizky,
objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

- jazykové funkce: obraty pfi zahdjeni a
ukonéeni rozhovoru, vyjadieni Zadosti,
prosby, pozvani odmitnuti, radosti,

zklamani,
nadéje apod.

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- prokazuje zakladni znalosti pfedevsim
o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

Ucivo:
4. poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSeobecného i
odborného

charakteru k poznani zemi pfislusné
jazykové

oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic

a spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi
v kontextu znalosti o Ceské republice
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Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazU podle
kontextu;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dllezité informace;

- rozumi pfimérenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluvcich prondasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyn(im;

- rozpoznd vyznam obecnych sdéleni
a hlasen;

- ¢te s porozuménim vécné i jazykové
primérené texty, orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popise
své pocity;

- sdéli a zdGvodni sv{j nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem

- vyjadfuje se v béznych, predvidatelnych
situacich;

- dokazZe hledat zpUsoby vyjadreni
srozumitelné pro posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech
a zazitcich v podpobé popisu, sdéleni,
dopisu a odpovédi na dopis;

Ucivo:
1. Reéové dovednosti
- receptivni reCové dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev(

- receptivni fecovd dovednost zrakova =
¢teni a prace s textem véetné odborného

- produktivni feCova dovednost Ustni =
mluveni zamérené situacné i tematicky

- produktivni fe¢ova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskd, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni fe¢ové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce Ustni

- interakce pisemna
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- vyhled3, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;

- prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

- vymeénuje si informace, které jsou bézné pfri
neformalnich oborech

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu;

- pfi pohovorech, na které je pripraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyfesi fadu béZnych dennich situaci, které
se mohou odehrat v cizojazy¢eném
prostredi
- pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam

sdéleni;

- pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostredkuje informaci dalSim lidem

- uplatiiuje rGzné techniky ¢teni textu;
- oveéfi si | sdéli ziskané informace pisemné;
- zaznamena vzkazy volajicich;

- vypIni jednoduchy neznamy formular

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
v€etné vybrané frazeologie v rozsahu

danych
tematickych okruhd, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich

Ucivo:

2. Jazykové prostiedky

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvoreni

grafickd podoba jazyka a pravopis
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zalib;

- pouziva opisné prostfedky v nezndmych
situacich, pfi vyjadfovani slozitéjsich
myslenek;

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru;

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni a zvukové
prostfedky daného jazyka a koriguje
odliSnosti zvukové podoby jazyka;

- uplatiiuje zakladni zplsoby tvoreni slov
V jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- poradi predmétli v némecké vété

- pfimy a nepfimy poradek slov ve vété
oznamovaci, poradek slov ve vété tazaci

- sklofovani tazacich zdjmen wer a was

- privlastiiovaci zdjmena, vyj. ceského svj

- ¢asovani sloves se zménou kmene
v pfitomném Case

- rozkazovaci zplsob, ur¢ovani ¢asu

- slabé sklofiovani podstatnych jmen

- mnozné Cislo podstatnych jmen

- vazba es gibt

- zplsobova slovesa a sloveso wissen

- oznaceni miry, hmotnosti a vahy

- doch v odpovédi na zdpornou otazku

- slovesa s odlucitelnymi a neodlucitelnymi
predponami

- zvratna slovesa

- ¢asové Udaje

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho;

- feSi vhodné standardni re¢ové situace i
jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytnuté informace;

- pouziva nékteré stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci;

Ucivo:

3. Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce

- tematické okruhy: jidlo a napoje, sluzby,
cestovani, mezilidské vztahy, péce o télo a
zdravi, nakupovani

- komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napt. sjednani schizky,
objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

- jazykové funkce: obraty pfi zahdjeni a
ukonceni rozhovoru, vyjadieni Zzadosti,
prosby, pozvani odmitnuti, radosti,

zklamani,
nadéje apod.
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Vysledky vzdélavani:
Zak:

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim
o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti

véetné vybranych poznatkd z gastronomie,

a uplatiuje je také v porovnani s realiemi
materské zemé;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

Ucivo:
4. poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSeobecného i
odborného

charakteru k poznani zemi pfislusné
jazykové

oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic

a spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi
v kontextu znalosti o Ceské republice
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Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
Zak:
- porozumi $kolnim a pracovnim pokyn(im;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

- Cte s porozumeénim vécné i jazykové
prfimérené texty, orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectenég;

- rozumi pfimérenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluvcich prondasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazui podle
kontextu a zplsobu tvoreni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dileZité informace;

- pfednese pfipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

- vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise
své pocity;

- sdéli a zdGvodni svij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem

- vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokdze experimentovat, zkouset a hledat
zpUsoby vyjadreni srozumitelné pro
posluchace;

Ucivo:
1. Reéové dovednosti
- receptivni reCové dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev(

- receptivni fecovd dovednost zrakova =
¢teni a prace s textem véetné odborného

- produktivni feCova dovednost Ustni =
mluveni zamérené situacné i tematicky

- produktivni fe¢ova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskd, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni fe¢ové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce Ustni

- interakce pisemna
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- zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech
a zazitcich v podpobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadii pisemné sv{j nazor na text;

- vyhled3, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;

7’

- prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

- zapoji se do hovoru s pfipravou;

Ve

- vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformdlnich oborech

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyresi nékteré béziné denni situace, které
se mohou odehrat v cizojazyéeném
prostredi
- pozada o upresnéni nebo zopakovani
sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam

sdéleni;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostredkuje informaci dal$im lidem

- uplatiiuje rGzné techniky ¢teni textu;
- oVéri si i sdéli ziskané informace pisemné;
- zaznamena vzkazy volajicich;

- vypIni jednoduchy neznamy formular
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Vysledky vzdélavani:
Zak:

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené
vyslovnosti, rozlisuje zakladni a zvukové
prostfedky daného jazyka a koriguje
odliSnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zadsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu

danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota, a vl. zalib;

- pouziva opisné prostfedky v nezndmych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych
myslenek;

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru,

- uplatiiuje zakladni zplsoby tvoreni slov
V jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby

Ucivo:

2. Jazykové prostiedky

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zdsoba a jeji tvoreni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
graficka podoba jazyka a pravopis

- stupfiovani pfidavnych jmen v pfisudku

- stupriovani pfislovci

- zemépisna jména

- souradici spojky, podradici spojky,
souvéti bez spojek

- sloveso werden, zména stavu v némcinég,
budouci ¢as

- préteritum, perfektum

- zapor nichts, niemand, nie(mals)

- podmét man a es

- shoda podmétu a pfisudku

- sloveso tun

- vazby sloves, podstatnych a pridavnych

jmen

- zajmenna pfislovce

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota a k tématim z oblasti
zaméreni studijniho oboru;

- feSi pohotové a vhodné standardni recové
situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béZznych situacich;
ziska i poskytnuté informace;

Ucivo:

3. Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce

- tematické okruhy: jidlo a napoje, sluzby,
cestovani, mezilidské vztahy, péce o télo a
zdravi, nakupovani

- komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napt. sjednani schlizky,
objedndvka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a
ukonceni rozhovoru, vyjadfeni zadosti,
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- pouziva stylisticky vhodné obraty prosby, pozvani odmitnuti, radosti,
umoZziujici zklamani,
nekonfliktni vztahy a komunikaci; nadéje apod.
Vysledky vzdélavani: Ucivo:
Zak: 4. poznatky o zemich
- prokazuje faktické znalosti predevsim - vybrané poznatky vSeobecného i
o geografickych, demografickych, odborného
hospodarskych, politickych, kulturnich charakteru k poznani zemi pfislusné
faktorech zemi dané jazykové oblasti jazykové
véetné vybranych poznatkl z gastronomie, oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic
a uplatfiiuje je také v porovnani s realiemi a spolecenskych zvyklosti
materské zemé;
- informace ze sociokulturniho prostredi
- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana v kontextu znalosti o Ceské republice
sociokulturni specifika danych zemi
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Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

Zak:

- rozumi pfimérenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluvcich pronasenym

ve standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazl podle
kontextu a zplsobu tvoreni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dllezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyn(im;

- rozpoznd vyznam obecnych sdéleni
a hlasen;

- ¢te s porozuménim vécné i jazykové

primérené texty, orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- pfednese pfipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

- vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise
své pocity;

- sdéli a zdGvodni sv{j nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem

- vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokdze experimentovat, zkouset a hledat
zpUsoby vyjadreni srozumitelné pro
posluchace;

Ucivo:
1. Reéové dovednosti
- receptivni reCové dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev(

- receptivni fecovd dovednost zrakova =
¢teni a prace s textem véetné odborného

- produktivni feCova dovednost Ustni =
mluveni zamérené situacné i tematicky

- produktivni fe¢ova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskd, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni fe¢ové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce Ustni

- interakce pisemna
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- zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech
a zazitcich v podpobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadii pisemné sv{j nazor na text;

- vyhled3, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;

- prelozi text a pouziva slovniky i

elektronické;

- zapoji se do hovoru bez pfipravy;

Ve

- vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformdlnich oborech

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se zndmého tématu;

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyresi vétsSinu béznych dennich situaci,
které

se mohou odehrat v cizojazy¢eném
prostredi
- pozada o upresnéni nebo zopakovani
sdélené

informace, pokud nezachyti presné vyznam

sdélent;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostredkuje informaci dal$im lidem

- uplatiiuje rGzné techniky ¢teni textu;
- oVéri si i sdéli ziskané informace pisemné;
- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyplni jednoduchy neznamy formular
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Vysledky vzdélavani:
Zak:

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené
vyslovnosti, rozlisuje zakladni a zvukové
prostfedky daného jazyka a koriguje
odliSnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu

danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich
zalib;

- pouziva opisné prostfedky v nezndmych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych

myslenek;

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru,

- uplatiiuje zakladni zplsoby tvoreni slov;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby

Ucivo:

2. Jazykové prostiedky

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zdsoba a jeji tvoreni

grafickd podoba jazyka a pravopis
gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- vlastni jména osob

- pfimy poradek slov v otazce zjistovaci

- pouZiti wie a als pfi prekladu c¢eského jako

- skloflovani pfidavnych jmen

- tdzaci zdjmena, neurcitd zajmena

- preklad ¢eského jesté ne, uz ne

- fadové cislovky, datum

- smérova prislovce

- infinitiv zavisly na podst. a pfid. jménu

- infinitiv zavisly na slovesu

- es jako korelat, trpny rod

- stupnovani prid. jmen v pfivlastku

- konjunktiv préterita a opisna forma
wirde + infinitiv

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota a k tématim z oblasti
zaméreni studijniho oboru;

- feSi pohotové a vhodné standardni fecové
situace | jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béZznych situacich;
ziska i poskytnuté informace;

Ucivo:

3. Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce

- tematické okruhy: jidlo a napoje, sluzby,
cestovani, mezilidské vztahy, péce o télo a
zdravi, nakupovani

- komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napt. sjednani schizky,
objedndvka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a
ukonceni rozhovoru, vyjadfeni zadosti,
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- pouziva stylisticky vhodné obraty prosby, pozvani odmitnuti, radosti,
umoZziujici zklamani,
nekonfliktni vztahy a komunikaci; nadéje apod.
Vysledky vzdélavani: Ucivo:
Zak: 4. poznatky o zemich
- prokazuje faktické znalosti predevsim - vybrané poznatky vSeobecného i
o geografickych, demografickych, odborného
hospodarskych, politickych, kulturnich charakteru k poznani zemi pfislusné
faktorech zemi dané jazykové oblasti jazykové
véetné vybranych poznatkl z gastronomie, oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic
a uplatfiiuje je také v porovnani s realiemi a spolecenskych zvyklosti
materské zemé;
- informace ze sociokulturniho prostredi
- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana v kontextu znalosti o Ceské republice
sociokulturni specifika danych zemi
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1. vyuéovaci predmét

MATEMATIKA

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace pfedmétu pro:

1. rok studia: 2 hodiny tydné po dobu 34 tydn( za Skolni rok, tj. 68 hodin rocné.
2. rok studia: 2 hodiny tydné po dobu 34 tydn( za sSkolni rok, tj. 68 hodin rocné.
3. rok studia: 2 hodiny tydné po dobu 34 tydn( za sSkolni rok, tj. 68 hodin rocné.

4. rok studia: 2 hodiny tydné po dobu 26 tydnU za skolni rok, tj. 52 hodin roc¢né.

2. Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecny cil:

Cilem predmétu je vychova ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v
odborném i dalS§im vzdélavani a praktickém Zivoté. Matematika se podili na rozvoji
intelektovych vlastnosti Zakd, zejména na logickém mysleni, vytvareni Usudkl a dovednosti
reseni probléma.

b) charakteristika uciva:

Zak si osvoji matematické poznatky, postupy a metody fe$eni Gloh a ziskd zakladni
védomosti a dovednosti pro dalsi predméty a pro pripadné dalsi studium i prakticky Zivot.
Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviuji ji zejména vstupni védomosti a dovednosti
zakl a jejich intelektualni droven.

c) cile vzdélavani v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci:

- ¢te s porozuménim matematicky text,

- provadi numerické vypocty a proménnou

- matematizuje redlné situace, pracuje s matematickym modelem,
- vymezi a analyzuje problém,

- zvoli vhodnou metodu feseni

- vyuziva informacni zdroje,

- uzivd pomlcky a prostredky grafického vyjadfovani.

- rozviji dovednost analyzovat a fesit problémy,

- vhodné a spravné numerickéy zpracovavani ulohu,
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- posileni pozitivnich rys(i osobnosti - pracovitost, presnost, dlislednost, vytrvalost

- chapani souvislosti a vzajemnych vztaht mezi jednotlivymi tematickymi celky
i ndvaznosti na dalsi védni obory,
- rozvoj predstavivosti.

d) vyukové strategie (pojeti vyuky):

V matematice je vyuzivano tradi¢nich metod v i modernich vyukovych metod - prace s

PC, s interaktivni tabuli a dalSimi médii. Jsou zohlednény individualni vzdélavaci potfeby Zaku
i jejich intelektudlni droven.
Jsou vyuzivany metody vyuky:

- vyklad,

- samostatna prace (individualni procvi¢ovani novych dovednosti),

- domaci ukoly

- vyvozovani reSeni Uloh na zakladé diskuze nebo vzoru

- shrnuti a opakovani uciva po kazdém tematickém celku,

- aktualizace uciva (finan¢ni matematika)

- zafazeni zajimavych a netypickych uloh, rébusu,

- diskuze (zhodnoceni moznosti, pristupli, metod feseni, vysledkd atd.),

- simulace (praktické slovni tlohy s moZnosti vyuziti v praktickém Zivoté),

- prace s vyuzitim modernich komunikacnich technologii (PC,interaktivni tabule....)

- podpora aktivit mezipfedmétového charakteru (ekonomika, Ucéetnictvi).

e) hodnoceni vysledk( zaka:

PFi hodnoceni je vyuZivano Ustni zkousSeni, pisemné zkouseni, orientacni testy,
samostatné prace, opakovaci testy, pisemné prace.
Zpusoby hodnoceni spocivaji v kombinaci slovniho hodnoceni, zndmkovani Ustniho
i pisemného projevu. Z&ci ziskaji nejméné 4 znamky za pololeti z opakovani tematickych
celkd, hodnoceny jejich samostatné prace, ustni projev, domaci prace. Hodnoti se spravnost,
presnost, peclivost pfi feSeni matematickych uloh, schopnost samostatného uUsudku,
schopnost vystizné formulace s vyuzitim odborné terminologie.

f) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priafezovych témat:

Vzdélavani v matematice sméruje k tomu, aby Zaci:
- byli schopni vlastniho Usudku,
- uméli prosadit a zdGvodnit vlastni nazor a zaroven pfijimat kompromisy,
- rozvijeli své vyjadfovaci schopnosti,
- efektivné se ucili a pracovali, soustavné se vzdélavali,
- dokazali vystihnout jadro problému,
- rozvijeli dovednost aplikovat ziskané poznatky,
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani (v pracovni ¢innosti i v osobnim
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Zivoté),

- pracovali s informacemi a kriticky je vyhodnocovali,

- uplatiiovali rizné metody mysleni pfi feSeni béZnych pracovnich ukold a vhodné volili
prostfedky k jejich splnéni,

- provadéli redlny odhad pfi feseni praktického problému,

- rozvijeli logické mysleni, schopnost analyzy a syntézy, dedukce, abstrakce

3. Rozpisy uciva:
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Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu:

Vysledky vzdélavani:

- provadi aritmetické operace v mnoziné
redlnych Cisel;

- pouZiva rlizné zapisy redlného Cisla;

- pouZiva absolutni hodnotu,

- zapiSe a znazorni interval,

- provadi operace s intervaly (sjednoceni,
pranik);

- fesi praktické ulohy s vyuzitim
procentového poctu;

- provadi operace s mocninami a
odmochinami;

- provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny a
odmocniny;

Ucivo:
1 Operace s Cisly a vyrazy

- Ciselné obory — redlna &isla a jejich
vlastnosti, - uZiti procentového poctu

- MnoZiny a zakladni poznatky z logiky

- absolutni hodnota redlného Cisla, intervaly
jako Ciselné mnoziny

Mocniny a odmocniny - mocniny s
exponentem pfirozenym, celym a
racionalnim, odmocniny

- Algebraické vyrazy - vyrazy s proménnymi,
lomenné vyrazy. Upravy vyrazU

-- fesi ulohy na polohové i metrické
vlastnosti rovinnych atvar(;

-vyuziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd v pocetnich i konstrukénich
Ulohach;

- fesi pravouhly trojuhelnik pomoci
Euklidovych vét a Phythagorovy véty

- rozliSuje zakladni druhy rovinnych

obrazcd, urdci jejich obvod a obsah;

2 Planimetrie

- zakladni planimetrické pojmy, polohové a
metrické vztahy mezi nimi

- shodnost a podobnost trojuhelnikd -
Euklidovy véty, Pythagorova véta

- mnoZiny bodl dané vlastnosti
- shodna a podobnad zobrazeni

- rovinné obrazce

Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu
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Vysledky vzdélavani:

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne
jejich grafy a urci jejich vlastnosti;

- fesi linearni a kvadratické rovnice a jejich
soustavy, linearni a kvadratické nerovnice;

- tfidi Upravy rovnic na ekvivalentni a
neekvivalentni;

- prevadi jednoduché redlné situace do
matematickych struktur, pracuje s
matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité;

- znazorni goniometrické funkce v oboru
redlnych Cisel, pouziva jejich vlastnosti a
vztahU pfi feSeni jednoduchych
goniometrickych rovnic i k feSeni rovinnych i
prostorovych utvar(;

Ucivo:

3 Funkce a jeji pribéh. Redeni rovnic a
nerovnic

- zakladni pojmy — pojem funkce, defini¢ni
obor a obor hodnot, graf funkce, vlastnosti
funkci

- linearni funkce
-linearni rovnice a nerovnice
- racionalni funkce

- kvadraticka rovnice a nerovnice kvadraticka
funkce

- exponencidlni a logaritmické funkce,
logaritmus

- goniometrie a trigonometrie — orientovany
Uhel, goniometrické funkce ostrého a
obecného Uhlu, feseni pravouhlého
trojuhelniku, véta sinova a kosinova, reseni
obecného trojuhelniku

- goniometrické rovnice

Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu
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Vysledky vzdélavani:

- ur€uje vzajemnou polohu dvou pfimek,
pfimky a roviny, dvou rovin, odchylku dvou
pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin,
vzddlenost bodu od roviny;

- uréuje povrch a objem zdkladnich téles s
vyuzitim funkénich vztah( a trigoniometrie

- vyuziva poznatkl o télesech v praktickych
ulohach

ucivo:
4 Stereometrie

- zakladni polohové a metrické vlastnosti v
prostoru

- povrch a objem zakladnich téles

- provadi operace s vektory (soucet vektoru,
nasobeni vektor( redlnym Cislem, skalarni
soucin vektor();

- fesi analyticky polohové a metrické vztahy
bodU a primek;

- uziva rliznd analyticka vyjadreni primky;

5 Analyticka geometrie v roviné

- vektory

- zakladni operace s vektory

- pfimka a jeji analytické vyjadreni

- vzajemna poloha pfimek, odchylka pfimek,
vzdalenost bodu od pfimky

Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

- vysvétli posloupnost jako zvlastni pripad
funkce;

- urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len,
vyctem prvkd, graficky;

- rozlisi aritmetickou a geometrickou
posloupnost;

- provadi vypocty jednoduchych financnich
zaleZitosti a orientuje se v zakladnich
pojmech financni matematiky;

Ucivo:

6 Posloupnosti a jejich vyuziti
- aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost

-zaklady finan¢ni matematiky
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- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a
kombinaci bez opakovani;

- pocitd s faktorialy a kombinacnimi Cisly;

- urci pravdépodobnost nahodného jevu
kombinatorickym postupem;

- uziva pojmy: statisticky soubor, absolutni a
relativni ¢etnost, variaéni rozpéti;

-pocita charakteristiky polohy (aritmeticky

pramér, median, modus, percentil) a
variability (rozptyl a smérodatna odchylka);

- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a
grafy se statistickymi udaji.

7 Kombinatorika, pravdépodobnost a
statistika v praktickych ulohach

- variace(variace s opakovanim, variace),
permutace a kombinace bez opakovani,
faktorial, kombinacni ¢islo

- ndhodny jev a jeho pravdépodobnost,
nezavislost jevl

- zaklady statistiky

- charakteristiky polohy (aritmeticky prameér,
median, modus, percentil) a variability
(rozptyl a smérodatna odchylka);
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1. vyuéovaci predmét

FYZIKA

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace pfedmétu pro:

1. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydnu za $kolni rok, tj. 34 hodin ro¢né.
2. rok studia: 0 hodin tydné po dobu 34 tydn( za Skolni rok, tj. 0 hodin ro¢né.
3. rok studia: 0 hodin tydné po dobu 34 tydn( za skolni rok, tj. 0 hodin ro¢né.

4. rok studia: 0 hodin tydné po dobu 26 tydnu za Skolni rok, tj. 0 hodin rocné.

2. Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecny cil:

Vyuka fyziky prispiva k hlubSimu a ucelenéjsSimu pochopeni ptirodnich zakon( a jevd,
k formovani vztaha k pfirodnimu prostredi. Cilem fyzikdlniho vzdélavani je naucit Zaky
vyuzivat fyzikalnich poznatk( v ob¢anském i profesnim Zivoté, prfimét je klast si otazky o
okolnim svété a hledat na né spravné, na dikazech zaloZzené odpovédi. Snahou je, aby Zak
vyuzival fyzikalni poznatky ve vSech situacich, které souviseji s pfirodou, logicky uvazoval,
analyzoval a fesil jednoduché fyzikalni problémy.

b) charakteristika uciva:

74k ziska prehled a zakladni znalosti zejména z u¢iva mechaniky, termiky, elektfiny,
magnetismu. Vyuka probiha v prvnim ro¢niku, vzhledem k poc¢tu hodin a potfebam zaku je
ucivo vybrano v té nejjednodussi formé. Znalost fyzikdlnich zakonitosti pfispiva také k rozvoji
poznatk( v souvisejicich vyucovanych predmétech a v odborné praxi (otazka pouzivanych
jednotek, Uspory a vyuzivani energii, funkce a pouzivani strojl a zarizeni v profesi, otazky
tepelnych a zvukovych izolaci, otazky bezpecnosti a hygieny prace, ekologie).

c) cile vzdélavani v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci:
- pochopeni a osvojeni vybranych pojmu, zakonitosti terminologie
- motivace zakl k vyuziti chemickych a fyzikalnich poznatk( v praktickém Zivoté

- rozvoj logického uvaZovani, feSeni jednoduchych chemickych a fyzikdlnich problém

93



- osvojené poznatky pfFispivaji porozuméni zdkladnim ekologickym souvislostem a
postaveni ¢lovéka v pfirodé

- posouzeni latek z hlediska bezpecnosti a vlivu na Zivé organismy

- motivace zajimat se o Zivotni prostfedi a chovat se v souladu s ekologickymi pravidly

d) vyukové strategie (pojeti vyuky):

PFfi vyuce je vyuzivan vyklad, diskuze se zaky, projekce nékterych demonstracnich
pokusu, samostatné a skupinové prace zaku, prace s pracovnimi listy, vyhledavani informaci -
prace s PC, s texty, opakovani pisemné i slovni, prezentace 7akd na vybrana témata. Zék je
veden k tomu, aby pochopil vzajemné souvislosti urcitych prirodnich jevd, dasledky platnosti
fyzikalnich zakon( pro kazdodenni zivot a vyuziti v technickych oborech

e) hodnoceni vysledk( zaka:

Do celkového hodnoceni Zakd je zahrnuto slovni hodnoceni prace v hodiné, ustni
zkouseni, pisemné prace, samostatné prace. Soucasti je i hodnoceni prace na vybrané téma a
jeho kratka prezentace. Za pololeti je zak klasifikovdan nejméné jedenkrat z Ustniho projevu a
nejméné jedenkrat z pisemného projevu.

f) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priarezovych témat:

- rozviji matematické kompetence (feSeni jednoduchych pfikladd, zapis fyzikalnich zakon(
pomoci vzorcu atd.)

- rozviji komunikativni kompetence (formulace myslenek v psaném i mluveném projevu,
dodrzovani odborné terminologie, zasad jazykovych a stylistickych norem, kultury projevu
a spolecenského chovani)

- rozviji personalni a socialni kompetence (pfijimani hodnoceni svych vysledkl a reakce
na né, pfijimani rady i kritiky, odpovédné pInéni svérenych ukoll, spoluprace s ostatnimi
v tfidnim kolektivu)

- vyuziva prostiedky informacnich a komunikaénich technologii (ziskavani, interpretace

a zaujimani stanoviska k fyzikalnim informacim pfi samostatné praci, prace s internetem)
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- vytvafi kladné postoje k Zivotnimu prostredi (bezpecnost prace pfi praci s elektrickymi

zafizenimi, ochrana pred negativnimi ucinky hluku, ochrana pred ucinky radioaktivniho

zareni, likvidace jadernych odpadu, vyuZziti obnovitelnych zdroji pro vyrobu elektrické

energie, princip a moznosti vyuZiti jaderné energie)

3. Rozpisy uciva:

Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
Z4k:

- rozlisi druhy pohyb( a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu;

- urdi sily, které plisobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji;

- uréi mechanickou praci a energii pfi pohybu
télesa plsobenim stdlé sily;

- vysvétli na pfikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie;

- urci vyslednici sil plsobicich na téleso;

- aplikuje Pascallv a Archiméduv zdkon pfi
feSeni Uloh;

Ucivo:
1 Mechanika

- pohyby ptimocaré, pohyb rovnomérny po
kruZnici

- Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé,
gravitace

- mechanickd prace a energie
- posuvny a otacivy pohyb, skladani sil

- tlakové sily a tlak v tekutinach

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v
prirodé a v technické praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zplsoby jeji zmény;

- popise principy nejdllezZitéjsich tepelnych
motorQ;

- popiSe premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v prirodé a v technické praxi;

2 Termika
- teplota, teplotni roztaznost latek

- teplo a prace, premény vnitini energie
télesa

- tepelné motory
- struktura pevnych latek a kapalin, pfemény

skupenstvi
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- popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj;

- fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zdkona;

- popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych
soucastek s pfechodem PN;

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem;

- popiSe princip generovani stfidavych
proud( a jejich vyuZiti v energetice;

3 Elektfina a magnetismus

- elektricky ndboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkach, zakony
elektrického proudu, polovodice

- magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagneticka
indukce

- vznik stfidavého proudu, prenos elektrické
energie stfidavym proudem

- rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni
a popise jejich sitent;

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku;

- chape negativni vliv hluku a znd zpUsoby
ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a
rychlosti v rznych prostredich;

- feSi ulohy na odraz a lom svétla;
- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami;

- vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho
vad;

- popise vyznam rlznych druh
elektromagnetického zareni;

4 VInéni a optika

- mechanické kmitani a vinéni
- zvukové vinéni

- svétlo a jeho Sifeni

- zrcadla a ¢ocky, oko

- druhy elektromagnetického zareni,
rentgenové zareni

- popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;

- popiSe stavbu atomového jadra a
charakterizuje zakladni nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpUsoby ochrany pred jadernym zarenim;

- popiSe princip ziskavani energie v jaderném
reaktoru;

5 Fyzika atomu
- model atomu, laser
- nukleony, radioaktivita, jaderné zareni

- jadernd energie a jeji vyuziti
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- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popise objekty ve slunecni soustavé;

- zna priklady zakladnich typ( hvézd.

6 Vesmir
- Slunce, planety a jejich pohyb, komety

- hvézdy a galaxie

Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

V tomto roce se predmét nevyucuje.

Ucivo:

Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

V tomto roce se predmét nevyucuje.

Ucivo:

Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

V tomto roce se predmét nevyucuje.

Ucivo:
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1. vyucovaci pfedmét:

CHEMIE

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace pfedmétu pro:

1. rok studia: 0 hodin tydné po dobu 34 tydn( za Skolni rok, tj. O hodin rocné.
2. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 34 hodin ro¢né.
3. rok studia: 0 hodin tydné po dobu 34 tydn( za skolni rok, tj. 0 hodin ro¢né.

4. rok studia: 0 hodin tydné po dobu 26 tydn( za Skolni rok, tj. 0 hodin ro¢né.

2. Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecny cil:

Cilem je poskytnout Zakim soubor poznatkll o pfirodnich latkach, jevech
zakonitostech a vztazich mezi nimi, formovat logické mysleni a rozvijet védomosti
a dovednosti vyuzitelné v dalSim vzdélavani, v odborné praxi i v obéanském Zivoté

b) charakteristika uciva:

Pfedmét chemie se vyucuje ve druhém rocniku v rozsahu jedné vyucovaci hodiny
tydné. Laboratorni cviCeni zafazovana nejsou. UCivo je rozdéleno do tematickych celk(
Obecnd chemie, Anorganickd chemie, Organickd chemie a Biochemie. Vzhledem k malé
Casové dotaci je pozornost vénovana zejména zakladnim pojmim a praktickému vyuZiti
poznatk( v praxi a béZzném Zivoté.

c) cile vzdélavani v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci:
- pochopeni a osvojeni vybranych pojmu, zakonitosti terminologie
- motivace zakl k vyuziti chemickych a fyzikalnich poznatk( v praktickém Zivoté

- rozvoj logického uvaZovani, feSeni jednoduchych chemickych a fyzikdlnich problém

98



- osvojené poznatky pfFispivaji porozuméni zdkladnim ekologickym souvislostem a
postaveni ¢lovéka v ptirodé

- posouzeni latek z hlediska bezpecnosti a vlivu na Zivé organismy

- motivace zajimat se o Zivotni prosttfedi a chovat se v souladu s ekologickymi pravidly

d) vyukové strategie (pojeti vyuky):

Pti vyuce je vyuzivan vyklad, diskuze se zaky, projekce nékterych demonstracnich pokusu,
samostatné prdce zaku, prace s pracovnimi listy, vyhledavani informaci -prace s PC, s texty,
opakovani pisemné i slovni, prezentace zak( na vybrana témata,

e) hodnoceni vysledk( zaka:

Do celkového hodnoceni zakl je zahrnuto slovni hodnoceni prace v hodiné, ustni zkouseni,
pisemné prace, samostatné prace. Soucasti je i hodnoceni prace na vybrané téma a jeho
kratka prezentace. Za pololeti je Zak klasifikovan nejméné jedenkrat z Ustniho projevu a
nejméné jedenkrat z pisemného projevu.

f) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat:
Vzdélani v chemii sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
- vyhleddvat a vyuZivat informace
- rozvijet své vyjadfovaci schopnosti
- aplikovat ziskané poznatky v bézném Zivoté
- vysvétlit vliv ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi
- vysvétlit zakladni vyznam pfirody a Zivotniho prostredi na Zivot ¢lovéka a jeho zdravi

- vyhodnotit vliv Iatek na vlastni zdravi
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3. Rozpisy uciva:

Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani: Ucivo:
V tomto roce se predmét nevyucuje.

Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu
Vysledky vzdélavani: Ucivo:

- porovna fyzikalni a chemické vlastnosti
raznych latek;

- popise stavbu atomu, vznik chemické vazby;

- pouZziva nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvki a sloucenin

- popise charakteristické vlastnosti nekovd,
kovu a jejich umisténi v periodické soustavé
prvka;

- popiSe zdkladni metody oddélovani slozek
ze smési a jejich vyuziti v praxi;

- vyjadfi sloZeni roztoku

- vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou
rovnici;

- provadi jednoduché chemické vypocty,
které lze vyuzit v odborné praxi;

1 Obecna chemie

- chemickeé latky a jejich vlastnosti

- Casticové slozeni latek, atom, molekula
- chemicka vazba

- chemickeé prvky, slouceniny

- chemicka symbolika

- periodicka soustava prvku

- smési a roztoky

- chemické reakce, chemické rovnice

- vypocty v chemii
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- vysvétli vlastnosti vybranych anorganickych
latek;

- tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin;

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuzitia vyznam
praxi a v béZném Zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostredi;

Anorganicka chemie

- anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy,
soli

- ndzvoslovi anorganickych slouc¢enin

- vybrané prvky a anorganické slouceniny v
béZném Zivoté a v odborné praxi

- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodik(
a jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a nazvy;

- charakterizuje vyznamné zastupce
jednoduchych organickych sloucenin a
zhodnoti jejich vyuziti v praxi a v béZzném
Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi;

3 Organicka chemie
- vlastnosti atomu uhliku
- zaklad ndzvoslovi organickych sloucenin

- organické slou€eniny v bézném Zivoté a
odborné praxi

- charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny;

- charakterizuje nejdllezitéjsi ptirodni latky -
bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

- popiSe podstatu vybraych biochemickych
déjl

4 Biochemie
- chemickeé sloZeni Zivych organism(

- pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

- biochemické déje

Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

V tomto roce se predmét nevyucuje.

Ucivo:
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Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani: Ucivo:

V tomto roce se predmét nevyucuje.
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1. Vyucovaci predmét:

BIOLOGIE

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace pfedmétu pro:

1. rok studia: 0 hodin tydné po dobu 34 tydn( za Skolni rok, tj. O hodin rocné.
2. rok studia: 0 hodin tydné po dobu 34 tydn( za skolni rok, tj. 0 hodin ro¢né.

3. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydn( za Skolni rok, tj. 34 hodin ro¢né.

4. rok studia: 0 hodin tydné po dobu 26 tydn( za Skolni rok, tj. 0 hodin ro¢né.

2. Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecny cil:

Pfedmét biologie je soucasti pfirodovédného vzdélavani, vede Zzaky k vyuzivani
prirodovédnych poznatk( a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich, které souviseji
s prirodovédnou oblasti. Biologické poznatky maji velky vyznam pro lidskou spolecnost
predevSim v oblasti vyzivy, zdravotnictvi a ochrany ptirody. Biologie pfrispiva k pochopeni
prirodnich zakonitosti.

b) charakteristika uciva:

Ucivo je vybrano s ohledem k profilu absolventa a vychazi ze vzdélavaci oblasti
prirodovédné vzdélavani — biologické a ekologické vzdélavani stanovené RVP. Vyuka probiha
ve 3. ro¢niku 1 hodinu tydné a vénuje se zakladiim biologie - burice a ¢lovéku ve vztahu k
vyzivé a prostredi.

c) cile vzdélavani v oblasti citd, postojll, hodnot a preferenci:
- osvojeni védomosti a dovednosti vedoucich k orientaci v zadkladnich formach Zivota;
- samostatné uvaZzovani a hodnoceni jevl a zdkonitosti;

- samostatné vyhledavat a zpracovavat informace v soucinnosti s vyuzivanim
informacnich a komunikacnich technologii;

- rozSirovani a prohlubovani povédomi o vztazich v pfirodé a ¢lovéku;
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- budovani a rozvijeni pozitivniho vztahu k sobé, ostatnim lidem, ptirodé a vytvareni
postoja, které jsou v souladu se zdravym Zivotnim stylem.

d) vyukové strategie (pojeti vyuky):
V hodinach biologie budou vyuzivany nasledujici metody a formy prace:
- vyklad
- motivacni vypravéni a motivacni rozhovor
- prace s odbornym textem
- motivacni skupinova diskuse
- samostatna prace na zadané téma
- vyhleddvani informaci - studium odborné literatury, prace s Internetem
- skupinova prdce na dané téma
- praktické upeviiovani dovednosti
e) hodnoceni vysledkl zak:

Pti hodnoceni vysledk(l v predmétu biologie se vyuZiva: zkousSeni Ustni, pisemné,
orientacni testy, samostatné prace, opakovaci testy, diagnosticky rozhovor, skupinova prace,
domaci prace.

ZpUsoby hodnoceni spocivaji v kombinaci slovniho hodnoceni, zndmkovani Ustniho i
pisemného projevu. Zaci ziskaji nejméné 2 znamky za pololeti z opakovéni tematickych celkd,
ddle jsou hodnoceny jejich samostatné prace, prace v hodiné, Ustni projev, domaci prace.
Hodnoti se spravnost, pfesnost, peclivost pfi feSeni, schopnost samostatného Uusudku,
schopnost vystizné formulace s vyuzitim odborné terminologie.

f) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priafezovych témat:

- vyuzivat prirodovédnych poznatkl a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s pfirodovédnou oblasti;

- logicky uvaZzovat, analyzovat a resit jednoduché pfrirodovédné problémy;

- pozorovat a zkoumat pfirodu, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje;
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- komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace z rlznych zdrojl a
zaujimat k nim stanovisko, vyuzZivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné
tematice;

- spolupracovat pfti feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a
jazykoveé spravné;

vvs

- respektovat Zivot jako nejvyssi hodnotu, aktivné se zapojovat do ochrany a zlepSovani
zZivotniho prostredi

- mit Uctu k Zivé i nezivé ptirodé a jedinec¢nosti Zivota na Zemi

- uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

- zaznamendavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projeva jinych lidi

- podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a reSeni UkolQ, nezaujaté
zvazovat ndvrhy druhych;

- prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhy

- chapat bezpecnost prace jako soucast péce o zdravi své i spolupracovniki

- uvédomovat si vyznam celozZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim
se pracovnim podminkam;
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3. Rozpisy uciva:

Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani: Ucivo:
V tomto roce se predmét nevyucuje.
Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu
Vysledky vzdélavani: Ucivo:
V tomto roce se predmét nevyucuje.
Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu
Vysledky vzdélavani: Ucivo:
- charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj Zivota | 1 Zaklady biologie

na Zemi;

- vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
Zivych soustav;

- popiSe bunku jako zakladni stavebni a
funkéni jednotku Zivota;

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a
eukaryotickou bunkou;

- charakterizuje rostlinnou a ZivocisSnou
buriku a uvede rozdily;

- uvede zakladni skupiny organismu a
porovna je;

- objasni vyznam genetiky;

- popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci
organl a organovych soustav;

- vznik a vyvoj Zivota na Zemi
- vlastnosti Zivych soustav
- typy bunék

- rozmanitost organism a jejich
charakteristika

- dédi¢nost a proménlivost
- biologie ¢lovéka

- zdravi a nemoc
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- vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu;

- uvede priklady bakterialnich, virovych

a jinych onemocnéni a moZnosti prevence;

Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu:

Vysledky vzdélavani: Ucivo:

V tomto roce se predmét nevyucuje.
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1. Vyucovaci predmét:

EKOLOGIE

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace pfedmétu pro:

1. rok studia: 0 hodin tydné po dobu 34 tydn( za Skolni rok, tj. O hodin rocné.
2. rok studia: 0 hodin tydné po dobu 34 tydn( za skolni rok, tj. 0 hodin ro¢né.
3. rok studia: 0 hodin tydné po dobu 34 tydn( za skolni rok, tj. 0 hodin rocné.

4. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 26 tydn( za skolni rok, tj. 26 hodin ro¢né.

2. Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecny cil:

Pfedmét ekologie je soucasti pfirodovédného vzdélavani a vede zaky k rozvijeni
schopnosti ekologicky myslet, uplatiiovat pti posuzovani Cinnosti kritérium ekologi¢nosti,
jednat hospodarné a v souladu se zdsadami obecné ekologie ochrany biosféry a Zivotniho
prostiedi ¢lovéka.

Poskytuje Zakim znalosti o zachazeni s odpady a potrebné dovednosti k ziskani
zdkladnich ekologickych navyk(. Vede Zaky k efektivni praci s informacemi, aby uméli
ziskavat a kriticky vyhodnocovat ekologické informace. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si byli
védomi materialnich a duchovnich hodnot a dobrého Zivotniho prostredi.

b) charakteristika uciva:

Ucivo je vybrano s ohledem k profilu absolventa a vychazi ze vzdélavaci oblasti
prirodovédné vzdélavani — biologické a ekologické vzdélavani stanovené RVP. Vyuka probiha
ve 4. ro¢niku 1 hodinu tydné a vénuje se zdkladiim ekologie a vztahu ¢lovéka k Zivotnimu
prostiedi.

c) cile vzdélavani v oblasti citll, postojli, hodnot a preferenci:

- postupné osvojeni védomosti a dovednosti vytvarejicich zaklad ekologického vzdélani;
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- umét samostatné uvaZzovat a hodnotit ekologické jevy a zdkonitosti;

- naucit se samostatné vyhledavat a zpracovavat ekologické informace v soucinnosti s
vyuzivanim informacnich a komunikacnich technologii;

- pochopeni zdsadniho vyznamu pfirody a Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka;
- rozSifovani a prohlubovani povédomi o vztazich v pfirodé;

- budovani a rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirodé a vytvareni postojl, které jsou
v souladu s principem trvale udrZiteIného rozvoje.

d) vyukové strategie (pojeti vyuky):
V hodindch ekologie budou vyuzivany nasledujici metody a formy prace:
- vyklad
- motivacni vypravéni a motivacni rozhovor
- prace s odbornym textem
- motivaéni skupinova diskuse
- samostatna prace na zadané téma
- vyhleddavani informaci studium odborné literatury prace s Internetem

- skupinova prace na dané téma

- praktické upevriovani dovednosti

e) hodnoceni vysledk( zaka:

Pri hodnoceni vysledkd v predmétu ekologie se vyuziva: zkouseni Ustni, pisemné,
orientaéni testy, samostatné prace, opakovaci testy, diagnosticky rozhovor, skupinova prace,
domaci prace.

ZpUsoby hodnoceni spocivaji v kombinaci slovniho hodnoceni, zndmkovani Ustniho i
pisemného projevu. Zaci ziskaji nejméné 2 znamky za pololeti z opakovani tematickych celkg,
déle jsou hodnoceny jejich samostatné prace,prace v hodiné, Ustni projev, domaci prace.
Hodnoti se spravnost, pfesnost, peclivost pfi feSeni, schopnost samostatného Usudku,
schopnost vystizné formulace s vyuzitim odborné terminologie.
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f) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- si vazili materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi, chranili a
zachovali je pro budouci generace

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach,

- jednali hospodarné, adekvatné uplatiiovali nejen kritérium ekonomické efektivnosti,
ale i hledisko ekologické

- naucili se vyhledavat a posuzovat informace, orientovali se v nich a vytvareli si
o nich zakladni predstavu

- umeéli myslet kriticky a dokali zkoumat vérohodnost informaci a nenechavali se
manipulovat

- méli Uctu k Zivé i nezZivé pfirodé a jedine¢nosti Zivota na Zemi

- respektovali Zivot jako nejvyssi hodnotu, aktivné se zapojovali do ochrany a zlepSovani
Zivotniho prostredi

- chdpali vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrziteIného rozvoje

3. Rozpisy uciva:

Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani: Ucivo:

V tomto roce se predmét nevyucuje.

Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani: Ucivo:

V tomto roce se predmét nevyucuje.
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Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani: Ucivo:
V tomto roce se predmét nevyucuje.
Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu
Vysledky vzdélavani: Ucivo:
- vysvétli zakladni ekologické pojmy; 1 Ekologie

- charakterizuje abiotické (slunec¢ni zareni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostredi (populace, spolecenstva,
ekosystémy);

- charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu;

- uvede priklad potravniho retézce;

- popiSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé z
hlediska latkového a energetického;

- charakterizuje rlizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem;

- zakladni ekologické pojmy
- ekologické faktory prostredi
- potravni retézce

- kolobéh latek v pfirodé a tok energie

- typy krajiny

- popiSe historii vzajemného ovliviiovani
¢lovéka a pfrirody;

- hodnoti vliv rGznych ¢innosti ¢lovéka na
jednotlivé slozky Zivotniho prostredi;

- charakterizuje pUsobeni Zivotniho
prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi;

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuZivani na prostredi;

- popise zpUsoby nakladani s odpady;

2 Clovék a Zivotni prostiedi

- vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim
prostiedim

- dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni
prostredi

- prirodni zdroje energie a surovin
- odpady
- globalni problémy

- ochrana pfirody a krajiny

111




- charakterizuje globdlni problémy na Zemi;

- uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi,
ve vodé a v pldé a vyhleda informace o
aktudlni situaci;

- uvede pfiklady chranénych tzemiv CRa v
regionu;

- uvede zakladni ekonomické, pravni a
informacni nastroje spolecnosti na ochranu
pfirody a prostredi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pfistupt k
ochrané Zivotniho prostredi;

- zdGvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho
prostiedi;

- navrhne feseni vybraného
environmentdlniho problému.

- nastroje spolecnosti na ochranu zZivotniho
prostredi

- zasady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu pfirody a
Zivotniho prostredi
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1. vyucovaci pfedmét:

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace pfedmétu pro:

1. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydnu za $kolni rok, tj. 34 hodin ro¢né.
2. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydn( za $kolni rok, tj. 34 hodin ro¢né.
3. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 34 hodin ro¢né.

4. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 26 tydn( za Skolni rok, tj. 26 hodin rocné.

2. Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecny cil:

Cilem vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich je naudit zaky
pracovat s prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi.
Zaci porozumi zakladim informaénich a komunikaénich technologii, nauéi se na uZivatelské
urovni pouzivat operaéni systém, kanceldrsky software a pracovat s dalSim béznym
aplika¢nim programovym vybavenim. Jednim ze stéZzejnich témat oblasti informacnich a
komunikacnich technologii, a tedy i cil( vyuky, je, aby Zak zvladl efektivné pracovat s
informacemi a komunikovat pomoci Internetu. Podstatnou ¢ast vzdélavani v informacnich a
komunikacnich technologiich predstavuje prace s vypocetni technikou. Vzdélavani v
informacnich a komunikacnich technologiich Ize dale rozsifit dle aktualnich vzdélavacich
potreb, jejichz pri¢inou mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj informacnich a komunikacnich
technologii a specifika oboru, v némz je zak pfipravovan.

b) charakteristika uciva:

Ucivo se zaméruje na tematické celky, které zaky postupné seznami s nejcastéji
pouzivanym hardwarem i softwarem, praci v pocitacové siti a s vyuZitim modernich
komunikacnich prostfedkt. Informacni a komunikaéni technologie prolina kazdym
pfedmétem a tvofi jeho podpurny systém.

c) cile vzdélavani v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci:

Cilem je vzdélat a vychovat absolventa s dobrymi teoretickymi zaklady, ktery bude
schopen se orientovat v profesnich problémech, bude mit dobry odborny prehled, bude
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schopen samostatné prace v oboru a bude umét vyuzivat osobni pocitac pro potfeby oboru.
Z4ci se nauéi na uZivatelské Grovni pouZivat operaéni systém a pracovat s b&znym
kancelarskym a aplikacnim programovym vybavenim. NejdUlezitéjsim cilem vyuky je, aby
Zaci uméli efektivné pracovat s informacemi a komunikovat pomoci internetu. Vzdélavani se
realizuje jednak v ramci pfedmétu Informacni a komunikaéni technologie, jednak dislednym
vyuzivanim prostiedk( informacnich a komunikaénich technologii v celém vzdélavacim
procesu. Cilem je pfipravit zaky, aby se dokazali prizplisobovat zménam ve vyvoji téchto
prostfedk(l a dokazali pracovat i s jednotlivymi aplikacemi.

d) vyukové strategie (pojeti vyuky):
V hodindch IKT budou vyuzivany ndasledujici metody a formy prace:

- vyklad

- prace s odbornym textem

- motivacni skupinova diskuse

- samostatna prace na zadané téma

- vyhledavani informaci, jejich tfidéni a zpracovani, posouzeni jejich validity - prace s
Internetem

- skupinovd prace na dané téma

- praktické upeviiovani dovednosti

e) hodnoceni vysledk( zaka:

Pfi hodnoceni vysledki v predmétu IKT se vyuziva: zkouSeni ustni, pisemné,
orientacéni testy, samostatné prace, opakovaci testy, diagnosticky rozhovor, skupinova prace,
domaci prace.

ZpUsoby hodnoceni spocivaji v kombinaci slovniho hodnoceni, zndmkovani Ustniho i
pisemného projevu. Zaci ziskaji nejméné 2 znamky za pololeti z opakovani tematickych celkd,
ddle jsou hodnoceny jejich samostatné prace, prace v hodiné, Ustni projev, domaci prace.
Hodnoti se spravnost, pfesnost, peclivost pfi feSeni, schopnost samostatného Usudku,
schopnost vystizné formulace s vyuzitim odborné terminologie.

f) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat:

Socialni a personalni: Z4ci se uci

- efektivné volit vhodné techniky uceni a dusevni prace, vyuzivat k uceni rlizné
pomlicky a prostredky

- kriticky hodnotit vysledky svého uceni a prace, pfijimat radu i kritiku od druhych
lidi, uvédomit si, Ze z kritiky ziska i cenné informace a poznatky

- pracovat samostatné i v tymu, tzn. spolupracovat s ostatnimi, podilet se na
realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, aktivné podporovat spolecna
rozhodnuti

- prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly, uznavat autoritu nadfizenych
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- pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahu, k pfedchazeni osobnim
konfliktim a k odstrafiovani diskriminace

Odborné: Z4ci dokazou

- vyuzivat prostredky ICT, ziskavat informace, vyuZivat je a pracovat s nimi v
ostatnich predmétech (napftiklad v ¢eském jazyce, v anglické m nebo némeckém
jazyce, matematice, ekonomice) a predevsim v praktickém Zivoté.

- pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly, uzndvat autoritu nadfizenych

- porozumét zadanym ukollim nebo urcit jadro problému, ziskat informace
potfebné k jeho feseni, navrhnout, zd({ivodnit nebo vysvétlit zplisob feseni, popt.
varianty reSeni

- vyhledat informace o moznostech dalSiho Skolniho i mimoskolniho vzdélavani a
rekvalifikace

Prifezova témata:

Obéan v demokratické spoleénosti — Zaci si uvédomuji vyhody i rizika (autorska
prava, viry, dezinformace, krimindlni ¢&innost) prace s PC. Zak formuluje své nazory a
postoje, je schopen vyslechnout nazory druhych. DokaZe pracovat samostatné iv
tymu, plnit zodpovédné ukoly. Pomoci ziskanych informaci se dovede orientovat ve
spolec¢nosti, uvédomi si vlastni identitu. Osvoji si kritické mysleni, bude schopen
objektivné hodnotit obklopujici realitu, stane se informovanym aktivnim obéanem.
Clovék a svét prace — 7ak dokaze Fesit situace souvisejicich s hledanim zaméstnani,
kontaktu se zaméstnavatelem, s Urady apod.

Informacni a komunikacni technologie — uvédomélym vyuzivanim prostredki
informacnich a komunikacnich technologii a efektivni praci s informacemi jsou Zaci
pfipraveni pro samostatné reseni praktickych ukoll vyskytujicich se v praxi, ale i v
béZzném osobnim Zivoté.

3. Rozpisy uciva:

Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani: Ucivo:

- pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje
je, detekuje chyby, vyménuje spotfebni
material);

- vyuziva ndpovédy a manualu pro praci se
zdkladnim a aplikanim programovym
vybavenim i béznym hardware;

- ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat
nové aplikace, zejména za pomoci manualu
a napovédy, rozpozndava a vyuZiva analogii
ve funkcich a ve zplsobu ovladani riznych
aplikaci;

- vybird a pouZiva vhodné programové
vybaveni pro feSeni béznych konkrétnich

1 Prace s pocitacem, operacni systém,
soubory, adresarova struktura, souhrnné
cile

- hardware, software, osobni pocitac,
principy fungovani, ¢asti, periferie

- zakladni a aplikaéni programové vybaveni

- napovéda, manual

115




ukold;

- vytvafi, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty (ovlada typografickd
pravidla, formatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, hromadnou korespondenci,
tvori tabulky, grafy, makra);

- ovlada béziné prace s tabulkovym
procesorem (editace, matematické operace,
vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani,
filtrovani, tridéni, tvorba grafu, databaze,
kontingencni tabulky a grafy, pfiprava pro

tisk, tisk);

- pouZiva béiné zakladni a aplikacni
programové vybaveni (aplikace doddvané s
operacnim systémem, dale pracuje zejména
s aplikacemi tvoficimi tzv. kancelarsky SW
jako celkem);

2 Prace se standardnim aplikac¢nim
programovym vybavenim

- textovy procesor

- tabulkovy procesor

- chape specifika prace v siti (véetné rizik),
vyuziva jejich mozZnosti a pracuje s jejimi
prostredky;

- komunikuje elektronickou postou, ovlada i
zaslani prilohy, ¢i naopak jeji prijeti a
nasledné otevieni;

3 Prace v lokalni siti, elektronicka
komunikace, komunikacni a pfenosové
moznosti Internetu

- pocitacova sit, server, pracovni stanice,
topologie

- pfipojeni k siti a jeji nastaveni
- zasady chovani na siti, bezpeénost

- e-mail, organizace ¢asu a planovani, chat

- voli vhodné informacni zdroje k
vyhledavani poZadovanych informaci a
odpovidajici techniky (metody, zplsoby) k
jejich ziskavani;

- ziskdva a vyuziva informace z otevienych
zdroj(i, zejména pak z celosvétové sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné
pouziti filtrovani;

- orientuje se v ziskanych informacich, tridi

4 Informacni zdroje, celosvétova
poditacova sit Internet

- informace, prace s informacemi
- informacni zdroje

- Internet
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je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a ddle je zpracovava;

- zaznamenava a uchovava textové, grafické
i numerické informace zptsobem
umoznujicim jejich rychlé vyhledani a
vyuZziti;

- uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroja a pouZiti informaci
relevantnich pro potfeby feseni konkrétniho
problému;

- spravné interpretuje ziskané informace a
vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zplsobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele;

- rozumi béznym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy
apod.).

Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

- pracuje s prosttedky spravy operac¢niho
systému, na zakladni drovni konfiguruje
operacni systém, nastavuje jeho uzivatelské
prostredi;

- orientuje se v béZném systému — chdpe
strukturu dat a moZnosti jejich uloZeni,
rozumi a orientuje se v systému adresar,
ovlada zakladni prace se soubory
(vyhleddvani, kopirovani, prfesun, mazani),
odliSuje a rozpoznava zakladni typy
souboru a pracuje s nimi;

- vybira a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feSeni béznych konkrétnich
ukold;

Ucivo:

1 Prace s pocitacem, operacni systém,
soubory, adresarova struktura, souhrnné
cile

- operacni systém, jeho nastaveni

- data, soubor, slozka, souborovy manazer
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- vytvafi, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty (ovlada typografickd
pravidla, formdatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, hromadnou korespondenci,
tvofi tabulky, grafy, makra);

- ovlada béziné prace s tabulkovym
procesorem (editace, matematické operace,
vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani,
filtrovani, tridéni, tvorba grafu, databaze,
kontingencéni tabulky a grafy, pfiprava pro
tisk, tisk);

- ovlada zakladni prace v databazovém
procesoru (editace, vyhledavani, filtrovani,
tfidéni, relace, tvorba sestav, pfiprava pro
tisk, tisk);

- vytvafi jednoduché multimedialni
dokumenty (tedy dokumenty, v nichz je
spojena textova, zvukova a obrazova slozka
informace) v nékterém vhodném formatu
(HTML dokument, dokument textového
procesoru, dokument vytvoreny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci

atp.);

- pouZiva béiné zakladni a aplikacni
programové vybaveni (aplikace dodavané s
operacnim systémem, dale pracuje zejména
s aplikacemi tvoficimi tzv. kancelarsky SW
jako celkem);

2 Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim

- textovy procesor
- tabulkovy procesor
- databaze

- software pro tvorbu prezentaci

- chdpe specifika prace v siti (véetné rizik),
vyuziva jejich mozZnosti a pracuje s jejimi
prostredky;

- komunikuje elektronickou postou, ovlada i
zaslani prilohy, ¢i naopak jeji prijeti a
nasledné otevreni;

3 Prace v lokalni siti, elektronicka
komunikace, komunikacni a pfenosové
moznosti Internetu

- specifika prace v siti, sdileni dokument( a
prostredkd

- sitové prvky — switch, router, hub, ...
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- voli vhodné informacni zdroje k
vyhleddavani pozadovanych informaci a
odpovidajici techniky (metody, zplsoby) k
jejich ziskavani;

- ziskava a vyuziva informace z otevienych
zdroj(li, zejména pak z celosvétové sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné
pouziti filtrovani;

- orientuje se v ziskanych informacich, tfidi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a ddle je zpracovava;

- zaznamenava a uchovava textové, grafické
i numerické informace zptsobem

umoznujicim jejich rychlé vyhledani a
vyuziti;

- uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroja a pouZiti informaci
relevantnich pro potreby reSeni konkrétniho
problému;

- spravné interpretuje ziskané informace a
vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zplsobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele;

- rozumi béznym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy
apod.).

4 Informacni zdroje, celosvétova
pocitacova sit Internet

- informace, prace s informacemi
- informacni zdroje

- Internet

Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

- je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat pred zneuzitim, ochrana
dat pred znicenim, porusovani autorskych
prdv) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim

Ucivo:

1 Prace s pocitacem, operacni systém,
soubory, adresarova struktura, souhrnné
cile

- komprese dat
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vypocetni techniky;

- vybird a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feSeni béznych konkrétnich
ukol(;

- ochrana autorskych prav

- vytvafi, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty (ovlada typografickd
pravidla, formatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, hromadnou korespondenci,
tvofi tabulky, grafy, makra);

- ovlada béziné prace s tabulkovym
procesorem (editace, matematické operace,
vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani,
filtrovani, tridéni, tvorba grafu, databaze,
kontingencni tabulky a grafy, pfiprava pro
tisk, tisk);

- ovlada zékladni prace v databazovém
procesoru (editace, vyhledavani, filtrovani,
tridéni, relace, tvorba sestav, pfiprava pro
tisk, tisk);

- vytvari jednoduché multimedialni
dokumenty (tedy dokumenty, v nichz je
spojena textova, zvukova a obrazova slozka
informace) v nékterém vhodném formatu
(HTML dokument, dokument textového
procesoru, dokument vytvoreny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci

atp.);

- pouziva bézné zakladni a aplikac¢ni
programové vybaveni (aplikace dodavané s
operacnim systémem, dale pracuje zejména
s aplikacemi tvoficimi tzv. kanceldrsky SW
jako celkem);

2 Prace se standardnim aplikac¢nim
programovym vybavenim

- spoluprdce ¢&asti baliku kanceldrského
software (sdileni a vyména dat, import a
export dat...)

- chdpe specifika prace v siti (véetné rizik),
vyuZziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostredky;

- komunikuje elektronickou postou, ovlada i

3 Prace v lokalni siti, elektronicka
komunikace, komunikacni a pfenosové
moznosti Internetu

- cloudové sluzby — aplikace, uloziste, ...
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zaslani prilohy, ¢i naopak jeji prijeti a
nasledné otevreni;

- vyuziva dalsi funkce postovniho klienta
(organizovani, planovani...);

- ovlada dalsi bézné prostredky online a
offline komunikace a vymény dat;

- socialni sité

- kriminalita

- voli vhodné informacni zdroje k
vyhleddvani pozadovanych informaci a
odpovidajici techniky (metody, zplsoby) k
jejich ziskavani;

- ziskava a vyuziva informace z otevienych
zdroj(i, zejména pak z celosvétové sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani, v€etné
pouziti filtrovani;

s

- orientuje se v ziskanych informacich, tridi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a ddle je zpracovava;

- zaznamenava a uchovava textové, grafické
i numerické informace zptsobem
umozniujicim jejich rychlé vyhledani a
vyuziti;

- uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroja a pouZiti informaci
relevantnich pro potreby reseni konkrétniho
problému;

- spravné interpretuje ziskané informace a
vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zplsobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele;

- rozumi béznym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy
apod.).

4 Informacni zdroje, celosvétova
pocitacova sit Internet

- informace, prace s informacemi
- informacni zdroje

- Internet
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Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

- je si védom moZnosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat pred zneuzitim, ochrana
dat pred znicenim, porusovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky;

- aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné
vyuziva prostfedky zabezpeceni dat pred
zneuzitim a ochrany dat pred zni¢enim;

- ovlada principy algoritmizace uloh a
sestavuje algoritmy rfeSeni konkrétnich uloh
(dekompozice ulohy na jednotlivé
elementarnéjsi ¢innosti za pouziti
pfimérené miry abstrakce);

Ucivo:

1 Prace s pocitacem, operacni systém,
soubory, adresarova struktura, souhrnné
cile

- prostfedky zabezpeceni dat pfed zneuzitim
a ochrany dat pred znicenim

- algoritmizace

- vytvari, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty (ovlada typograficka
pravidla, formatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, hromadnou korespondenci,
tvofi tabulky, grafy, makra);

- ovlada béziné prace s tabulkovym
procesorem (editace, matematické operace,
vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani,
filtrovani, tfidéni, tvorba grafu, databaze,
kontingencéni tabulky a grafy, pfiprava pro
tisk, tisk);

- ovlada zakladni prace v databazovém
procesoru (editace, vyhledavani, filtrovani,
tridéni, relace, tvorba sestav, pfiprava pro
tisk, tisk);

- zna zakladni typy grafickych format(, voli
odpovidajici programové vybaveni pro praci
s nimi a na zakladni Urovni grafiku tvofi a
upravuje;

- vytvafi jednoduché multimedialni

2 Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim

- zaklady tvorby maker a jejich pouZiti

- grafika (rastrova, vektorova, formaty,
komprese, zaklady prace v SW nastrojich)

- dalsi aplikacni programové vybaveni
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dokumenty (tedy dokumenty, v nichz je
spojena textova, zvukova a obrazova slozka
informace) v nékterém vhodném formdatu
(HTML dokument, dokument textového
procesoru, dokument vytvoreny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci

atp.);

- pouZziva bézné zakladni a aplikacni
programové vybaveni (aplikace doddvané s
operacnim systémem, dale pracuje zejména
s aplikacemi tvoficimi tzv. kanceldrsky SW
jako celkem);

- pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi v
pfislusné profesni oblasti;

- chdpe specifika prace v siti (véetné rizik),
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostredky;

- komunikuje elektronickou postou, ovlada i
zaslani prilohy, ¢i naopak jeji prijeti a
nasledné otevieni;

- vyuziva dalsi funkce postovniho klienta
(organizovani, planovani...);

- ovlada dalsi bézné prostredky online a
offline komunikace a vymény dat;

3 Prace v lokalni siti, elektronicka
komunikace, komunikacni a pfenosové
moznosti Internetu

- messenger, viber, videokonference,
telefonie, televize, FTP...

- mobilni sité a jejich moZnosti (mobilni
internet super rychlé 4G LTE)

- voli vhodné informacni zdroje k
vyhledavani poZadovanych informaci a
odpovidajici techniky (metody, zplsoby) k
jejich ziskavani;

- ziskdva a vyuziva informace z otevienych
zdrojli, zejména pak z celosvétové sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné
pouziti filtrovani;

s

- orientuje se v ziskanych informacich, tridi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a ddle je zpracovava;

4 Informacni zdroje, celosvétova
poditacova sit Internet

- informace, prace s informacemi
- informacni zdroje

- Internet
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- zaznamendva a uchovava textové, grafické
i numerické informace zptsobem
umoznujicim jejich rychlé vyhledani a
vyuZziti;

- uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroja a pouZiti informaci
relevantnich pro potfeby feseni konkrétniho
problému;

- spravné interpretuje ziskané informace a
vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zplsobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele;

- rozumi béznym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy
apod.).
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1. Vyucovaci predmét:

ZAKLADY SPOLECENSKYCH VED

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace predmétu pro:

1. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydna za Skolni rok, tj. 34 hodin ro¢né.
2. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydn( za Skolni rok, tj. 34 hodin ro¢né.
3. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydna za Skolni rok, tj. 34 hodin roc¢né.

4. rok studia: 2 hodiny tydné po dobu 26 tydn( za Skolni rok, tj. 52 hodin ro¢né.

2. Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecny cil:

Cilem vyuky v ZSV je pfipravit Zaky na aktivni Zivot v demokratické spoleénosti. Sméruje k
ovliviiovani hodnotové orientace zaku tak, aby ve svém osobnim Zivoté uplatfiovali zasady
slusného chovani, jednali odpovédné vici sobé i druhym, aby byli informovanymi a aktivnimi
obéany. U¢i se kriticky myslet, resit problémy, zastavat zasady a principy demokracie.
Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubé&ji rozumét jejich soucasnosti. Vyuka
Uzce souvisi s dalSimi vSeobecné vzdélavacimi i odbornymi predmeéty — literaturou, cizimi
jazyky, ekonomikou, komunikaci ve sluzbach.

b) charakteristika uciva:

Ucivo je rozvrzeno do dvou hodin tydné v téchto rocnicich:

1. roénik: Clovék v déjinach (d&jepis)

2. roénik: Soudoby svét (mezinarodni vztahy), Clovék v lidském spoleéenstvi (sociologie,
finanéni gramotnost)

3. roénik: Clovék jako obéan (politologie)

4. roénik: Clovék a pravo, Clovék a svét (prakticka filozofie)

Znalosti z politologie a mezindrodnich vztahl objasiuji podstatu demokratické spolec¢nosti,
dileZitost ob&anské angaZovanosti, nezbytnost zapojeni Ceské republiky

do evropskych i mimoevropskych struktur. ZSV uci zaka, aby rozumél politice a I1épe se
politicky rozhodoval.

c) cile vzdélavani v oblasti citli, postojli, hodnot a preferenci:

Vyuka pfispiva k rozvoji komunikativnich dovednosti. Vede Zdka k aktivité ve spolecenském
déni, ke slusSnému a odpovédnému jedndni, k toleranci rozdilnych ndzor0. U¢i jej kriticky
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posuzovat skutec¢nost kolem sebe, premyslet o ni, tvofit si vlastni Usudek a nenechat se
manipulovat. Dale také vazit si demokracie, oprostit se od predsudkd, chranit Zivotni
prostiedi a prdaci nasich predka.

d) vyukové strategie (pojeti vyuky):

Vyuka pfedmeétu ma byt pro Zaky zajimava, ucitel spolecné s Zaky resi praktické otazky jejich
osobniho i ob¢anského Zivota. Motivuje je k ziskavani informaci z rznych informacnich
zdrojli — verbdlni texty (napf. denni tisk, filozofickd dila), ikonické texty (napt. obrazovy
material, mapy, grafy, schémata), texty kombinované (napf. film). Pouzivany jsou i
prostiedky vypocetni techniky. Zaci se uéi kritickému hodnoceni informaci, jejich tfidéni,
vybéru a hodnoceni. Ve vyuce budou poutzity rlizné aktivizujici vyucovaci strategie véetné
besed s odborniky a exkurzi.

e) hodnoceni vysledk( Zaka:

Zak je hodnocen priibézné v hodinach pfi Ustnim zkouseni za dosazenou Urover znalosti, za
schopnost aplikovat teoretické znalosti na konkrétnich prikladech, za feSeni konkrétnich
situacnich problému, za schopnost kultivovaného, formalné i odborné spravného
vyjadiovani. Zak musi umét diskutovat o problému, vhodné argumentovat a svij nazor
obhajovat. Hodnocena je také aktivita pfi vyuce a orientace v sou¢asném déni. Soucasti
kazdého tematického celku je souhrnné pisemné provéreni znalosti. Zdk musi umét pracovat
s rlznymi informacnimi zdroji, hodnoti se také schopnost prace s konkrétnimi informacemi —
vyhledavani zdrojq, jejich zhodnoceni, zpracovani a poutziti.

f) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prlifezovych témat:

Vyuka pfedmétu ZSV:

Predmét pfispiva k rozvoji nasledujicich klicovych kompetenci:

- kritické mysleni a vytvareni vlastniho Usudku;

- schopnost diskutovat s lidmi, hrdost na tradice a hodnoty naroda, aktivni zajem o politické
a spolecenské déni;

- rozvoj intelektové a komunikativni kompetence;

- pozitivni ovlivnéni jeho hodnotové orientace.

Predmét se snazi odstranit myty a predsudky, buduje porozuméni sobé samému i lidem a
prispiva tak k dobrému souziti ob¢ant v nasem staté a solidarité s lidmi na celém svété.
Predmét ZSV zahrnuje ¢astecné nasledujici prirezova témata:

Clovék v demokratické spoleénosti, Clovék a Zivotni prostiedi, Informaéni a komunikaéni

technologie a Clovék a svét prace.
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3. Rozpisy uciva:

Rozpis uciva pro 1. Rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

- 2ak objasni smysl pozndvani minulosti

- orientuje se v ¢asové pfimce

- vyhleddava rizné zdroje informaci o historii

- uvede ptiklady kulturniho pfinosu
starovékych civilizaci

- porovndva starovéky a soucasny svét

- objasni proces christianizace Evropy a jeji vliv
na vznik a vyvoj stfredovékych statd

- charakterizuje zakladni rysy vyvoje na nasem
uzemi

- objasni kulturni pfinos stfedovéku

- porozumi ddsledkim zamorskych objevi

- popise zakladni rysy reformace a
protireformace

- analyzuje postaveni ¢eského statu uvnitf
habsburského soustati

- vymezi zakladni znaky absolutismu,
parlamentarismu

- na prikladu vyznamnych obcanskych revoluci
analyzuje boj za ob¢anskd a narodni prava

- orientuje se v napoleonskych valkach a
posoudi zmény v Evropé po nich

- objasni vznik ¢eského naroda

- charakterizuje proces modernizace

- analyzuje rozdéleni svéta v disledku
kolonialni expanze

- charakterizuje dvé svétové valky a jejich
socialni, hospodarské a politické disledky

- popisSe udalosti vedouci ke vzniku
samostatného Ceskoslovenska a charakterizuje
1. a 2. republiku

- popise dlsledky a projevy studené valky

- charakterizuje komunisticky rezim a porovna
ho s vyvojem v zapadnich zemich

- charakterizuje vyvoj Ceskoslovenska v
povale¢ném obdobi

- vysvétli rozpad sovétského bloku

- orientuje se v historii svého oboru

Ucivo:
1 Clovék v d&jinach (d&jepis)

- poznavani déjin, vyznam poznavani déjin,
variabilita vykladd déjin

- starovék

- stfedovék a rany novovék (16. -18. stol.)
Novovék - 19. stoleti

- velké obcanské revoluce — americka

a francouzskad, revoluce 1848—49 v Evropé
a v Ceskych zemich

- spole€nost a narody — narodni hnuti

v Evropé a v ¢eskych zemich, ¢eskonémecké
vztahy, postaveni minorit;

dualismus v habsburské monarchii, vznik
narodniho statu v Némecku

- modernizace spolec¢nosti — technicka,
primyslova, komunikacni revoluce,
urbanizace, demograficky vyvoj; evropska
kolonidlni expanze

- modernizovana spolecnost a jedinec -
socidlni struktura spolecnosti, postaveni
Zen, socialni zakonodarstvi, vzdélani
Novovék - 20. stoleti

- vztahy mezi velmocemi — pokus o revizi
rozdéleni svéta prvni svétovou valkou,
Ceské zemé za svétové valky, povalecné
usporadani Evropy a svéta, vyvoj v Rusku

- demokracie a diktatura — Ceskoslovensko
v mezivalecném obdobi; autoritativni

a totalitni rezimy, nacismus v Némecku

a komunismus v Rusku a SSSR; velka
hospodarska krize; mezinarodni vztahy ve
20. a 30. letech, rlst napéti a cesta k valce;
druha svétova valka, Ceskoslovensko za
valky, druhy ¢s. odboj, vadle¢né zlociny
véetné holocaustu, disledky valky

- svét v blocich — povalecné usporadani v
Evropé a ve svété, povalecné
Ceskoslovensko; studend valka; komunisticka

diktatura v Ceskoslovensku a jeji vyvoj;
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demokraticky svét, USA — svétova
supervelmoc; sovétsky blok, SSSR — soupefici
supervelmoc; tfeti svét a dekolonizace;
konec bipolarity Vychod-Zapad

Déjiny Gastronomie

128




Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
24k

- diskutuje o vybranych politickych
problémech daného obdobi a moZnostech
jejich feseni

- vysvétli nerovhomérny vyvoj ve svété

- pracuje s mapou

- vyjmenuje oblasti soucasnych konfliktd,
posoudi jejich podstatu a mozZnosti feseni,
perspektivy

- popi$e postaveni CR ve svété i v Evropé

- popiSe vyznamné mezindrodni organizace,
jejich strukturu a politické cile (OSN, NATO)
- objasni postaveni CR v mezinarodnich
strukturach

- diskutuje o povinnostech a zavazcich z
Clenstvi vyplyvajicich

- posoudi vyhody a nevyhody ¢lenstvi CR v
EU

- hodnoti pozitiva i negativa globalizace

- uvede pficiny chudoby tzv. tfetiho svéta

- vysvétli nebezpecdi globalizace pro unifikaci
kultur

- uvede priklady globalnich problémi

- charakterizuje soucasnou ¢eskou
spolecnost, jeji etnické a socialni slozeni

- vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty

- popisSe socidlni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich, uvede postupy,
jimiz Ize do jisté miry tesit socialni
problémy; popise, kam se mlze obratit,
kdyz se dostane do slozité socialni situace;
- rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy

a vydaje a na zakladé toho sestavi rozpocet
domadcnosti

- navrhne zpUsoby, jak vyuZit volné financni
prostiedky

- debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pric¢iny
migrace lidi;

- posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost
pohlavi porusovana;

2 Soudoby svét

- rozmanitost soudobého svéta: civilizacni
sféry a kultury; nejvyznamnéjsi svétova
nabozZenstvi; velmoci, vyspélé staty,
rozvojové zemé a jejich problémy;
konflikty v soudobém svété

- integrace a dezintegrace

- Ceska republika a svét: NATO, OSN;
zapojeni CR do mezindrodnich struktur;
bezpeénost na pocatku 21. stoleti, konflikty
v soudobém svété; globalni problémy,
globalizace

3 Clovék v lidském spoleéenstvi

- spolec¢nost, spolecnost tradi¢ni a moderni,
pozdné moderni spole¢nost

- hmotna kultura, duchovni kultura

- soucasna ceska spolecnost, spolecenské
vrstvy, elity a jejich uloha

- socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spole¢nosti

- majetek a jeho nabyvani, rozhodovani

o financnich zaleZitostech jedince a rodiny,
rozpoctu domacnosti, zodpovédné
hospodareni

- feSeni krizovych financénich situaci, socialni
zajisténi obcanl

- rasy, etnika, ndrody a narodnosti; majorita
a minority ve spolec¢nosti, multikulturni
souziti; migrace, migranti, azylanti

- postaveni muzi a Zen, genderové problémy
- vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve,
nabozZenska hnuti, sekty, ndbozensky
fundamentalismus
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- popiSe rozdil mezi véticim a ateistou

- charakterizuje nejvyznamnéjsi svétova
nabozenstvi

- vysvétli nebezpedi nabozenského
fundamentalismu a jeho dasledky

- objasni skryté nebezpeci ndbozenskych sekt
- popise funkce kultury
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Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

- 78k

- objasni fungovani demokracie v CR

- rozliSuje demokratické formy vlady

- objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v Ceskych zakonech

- dovede kriticky hodnotit zpravodajstvi a
rozpoznat zameéry politické reklamy

- rozpozna manipulovani prostfednictvim
médii

- kriticky pfistupuje k informacim nabizenymi
médii

- vyuziva vybrané informace pro svij rozvoj
- vysvétli vznik stat(

- urci na konkrétnich prikladech znaky a
funkce statu

- prirazuje konkrétni staty k typim a formam
statu

- vybavi si délbu stani moci podle Ustavy CR
- popise politicky systém CR

- uvede priklady funkci obecni a krajské
samospravy CR

- vysvétli rozdil mezi statnim ob¢anem a
obyvatelem

- vzpomene si na funkce ideologii

- objasni klady a zapory jednotlivych ideologii
- objasni ulohu politickych stran, politickych
hnuti

- rozdéli nase spektrum politickych stran na
vladnouci a nevladnouci, pravici a levici

- popise volebni systémy v CR

- objasni vyznam voleb a obc¢anské
angazovanosti

- vysvétli na konkrétnich prikladech politicky
radikalismus, odlisi jej od extremismu

- vysvétli, co Ize nazvat terorismem a co je
cilem terorist(

- vysvétli jejich nepfijatelnost a obranu proti
nim

- debatuje o pozitivech i negativech
multikulturniho souziti

Ucivo:

4 Clovék jako obé¢an

- zakladni hodnoty a principy demokracie

- lidska prava, jejich obhajovani, vefejny
ochrance prav, prdva déti

- svobodny pfistup k informacim, masova
média a jejich funkce, kriticky pfistup

k médiim, maximalni vyuziti potencionalu
médii

- stat, staty na pocdatku 21. stoleti, ¢esky stat,
statniho ob&anstvi v CR

- Ceska Ustava, politicky systém v CR,
struktura verejné sprdvy, obecni a krajska
samosprava

- politika, politické ideologie

- politické strany, volebni systémy a volby

- politicky radikalismus a extremismus,
soucasna Ceska extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

- teror, terorismus

- obc¢anska participace, obc¢anska spolecnost
- obc¢anské ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souziti
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Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
24k

- vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede
pfiklady pravni ochrany a pravnich vztah;
- popie soustavu soud(l v CR a ¢innost
policie, soudu, advokacie a notarstvi;

- vysvétli, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim
Ukonlm a ma trestni odpovédnost;

- popiSe, jaké zdvazky vyplyvaji z béZnych
smluv, a na pfikladu ukaze mozné dasledky
vyplyvajici z neznalosti smlouvy véetné
jejich vSeobecnych podminek;

- dovede hajit své spotiebitelské zajmy, napf.

podanim reklamace;

- popiSe prava a povinnosti mezi détmi

a rodici, mezi manzeli; popiSe, kde muze

o této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pfi feseni svych problémd;

- objasni postupy vhodného jednani, stane-li
se obéti nebo svédkem jednani, jako je
Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani...

- vysvétli, jaké otazky resi filozofie

- debatuje o praktickych filozofickych
otazkach (ze Zivota kolem sebe, z kauz
znamych z médii, z krdsné literatury)

- vysvétli obsah etiky jako to, co je spravné a
Zadouci

- rozumi zakladnim etickym pojmim a
kategoriim, spravné je pouziva

- orientuje se v historickych pfistupech k
moralnim otdzkam

Ucivo:

5 Clovék a pravo

- pravo a spravedInost, pravni stat

- pravni fad, pravni ochrana obc¢and, pravni
vztahy

- soustava soud( v Ceské republice

- vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho
vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost za Skodu
- rodinné pravo

- spravni fizeni

- trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty
a ochranna opatfeni, organy ¢inné

v trestnim Fizeni

- kriminalita pachana na détech

a mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi

- notari, advokati a soudci, soucasna ceska

6 Clovék a svét (prakticka filozofie)

- co resi filozofie a filozoficka etika

- vyznam filozofie a etiky v Zivoté ¢lovéka,
jejich smysl pro feseni Zivotnich situaci

- etika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky;
moralka, mravni hodnoty a normy, mravni
rozhodovani a odpovédnost

- Zivotni postoje a hodnotova orientace,
Clovék mezi touhou po vilastnim Stésti

a angazovanim se pro obecné dobro a pro
pomoc jinym lidem
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1. vyuéovaci pfedmét

PROFESNi KOMUNIKACE

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace predmétu pro: Profesni komunikaci

1. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydn( za skolni rok, tj. 34 hodin ro¢né.
2. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydnU za Skolni rok, tj. 34 hodin ro¢né.
3. rok studia: 1 hodina tydné po dobu 34 tydnU za skolni rok, tj. 34 hodin rocné.

4. rok studia: 0 hodin tydné po dobu 26 tydna za Skolni rok, tj. 0 hodin ro¢né

2. Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecny cil:

Cilem predmétu Profesni komunikace je pfipravit Zaka na budouci spoleéensky a profesni
Zivot a pomoci mu orientovat se v béznych i neocekavanych situacich v gastronomii. DalSim
cilem je seznamit zaky se zasadami pisemného styku a manipulace s pisemnostmi.

Cilem predmétu je tedy:
- prispivat ke kultivovanému chovani zZaka ve spole¢nosti,
- prohloubit komunikativni dovednosti Zaka,
- vést zaka k prezentaci vysledk( vlastni prace,
- péstovat u zdka empatii a schopnost naslouchat druhému,
- vypéstovat u Zdka schopnost sdélovat vlastni ndzory na spolecenské urovni

Dalsim cilem obsahového okruhu je rozvoj komunikativnich kompetenci Zaka v oblasti
spole¢enské, obchodné-podnikatelské, administrativni a socidlni. Pfi rozvijeni socidlné
komunikativnich kompetenci se uplatiiuji psychologické aspekty komunikace a spolecenska
etiketa.

b) charakteristika uciva:

Vyuka predmétu navazuje a rozviji znalosti a dovednosti Zakl ziskané v jinych prfedmétech.
Ucivo zahrnuje pravidla spolecenského chovani, pravidla stolovani, problematiku péce o
vzhled, asertivni chovani, komunikaci verbalni a neverbalni, rétoriku a uméni prezentace, ale
také pravidla sezndmeni a dodrzovani etického kodexu v gastronomii.
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X .

Z4ak ziska schopnost komunikovat nejen pfi Ustnich zkouskach, ale i pfi praci v gastronomii,
pfi vyfizovani nejriznéjsi zaleZitosti. Také mohou zaznamenat zlepseni vztah( s lidmi ve

svém okoli, coz jim doda vice sebejistoty a chuti dale na sobé pracovat.

Predmét umoznuje ziskat potfebné dovednosti ovladat kldvesnici pocitace. Ti, ktefi mohou
psat bez pohybového omezeni, si osvoji desetiprstovou hmatovou metodu. Z&ci s
motorickym nebo jinym omezenim pisi s ¢astecnou nebo Uplnou zrakovou kontrolou a
nezbytnymi Upravami v technice a metodice prace. Nauci se vyhotovit na pocitacdi vybrané
druhy pisemnosti v normalizované Upravé, popfipadé s vyuzitim Sablon dopisnich predtiskid a
komunikovat prostfednictvim elektronické poSsty. Vede zaky k efektivni praci s informacemi,
tak, aby uméli ziskdvat, zpracovat a kriticky vyhodnocovat informace a zvladli kultivovany

pisemny projev.

c) cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci:

Hlavnim cilem pfipravit Zaka na aktivni obéansky a spoleéensky Zivot v demokratické
spolecnosti. Vzdélavani v predmétu Profesni komunikace sméruje k:

- obsluze klavesnice PC desetiprstovou hmatovou metodou s nezbytnym ptizptisobenim
moznostem zaku;

- (pti vyhodnocovani pouzivame upravenou stupnici poZzadavkid na rychlost a presnost a
u studentl s vétSimi motorickymi aj. odliSnostmi jejich zdravotni stav jesté individudiné
zohledriujeme);

- spravné aplikaci pozadavki normalizované upravy pisemnosti pfi vypracovani
dokument;

- vytvareni pisemnosti na dobré profesiondlni Urovni, tj. vécné, jazykové i formadlné
spravné;

- béiné préci s elektronickou postou;

- vyuzivani komunikace prostfednictvim internetu.

Pfedmét navazuje na vzdélavani v ceském jazyce, informatice, pravu a verejné sprave,
ekonomice a ucetnictvi.

d) vyukové strategie (pojeti vyuky):

Metody vyuky vychazeji z propojeni s praxi:
- v sebepoznani, sebejistoty,
- dovednosti a postoju
- ziskani verbalni a neverbalni komunikace mezi lidmi
- simulace situaci a reSeni konfliktt
- hry, soutéZe, dramatizace
- prace se zvukovym a obrazovym materialem
- diskuze, rétorika
- samostatné situacni prezentace
- expozi¢ni metody: motivacni vypravéni, motivacni rozhovor
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- metody osvojovdni nového uciva: metody slovniho projevu vyklad, popis,
vysvétleni, rozhovor, metody prace s odbornym textem, vyhledavani informaci
prace s Internetem, prace s vyukovym programem

e) hodnoceni vysledk( zaku:

Kritéria hodnoceni jsou dana vnitfnim radem skoly a klicovymi kompetencemi. Podklady pro
klasifikaci jsou zejména:

- aktivni pfistup k vyuce

- samostatné plnéni zadanych ukoll

- samostatna fecnicka cviceni

- prezentace individualnich a skupinovych praci

f) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Komunikativni kompetence:
74k je schopen:
- vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu
- uplatnit dovednosti verbalni i neverbalni komunikace
- formulovat své myslenky jasné a srozumitelné
- aktivné diskutovat
- obhajovat vlastni ndzory a respektovat nazory druhych
- vyuZivat empatii a zasady asertivniho chovani

Personalni a socialni kompetence:
Zak je schopen:
- orientovat se ve spolecnosti
- rozliSovat socidlni role
- efektivné pracovat v tymu
- pfijimat kritiku a adekvatné na ni reagovat
- objektivné hodnotit vysledky vlastni prace
- vytvaret vstficné mezilidské vztahy a predchazet
- osobnim konflikt{im

Obcanské kompetence:
Zak je schopen:
- chovat se v souladu se zdsadami slusného chovani
- respektovat moralni zasady a normy
- uplatfiovat ve svém Zivoté zasady zdravého Zivotniho stylu
- podporovat kulturni hodnoty a mit k nim kladny vztah
- vnimat sdm sebe jako soucast Zivotniho prostredi
- apodilet se na jeho ochrané v duchu udrzitelného rozvoje
vnimat a tfidit informace z masmédii
vytvorit si vlastni Usudek a pfimérené ho prezentovat

Kompetence k feseni problému, pracovni kompetence:
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Zak je schopen:
- samostatné resit bézné pracovni problémy
- chapat nutnost celozivotniho vzdélavani
- ziskavat informace z rGznych zdroju, tridit je, kriticky hodnotit a vyuzivat
- prezentovat vysledky své prace

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi:
Z3k je schopen:

- ziskavat informace z otevienych zdrojll, zejména z internetu

- informace zaradit do svého vzdélani a vyuzit je ve svij prospéch

- vyuzivat vSechny prostfedky moderni komunikace
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3. Rozpisy uciva:

Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

- rozliSuje rlzné typy hostd, reaguje na jejich
chovani s vyuZitim poznatkd z psychologie

- ovlada zdakladni principy a normy kulturniho
chovani

- uplatiuje pravidla spole¢enského chovani a
zasady profesniho vystupovani
psychologické zaklady jednani s
podfizenymi, nadfizenymi, se zdkaznikem, s
obchodnimi a pracovnimi partnery;

- v kontaktu se zdkazniky respektuje narodni
mentalitu a aspekty multikulturniho souziti;

- jazykové spravné komunikuje v cizich
jazycich se zdkaznikem

- spolupracovniky a obchodnimi partnery;

- zvlada feseni rlznych komunikativnich
a interpersonalnich situaci (véetné
konfliktnich a zatézovych);

- vyvhotovuje pisemnosti spojené s
provozem vécné, jazykové a formalné
spravné v souladu s normalizovanou
Upravou.

Ucivo:

1. Profesni komunikace

e vzajemné seznameni mezi sebou
(stmeleni kolektivu)

e vyvoj etiky a historické zarazeni v
gastronomii

e rozdil mezi etikou a moralkou

e zakladni spolecenské prvky a pravidla
spolecenského chovani, mezilidskych
vztahu (pozdrav, otdzka, podékovani,
omluva)

e zakladni moradlni principy

2. Pisemna komunikace
e zaklady psani na kldvesnici

e ndcvik hmatové metody psani
e uvoliovaci cviky
e ndcvik hmatové metody psani

e zaklady prace s PC—WORD
popis prostfedi Wordu
odstavce, bloky, typy pisma,
zarovnani textu, styly

e prace se soubory — dokumenty
uloZeni, otevieni, vytvoreni
nového souboru, kopirovani
formatu

e tabulky — zakladni tvorba, editace
textu, zména Sitky a vysky bunék,
rozdélovani a slucovani bunék,
formatovani car, pfidani a
odebrani bunék

e vytvareni dokumentl v rdmci
potfeb pro obor gastronomie —
jidelni listky, normy, menu
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Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

- vhodné uplatiiuje prostiedky verbalni i
neverbalni komunikace;

- pracuje s béZnou kancelarskou technikou,
ovlada jeji zakladni funkce;

- piSe na klavesnici desetiprstou hmatovou
metodou v pfimérené rychlosti a presnosti;

- vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem
vécné, jazykové a formalné spravné v
souladu s normalizovanou Upravou.

Ucivo:

1. Profesni komunikace

e spolecenska hierarchie lidi

e rozdilnosti kultur a rozdilnosti etického
mysleni

e etika, tradice a rodina

e podstata pojmu: pravda, lez, dobro, zlo,
ctnost, svédomi

e spolecenské situace

2. Komunikace neverbalni

e feC téla
e (prava zevnéjsku
e odivani

3. Pisemna komunikace

e prace s kancelarskou technikou
e nacvik hmatové metody psani
e zaklady préce s tabulkovym
procesorem EXCEL
e vytvareni dokumentl v ramci potreb
pro obor gastronomie — objedndvky,
skladova evidence
* normalizovana Uprava pisemnosti
druhy a formaty papiru
druhy a formaty obalek
pravidla psani adres
adresy na obalkach
- Uprava dopisti na predtisSténych i
nepredtisténych dopisnich papirech na
stroji i na pocitaci
- obchodni dopisy (ve Wordu)
- podani a zakladni pravni pisemnosti
- osobni dopisy
¢ vyhotovovani obchodnich pisemnosti
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Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu:

Vysledky vzdélavani: Ucivo:
- uplatiuje pravidla spolecenského chovani a 1. Profesni komunikace
zasady profesniho vystupovani psychologické e spolecenskeé a kulturni akce,
zaklady jednani s podfizenymi, nadfizenymi, navstévy v gastronomickém zafizeni
se zakaznikem, s obchodnimi a pracovnimi e typy zdkaznikd a psychologické
partnery; zaklady jednani
- v kontaktu se zdkazniky respektuje narodni * pfofesvni.vy?tupf)véni a komunikace
mentalitu a aspekty multikulturniho souziti veetne cizojazycne
2. Pisemna komunikace
- voli vhodné zdroje a odpovidajici techniku e nacvik hmatové metody psani
k vyhledani poZzadované informace; 3. Prace s informacemi
- orientuje se v ziskanych informacich, tridi e tfidéni informacnich zdroju
je, analyzuje, vyhodnocuje, zaznamenava (dokumentu a sluzeb)
a uchovava textové, numerické i grafické e vydavatelska Uprava dokument(
informace; e popis dokument(
e dokumenty
e knihy
e systém ISBN
e zdroje informaci o knihach
e periodika a dalsi seridlové publikace
e Reserse
Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu:
Vysledky vzdélavani: Ucivo:

V tomto roce se predmét nevyucuje
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1. vyucovaci pfedmét:

EKONOMIKA, UCETNICTVI

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace predmétu pro:

1. rok studia: 2 hodiny tydné po dobu 34 tydnU za Skolni rok, tj. 68 hodin rocné.
2. rok studia: 2 hodiny tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 68 hodin ro¢né.
3. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 34 tydn( za Skolni rok, tj. 102 hodin roc¢né.

4. rok studia: 3 hodiny tydné po dobu 26 tydn( za Skolni rok, tj. 78 hodin ro¢né.

2. Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecny cil:

Cilem je rozvijet ekonomické mysleni zakl a umoZznit jim pochopit mechanismus fungovani trini
ekonomiky, porozumét podstaté podnikatelské Cinnosti a principu hospodafeni podniku. Predmét
rozviji a prohlubuje vlastnosti a dovednosti Ucetniho pracovnika, smysl pro presnost,
spravnost a pravdivost danych Gdaji. Klade dlraz na ucetni dokumentaci, pochopeni
ucetniho systému, zachyceni hospodarskych skutecnosti. Vzdélavani v tomto pfedmétu dale
sméruje k schopnosti praktické aplikace poznatk(i z ekonomie i Ucetnictvi.

b) charakteristika uciva:

Ziskani predpokladd pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit orientace v prdvni Upraveé
podnikani. Soucasti je ucivo o marketingu a managementu a vyuZiti jejich nastrojl pfi fizeni provozu
hospodarskych subjektd riznych drovni, znalost fungovani finanéniho trhu, narodniho hospodafstvi a
EU. ). Ucivo zahrnuje oblast vefejnych financi a Ucetnictvi. Okruh je Uzce propojen s prarezovym
tématem clovék a svét prace a s prirezovym tématem Informacni a komunikacéni  technologie.
Dalsimi prirezovymi tématy jsou okruhy Psychologie, sociologie, verejné spravy a prava.

c) cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci:

73k pouiivd a aplikuje zékladni ekonomické pojmy, na piikladu popise fungovani trzniho
mechanismu. Vysvétli, jak se cena lisi podle zakaznik(, mista a obdobi, zmény nabidky a poptavky ve
vztahu s trznim prostfedim, definuje pojem konkurence. Pochopi a vysvétli podstatu fungovani trzni
ekonomiky. Posoudi vhodné formy podnikani pro obor. Orientuje se v pravnich formach podnikani
a dovede charakterizovat jejich zakladni znaky.
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Rozlisi jednotlivé pravni formy podnikdni podle obchodniho zakoniku, podnikdni v rdmci EU. Urd¢i
jednotlivé druhy majetku. Orientuje se v U¢etni evidenci majetku.

Rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynosd, fesi jednoduché vypocty vysledku hospodareni.
Charakterizuje strukturu majetku, vysvétli pojem marketing , management. Orientuje se v zakonné
Upravé mezd a provadi mzdové vypocty, zakonné odvody . Rozlisi princip pfimych a nepfimych dani,
vede danovou evidence pro platce i neplatce DPH. Charakterizuje finanéni trh a jeho jednotlivé
subjekty

Chape podstatu narodniho hospodafstvi, Cinitele ovliviiujici Uroven narodniho hospodaistvi, dlivody
statnich zasahl do ekonomiky, orientuje se ve statnim rozpoctu a mistnich rozpoctech.

Definuje verejné finance, financovani neziskovych organizaci, statni rozpocet, mistni rozpocty .

Zna Ucetni soustavu, zakon o Ucetnictvi. Ovlada praci s ucetnimi doklady , zakladni techniku a formy
ucetnictvi.

d) vyukové strategie (pojeti vyuky):

Predmét Ekonomika, ucetnictvi vyuzivd predevsim postup od jednoduchého ke slozitému.
Zakladni ekonomické pojmy jsou Zakovi vysvétlovany na prikladech z domacnosti, tj. na
problémech, se kterymi se sdm setkal. Zak je veden k tomu, aby nové poznatky dokdzal
aplikovat ve své kazdodenni praxi. Chyba se vyuzivda k vysvétleni a objasnéni uciva a k hledani
spravného feseni.

V souladu s celkovym pojetim SVP uitel:

- vytvari pfilezitosti pro vzdjemnou komunikaci Zaka k danému ukolu

- umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti Zzaka

- umoZiuje zakam prezentovat vysledky jejich prace, nabyté znalosti a dovednosti

- zaddva zakam praktické ukoly pro upevnéni teoretickych poznatkd.

e) hodnoceni vysledk( zaka:

Ustni zkoudeni minimalné 1x za pololeti, pisemné minimalné 3x za pololeti (s pfihlédnutim ke
zdravotnimu stavu z3aka).

Pti hodnoceni se klade dliraz na:
- aktivitu zakd pfi vyucovani
- aplikovani poznatk( v praxi

- samostatnost
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- logické mysleni

f) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat:
Ekonomika a ucetnictvi se podili zejména na rozvoji klicovych a odbornych kompetenci:
- k uceni

- k FeSeni problému

- komunikativnich

- personalnich a socidlnich

-obcanskych

- k pracovnimu uplatnéni

- k vyuZziti informacnich a komunikacnich technologii

- k vykonavani obchodnich provoznich aktivit

- vede k ekonomickému jednani v souladu se strategii udrziteIného rozvoje

- dba o ochranu zdravi pfti praci

3. Rozpisy uciva:

Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani: Ucivo:
Zak 1. Ekonomie jako véda, cile a zaklady
hospodareni

- definuje predmét ekonomie a jeji zakladni
¢lenéni - predmét ekonomie

- vysvétli ulohu jednotlivych trznich subjektl | - rozdéleni ekonomické védy

- pouziva a aplikuje zakladni ekonomické - zdkladni ekonomické subjekty

pojmy . ] s
- zdkladni ekonomické otazky

- vysvétli zakladni ekonomické otazky ] )
- vyrobni faktory

- definuje ekonomické systémy o y ]
- hospodareni, efektivnost, délba prace
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- definuje predpoklady pro vznik trhu

- klasifikuje potfeby jako zaklad ekonomické
aktivity

- klasifikuje statky
- objasni princip trzniho mechanismu

- definuje zakladni prvky a pojmy trhu,
rozdéleni trhu

- popise faktory ovliviiujici nabidku a
poptavku na trhu prace a ostatnich trzich

- vysvétli vznik, podstatu a formy penéz,
platebni styk a jeho nastroje

- rozlisi jednotlivé druhy cennych papir(
- charakterizuje financni trhy

- charakterizuje nedokonalosti trzniho
mechanismu — nezaméstnanost, inflace,
monopol

- objasni pojem ekonomicky rist,
hospodarsky cyklus

- ekonomické systémy
2. podstata fungovani trzni ekonomiky

- teorie motivace, potreby a jejich
uspokojovani

- Zivotni Uroven

- trh, trini mechanismus, nabidka, poptavka,
konkurence

- ¢lenéni trhu, subjekty trhu

- trh vyrobk( a sluzeb

- trh vyrobnich faktor(

- finanéni trhy

- penize, cenné papiry

3. Doprovodné jevy triniho mechanismu

- nedokonalosti trzniho mechanismu-
nezaméstnanost, inflace

- ekonomicky rust

- hospodarsky cyklus, priciny cyklického
vyvoje trzniho hospodarstvi

Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- vysvétli pojem podnikani, zivnostensky
rejstrik, obchodni rejstiik, vyjmenuje Udaje
zapisované v do obchodniho vyse uvedeného

- vyjmenuje hlavni prava a povinnosti
podnikatele

Ucivo:

1. Podnik

- obecna charakteristika podnikatelského
subjektu

- zapis podnikatelského subjektu do
Obchodniho a Zivnostenského rejstfiku
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- uvede druhy, formy, znaky podnik(, funkce
podniku

-orientuje se ve zplsobech zahdjeni a
ukonceni podnikani

- seznami se zakladnimi podminkami pro
podnikani v rdamci EU

- rozliSuje druhy financi

- na prikladech urci ucelné vyuzivani
finan¢nich fondd podniku

- rozliSuje kratkodobé, dlouhodobé a
mimoradné financovani, vlastni a cizi kapital

- charakterizuje zakladni financ¢ni nastroje a
operace (dané, poplatky, avéry)

- objasni strukturu majetku podniku, jeho
formy, zmény forem majetku v pribéhu
podnikatelské ¢innosti

- vysvétli rozdil mezi pojmy spotreba a
opotrebeni majetku

- uvede zpUsoby a dlivody odpisovani
majetku

- popiSe a zdGvodni zplsoby skladovani
zasob a reklamaci

- popiSe hlavni ¢innosti podniku a jejich napln
- charakterizuje personalni prace
- vyhledd informace v nabidkach zaméstnani

- je schopen se prezentovat potencialnimu
zaméstnavateli

- orientuje se v zdkonné Upravé mezd,
provadi zakladni mzdové vypocty a odvody

- popiSe naleZitosti pracovni smlouvy

-rozdéleni podnikd a obchodnich spole¢nosti

- obecna charakteristika obchodnich
spolecnosti, dalsi formy podnikani

- podnikani v rdmci EU

2. Financovani podniku

- obecné rozdéleni financi

- finance a penize v podnikatelské sfére
- planovani financi

- zdroje financovani podniku, Gvér

- dané, formy dani, poplatky

3. Majetek podniku a jeho pofizovani
- ¢lenéni majetku

- opottebeni dlouhodobého majetku
- odpisy dlouhodobého majetku

- kratkodoby majetek, zasoby

- skladovani zasob

- reklamace zasob

4. Cinnosti podniku

- podnik jako hospodarsky systém

- informacéni soustava podniku

- management a marketing podniku
5. Odménovani zaméstnancl

- druhy mezd a platQ

- struktura hrubé mzdy

-vypocet Cisté mzdy

- pfijmy firmy
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- vysvétli vyznam celoZivotniho vzdélavani
- charakterizuje druhy ndkladu a zplGsoby
jejich snizovani

- charakterizuje druhy vynosu a zplsoby

jejich zvySovani

- provede jednoduchy vypocet
hospodarského vysledku

- vysvétli zpUisoby stanoveni ceny a provede
jednoduchou kalkulaci ndkladd a ceny
vyrobku

- naklady a vynosy firmy
- hospodarsky vysledek
- zplsob stanoveni ceny vyrobk( a sluzeb

- kalkulace nakladt

Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
Zak:
- vysvétli funkce a podstatu uUcéetnictvi

- popiSe zpusoby vedeni evidence
podnikatelské ¢innosti

- vyhotovuje Uéetni doklady, ovéfi nalezitosti
Ucetnich dokladd

- vyhotovi Uéetni doklady souvisejici
s pohybem penéz a evidenci majetku

- vysvétli podstatu zakonné Upravy vedeni
danové evidence

- vede daniovou evidenci platcl i neplatcu
DPH

- vede danovou evidenci pomoci vypocetni
techniky

- vysvétli zpusoby a dlvody provadéni
inventarizace

Ucivo:

1. Podstata ucetnictvi

- podstata, vyznam a funkce Ucetnictvi
- zplsoby vedeni podnikatelské ¢innosti
- Ucetni doklady

2. Danlova evidence

- podnikatelské subjekty, které vedou
daniovou evidenci

- charakteristika darfiové evidence
- denik prijma a vydajl

- evidence majetku a zavazk(

- inventarizace

3. Zaklady ucetnictvi

- rozvaha

-zmény rozvahovych polozek
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- orientuje se v zdkonu o Ucetnictvi
- sestavi Ucetni rozvahu
- vyjmenuje jednotlivé druhy ucta

- rozepiSe rozvahové polozky na rozvahové
ucty

- pouziva pravidla uctovani na jednotlivych
druzich uctd

- vypocitd obraty a konecné zlstatky uctu

-chape rozdil mezi syntetickym a analytickym
uctem

- prakticky pouziva analytické ucty
- orientuje se v Ucetni osnové
- pouZziva uctovy rozvrh

- provadi ucetni zapisy do ucetniho deniku a
hlavni knihy

- Uctuje o penézini hotovosti a cenindch

- orientuje se v bankovnim vypisu a zauctuje
ucetni pripady na bézném uctu

- chape podstatu DPH, vypocitd a zauctuje
DPH

- vyhotovi skladni kartu, prijemky, vydejky
- zaUuctuje pohyb materialu na skladé
- vyhotovi inventdrni kartu a vypocita odpisy

- zaUctuje pofizeni, vyfazeni a odpisy majetku

- rozvahové ucty

- vysledkové ucty

- podvojny ucetni zapis

- Ucty syntetické a analytické

4. U&etni technika

- organizace Ucetnictvi

- Ucetni zapisy

- Ucetni knihy

5. Zaklady uctovani na syntetickych uctech
- Uctovani financniho majetku

- DPH a jeji uctovani

- zakladni uctovani materialu

- zakladni uctovani zbozi

- zadkladni uctovani dlouhodobého majetku

- vyhotoveni skladové evidence a pohybu
zasob

- Uctovani pofizeni a vyrazeni dlouhodobého
majetku

- Uctovani a vypocet odpist
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Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- vypocitd a zauctuje hrubou a Cistou mzdu a
srazky ze mzdy

- zauctuje vyrobu a prodej vyrobk(
- zauctuje bézné naklady a vynosy

- sestavi vysledovku na zakladé nakladu a
vynosU podniku

- popise formy penéz
- popise funkce obchodnich bank
- vysvétli funkce centralni banky

- uvédomuje si problémy, které mohou
moderni komunikacni technologie pfinaset

- popiSe ulohu statu v trznim hospodarstvi

- vysvétli charakteristické znaky hospodarské
politiky a divody jejiho selhavani

- definuje hlavni znaky fiskalni a monetarni
politiky

- vyjmenuje a objasni pojmy obchodni
politiky statu

- vyjmenuje pojmy a objasni problematiku
socialni politiky statu

- charakterizuje znaky verejného sektoru a
zpUsob jeho financovani

- rozumi a vysvétli pojem narodohospodarisky
agregat

- vyjmenuje a definuje zakladni ukazatele pro
méreni Zivotni Urovné

- objasni pojem ekonomicky rast,

Ucivo:

1. Zaklady uctovani na syntetickych uctech
- zakladni uctovani mezd

- zakladni uctovani vyrobki

- zakladni uctovani nakladl a vynosl

- sestaveni hospodarského vysledku podniku
2. Podnik a banky

- formy penéz

- vznik bank

- funkce komercnich bank, uvéry

- centrdlni banka a jeji funkce

- moZnosti komunikace podniku a banky
3. Uloha statu v trznim hospodarstvi

- stat jako Cinitel vytvarejici ekonomické
prostredi

- hospodarska politika vlady
- selhavani statu v trznim hospodarstvi

- monetarni, fiskalni, obchodni, dlichodova a
socidlni politika statu

4. Narodni hospodafstvi a mezinarodni
obchod

- ¢lenéni narodniho hospodarstvi
- verejny sektor

- Zivotni Uroven

- narodohospodarské ukazatele

- ekonomicka uroven statu, ekonomicky rast,
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hospodarsky cyklus ekonomicky blahobyt
- charakterizuje formy zahrani¢niho obchodu | - hospodarsky cyklus

- vyjmenuje rizika zahrani¢niho obchodu — 5. Zahrani¢ni obchod
dovozni a vyvozni operace, celni politika o o
statu - ¢lenéni zahrani¢niho obchodu

- rizika a vyhody zahrani¢niho obchodu

- export, import, celni politika
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1. Vyucovaci predmét:
VYZIVA

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace predmétu pro:

1. rok studia: 3 hodin tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 102 hodin roc¢né.
2. rok studia: 3 hodin tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 102 hodin rocné.
3. rok studia: 2 hodin tydné po dobu 34 tydna za Skolni rok, tj. 68 hodin roc¢né.

4. rok studia: 2 hodiny tydné po dobu 26 tydnu za Skolni rok, tj. 52 hodin rocné

2. Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecny cil:

Cilem vyucovaciho predmétu je poskytnout zakim zdakladni poznatky o potravinach
rostlinného i ZivociSného plvodu a nejnovéjsi informace o vyZivovych smérech a
doporuéenich. Zaci by své védomosti méli vyuZit pfi kvalitativnim hodnoceni potravin,
aplikovat je v podminkach gastronomického provozu. Uvédomi si dulleZitost dodrzovani
zasad hygieny a sanitace provozu, vyroby i pfi prezentaci pokrm( a napoji v gastronomii.

b) charakteristika uciva:

Ucivo je vybrano s ohledem na profil absolventa. Probiranym ucivem maji Zaci ziskat
védomosti dlouhodobéjsi povahy, aby mohli pruzné reagovat na ménici se poptavku nového
sortimentu zboZi a prevenci a spravnym stravovanim pecovali o své zdravi. Seznami se s
pravidly pfi vybéru a ndkupu surovin, vhodnou manipulaci a oSetfovanim surovin, polotovaru
a hotovych vyrobkd. Nejvétsi dliraz je kladen na znalost hygienickych a bezpecnostnich
predpist a ochrany zdravi pfi praci. Zaci maji pochopit nutnost daldiho vzdélavani a
prohlubovani svych znalosti a dovednosti studiem odborné literatury a sledovanim
modernich trendd v gastronomii. To vSe umozZni absolventovi Uspésné se uplatnit na trhu
prace.
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c) cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci:

Strategie vyuky (pojeti vyuky): Ucitel seznamuje zaky s druhy zboZi, poradenskou sluzbou pro
zakazniky, jeho funkénimi a ekologickymi prfednostmi. Vénuje pozornost hygienickym,
bezpecnostnim i estetickym pozadavkim. Nauci Zaky senzoricky hodnotit zboZi, orientovat
se v oznacovani zbozi. Zdlirazriuje péci o povrchovou Upravu a obalové materidly, skladovani
zboZi a zabezpeceni zdravotni nezavadnosti zboZi. Zaméfuje se na spravnou vyZivu a
potraviny, které se pouzivaji pfi zdravé pripravé pokrmd a ndpoja.

Vzdélavani ve vyucovacim pfedmétu sméruje:
-k zodpovédnému aplikovani poznatkd o bezpecnosti a hygiené

- ktomu, aby Zaci samostatné urcovali vhodné pracovni pomfcky, nastroje a zafizeni,
znali jejich funkci a béZznou udrzbu

-k efektivnimu ekonomickému a ekologickému vyuZivani suroviny

-k respektovani hodnot a postojl ve vztahu k vlastnictvi a Zivotnimu prostredi
-k propagaci raciondlni vyZivy

-k aktivnimu zdjmu o nové trendy v gastronomii

- ktomu, aby Zaci dokazali samostatné vyhleddvat a zpracovavat informace v oblasti
gastronomie s vyuzivanim informacnich a komunikacnich technologii

-k postupnému osvojeni a rozvoji védomosti
-k pfizpisobeni se novym pozadavkim a podminkam

-k odpovédnému jednani, dodrZovani pravidel chovani a jednani v souladu s
moralnimi principy

d) vyukové strategie (pojeti vyuky):
- vyklad ucitele a nasledné provéreni pochopeni zakladnich pojmu
- nazornost pomUlcek a moznost senzoricky hodnotit potraviny pfi vykladu uciva
- didakticky vyklad za vyuziti audiovizudlnich pomUcek

- uceni pro zapamatovani, opakovaci otazky, opakovaci testy
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- metody opakovani probraného uciva, Ustni reprodukce, reprodukce spojena s
demonstraci, rozhovor, pisemné feSeni Uloh

- klasické diagnostické metody jako jsou ustni zkousky, pisemné zkousky, didaktické
testy.

e) hodnoceni vysledk( zaka:

PFi hodnoceni vysledk( Zaka je kladen diraz zvlasté na:

porozuméni poznatk{m

- schopnost aplikovat odborné védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté
- schopnost uplatnit ziskané poznatky v oboru

- samostatnost usudku

- dovednosti prace s texty a jinymi autentickymi materialy

f) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat:
- kompetence komunikativni

- personalni a socidlni

- odborné a pracovni

Z4ci vécné, spravné a srozumitelné zpracovavaji odborné texty, pouZivaji odborné pojmy,
prezentuji své vysledky vzdélavani
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3. Rozpisy uciva:

Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

Zak:

uplatiuje pozadavky na hygienu
v gastronomii a potravinarskych
provozech dle zakona a vyhlasek

- rozliSuje a charakterizuje potraviny a
zakladni slozky stravy

- objasni podstatu racionalni vyZivy
a souvislost nespravnych stravovacich

navykad

- uvede zpUsob skladovanijednotlivych
druhl potravin

- rozliSuje a charakterizuje potraviny
rostlinného plivodu z hlediska druhd,
technologického vyuziti a vyznamu ve
VyZiveé;
popise vyrobu zakladnich druhd potravin

Ucivo:

1. Hygienické predpisy a povinnosti
pracovnika v gastronomickych a
potravinarskych provozech

2. Rozdéleni a charakteristika potravin —
vyznam ve vyzivé — pochutiny,
potraviny, napoje

3. Zakladni slozky potravy

- Bilkoviny

- Tuky

- Sacharidy

- Vitaminy

- Mineralni latky

- Voda

- Pochutiny

4. Zasady zdravé vyZivy — potravinova
pyramida, druhy potravin

5. Skladovani potravin — vyznam,
uchovavani

6. Potraviny rostlinného plvodu,
principy potravinarské vyroby
- ovoce - rozdéleni a vyznam jednotlivych
druhl ve vyzivé, jejich technologicka
vyuzitelnost
- zelenina - rozdéleni a vyznam jednotlivych
druhl ve vyzivé, jejich technologicka
vyuzitelnost
- obiloviny - rozdéleni a vyznam
jednotlivych druh( ve vyzivé, jejich
technologicka vyuzitelnost
- lusténiny - rozdéleni a vyznam
jednotlivych druh( ve vyzZivé, jejich
technologicka
- houby - rozdéleni a vyznam ve vyzivé

152




Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- objasni ucel kritickych bod( HACCP;
- ma prehled o anatomii traviciho

traktu a fyziologickych procesech
traveni v organismu;

- charakterizuje mechanismus pfemény
latek a energii v lidském organismu;

- rozliSuje a charakterizuje potraviny
zZivocisného plivodu z hlediska druhd,
technologického vyuziti a vyznamu ve
VyZiveé;
popiSe vyrobu zakladnich druhi potravin

- popiSe pfipravu a podavani zdkladnich
druhl napoju

Ucivo:

Kritické body HACCP

Zaklady anatomie a fyziologie ¢lovéka
v souvislosti s pfijmem a zpracovavani
m potravy — sloZeni travici soustavy

Metabolismus Zivin

Potraviny zivociSného plvodu
principy potravinarské vyroby

mléko a mlécné vyrobky — rozdéleni,
vyznam technologickd vyuzitelnost
drlibez - rozdéleni, vyznam
technologicka vyuzitelnost

ryby - rozdéleni a vyznam
jednotlivych druh( ve vyzivé a jejich
technologicka vyuzitelnost

rozdéleni, charakteristika a
napojd, vyznam ve vyzivé
voda

nealkoholické napoje

alkoholické napoje
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Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- uvede moznosti nakazy a otravy z
potravin, zpusob prevence,

- rozliSuje a charakterizuje sméry ve
vyzive veetné alternativnich,

- charakterizuje stravovani vybranych
skupin osob,
- uvede priklady zmén nutri¢niho chovani,

- rozliSuje a charakterizuje potraviny
zZivocisného plivodu z hlediska druhd,
technologického vyuziti a vyznamu ve
vyZivé,

Ucivo:

Nakazy a otravy z potravin,
alimentarni nakazy, toxické
kontaminanty

Specifika vyzivy urcitych skupin lidi —
diferencovana strava

ZpUsoby stravovani, alternativni
smeéry ve vyzivé

Zmény nutri¢niho chovani

Rozdéleni a charakteristika potravina
Zivocisného plivodu - maso jatecnych
zvitat a zvériny - rozdéleni a vyznam
jednotlivych druh( ve vyZivé, jejich
technologicka vyuZitelnost a principy
potravinarské vyroby
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Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- dodrZuje predpisy o ochrané Zivotniho
prostredi.

- objasni Ulohu stravovani pfi |écbé
chorob a uvede hlavni typy lé¢ebnych
diet a specifika jejich pripravy

- zna a na prikladu uvede stravovaci
zvyklosti pfislusnikd rdznych narodd a
etnickych skupin, respektuje je,

- uvede zpUsob a vyhody ¢i nevyhody pfi
praci s polotovary

- charakterizuje doplriky v potravinach a
vysvétli divody pouzivani

Ucivo:

Oznacovani potravina a
potravinarskych vyrobk

Vyziva |éCebna — specifika
jednotlivych Ié¢ebnych diet

Stravovaci navyky a zvyklosti
pfislusnikd jinych narodd a etnickych
skupin

Polotovary

Potravinové doplnky — technologicka
vyuZitelnost, principy potravinarské

vyroby

Opakovani 1. — 4. Ro¢niku
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1. Vyucovaci pfedmét:

ODBORNY VYCVIK

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace pfedmétu pro:

1. rok studia: 6 hodin tydné po dobu 34 tydn( za Skolni rok, tj. 204 hodin ro¢né.
2. rok studia: 12 hodin tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 408 hodin rocné.
3. rok studia: 12 hodin tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 408 hodin rocné.

4. rok studia: 9 hodin tydné po dobu 26 tydn( za skolni rok, tj. 234 hodin roc¢né.

2. Pojeti vyuc€ovaciho predmétu:
a) obecny cil:

Pfedmét odborny vycvik je veden tak, aby prakticky pfipravil Zaky na profesiondlni poskytovani sluzeb
v gastronomii. Zaci budou uplatfiovat v praxi védomosti ziskané v odbornych vyucovacich
predmétech. Seznami se s prislusnymi predpisy, které chrani jejich zdravi. Jsou vedeni k dodrzovani
moralnich zasad, etikety ve spolecenském chovani a ke kladnému vztahu k Zivotnimu prostredi.
Nedilnou soucasti je vedeni zakl k zodpovédnému plnéni pracovnich povinnosti, dodrZzovani
technologické kazné, zachovavani nutri¢nich hodnot potravin pfi pfipravé pokrm( a napojl a
hospodarnosti ve vyrobé.

b) charakteristika uciva:

Vyuka odborného vycviku je tézistém pro praktické osvojeni dovednosti a aplikaci vSseobecnych a
odbornych dovednosti. Upevriuji se zde dovednosti ziskané praktickou ¢innosti a teoretickou
pfipravou, utvareji se praktické ndvyky k vykonu povolani. Ucivo je zaméfeno na dodrZovani
Hygienickych predpist, BOZP, PO a ekologickych norem, hospodareni s potravinami, pouZzivani
novych technologii v gastronomickych provozech. Zaci jsou vedeni k zodpovédnosti za splnéni tkol( a
za kvalitu odvedené prace.

c) cile vzdélavani v oblasti citl, postojd, hodnot a preferenci:

Vyuka sméruje k:

- vytvareni odpovédného pfistupu Zaka k pInéni povinnosti a respektovani pravidel

- tomu, aby Zaci dovedli spravné odhadovat své moZnosti a schopnosti

- tomu, aby chapali praci a pracovni ¢innosti jako pfileZitost k seberealizaci

- osvojeni obecnych principll a strategii feseni problém{

- zodpovédnému, cilevédomému, soustfedénému pfistupu Zakl k tymové i samostatné praci
- rozvoji dovednosti potrebnych k vyjednavani, k vedeni diskusi a k pfipadnému kompromisu
- prijimani odpovédnosti zak(l za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani, chovani a citéni
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- utvareni slusného a odpovédného chovani zakl v souladu s moralnimi zasadami a pravidly
spole¢enského chovani.

d) vyukové strategie (pojeti vyuky): metody

- pfi odborném vycviku jsou pouzivany tyto metody: pozorovani, pozndvani, vyklad, vysvétleni,
rozhovor, skupinova diskuse, instruktaz dvodni, prlibézna a zavérecna, metody prace s odbornym
textem, vyhleddvani informaci, studium odborné literatury, prace s internetem, prakticky nacvik,
procvi¢ovani a praktické upeviiovani dovednosti. V odborné vycviku se pouziva, frontdlni, skupinové
a individudlni vyucovani. Na zadanych ukolech Zak pracuje samostatné i v tymu. Jako pomucky jsou
pouzivany receptury studenych i teplych pokrm(, odborné casopisy, Zak je veden k jejich spravnému
pouzivani. Klade se dliraz na motivacni Cinitele, kdy se Zaci zuc¢astnuji rliznych prezentacnich akci
Skoly, rautl a banketd. Zak je veden ke schopnosti organizovat praci a pracovat v tymu.

e) hodnoceni vysledk( zaku:

- pti hodnoceni klademe dlraz na hloubku porozuméni ucivu a schopnost vyuZiti poznatku
propojenosti v praxi. Hodnoceni probiha na zdkladé skolniho klasifikacniho rfadu a to za kazdou
vyucéovaci jednotku. Znalosti jsou ovéfovany pomoci Ustniho zkouseni, domacich Ukold. Jsou
vyuzivany metody diagnostického a kontrolniho hodnoceni védomosti, pracovnich dloh, kontrola
spojovani dovednosti a vytvareni pracovnich navyk(. Uéebni den v odborném vycviku zhodnoti
dosaZeny stupen aktivity kazdého zaka v jednotlivych ¢astech u¢ebniho dne, chovani, odpovédnost,
dodrzovani BOZP, PO, Hygienickych predpisli, pracovni vykonnost, kvalita prace, hospodarnost
prace s potravinami

f) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat:
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni:

- Zaci ziskavaji nové poznatky, vytvaFi se u nich pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani, naudi se
poslouchat mluveny projev, vyuZivaji zkuSenosti jinych lidi a své poznatky dokdZi predavat
dal. Pfi zpracovani zakovskych projektl se nauci efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace. Jejich pohled na praci v gastronomickych provozech pfi exkurzich a odbornych

semindfich jim nejlépe umozni seznameni s odbornou problematikou.

Kompetence k feseni problém{:
Zaci jsou vedeni k pFipravé pokrm(l a ndpoji ve zdravéjsim stylu vyZivy, feseni kritickych bodd a jejich
registraci, k zaméreni zachovani nutri¢ni hodnoty potravin.

Komunikativni kompetence:

absolventi by se méli aktivné Gcastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
vyjadrovat se a postupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, vyjadfovat se
pfimérené, ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych a psanych a vhodné se
prezentovat. Formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykoveé spravné, chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt
motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti celoZivotnim

uceni.
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Kompetence persondlni a socialni:

Absolventi by méli reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku, mit odpovédny vztah ke svému zdravi, byt si védom nezdravého
Zivotniho stylu a zavislosti, posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky
svého jednani a chovani v rliznych situacich, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych
pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly, podnécovat praci tymu
vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni ukold.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

zarazeni predndsek, rozhovorl a dalSich vhodnych témat a pfikladl z praxe vede Zaky k tomu, aby
jednali odpovédné, samostatné, aktivné, iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem
verejnosti, aby dbali na dodrZovani zakon( a pravidel chovani, respektovali prava a osobnost druhych
lidi, vystupovali proti nesnasenlivosti a diskriminaci, jednali v souladu s moralnimi principy, pfispivali
k uplatnéni hodnot demokracie, zajimali se o politické a spolecenské déni u nas i ve svété.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

absolventi maji prehled o moznostech a uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani, aktivné
se rozhoduji o svém pracovnim uplatnéni, maji redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach.

Matematické kompetence:
absolventi by méli provadét realni odhad vysledkl reseni dané ulohy, spravné pouzivat a prevadét
bézné jednotky, efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych aloh.

Informacni a komunikaéni kompetence:

absolventi by méli umét pracovat

s informacemi z réiznych zdrojl, uvédomovat si nutnost posuzovat vérohodnost rliznych zdrojd a
kriticky pFistupovat k ziskanym informacim, tfidit je a vyhodnocovat.

Odborné kompetence:

zak ziska odborné kompetence z profilovych pfedmétl a mezipfedmétovych vztahi- odborné
vzdélavaci predméty Vyziva, Odborny vycvik, Ekonomika a Ucetnictvi i dalSich predmét(, ve kterych
se objevuje odborné ucivo jako napf. cizi jazyk a matematika.

Prifezova témata

Clovék a svét prace:

Zaci jsou motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a Uspésné kariéfe. Vychovavame je tak, aby si
uvédomili vyznam vzdélani pro Zivot, aby se naudili vyhledavat a posuzovat informace o profesnich
prilezitostech.

Clovék a zivotni prostredi:

prolina se celym predmétem, dlirazy klade na hospodarnost, odbornost, ekonomicnost, ekologii.
Obcan v demokratické spolecnosti:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru

sebevédomi, odpovédnosti, schopnost morélniho Gsudku. Zaci jsou vedeni k solidarité a pomoci.
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3. Rozpisy uciva:

Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu

74k

- jeseznamen s tematickymi plany OV,
dodrZuje ustanoveni tykajici se BOZP a
PO

- znd bezpecnostni rizika, pficiny Urazd a
zpUsoby jejich prevence

- uplatiiuje pozadavky na hygienu osobni i
pracovniho prostredi

- je schopen poskytnou prvni pomoc pfi
Urazu na pracovisti

- objasni ucel kritickych bod HACCP

- roz€leni vyrobni a odbytové stredisko

- umi pouzivat zatizeni v jednotlivych
stfediscich

- pracuje s recepturami pokrm( a napoja,

- umi sestavit vydejku potravin

- ma znalosti o skladovani potravin a fidi
se jimi

- orientuje se pfi vybéru potravin a vhodné
je voli pro technologické upravy

- ovlada techniky krdjeni potravin

- umi potraviny roztfidit a zvolit vhodné
ocisténi potravin pro dalsi zpracovani

- pracuje se zafizenimi, spotiebici a dalSim
kuchyriskym vybavenim

- skladuje spravné potraviny a ndpoje

- rozdéli pomocny inventdr a spravné ho
pouziva

- znd jednotlivd pravidla pro tepelné
zpracovani potravin

- umi vyuzivat moderni technologii

- pfipravuje stfedisko pred zahajenim
provozu, udrzuje poradek béhem
provozu a provede uklid po ukonceni
provozu

- popiSe povinnosti ¢isnika

- plni zdkladni povinnosti obsluhujicich,
pripravuje stoly, vitriny a nabidkové
voziky

Seznameni s ucivem, BOZP, PO,
hygienické predpisy, HACCP, ekologické predpisy,
pozarni prevence

- hygiena pracovnik(l v gastronomickém
provozu, seznameni s literaturou.

Vyrobni stfedisko
- seznameni s vyrobnim stfediskem a
zafizenim - organizace prace pracovniku
v jednotlivych strediscich

Zaklady ptipravy pokrmu
- zaklady normovani, vydejka potravin,
zajisténi a nakup potravin, skladovani
potravin, zakladni dovednosti kuchare
/technika krajeni

Predbézna uUprava zakladnich potravin

Tepelné Upravy pokrm
- vareni, duseni, pe€eni, smazZeni, ostatni
tepelné Upravy
Odbytové stredisko
- obsluha - zakladni rozdéleni a vybaveni
odbytovych stfedisek, pfiprava
odbytového stfediska pfed zahdjenim
provozu
Povinnosti ¢iSnika
- pracovni obleceni, pomucky, Udrzba
kategorie pracovnik( v obsluze

Zakladni spolecenska a profesni pravidla
- spolecenska vychova — pozdrav, chovani
a vystupovani, predstavovani, podavani
ruky, konverzace s hostem, styk
s nadfizenymi

Inventar
- inventdr a zafizeni na Useku - obsluhy,
udrzba, poutziti, rozdéleni, uskladiovani
inventare
- maly a velky stolni inventdr - zakladni
povinnosti obsluhujicich,
- priprava stol(, vitrin, nabidkovych voziki

159




- pfipravuje pracovisté pred zahdjenim
provozu

- doporucuje spravné napoje a dodrzuje
jejich servis pfi spravné teploté

- dodrzuje zakladni pravidla prekladani a
podavani jidel

- odnasi upotiebeny inventar

- dodrzuje gastronomicka pravidla

- sestavuje jidelni a ndpojovy listek podle
gastronomickych pravidel

- sestavuje jidelni a ndpojové listky

- sestavuje jednoduché a slozité menu

Organizace prace v rGznych formach obsluhy

- zakladni pravidla obsluhy - technika
podavani pokrm( a napojl pfi
jednoduché obsluze - organizace prace v
raznych formach obsluhy - pfiprava a
Udrzba pracovisté gastronomicka
pravidla

- druhy jidelniho a ndpojového listku,
naleZitosti, poradi jidel na jidelnim listku

- menu - druhy

Rozpis uctiva pro 2. rok studia predmétu

74k

- znd zésady pripravy dietnich pokrmd

- umi nahradit potraviny jinymi

- pouzivd vhodné tepelné Upravy

- pripravuje polévky, omacky, pfilohy a
bezmasé pokrmy

- voli vhodné ptilohy z brambor, mouky,
ryze, lusténin a zeleniny

- vysvétli vyznam dezertd a moucnikd -
uvede typické druhy tést

- pripravuje odbytové stfedisko a zafizeni
vyS$Siho typu restauraci a stylovych
restauraci, popiSe pivni chladici zafizeni

- sestavuje slozZité

- dokoncuje pokrmy pfed hostem,
vykostuje

- pouziva lavovy gril - pfipravuje pracovisté
a vybird vhodna masa ke grilovani

- pfipravuje a organizuje banket

- pripravuje a organizuje raut

- prfipravuje a organizuje recepci

- orientuje se v zafizeni baru,

- pouziva barovy inventar pti michani
napojl - rozeznava rlzné tvary a
usporadani barového pultu

- rozeznava druhy michanych napoju a
ovlada jejich pfipravu

- pouzivd vybrané suroviny pro vyrobu
michanych napojd a vhodny inventar,
dodrZuje zdsady pfi pripravé michanych

Dietni doporuceni pro ptipravu pokrmu
Ptiprava polévek

Ptiprava pfiloh, omacek

Bezmasé pokrmy slané a sladké

Druhy tést, moucniky a dezerty

Odbytové stredisko
- obsluha, pfiprava odbytovych stredisek
a zafizeni vyssich typU restauraci a
stylovych restauraci
- sestavovani jidelnich a ndpojovych listkd
- formy a pravidla obsluhy
- kavérny- druhy kavdren, zafazeni
stfedisek, jejich vybaveni,
- jidelni a ndpojové listky, Upravy a
sortiment kav a kavarenskych pokrmd,
- teplé napoje - nabidkovy prodej a sluzby
v kavarnach
Slozita obsluha
- nizsi forma - pravidla obsluhy - pfiprava
pracovisté - servis napojt, pokrm(
- prace s prekladacim ptiborem
- sestavovani sloZitého menu
Odbytové stredisko
- obsluha sloZitad obsluha — vyssi forma -
dokonceni pokrm( pred hostem
- zpUsoby dokondéovani pokrmu pred
hostem - vykostovani - flambovani -
grilovani - Upravy na dfevéném uhli -
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napoju

- rozdéluje vinarny podle zafizeni a
vybaveni

- prokaze prehled o zakladnich druzich vin
a jejich teploté pfi podavani

- pouziva servis vina ve vinném sklepg,

- zpracovava objednavky na kongresy,
konference, sportovni a kulturni akce
podili se na zajistovani akci na zakladé
objednavky

- sestavuje pracovni tym

- ovlada cateringové sluzby

- slavnostni obsluha - banket - raut
recepce

- obsluha za barem, prace barmana

- servis napojli - prace barmana - michani
napojl, zasady pro pfipravu michanych
napojl

- obsluha ve vinarné a prace ve vinném
sklepé

- prace sommeliéra - rozdéleni vinaren,
zafizeni, vybaveni, jidelni listky a
napojové listky ve vinarnach, zplsob
obsluhy, zakladni znalosti druh( vina,
teplota podavaného vina, sklo pro servis
vina - servis vina ve vinném sklepé,
zafizeni, vybaveni

- cinnosti souvisejici s organizovanim
zvlastnich typl akci - kongres,
konferenci, sportovné- kulturnich akci,
pracovni ¢innosti cateringovych
spolecnostech, objednavka (kongresu,
konference, sportovnich a kulturnich
akci), zajisténi akci na zakladé
objednavky (mistnost, ustaveni, obsluha)

Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu:

74k

- orientuje se ve skladbé pokrm{

- sestavuje jidelni listek pro zadané
skupiny stravnik(

- umi predbézné pripravit maso

- tepelné Upravy - znd zasady poddvani
porci

- porcuje, plni kusy, rolady - umi zaklady
pod masa, tepelné Upravy - zna zasady
podavani porci

- opracuje a oSettuje ryby Cerstvé,
chlazené, mrazené

- umi predbézné pfipravit maso, porcovani

- umi zaklady pod ryby dusené, tepelné
Upravy minutek

Uvod uéiva

Skladba stravy, jidelni listek pro rtzné skupiny
obyvatel (détské, Skolni mladez, adolescenti,
studenti, dospéli, seniofi, sportovci,
rekonvalescenti)

- alternativni zpGsoby stravovani
Maso hovézi

- vyznam, druhy, déleni, tepelna Uprava,
vybrané pokrmy
Maso teleci

- vyznam, druhy, déleni, tepelna Uprava,
vybrané pokrmy
Maso vepiové

- vyznam, druhy, déleni, tepelna Uprava,
vybrané pokrmy
Maso skopové

161




- vyznam, druhy, déleni, tepelna Uprava,
zasady predbéiné pripravy, tepelné
Upravy, vybrané pokrmy, vhodné pfilohy
a doplriky

Maso dribezi

- vyznam, druhy, déleni, tepelnd Uprava,
vybrané pokrmy, nadivky
Maso rybi, speciality more

- vyznam, druhy, déleni, tepelna Uprava,
vybrané pokrmy
Maso zvérina

- vyznam, druhy, déleni, tepelna Uprava,
vybrané pokrmy
Maso domacich zvirat, mletd masa, vnitinosti
vSech druhd mas - vyznam, druhy, déleni, tepelna
Uprava, vybrané pokrmy

Rozpis uciva pro 4. rok studia pfedmétu:

74k

- umi pracovat s ¢erstvymi potravinami,
uchovavat je a skladovat

- zna zasady prace ve studené kuchyni a
fidi se jimi

- prezentuje vychlazené a kvalitni vyrobky

- vhodné zachazi s polotovary a pecuje o
jejich kvalitu

- umi rozdélit skupiny vyrobki

- umi sestavit nabidku pro catering i jiné
sluzby

- znd ptipravu plnénych ryb a specialit

- znd vyznam predkrm( studenych a
teplych

- popiSe technologické postupy pfipravy
tradi¢nich druh( salatl

- umi popsat servis specialit

- zna nabidku lahtidkového sortimentu

- skladuje a uchovava lahtdkového zbozi

- umi pripravit obloZené lahlidkové zboZi,
chutovky, kanapky, chlebicky i vejce

Uvod uéiva

- organizace prace ve studené kuchyni,
skladovani potravin a studenych pokrmu
Studend kuchyné

- vyznam, druhy, déleni, tepelna Uprava,
vybrané pokrmy lahGdkového zboZi,
polotovary ve studené kuchyni

- zpracovani ryb a rybich specialit ve
studené kuchyni - rauty, cateringové
sluzby

Pfredkrmy teplé a studené, salaty

- vyznam, druhy, déleni, vybrané pokrmy,
lahGdkové zbozi, skladovani
ObloZené vyrobky

- vyznam, druhy, déleni, vybrané pokrmy,
lahGdkové zbozi, skladovani,
SlozZité pokrmy ve studené kuchyni

Pény, fase, pastiky, galantiny, vyrobky ze syr(,
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zna zpUsoby uchovavani vyrobkd podle
HACCP

ovlada slozité technologické postupy
pfipravy vyrobkl z rdznych druh
potravin

umi pfipravit aspikové vyrobky pro rizné
prilezitosti

orientuje se v kuchynich cizich zemi
charakterizuje pouZité suroviny, zplsob
zpracovani a podavani

zna pokrmy narodni kuchyné

doporudi typické speciality

umi pracovat s cizimi druhy potravin

aspikové vyrobky

Ceska a regiondlni kuchyné, pokrmy
cizich kuchyni, vlastni kalkulace, nové
potraviny, moderni kuchyné

trendy v gastronomii, zaZitkova
gastronomie

pfiprava pokrmU ve zvlastnich
podminkach

Pfiprava k praktické maturitni zkousce

163




1. Vyucovaci predmét

TELESNA A ZDRAVOTNI VYCHOVA

pro obor Gastronomie

Hodinova dotace predmétu pro:

1. rok studia: 5 hodin tydné po dobu 34 tydn( za Skolni rok, tj. 170 hodin ro¢né.

2. rok studia: 4 hodin tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 136 hodin rocné.

3. rok studia: 4 hodin tydné po dobu 34 tydnu za Skolni rok, tj. 136 hodin rocné.

4. rok studia: 4 hodin tydné po dobu 26 tydnu za Skolni rok, tj. 104 hodin ro¢né.

a)

b)

2. Pojeti vyucovaciho predmétu:

obecny cil:

Vzdélavani sméruje k vybaveni zakl znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni
a aktivni péci o zdravi a bezpeénost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje
ke zdravému zpUsobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi.

V télesné vychové se usiluje o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
Pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti.

charakteristika uciva:

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivace pohybu

- regenerace a kompenzace jednostranné zatéze zplUsobené pobytem ve Skole
- pozndvani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty

- rozpoznavani zédkladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi

cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci:

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti

- vyuzivat pohybovych cinnosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim
postuplm podle zasad fair play

- kontrolovat a ovladat své jednani

- chovat se odpovédné pfi sportu a pohybovych ¢innostech

- naucit se spolupracovat

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou dusevni zatéz

- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu

- vazit si zdravi a cilevédomé je chranit

- raciondlné jednat v situacich osobniho a verfejného ohrozeni
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d)

f)

- chdpat, jak vlivy Zivotniho prostfedi plisobi na zdravi ¢lovéka
- znat prostiedky, jak chranit své zdravi
- posoudit disledky komeréniho vlivu médii na zdravi

vyukové strategie (pojeti vyuky):

- postupy, metody, formy vyuky vychazi z cild, které se konkretizuji v urc. obdobich
a hodinach a diferencuji se s pfihlédnutim k pohlavnim, skupinovym a individudalnim
zvlastnostem a podle podminek vyucovani

- dodrzovani zasad vychovnych, hygienickych, bezpecnosti a ochrany zdravi

- Casto zarazujeme hru, zdvody, soutéze a cviceni s hudbou

- usilujeme o zvySovani poctu a rozsahu opakovani, ale i o kvalitu uc¢eni

- zakladni organiza¢ni jednotkou je vyucovaci hodina nebo dvouhodinovka

- Zaci i utitel pouzivaji v télesné vychové ucelny cvicebni tbor

hodnoceni vysledkd zaka:
Podkladem pro hodnoceni a klasifikaci zak( jsou:

- Uroveri véeobecné pohybové vykonnosti ( je tfeba hodnotit individualni zlep$eni zak)

- Zvladnuti zakladniho uciva (s prihlédnutim k somatickému stavu zéka)
- Postoje zakl k pInéni ukold skolni i mimoskolni TV
Zak se hodnoti komplexné. Oslabeni 74ci se klasifikuji z u¢iva povoleného lékarem.

pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat:
Prarezova témata

Obcan v demokratické spole€nosti

Clovék a svét prace

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci (uziti informaci z multimédii)
Environmentalni prostiedi (kladné i zaporné priklady kolem nas, osobni vzor)
V prabéhu skolniho roku bude znac¢na pozornost vénovana také etické vychové
Gendrova problematika ( diskuse, rozhovory, vlastni zkusenosti)

Zdravy Zivotni styl

Osobnostni a socidlni vychova

Multikulturni vychova

Kompetence k uceni

- poznavani smyslu a cile aktivit

- planovani, organizace a fizeni vlastni ¢innosti

- uzZivani osvojeného nazvoslovi

- zpracovavani informaci o pohybovych aktivitach ve skole

Kompetence k feseni probléma

- vnimani nejraznéjsich problémovych situaci a planovani feSeni problém
- vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problém(

- kritické mysleni, u¢inéni uvazlivych rozhodnuti a jejich obhdjeni

- uvédomeéni si zodpovédnosti svych rozhodnuti a vysledk( svych ¢inQ

Kompetence komunikativni
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- komunikace na odpovidajici Urovni
- kultivovany ustni projev
- u¢inné zapojeni do diskuse

Kompetence socialni a personalni

- spoluprdce ve skupiné

- podileni se na vytvareni pravidel prace v tymu
- poskytnuti pomoci nebo pozadani o pomoc

- vytvareni pozitivnich predstav o sobé samém
- budovani sebedlvéry a samostatného rozvoje

Kompetence obcanské

- respektovani nazord ostatnich

- formovani volnich a charakterovych rysu

- rozhodovani podle dané situace

- aktivni zapojeni do sportovnich aktivit

- rozhodovani v zajmu podpor a ochrany zdravi

- poznavaji prdva a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hra¢, rozhodci, divak)

Kompetence pracovni

- efektivita pfi organizovani vlastni prace

- spoluorganizace svého pohybového rezimu

- vyuzivani znalosti a dovednosti v béZné praxi
- ovladani zakladnich postup prvni pomoci

3. Rozpisy uciva:

Rozpis uciva pro 1. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani: Ucivo:
POZOR na omezeni vyplyvajici ze 1. Péce o zdravi
zdravotniho omezeni jednotlivych zaku!

Zdravi
Zak:

- Cinitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni
- vyhledava potfebné informace prostredi,
z oblasti zdravi a pohybu Zivotni styl, pohybové aktivity, vyZiva

a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.
- popise, jak faktory Zivotniho prostredi

ovlivAuji zdravi lidi; - duSevni zdravi a rozvoj osobnosti;
socialni
- prokaze dovednosti poskytnuti prvni dovednosti; rizikové faktory poskozujici

166




pomoci
sobé a jinym;

- zdGvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci disledky;

- dovede posoudit psychické, estetické
a socidlni ucinky pohybovych Cinnosti;

- popise vliv fyzického a psychického
zatiZeni na lidsky organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech;

- dovede uplatrfiovat nau¢ené modelové
situace k reSeni stresovych a konfliktnich
situaci;

- objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny
a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

- diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pfistupu
k pohlavnimu Zivotu;

- kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komeréni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace
a estetizace svého vzhledu;

- popiSe ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivotl obyvatel;

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbeé a funkci lidského organismu jako
celku;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na né reagovat;

zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych;
péle o verejné zdravi v CR, zabezpeéeni
v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé

nemoci nebo Urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence Urazll a nemoci

- medidlni obraz krdsy lidského téla,
komercni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelné pohromy,
havdrie, krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc
- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasazeni
obyvatel

- stavy bezprostiedné ohrozujici zivot
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Vysledky vzdélavani:

Zak:

- uci se zakladni zasady strecinku

- dba na sprdvné drzeni téla

-zvladne kompenzacni a relaxacni cviky
- komunikuje pti pohybovych ¢innostech

- vyhledava potrebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

- diskutuje o pohybovych
¢innostech

- uci se protahovaci a napinaci
cviky

- dba na spravné drzeni téla

-zvladne kompenzacni a
relaxacni cviky

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetrovat;

- komunikuje pti pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signdly a vhodné
pouZziva odbornou terminologie;

- dovede se zapojit do organizace turnajd
a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentace;

- dokdze rozhodovat, zapisovat vykony
jednotlivcd nebo tymu;

- dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

Ucivo:

2. Télesnd vychova
Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prostiredky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivost; technika
a taktika; zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj, udrzba hygiena a
bezpecnost, vhodné obleceni, cvicebni

Ubor
a obuti

- zasady chovani a jednani v
rizném prostiedi, regenerace a
kompenzace, relaxace

- zdroje informaci

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- pravidla her, zavodu a soutézi

- hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni Ubor a obuti; zdchrana a dopomaoc,
zasady chovani a jednani v rdzném
prostredi; regenerace a kompenzace;
relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav vSeobecné rozvijejicich nebo cilené
zamérenych cviceni

- pohybové testy; méreni vykon(

- zdroje informaci
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- pouziva vhodné sportovni
obleceni a obuv

- zna a dodrzuje zakladni pravidla her

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviéeni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatiiuje zdsady sportovniho tréninku;

- dokdze vyhledat potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych cinnostech
diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost,

- ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani;
uplatfiuje osvojené zpUsoby relaxace;

- dovede uplatriovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

- uplatiiuje zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou
sestavu (skladbu) ;

- vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

- pofadova, vsestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni jako soucdst vSech tematickych
celkd

Gymnastika

- gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

- rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti
a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika
- béhy (rychly, vytrvaly) ; starty, skoky do
vySky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry:

- pro zdokonalovani novych
pohybovych dovednosti

- soutézivé, motivacni

- pro rozvoj pohybové
predstavivosti, tvofivosti a
fantazie

Sportovni hry:

- vybér se fidi slozenim Zakd — chlapci
a divky, konkrétnimi podminkami Skoly,
specializaci ucitele a pfrihlizi se k zajmu
zaka)

- fotbal: rGzné typy prihravek —
nartem a hlavou, vedeni mice, utkani

- basketbal: opakovani a zdokonalovani
hernich Cinnosti jednotlivce - dribling,
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- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

- dokaze zjistit Uroven pohyblivost,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji;

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu

pohybové Cinnosti nebo vykonu;

- ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

- rozviji herni ¢innosti jednotlivce, napf.
prihrdvky, dribling, stfelbu, rozskok atd.

- osvojuje si zakladni pravidla her a pouZiva je

prihravky, stielba, rozskok, dvojtakt,
uvolfiovani hrdée s micem, utkani

- volejbal: postaveni hracl pfi pfijmu podani,
odbijeni obouru¢ vrchem a spodem,
podani v ¢elném postoji, pfijem podani,
utocny uder — smec

Posilovani:

- kruhovy a sériovy trénink

- cviCeni zamérené na tvarovani
jednotlivych svalovych partii

- posilovani problémovych
partii: stehna, hyzdé, bticho

Alternativni sportovni hry a
netradicni sporty:

- napf. hazen3, stolni tenis, tenis, badminton,
pfehazovanj, frisbee, ringo, disc golf —
ucitel
uplatiuje podle povétrnostnich,
prostorovych a materidlnich podminek
a podle zajmu zaku

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Plavani
- adaptace na vodni prostredi
- dva plavecké zplsoby
- uréena vzdalenost plaveckym zplsobem
- dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho

Turistika a s porty v pfirodé
- priprava turistické akce
- orientace v krajiné, orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy
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Vysledky vzdélavani:
Zak:

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit

Ucivo:

3. Zdravotni télesnda vychova
(podle doporuceni Iékare)

- specidlni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- kontraindikované pohybové aktivity
- pohybové aktivity, zejména gymnasticka

cvic¢eni, pohybové hry, plavani, turistika
a pobyt v pfirodé

Rozpis uciva pro 2. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

POZOR na omezeni vyplyvajici ze
zdravotniho omezeni jednotlivych zaku!

Zak:

- vyhledava potfebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

- popise, jak faktory Zivotniho prostredi
ovlivAuji zdravi lidi;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci
sobé a jinym;

- zdGvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;
- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé

perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci disledky;

- dovede posoudit psychické, estetické
a socialni ucinky pohybovych cinnosti;

Ucivo:
1. Péce o zdravi
Zdravi

- Cinitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni
prostredi,
Zivotni styl, pohybové aktivity, vyZiva
a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti;
socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych;
péle o verejné zdravi v CR, zabezpeéeni
vV nemoci; prava a povinnosti v pfipadé
nemoci nebo Urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence Urazli a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla,
komercni reklama
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- popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyZivy
a v jejich alternativnich smérech;

- dovede uplatfiovat nauc¢ené modelové
situace k reSeni stresovych a konfliktnich
situaci;

- objasni dasledky socialné patologickych
zavislosti na zZivot jednotlivce, rodiny
a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

- diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pfistupu
k pohlavnimu Zivotu;

- kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komeréni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace
a estetizace svého vzhledu;

- popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivotl obyvatel;

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi,
jak se doporucuje na né reagovat;

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- mimoradné udalosti (ZivelIné pohromy,
havarie, krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc
- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasazeni
obyvatel

- stavy bezprostredné ohroZujici Zivot

Vysledky vzdélavani:

Zak:

- uci se zakladni zdsady strecinku

- dba na sprdvné drzeni téla

-zvladne kompenzacni a relaxacni cviky

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech

Ucivo:

2. Télesna vychova
Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prostredky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivost; technika
a taktika; zasady sportovniho tréninku

- odborné ndzvoslovi; komunikace
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- vyhledava potrebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

- diskutuje o pohybovych
¢innostech

- uci se protahovaci a napinaci
cviky

- dba na sprdvné drzeni téla

-zvladne kompenzacni a
relaxacni cviky

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat;

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologie;

- dovede se zapojit do organizace turnaja
a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentace;

- dokaZe rozhodovat, zapisovat vykony
jednotlivc nebo tymu;

- dovede pfipravit prostredky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

- pouziva vhodné sportovni
obleceni a obuv

- znd a dodrzuje zakladni pravidla her

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- vystroj, vyzbroj, ddrzba hygiena a
bezpecénost, vhodné obleceni, cvicebni
ubor
a obuti

- zasady chovani a jednani v
rizném prostiedi, regenerace a
kompenzace, relaxace

- zdroje informaci

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- pravidla her, zavodu a soutézi

- hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvi¢ebni Ubor a obuti; zdchrana a dopomaoc,
zasady chovani a jednani v rizném
prostfedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav vSeobecné rozvijejicich nebo cilené
zamérenych cviceni

- pohybové testy; méreni vykon(

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni jako soucast vsech tematickych

celkd

Gymnastika

- gymnastika: cviceni s nacinim, cvic¢eni na
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- uplatiiuje zdsady sportovniho tréninku;

- dokaze vyhledat potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost,

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani;
uplatfiuje osvojené zpUsoby relaxace;

- dovede uplatriovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

- uplatiuje zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou
sestavu (skladbu) ;

- vyuZiva pohybové ¢innosti pro vsestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

- dovede rozlisit jednani far play od
nesportovniho jednani;

- dokdze zjistit Uroven pohyblivost,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji;

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu

naradi, akrobacie, Splh

- rytmicka gymnastika: pohybové Cinnosti
a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika
- béhy (rychly, vytrvaly) ; starty, skoky do
vySky a do ddlky; hody a vrh kouli

Pohybové hry:

- pro zdokonalovani novych
pohybovych dovednosti

- soutézivé, motivacni

- pro rozvoj pohybové
predstavivosti, tvorivosti a
fantazie

Sportovni hry:

- vybér se fidi slozenim zakd — chlapci
a divky, konkrétnimi podminkami Skoly,
specializaci uitele a pfihlizi se k zajmu
zaka)

- fotbal: rGzné typy prihravek —
nartem a hlavou, vedeni mice, utkani

- basketbal: opakovani a zdokonalovani
hernich ¢innosti jednotlivce - dribling,
prihravky, stielba, rozskok, dvojtakt,
uvolnovani hrace s micem, utkani

- volejbal: postaveni hracu pfi prijmu podani,
odbijeni obouruc vrchem a spodem,
podani v ¢elném postoji, prijem podani,
utocny uder — smec

Posilovani:
- kruhovy a sériovy trénink

- cviceni zamérené na tvarovani
jednotlivych svalovych partii
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pohybové Cinnosti nebo vykonu;

- ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

- rozviji herni ¢innosti jednotlivce, napf.
prihravky, dribling, stfelbu, rozskok atd.

- osvojuje si zakladni pravidla her a pouziva je

- posilovani problémovych
partii: stehna, hyzdé, bricho

Alternativni sportovni hry a
netradicni sporty:

- napf. hazena, stolni tenis, tenis, badminton,
prehazovana, frisbee, ringo, disc golf —
ucitel
uplatiuje podle povétrnostnich,
prostorovych a materidlnich podminek
a podle zajmu zaku

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Plavani
- adaptace na vodni prostiedi
- dva plavecké zplsoby
- uréena vzdalenost plaveckym zplsobem
- dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho

Turistika a s porty v pfirodé
- pfiprava turistické akce
- orientace v krajiné, orientaéni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit

Ucivo:

3. Zdravotni télesna vychova
(podle doporuceni lékare)

- specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

- kontraindikované pohybové aktivity
- pohybové aktivity, zejména gymnasticka

cviceni, pohybové hry, plavani, turistika
a pobyt v pfirodé
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Rozpis uciva pro 3. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

POZOR na omezeni vyplyvajici ze
zdravotniho omezeni jednotlivych zaku!

Zak:

- vyhledava potrebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

- popise, jak faktory zZivotniho prostredi
ovliviuji zdravi lidi;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci
sobé a jinym;

- zdGvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci disledky;

- dovede posoudit psychické, estetické
a socialni ucinky pohybovych Cinnosti;

- popise vliv fyzického a psychického
zatiZzeni na lidsky organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech;

- dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové
situace k reseni stresovych a konfliktnich
situaci;

- objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny
a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

- diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych

Ucivo:
1. Péce o zdravi
Zdravi
- Cinitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni
prostredi,
Zivotni styl, pohybové aktivity, vyZiva
a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.
- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti;
socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi
- odpovédnost za zdravi své i druhych;
péce o vefejné zdravi v CR, zabezpeleni
v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé
nemoci nebo Urazu
- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence Uraz( a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla,
komeréni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelné pohromy,
havarie, krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc
- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasazeni
obyvatel
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partnerech a o odpovédném pfistupu
k pohlavnimu Zivotu;

- kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komeréni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace
a estetizace svého vzhledu;

- popiSe ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivotl obyvatel;

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi,
jak se doporucuje na né reagovat;

- stavy bezprostfedné ohroZzujici Zivot

Vysledky vzdélavani:

Zak:

- uci se zakladni zasady strecinku

- dba na spravné drzeni téla

-zvladne kompenzacni a relaxacni cviky
- komunikuje pti pohybovych ¢innostech

- vyhledava potrebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

- diskutuje o pohybovych
¢innostech

- uci se protahovaci a napinaci
cviky

- dba na spravné drzeni téla

-zvladne kompenzacni a
relaxacni cviky

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,

Ucivo:

2. Télesna vychova
Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prostredky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivost; technika
a taktika; zdsady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace
- vystroj, vyzbroj, udrzba hygiena a
bezpecnost, vhodné obleceni, cvicebni
ubor
a obuti
- zdsady chovani a jednani v
rizném prostredi, regenerace a
kompenzace, relaxace
- zdroje informaci

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- pravidla her, zavodu a soutézi
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hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetrovat;

- komunikuje pti pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signdly a vhodné
pouziva odbornou terminologie;

- dovede se zapojit do organizace turnaju
a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentace;

- dokazZe rozhodovat, zapisovat vykony
jednotlivct nebo tymu;

- dovede pfipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

- pouziva vhodné sportovni
obleceni a obuv

- zna a dodrzuje zakladni pravidla her

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatiiuje zdsady sportovniho tréninku;

- dokdze vyhledat potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost,

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani;
uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace;

- dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych

- hygiena a bezpeénost; vhodné obleéeni —
cvicebni Ubor a obuti; zdchrana a dopomoc,
zasady chovani a jednani v rizném
prostfedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- rozhodovani; zdsady sestavovani a vedeni
sestav vSeobecné rozvijejicich nebo cilené
zamérenych cviceni

- pohybové testy; méreni vykon(

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradovd, viestranné rozvijejici, kondicni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni jako soucast vSech tematickych
celkd

Gymnastika

- gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

- rytmickd gymnastika: pohybové Cinnosti
a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly) ; starty, skoky do
vySky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry:

- pro zdokonalovani novych
pohybovych dovednosti

- soutézivé, motivacni

- pro rozvoj pohybové
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sportovnich odvétvich;

- uplatiiuje zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou
sestavu (skladbu) ;

- vyuZiva pohybové ¢innosti pro vsestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

- dovede rozlisit jednani far play od
nesportovniho jednani;

- dokaze zjistit uroven pohyblivost,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji;

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu

pohybové ¢innosti nebo vykonu;

- ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

- rozviji herni ¢innosti jednotlivce, napf.
prihravky, dribling, stfelbu, rozskok atd.

- osvojuje si zakladni pravidla her a pouziva je

predstavivosti, tvofivosti a
fantazie

Sportovni hry:

- vybér se fidi slozenim zak( — chlapci
a divky, konkrétnimi podminkami Skoly,
specializaci ucitele a pfihlizi se k zajmu
zaka)

- fotbal: rizné typy pfihravek —
nartem a hlavou, vedeni mice, utkani

- basketbal: opakovani a zdokonalovani
hernich ¢innosti jednotlivce - dribling,
prihravky, stfelba, rozskok, dvojtakt,
uvolnovani hrace s micem, utkani

- volejbal: postaveni hracu pfi prijmu podani,
odbijeni obouru¢ vrchem a spodem,
podani v ¢elném postoji, pfijem podani,
Utoény uder — smec

Posilovani:
- kruhovy a sériovy trénink

- cviceni zamérené na tvarovani
jednotlivych svalovych partii

- posilovani problémovych
partii: stehna, hyzdé, bricho

Alternativni sportovni hry a
netradicni sporty:

- napf. hazena, stolni tenis, tenis, badminton,
prehazovana, frisbee, ringo, disc golf —
ucitel
uplatiuje podle povétrnostnich,
prostorovych a materiadlnich podminek
a podle zajmu zaku

Upoly

- pady

- zakladni sebeobrana
Plavani

- adaptace na vodni prostredi
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- dva plavecké zplsoby
- urcenad vzdalenost plaveckym zplsobem
- dopomoc unavenému plavci,

zachrana tonouciho

Turistika a s porty v pfirodé
- pfiprava turistické akce
- orientace v krajiné, orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

Vysledky vzdélavani:
Zak:

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit

Ucivo:

3. Zdravotni télesna vychova
(podle doporuceni lékare)

- specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

- kontraindikované pohybové aktivity
- pohybové aktivity, zejména gymnasticka

cviceni, pohybové hry, plavani, turistika
a pobyt v pfirodé

Rozpis uciva pro 4. rok studia predmétu

Vysledky vzdélavani:

POZOR na omezeni vyplyvajici ze
zdravotniho omezeni jednotlivych zaku!

Zak:

- vyhledava potrebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

- popise, jak faktory Zivotniho prostredi

ovliviuji zdravi lidi;

- prokdaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci
sobé a jinym;

Ucivo:
1. Péce o zdravi
Zdravi

- Cinitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni
prostredi,
Zivotni styl, pohybové aktivity, vyziva
a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti;
socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych;
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- zdGvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci disledky;

- dovede posoudit psychické, estetické
a socidlni ucinky pohybovych Cinnosti;

- popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech;

- dovede uplatrfiovat nau¢ené modelové
situace k reSeni stresovych a konfliktnich
situaci;

- objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny
a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

- diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pfistupu
k pohlavnimu Zivotu;

- kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komeréni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace
a estetizace svého vzhledu;

- popiSe ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivotl obyvatel;

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbeé a funkci lidského organismu jako
celku;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi,
jak se doporucuje na né reagovat;

péle o verejné zdravi v CR, zabezpeéeni
v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé
nemoci nebo Urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence Urazll a nemoci

- medidlni obraz krdsy lidského téla,
komercni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelné pohromy,
havarie, krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc
- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasazZeni
obyvatel

- stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot
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Vysledky vzdélavani:

Zak:

- uci se zakladni zasady strecinku

- dba na sprdvné drzeni téla

-zvladne kompenzacni a relaxacni cviky
- komunikuje pti pohybovych ¢innostech

- vyhledava potrebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

- diskutuje o pohybovych
¢innostech

- uci se protahovaci a napinaci
cviky

- dba na spravné drzeni téla

-zvladne kompenzacni a
relaxacni cviky

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat;

- komunikuje pti pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signdly a vhodné
pouZziva odbornou terminologie;

- dovede se zapojit do organizace turnaja
a soutézi a umi zpracovat jednoduchou

dokumentace;

- dokaze rozhodovat, zapisovat vykony
jednotlivcl nebo tymu;

- dovede pfipravit prostiedky k planovanym

Ucivo:

2. Télesnd vychova
Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prostiredky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivost; technika
a taktika; zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace
- vystroj, vyzbroj, udrzba hygiena a
bezpecnost, vhodné obleceni, cvicebni
Ubor
a obuti
- zasady chovani a jednani v
rizném prostiedi, regenerace a
kompenzace, relaxace
- zdroje informaci

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- pravidla her, zavodu a soutézi

- hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni Ubor a obuti; zdchrana a dopomoc,
zasady chovani a jednani v rdzném
prostredi; regenerace a kompenzace;
relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav vSeobecné rozvijejicich nebo cilené
zamérenych cviceni

- pohybové testy; méreni vykon(

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti
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pohybovym ¢innostem;

- pouziva vhodné sportovni
obleceni a obuv

- zna a dodrzuje zakladni pravidla her

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviéeni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatiiuje zdsady sportovniho tréninku;

- dokazZe vyhledat potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych cinnostech
diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost,

- ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani;
uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace;

- dovede uplatfiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

- uplatiiuje zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou
sestavu (skladbu) ;

- vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné

zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich ¢innostech

Télesna cviceni

- pofadova, vsestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni jako soucdst vSech tematickych
celkd

Gymnastika

- gymnastika: cvi¢eni s nac¢inim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

- rytmickd gymnastika: pohybové Cinnosti
a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika
- béhy (rychly, vytrvaly) ; starty, skoky do
vySky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry:

- pro zdokonalovani novych
pohybovych dovednosti

- soutézivé, motivacni

- pro rozvoj pohybové
predstavivosti, tvofivosti a
fantazie

Sportovni hry:

- vybér se fidi slozenim zakd — chlapci
a divky, konkrétnimi podminkami Skoly,
specializaci uitele a pfrihlizi se k zajmu
zaka)

- fotbal: rGzné typy prihravek —
nartem a hlavou, vedeni mice, utkani

- basketbal: opakovani a zdokonalovani
hernich ¢innosti jednotlivce - dribling,
prihravky, stfelba, rozskok, dvojtakt,
uvolfovani hrdée s micem, utkani
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druzstva;

- dovede rozlisit jednani far play od
nesportovniho jednani;

- dokaze zjistit Uroven pohyblivost,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji;

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu

pohybové Cinnosti nebo vykonu;

- ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

- rozviji herni ¢innosti jednotlivce, napf.
prihrdvky, dribling, stfelbu, rozskok atd.

- osvojuje si zakladni pravidla her a pouZiva je

- volejbal: postaveni hracl pfi pfijmu podani,
odbijeni obouru¢ vrchem a spodem,
podani v ¢elném postoji, pfijem podani,
utocny uder — smec

Posilovani:
- kruhovy a sériovy trénink

- cviceni zamérené na tvarovani
jednotlivych svalovych partii

- posilovani problémovych
partii: stehna, hyzdé, bricho

Alternativni sportovni hry a
netradicni sporty:

- napf. hazen3, stolni tenis, tenis, badminton,

pfehazovanj, frisbee, ringo, disc golf —
ucitel

uplatriuje podle povétrnostnich,
postorovych

a materialnich podminek a podle zajmu
zak(

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Plavani
- adaptace na vodni prostredi
- dva plavecké zplsoby
- uréena vzdalenost plaveckym zplisobem
- dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho

Turistika a s porty v pfirodé
- priprava turistické akce
- orientace v krajiné, orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy
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Vysledky vzdélavani:
Zak:

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit

Ucivo:

3. Zdravotni télesna vychova
(podle doporuceni Iékare)

- specidlni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- kontraindikované pohybové aktivity
- pohybové aktivity, zejména gymnasticka

cvic¢eni, pohybové hry, plavani, turistika
a pobyt v pfirodé
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7. materidlni a personalni zabezpeceni vyuky

Teoretické a praktické vyucovani na skole zajistuji kvalifikovani ucitelé, maji také vzdélani v oboru
specialni pedagogika.

Na Skole funguje vychovny poradce, metodik prevence socialné- patologickych jevl a koordinator
ekologické vychovy.

Ve skole pracuji asistenti pedagoga a Skolni psycholog.
Ucitelé navzdjem Uzce spolupracuji a tim rozviji mezipredmétové vztahy.

K dalSimu odbornému rozvoji vyuzivaji seminafe zamérené na rozvoj pedagogickych dovednosti napf.
porddané pedagogickymi centry. Odborné znalosti si doplnuji pfevazné samostudiem.

Provoz skolniho internatu zajistuji vychovatelky, jejich naplr prace koordinuje vedouci vychovatelka.
O celkovy chod Skoly se staraji nepedagogicti pracovnici, tj. kucharka, udrzbar a uklizecky.

Skola zajistuje vieobecnou zdravotni péci véetné prvni pomoci, rehabilitaéni a ortopedickou péci a
specialné pedagogickou péci. Spolupracuje s poliklinikou Lesna, Bily dim a SPC Integra.

Na gkole je zfizena rehabilitaéni mistnost, kde pracuje se 7aky fyzioterapeutka. Skola ma psycho
relaxacni mistnost pro zaky a ergoterapeutickou dilnu. Pti Skole je zahrada, ktera se vyuziva pro
relaxaci i vyuku.

Teoretické vyucovani probihd v hlavni budové skoly, Vaculikova 14, Brno. Teoretické predméty se
vyucuji v kmenovych uéebnach, které jsou vybaveny béznou technikou (tabule, zpétné projektory,
video), kapacita uceben je 14 zak(. Pro vyuku jazykd maji ucitelé k dispozici rizna audio zafizeni.

Pro télesné postizené déti ma skola bezbariérovy pfistup i socialni zafizeni.

Vyuka télesné vychovy probiha na dvou Skolnich hfistich a v Bezbariérovém centru volného ¢asu
Lesna v blizkosti skoly a v centru Kocidnka. Vybaveni téchto zatizeni umozniuje vyuku salovych her a
kondicni pfipravu. Sousedni lesopark je vyuZivan ke zdravotnim prochazkam.

V prlibéhu studia je zafazen vybérovy zimni ozdravny pobyt na horach.

Vyuka informacnich a komunikacnich technologii probiha v odborné ucebné s kapacitou 14 z3akd,
kazdy zak ma k dispozici osobni pocitac s potfebnym softwarovym vybavenim a pfipojenim na
internet.

Stravovani Zaka je zajisténo ve skolni jidelné.

K dispozici jsou Zak(im tézZ prostory se Satnimi skfinkami a prostory pro odpocinek béhem prestavek

ve vyucovani.

Pro Zaky, ktefi nemohou denné dojizdét na vyucovani, je k dispozici internat, ktery je souéasti budovy
gkoly. Zaci maiji zajisténé celodenni stravovani, jsou ubytovani ve dvoulGzkovych pokojich. Ve volném
¢ase mohou vyuZivat vybavenou kuchynku, studovnu, spole¢enskou mistnost (televizor, video).
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Zajisténi praktické vyuky:

Praktické ¢innosti formou odborného vycviku jsou realizovany v predmétech odborny vycvik —
technika prodeje a propagace a odborny vycvik — vyroba lahtdek. Techniky prodeje jsou realizovany v
odborné ucebné, ktera je vybavena zafizenim pro nacvik zakladnich prodejnich dovednosti pfi
pultovém prodeji a zdkladnich odbornych dovednosti baleni zbozi, vazeni, méreni, déleni zbozi.
Ucebna je vybavena potfebnym zafizenim (prodejni pult, regaly se vzorky zbozi, vahy, elektronicka
kontrolni pokladna) a zakladnim inventarem (vzorky produktd, balici materidl aj.).

Odborny vycvik je smluvné zajistén na pracovistich u pravnickych a fyzickych osob. Vyuka odborného
vycviku — vyroba lahtdek je realizovana v zacvikové kuchyni. Viechna pracovisté splriuji hygienické
pozadavky pro vyuku zaka.

Organizace teoretického i praktického vyucovani je feSena tak, aby zaci méli potfebné prestavky na
oddech a na obéd.

8. charakteristika spoluprace se socidlnimi partnery

Spoluprace se socialnimi partnery je velmi dileZitou soucasti Zivota Skoly. Kromé nezanedbatelné
materialni pomoci poskytuji moznost seznamit zaky s pracovisti v ramci odbornych exkurzi nebo
absolvovat odbornou praxi. Pravé na téchto pracovistich casto nachazeji nasi absolventi i profesni
uplatnéni.

Skola uzce spolupracuje s OS Nadéje, které $kole pomahd financovat a realizovat mimogkolni aktivity
pro zaky, pomdaha materialné vybavovat skolu, spolupracuje na tvorbé a realizaci projekt(.

Skola déle pokraduje v letité mezinarodni spolupraci se specialnimi $kolami v Nizozemi a na
Slovensku. Tyto akce jsou velmi pfinosné po strance poznavaci i jazykové.

Prohlubuje se nase spoluprace s Ligou vozic¢kara (spolecny provoz vozidla, hrazeni osobni asistence,
pravni servis).

Spoluprace s Pedagogickou fakultou Masarykovy univerzity v Brné, katedrou speciadlni pedagogiky,
SZS Merhautova a VOS zdravotni a socialné pravni, tykajici se praxe jejich student(, pfinasi do $koly
nové myslenky.

Dlouhodobé Uzce spolupracujeme s Penzionem pro diichodce, Okruzni, Brno — Lesna, MS Slavickova,
Brno — Lesna, Specidlni Skoly, Ibsenova, Brno — Lesnd, které ndm vychazeji vstric pfi realizaci praxe
vyroby lahGdek nasich zaka. Dale s riznymi obchodnimi domy v Brné. Navazali jsme spolupraci s
UMC Brno - Kralovo Pole, podilime se na organizaci erbovnich slavnosti.

Nasimi dobrymi partnery jsou jiz tradi¢né Centra volného ¢asu Milénova, TEPLARNY, a. s. a dal3i
firmy.

Pokracujeme ve spolupraci se SOU Lomnice u TiSnova (vzajemna pomoc pfi zabezpedovani praxe
7aka), dale se SOU Sokolnice, SOU Tignov, SS F. D. Roosevelta pro télesné postizené Kfizikova, SS pro
zrakové postizené Kamenomlynska, Gymnaziem Integra a SS pro sluchové postizené Gellnerova v
Brné.
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DuleZitym socidlnim partnerem je Skolska rada. V roce 2005 byla na skole zfizena Skolska rada v
souladu s §167 odst. 1 a 2 zakona €. 561/2006 Sb. Skolskou radu zfizuje zfizovatel, ktery zaroven
stanovi pocet jejich ¢lenll a vyda jeji volebni fad. Tretinu ¢len( Skolské rady jmenuje zfizovatel,
tretinu voli zakonni zastupci nezletilych Zaka a zletili Zaci a studenti a tfetinu voli pedagogicti
pracovnici dané $koly. Funkéni obdobi ¢lent $kolské rady je tfi roky. Skolskd rada schvaluje fady a
smérnice tykajici se provozu skoly, vyro¢ni zpravy o ¢innosti Skoly a pravidla pro hodnoceni vysledka

vzdélavani Zaka.
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