KRIZOVY PLAN SKOLY

Krizovy plan Skoly stanovuje zavazny postup pro vsechny pracovniky Skoly pfi feseni krizovych
situaci ve Skole.

Krizovy plan skoly vychazi z téchto dokumentu:

1.

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakd a studentl ve
Skolach a skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pti uvolfiovani a omlouvani zak( z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi ¢.j. 10194/2002-14

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladezZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a skolskych zafizenich ¢.j. 21149/2016

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy k vychové proti projeviim
rasismu, xenofobie a intolerance ¢.j. 14423/99-22

Krizovy plan vychazi z téchto zakont:

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialni a pravni ochrané déti

Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeZe a 0 zméné nékterych zdkon(

Zakon ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich

Zakon €. 140/1967 Sb., trestni zakon

Zéakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

Zavazny pokyn policejniho Prezidenta €. 8/2001 €. 4/200 o vstupu Policie CR do kol

Krizovy tym:

Vychovny poradce: Ing. Hana Anderlova
Metodik prevence: Mgr. Marta Starikova

Reditel $koly: Mgr. Bc. Tomas Anderle

Zastupce feditele $koly: Mgr. Stanislav Stépanek

Prevence rizikovych jev( je ve Skole zajistovana celorocné podle Preventivniho programu
Skoly. V prevenci rizikového chovani Zakl se zaméfujeme na predchdzeni vzniku a rozvoje
rizikovych jevl, které by mohly smérovat ke spachani prestupkl nebo dokonce trestnych
¢ind. Zjisti-li Skola vyskyt rizikového chovani zaku, resi jej podle dale uvedenych postupu.



Jednotny postup v pripadé reseni krizovych situaci ve Skole

1. MIMORADNA UDALOST ZAJISTENI OBJEKTU SKOLY, SKOLSKEHO ZARIZENIi Z
HLEDISKA BEZPECNOSTI ZAMESTNANCU A ZAKU

Ke vstupu do budovy je vyuzivan pouze hlavni vchod. Dalsi vchody jsou fadné zajistény proti
vstupu neopravnénych osob, zaroven jsou vsak bez omezeni pouZitelni v pfipadé nutnosti
uniku — dnikovy vychod. Neopravnénému vniknuti do objektu skoly je pfedchdzeno kontrolou
kazdé cizi osoby provoznim zaméstnancem konajicim sluzbu ve vratnici. Provozni
zaméstnanec identifikuje cizi osobu a vyZaduje po ni informace o ddvodu navstévy.
Mimoradna uddlost mlze vzniknout ¢innosti uvniti organizace nebo muze byt ozndmena z
vnéjsich zdroja.

Interni

V pfipadé vzniku jakékoli mimoradné udalosti (zpravidla poZar, vybuch, Uraz, vniknuti
nepovolané osoby apod.) je zaméstnanec, ktery ji zjisti, povinen bez zbyte¢ného odkladu toto
oznamit rfediteli organizace nebo nejvySe postavenému zaméstnanci, ktery je pritomen.

Externi

V pripadé prijeti informace z vnéjsiho zdroje je povinnost osoby zpravu predat opravnéné
osobé. Prijem takovych zprav je zpravidla telefonicky, pisemné ¢i e-mailem. Pokud se jednda o
zpravu anonymni, provede osoba, kterd ji vyslechla ¢i precetla, bez zbyte¢ného odkladu
prenos informace vedoucimu zaméstnanci. Soucasné se o pfijmu takové zpravy provede
pisemny zaznam s Udaji, kdy byla pfijata, kdo ji podaval, v kolik hodin byla pfijata a tento
zdznam bude uchovan pro dalsi fizeni. Zdznam se provede na jakykoli papir, neni pfedepsan
zadny tiskopis. Jde pouze o zdaznam o pfrijeti, aby v pozdéjSim fizeni nedochazelo ke
zvelicovani apod.

Reditel nebo nejvyse postaveny zaméstnanec na zikladé vlastniho uvaZeni informuje slozky
IZS a Fidi se jejich pokyny.

Reditel pfijme okamZité rozhodnuti a prostfednictvim technickych prostfedk(, nebo jinym
zpusobem, sdéli vzniklou situaci dalSim zaméstnancim a osobdm zdrzujicim se v objektu a je-
li nutné, naridi evakuaci objektu. Evakuace se vyhlasi skolnim rozhlasem. Pokud by doslo k
poruse bude zvefejnéna povérenymi osobami nebo prostfednictvim interni telefonni
ustfedny popripadé mobilnimi telefony. Obsahem hldseni nadfizenému organu je predevsim:
Datum, hodina, misto vzniku mimoradné udalosti, druh, charakter mimoradné udalosti,
dosud zjisténé nasledky, pocet zranénych, mrtvych, pohfeSovanych osob, dosud pfijata
opatreni.



Dulezita krizova Cisla

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM: 112
POLICIE CR: 158

ZACHRANNA SLUZBA: 155

HASICSKY ZACHRANNY SBOR: 150

Evakuace osob pfi vzniku mimoradné udalosti

Vlastni evakuace se fidi pokyny Krizového planu Skoly a Pozarniho evakuaéniho planu,
popfipadé dle jiné interni a zvefejnéné informace.

Evakuované osoby se shromazduji na misté uréeném v pozarnim evakuaénim planu (zahrada
pfed starou budovou zakladni Skoly). Pokud by doslo k ohroZeni vodou apod., budou osoby
shromazdény na misté, kde se nepredpoklada dosah vody. Zachranné prace pfi vzniku
mimoradné uddlosti. Vzhledem k tomu, Ze jsme Skolskym zafizenim, je prvotnim ukolem
zajistit bezpecnost zakl, popfipadé osob se snizenou schopnosti pohybu nebo orientace. Z
tohoto dlivodu neni ze strany zaméstnancl provadén zadny ukon smérujicich k zachrannym
pracim. Vse sméfuje k evakuaci a zajisténi bezpecnosti svéfenych osob. Je-li to mozné,
provadi dospéla osoba prvotni zasah, to ale za predpokladu, Ze nema v péci svéfené osoby,
nebo tyto nepredala jinému zaméstnanci, ktery evakuaci dokonéi a doprovodi skupinu na
misto uréené ke shromazdéni. Vlastni organizaci zachrannych praci organizacné zajistuje
feditel Skoly, ktery spolupracuje s jednotkami IZS.

Priprava k sebeochrané a vzajemné pomoci pfi mimoradné udalosti

Zaméstnanci jsou seznamovani s pokyny pro chovani pfi mimoradnych udalostech. Tyto
informace jsou soucasti pravidelného $koleni o BOZP a PO. Zakim jsou informace
predavany pribéiné v ramci vyuky a sledovani aktudlnich udalosti. Tématiku zafazuji
vyucujici do jednotlivych predmétl ucebniho planu, na 1. a 2. stupni praktické Skoly i ve
tridach skoly specialni a vyuzivaji télovychovné vychazky a rlizna cviceni.

Mozné pripady mimoradnych udalosti:

1.1 Vniknuti cizi osoby ¢i osob do arealu Skoly

Ke vstupu do budovy je vyuzivan pouze hlavni vchod. Neopravnénému vniknuti do objektu
Skoly je predchazeno kontrolou kazdé cizi osoby provoznim zaméstnancem konajicim sluzbu
ve vratnici. Provozni zaméstnanec identifikuje cizi osobu a vyZzaduje po ni informace o divodu
navstévy. Vstup do Skolni budovy je povolen vyhradné zaméstnanclim, zakam skoly, jejich
zdkonnym zastupcim a osobam povérenym pro privadéni a vyzvedavani déti. Cizim osobam
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je vstup do Skoly umoZznén pouze za trvalého doprovodu zaméstnance Skoly a po ohlaseni
ucelu navstévy a jména navstivené osoby. V pfipadé, Ze zaméstnance Skoly upozorni zakonny
zastupce nebo jim povérend osoba pro privadéni a vyzvedavani déti na pritomnost cizi osoby
v prostorach skoly, zjisti zaméstnanec dlvod vstupu této osoby a ihned zabezpedi trvaly
doprovod této osoby az do odchodu ze skoly. VSichni zaméstnanci jsou povinni pfi vstupu do
budovy a pfi jejim opousténi se presvéddit, zda jsou dvere zadniho vchodu radné uzavreny.

ZpUsob zabezpeceni skoly:

a) kontrola hlavniho vchodu provoznim zaméstnancem konajicim sluzbu ve vratnici

b) uplatnéni dohledu nad zaky dle rozpisu

¢) uzamcené dvere dalSich vstupd do Skoly

d) Zameéstnanci Skoly maji zakazano vpoustét do objektu spole¢né s nimi jakoukoli cizi osobu.
Tuto musi zastavit, zjistit davod jeji navstévy a informovat nadfizenou osobu.

¢) na zacatku i v prabéhu skolniho roku jsou vsichni Zaci opakované pouceni o pravidlech
BOZP, véetné zakazu vpoustét do objektu spolecné s nimi jakoukoli cizi osobu a o zpUsobu,
jak se zachovat — viz Skolni rad.

f) stieZzeni budovy elektronickym zabezpecovacim systémem mimo dobu skolniho vyucovani

Pokud dojde i presto k vniknuti cizi osoby ¢i osob a je divod domnivat se, Ze jsou tyto osoby
nebezpeéné, pak je zaméstnanec, ktery toto zjisti, povinen neprodlené uvédomit Policii CR a
poté neprodlené oznamit tuto skutec¢nost nadfizenému zaméstnanci — fediteli Skoly, event.
osobé, kterd je povérena jeho zastupovanim. Poté musi vyckat pfijezdu hlidky a zpfistupnit
objekt prohlidce.

1.2 Aktivni utocnik

Aktivnim utocnikem se oznacuje osoba, kterd z rliznych dlivodli ma potrebu ublizit lidem ve
svém okoli. Jeho Utok prichdzi ne¢ekané a je vétSinou velmi brutalni.

Poznatky a zkuSenosti ziskané z dosud znamych utoki:
- Akce je naplanovana
- Cilem je zabit nebo zranit co nejvice lidi v kratkém case
- Mistem utoku byva prostor s velkou hustotou lidi
- Vybér obéti je ndhodny
- Rlzni utocnici voli rGzné druhy zbrani - Utok trvda cca 15min.
- Utoénik se obvykle nechce dostat do stfetu s policii



Reakce v ptipadé utoku

Utec! Dostan se z dosahu utoénika, je nutné myslet na ochranu zdravi a Zivota
Zamkni se! (zabarikaduj, znemozni nebo zkomplikuj vstup)

Vypni techniku v u¢ebné (PC, dataprojektory) ticho je dllezité

Zapni tichy rezim mobild (pfistroj nevypinej)

Varuj ostatni (mobil rozhlas)

Volej tisiovou linku 158, oznam kde jsi a co se déje

Zkus zklidnit ostatni v mistnosti

Nereaguj na osoby za dvefmi (mozna lest)

Vyckej prichodu policie, dbej jejich pokynd, neplet se do cesty

Bran se — v pfipadé, Ze jsi u€inil vSechny vyse popsané kroky a Utocni se k tobé presto
dostal — udélej vSe pro svou ochranu

1.3 Teroristicky ¢in — anonymni oznameni o uloZeni bomby

Pokud bude oznameni o uloZeni bomby sdéleno formou telefonatu, je tfeba zapsat znéni o
umisténi a druhu vybusniny. Pokud bude oznameni o uloZeni bomby sdéleno formou
pisemnosti Ci elektronickou formou, pisemnost uschovame k dalSimu Setfeni.

Postup: e nahlasit udalost na linku 1ZS

112 nebo HZS — 150 nebo Policie CR —

158

- pokud je bomba v prostorach Skoly, kde se pohybuji osoby, dochazi k okamzité evakuaci -
evakuace bude provedena stejnym zplUsobem jako pfi pozaru — pozarni evakuacni plan

- podezielého predmétu se nedotykat

- dodrZovat pokyny bezpecénostnich slozek

1.4 Teroristicky ¢in — obdrzeni podezielé zasilky Jak poznat podezi‘elou zasilku:

- neocekavana zasilka od nezndmého odesilatele

- vyhruzny text na zasilce

- zapachajici zasilka

- zasilka, u které po otevreni zjistime, Ze obsahuje prasek nebo podezrely predmét

Postup:

« s podezielou zasilkou netfepat ani nevyprazdriovat jeji obsah

. opustit mistnost, umyt se vodou a mydlem a udalost ohl3sit na linku HZS — 150 nebo na
linku policie CR — 158 e pied zavolanim na tisiovou linku, je tieba zvazit skutecnosti, které
vedou k nazoru, Ze se jedna o podezielou zasilku.



1.5 Unik nebezpeénych latek pfi dopravni nehodé nebo technickych havarii

Kazdy zaméstnanec, ktery zpozoruje havarii s Unikem nebezpelnych latek, je povinen
neprodlené nahlasit toto zjisténi na ohlasovné, povéfenému zaméstnanci, nebo na linku HZS
150. Pokud havarii s unikem nebezpecnych latek zpozoruje Zak, nahlasi udalost nejblizSimu
zameéstnanci Skoly, ktery zajisti ohlaseni na ohlasovné nebo rediteli Skoly nebo na linku HZS —
150.

Hlavni zasady:

- nepfiblizovat se k mistu havarie

« provést ukryti dle pokynu

- uzavfit a utésnit dvere, okna a jiné otvory

- vypnout ventilaci

- sledovat informace v rozhlase, televizi a mistnim rozhlase
- budovu Skoly opustit jen na pokyn

V ptipadé radiacni havarie navic:

- Pfipravit si prostfedky improvizované ochrany - ochrana dychacich cest — vodou navlhéené
rousky (kapesnik, ru¢nik apod.), ochrana hlavy — Cepice, klobouk, Sala tak, aby vlasy byly
Uplné zakryty a zvolend pokryvka chranila téz celo, usi a krk, povrch téla chranit
kombinézou, kalhotami, plastém nebo plasténkou, ochrana rukou — rukavicemi, igelitovym
sackem, nebo omotat kusem latky, nohy chranit vysokymi botami

- Pfipravit si evakuacni zavazadlo
- Jodové pripravky (tablety) a prostfedky individudlni ochrany prevzit a pouzit az na zakladé
verejné vyzvy

1.6 Sesuvy pudy, atmosférické poruchy, zemétreseni

Hlavni zasady:

- sledovat aktudlni informace o pocasi

« Zjistit rozsah havarie

- poskytnuti 1. pomoci

- evakuace z ohroZzeného mista, dodrzovat pokyny zachranaru



1.7 Napln praktického cviceni

- Prohlidka protipozarnich prostfedk(l ve Skole - umisténi hydrantd, hasicich pfistroja
- Unikové vychody, cvi¢ny pozarni poplach, pravidelnd cvi¢na evakuace $koly

- Cinnost utitele, 7ak( a pozarni hlidky pfi vzniku pozaru ve $kole

- Obsah a poutziti evakuaéniho zavazadla

- Prostfedky improvizované ochrany osob

« Praktické chovani v ukrytu (sklepni prostory)

- Praktické chovani v pripadé havarie s Unikem nebezpecnych latek

« Poskytovani prvni pomoci (obsah a pouziti Iékarnicky, odsun osetrenych)

2. PODEZRELA LATKA, PODEZRENI NA UZITi OMAMNE LATKY ZAKEM

Doporucéené postupy:

10.

Vytvorit podminky pro predchazeni vyskytu pripadd uzivani navykovych latek v
prostorach Skoly v dobé Skolniho vyucovani, véetné vSech skolnich akci i mimoskolni
¢innosti.

Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zakd pred Skodlivymi ucéinky navykovych latek v
prostorach skoly v dobé skolniho vyucovani, véetné veskerych Skolnich akci.

Skolnim fadem $koly a vnitinim fadem $kolského zatizeni (dale jen ,$kolni Fad“) jasné
vymezit zdkaz uzivani navykovych latek ve skole, jejich noSeni do Skoly.

Poskytovat zaklim a zakonnym zastupclim nezbytné informace nutné k zajisténi jejich
ochrany pred timto jevem.

Poskytovat Zak{im vécné a pravdivé informace o navykovych latkach formou, ktera je
pfimérena jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji.

6. PGsobit na zaky v oblasti primarni prevence uzivani ndvykovych latek.

Do veskerych pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi zakotvit informace o
nebezpecnosti uzivani ndvykovych latek a zdkazu jejich uzivani pfi vSech ¢innostech
souvisejicich se Skolnimi aktivitami.

Poskytovat Zaklm, ktefi maji s uzivanim navykovych latek problémy, jakoz i jejich
zdkonnym zastupclm, informace o pomahajicich institucich a moznostech reseni
situace.

Pti FeSeni pripadl souvisejicich s uzivdnim navykovych latek nebo distribuci OPL je
tfeba spolupracovat s dal$imi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, organy
socialné-pravni ochrany déti, Skolska poradenska zafizeni apod.

V pripadech, které stanovi zakon, plnit ohlasovaci povinnost smérem k organtim
¢innym v trestnim tizeni, orgdn{im socialné-pravni
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ochrany obce s rozsifenou plisobnosti a zakonnym zastupclim Zaka.

2.1 TABAKOVE VYROBKY

Zakon 379/2005 a jeho novelizace zakazuje koufeni ve vnéjsich i vnitfnich prostorach vsech
typu Skol a Skolskych zafizeni. NedodrzZuje-li osoba zdkaz koufeni v mistech uvedenych v § 8
odst. 1 a 2, a to ani po vyzvé provozovatele, aby v tomto jednani nepokracovala nebo aby
prostor opustila, je provozovatel opravnén pozadat méstkou policii, nebo Policii CR o zakrok
smérujici k dodrzeni zakazu.

Podle ustanoveni skolniho fadu je zak(m v aredlu sSkoly pti akcich organizovanych skolou
zakazano koufit (jak klasické, tak i elektronické cigarety). Zakazano je také tabakové vyrobky
do skoly a na skolni akce nosit.

1. Je-li zak ve skole pfristizen pfi konzumaci tabakovych vyrobk(, je nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Tabakovy vyrobek ¢i elektronickou cigaretu je nutné Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl
v konzumaci pokracovat.

3. Pedagogicky pracovnik o udalost sepiSe strucny zapis s vyjadienim Zaka, ktery bude
zaloZen v agendé Skolniho metodika prevence, a vyrozumi feditele Skoly.

4. Tridni ucitel o poruseni zakazu koureni informuje zdkonného zastupce nezletilého zaka.

5. V zdvainych pfipadech, zejména s ohledem na vék a chovani Zaka, jestlize se jednani
opakuje, vyrozumi Skola organ socialné pravni ochrany ditéte (OSPOD).

6. Skola Zaku uloZi vychovné opatieni podle $kolniho fadu a ozndmi uloZeni tohoto opatfeni
zdkonnému zastupci nezletilého zaka.

2.2 ALKOHOL

Prodej alkoholu osobam mlad$im 18 let je v CR zakazan. Zakazano je rovnéz osobam mladsim
18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat. Podavani alkoholickych
napojl osobam mladsim 18 let mlze byt trestnim ¢inem nebo prestupkem.

Podle ustanoveni Skolniho fadu je zakim v aredlu Skoly a pti akcich organizovanych skolou

zakazano pozivat alkoholické ndpoje. Zakazano je také alkohol do Skoly a na Skolni akce nosit.

Konzumace alkoholu zakem ve skole

1. Je-li Zak ve Skole nebo na skolni akci pFistizen pfi konzumaci alkoholu, je nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Alkohol je nutné Zzakovi odebrat (pokud mozno za pritomnosti svédka — zaméstnance
Skoly) a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Podle zavainost momentalniho stavu Zaka pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu
nehrozi néjaké nebezpeci (Bezprostfedni ohroZeni na zdravi a Zivoté).

4. V pripadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivoté,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a zavola Iékarskou sluzbu prvni pomoci (tel 155).



5. lJestlize nehrozi akutni nebezpeci ohroZeni zdravi a Zivota Zaka, sepiSe pedagogicky
pracovnik struény zaznam s vyjadienim Zaka, ktery bude zaloZzen v agendé Skolniho
metodika prevence, a informuje vedeni skoly.

6. Pokud Zak neni schopen pokracovat ve vyucovdni, vyrozumi Skola ihned zakonného
zastupce a vyzve jej, aby si zaka neprodlené vyzved|, protoze neni zdravotné zpUsobily
k pobytu ve Skole. Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné
pravni ochrany ditéte a vycka jeho pokyna.

7. Tridni ucitel, ktery je o véci informovan vedenim S3koly, ohlasi skuteCnost, Ze zak
konzumoval alkohol ve skole, zdkonnému zastupci zaka.

8. V zavainych pfipadech, zejména s ohledem na vék a chovani Zaka, nebo pokud se situace
opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k orgdnu socialné pravni ochrany ditéte (§ 10
odst. 4 pismeno g) zdkona 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti).

9. Skola zdku ulozi vychovné opatfeni podle $kolniho ¥adu a oznami ulozeni tohoto opatfeni
zakonnému zastupci nezletilého zaka.

10.V ptipadé uZivatelova zajmu nebo zajmu jeho zdkonného zastupce, poskytne skola
potfebné informace o moznosti odborné pomoci pfi reSeni takové situace.

Nalez alkoholu ve Skole

1. V pfipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuiji takto:
a) Tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.
c) Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni skoly pro pfipad usvédcujiciho dikazu.
d) Zpracuji strucny zaznam o uddlosti.

2. V pfipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zzadnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

c) O nalezu sepisi stru¢ny zdznam s vyjadfenim Zzdka, u néhoz byl alkohol nalezen,
datum, misto a ¢as ndlezu a jméno Zaka. Zapis podepise i zak, u kterého byl alkohol
nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik
tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je pfitomen reditel Skoly nebo
jeho zastupce. Zapis zaznamu zalozZi Skolni metodik prevence do své agendy.

d) O nalezu pracovnik Skoly vyrozumi zakonného zastupce zaka a v pfipadé, Ze se jedna
o opakovany nalez u téhoz zaka, i OSPOD.

e) V pripadé podezieni, Ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u zaka, jenz se
jim intoxikoval, predaji zajisténou tekutinu pfivolanému lékafi.

2.3 OMAMNE A PSYCHOTROPNI LATKY

Je zakazana vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni a propagace OPL, a to bez ohledu na vék
Zaka a prostredi, ve kterém by k tomu dochdzelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani
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téchto latek. Distribuce OPL je povaZovana za protipravni jednani, mGze byt kvalifikovdna jako
trestny Cin, mnozZstvi latky neni rozhodujici. Pfechovdvani OPL je také protipravni jednani,
muzZe byt kvalifikovano jako prestupek nebo jako trestny ¢in. Prokdzané navadéni jinych zaku
k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za rizikové a protipravni jedndni.

Konzumace OPL ve skole

1.

10.

11.

12.

Je-li zak pristizen pfi konzumaci OPL v prostorach skoly, v dobé vyucovani nebo pfi akci
poradané skolou, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

Navykovou latku zaku pracovnik Skoly odebere za pfitomnosti dalSi osoby a s pouzitim
ochrannych pomtcek a zajisti tak, aby zadk nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zavainost momentalniho stavu Zadka, pripadné dalSich okolnosti, posoudi
pedagogicky pracovnik, jestli zaku nehrozi néjaké nebezpeli (bezprostfedni ohrozeni
zdravi a Zivota).

V pfipadé, Ze je Zzak pod vlivem OPL ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou
pomoc a péci, privola lékaiskou sluzbu prvni pomoci (tel. 155) a Policii CR.

Pokud akutni nebezpeci nehrozi, pedagogicky pracovnik ihned zajisti vyjadreni zdka a
vyrozumi vedeni Skoly.

O udalost pracovnik sepiSe struény zaznam s vyjadienim Zdka, véetné toho, zda byly
provedeny orientacni testy na OPL, pfipadné dalsi vySetfeni a s jakym vysledkem. Tento
zdznam zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

V pfipadé, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani nebo neni schopen dbat pokyn(
zaméstnancl Skoly, vyrozumi Skola ihned zdkonného zdstupce nezletilého Zdka, popf.
rodi¢e nebo jinou blizkou osobu zletilého Zaka a vyzve jej, aby si Zzaka vyzvedl, protoze
neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve sSkole.

Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola OSPOD a vyckd jeho pokynu.
Skola miize od OSPOD vyzadovat pomoc.

Skola ozndmi skute¢nost, e nezletily 7ak konzumoval OPL ve $kole, jeho zakonnému
zastupci. Zdkonny zastupce ma pravo se k této skutecnost a k postupu Skoly pisemné
vyjadrit.

Skola splni oznamovaci povinnost k organu socidlné pravni ochrany ditéte. Oznamovacim
mistem je pFislusny odbor obce s rozsitenou plsobnosti podle mista bydlisté zaka.

Skola z4ku uloZi vychovné opatfeni podle $kolniho fadu a oznami uloZeni tohoto opat¥eni
zdkonnému zastupci nezletilého Zaka.

V pripadé uzivatelova zajmu nebo zdjmu jeho zakonnych zastupcl, poskytne Skola
informace o mozZnostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.

Distribuce OPL ve skole
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1. Ma-li pracovnik skoly divodné podezieni, Ze ve Skole doslo k distribuci OPL, informuje o
této skutecnosti vedeni $koly. Skola je povinna o této skute¢nosti vyrozumét mistné
prislu$né oddéleni Policie CR (jednd se o podezfeni ze spachani trestného ¢inu).

2. Jestlize se distribuce OPL dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé
mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce této osoby a organ socialné-pravni
ochrany obce s rozsifenou plsobnosti.

3. Pokud v ramci podezfeni na distribuci OPL zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji
zpUsobem popsanym nize.

Nalez OPL ve skole

1. V pripadé, kdy zaméstnanec Skoly nalezne v prostorach skoly latku, kterou povaZuje za

OPL, postupuje takto:

a) Latku nepodrobuje Zddnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury.

b) O ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly a zpracuje pisemny zdznam o udalosti.

c) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiténi podezrelé latky.

d) V pfipadé ¢asové prekazky na strané Policie CR je tfeba latku za pfitomnosti dal$iho
zaméstnance Skoly s pouzitim ochrannych rukavic vlozit do obdlky, na kterou se napise
datum, €as a misto ndlezu. Obalku je nutné prelepit, pfelep opatfit razitkem Skoly
a podpisem zaméstnance a uschovat do Skolniho trezoru. Zajisténou latka bude
nasledné predana Policii CR...

2. V pfipadé, kdy zaméstnanec Skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuje za OPL,
postupuje takto:

a) Zabavenou latku nepodrobuje zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

c) O nalezu sepiSe struény zdznam, ktery bude obsahovat datum, misto a ¢as ndlezu,
jméno a vyjadieni zdka, u néhoz byla latka nalezena. Zapis podepiSe zaméstnanec i
zak, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery jej odevzdal). V pfipadé, Ze zak odmitne
zapis podepsat, uvede zaméstnanec tuto skutec¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se
Zdkem je pritomen reditel Skoly nebo jeho zastupce. Zapis zdznamu zalozi Skolni
metodik prevence do své agendy.

d) O nalezu $kola vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajidténi podezielé
latky, a informuje zdkonného zastupce zaka.

e) V pfipadé, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, zaméstnanec skoly preda
zajisténou latku pfivolanému |ékafi, ktery se dostavi v pfipadé, Ze to vyZaduje
zdravotni stav zaka. Dal3i postup nutny k identifikaci latky potom zajisti Policie CR.

3. V pripadé, kdy zaméstnanci skoly maji divodné podezreni, Ze néktery z Zaki ma u sebe
OPL, postupuji takto:
a) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal3i postup a informuji zdkonného
zastupce nezletilého Zaka.
b) Do pfijezdu Policie CR zajisti dohled nad Zdkem a jeho izolaci od ostatnich Zak(. U
Zdka v zadném pripadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.
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. SIKANA

OkamZitd ochrana obéti:

Umisténi Zzaka do chranéného prostredi s dohledem dospélé osoby. Kontaktovani rodicu,
aby si dité vyzvedl|i a domluvili se na dalSim postupu.

Stanoveni strategie:

Situaci resi krizovy tym ve sloZeni - feditel Skoly, tfidni ucitel, Skolni metodik prevence,
vychovny poradce, popt. externi odbornik — psycholog.

Rozhovor se zaky v poradi: obét, svédci, agresofi.

Vypovédi jsou zaznamendvany dostatecné presné. Dle situace je mozno agresory oddélit
od kolektivu, aby nemohli ovlivnit svédky. Je tieba zjistit: a)Kdo je obét?

b) Kdo je agresor?

c) Kdy akde k Sikané dochazi?

d) Jakou formou?

e) Jakdlouho a jak ¢asto trva?

f) Proc X ublizoval?

g) Jaky trest (opatfeni) navrhujes?

h) Proc?

i) Jak Ize nasili v budoucnu zabranit?

Ozndmeni:

Reditel informuje vidy OSPOD a PPP, piipadné policii ¢i dalsi organy.

Informace ucitelskému sboru a jeho Ucast:

Reditel $koly svold poradu, sezndmi ucitele s okolnostmi vzniku a vySetiovani p¥ipadu. Za
krizovy tym prednese navrh vychovnych opatfeni a zplsobu prace s klimatem tfidy.
Individualni schlizky s rodici aktér( pripadu (agresort, obéti):

Je vhodné jednat s rodici obéti a agresorll oddélené, rodi¢e agresord zvat po jednom
paru. Jednani je pfitomen feditel, VP, SMP, TU. Je Zadouci pfitomnost obou rodi¢d
projednavanych déti. Jsou sezndmeni s pfipadem a opatfenimi, kterad skola prijme. Obé
strany podepiSi zapis z jednani. Rodicim lze doporucit, aby déti nechali vysetfit.

Dohoda o vzdjemné informovanosti:

Skola se (pokud je to moiné) s rodi¢i dohodne na vzajemném informovani, napt. zpravy z
vysetfeni apod.

Ttidnicka hodina pro zaky:

Zaci jsou informovani o rizicich agresivniho chovani a o vychovnych opatienich koly. TU
ostatnich tfid vyuZiji ptipad k diskusi, informuji o moZnostech pomoci pro obéti a svédky
Sikany.

Mimoradna tfidni schlizka:

Rodice jsou informovani o situaci, pribéhu vysetfovani a opatfenich pro zamezeni dalsich
problém. Rodice jsou ubezpeceni o kompetencich skoly pripad déle fesit a jsou vyzvani
ke zvySené pozornosti a spolupraci.
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Skala opatteni viiéi agresorovi (agresoriim)

Podle zadvaznosti Sikany a podle pristupu agresora (agresor() ke svému chovani se uplatni
néktera z nasledujicich opatfeni:

a) domluva TU, informace rodiclim,

b) napomenuti TU, diitka TU, ditka RS,

c) podminéné vylouceni ze Skoly, vylouéeni ze Skoly (po splnéni povinné Skolni

dochézky), d)snizend zndmka z chovani,

e) doporuceni rodicim zainteresovanych déti vyhledat odbornou pomoc (PPP, SVP),

f) doporuceni rodi¢lim umistit Zdka do pobytového oddéleni stfediska vychovné péce,

g) navrh OSPOD k zahajeni fizeni o nafizeni pfredbézného opatreni ¢i Ustavni vychovy.

4. KYBERSIKANA

Kybersikana je definovana jako zneuZiti ICT (informacnich a komunikacnich technologii),
zejména pak mobilnich telefond a internetu k takovym d¢innostem, které maji nékoho
zamérné ohrozit, ublizit mu. Podobné jako u Sikany tvari v tvar se jedna o umysiné chovani,
kdy je obét napadana utoénikem nebo Utolniky. Povaha a provedeni Utokl pak urcuji jeji
zavaznost.

Postup pfi feSeni kybersikany ve skole

1. Pokud je zak vystaven nékteré z forem soustavného obtéZovani nebo napadani pres
internet, mobilni telefon nebo pfes socidlni sité, sepiSe ten, kdo informaci prevzal,
okamzité zapis prvotniho kontaktu a informuje vedeni skoly, vychovného poradce nebo
$kolniho metodika prevence. Podle vyjadieni MSMT z roku 2009 by se $kola méla zabyvat
kybersikanou vidy, kdyz se o ni dozvi.

2. TU pozve rodice nebo zakonné zastupce Zaka - obéti do Skoly a s jejich pomoci se snazi
eliminovat moznost pristupu agresora k zakovi (obéti).

3. Pokud je agresor neznamy, je v této situaci doporucéeno fidit se pravidly pro bezpecny
pohyb na internetu (také je lepsi zménit telefonni Cislo, ucet na Facebooku, internetu,
mailu ¢i zvolit jinou socidlni sit). Po uréitou dobu se snaZit vyhybat témto médiim. V
kazdém piipadé je nutné informovat Policii CR.

4. Pokud je agresor znamy, je tfeba informovat také zdkonné zastupce agresora a vysvétlit
jim, Ze jde v podstaté o trestny ¢in, jenz by mél byt takto posuzovan, pokud nebude s
okamZitou platnosti ukoncen.

Skola musi podpofit obé&t a zajistit jeji bezpeéi, zajistit co nejvice diikaznich materiald,
incident vidy vysSetfit, informovat rodice, zkonzultovat reSeni s dalSimi institucemi, Zadat
konecny verdikt a informace, zvolit odpovidajici opatfeni a realizovat preventivni opatfeni.

Opatieni pri zjisténi kybersikany ve Skole

Pokud doslo k tomuto Cinu v prostorach skoly, bude prestupek reSen vychovnymi opatienimi
v souladu se Skolnim rfadem. Pokud doSlo k takovému jedndni mimo prostory Skoly je na
zakonnych zastupcich, zda pfipad nahlasi pFislusnym organtm (Policii CR). Sikana byva
nejCastéji postihovéna podle ustanoveni trestniho zakona, a to jako:
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a) trestny ¢in omezovani osobni svobody

b) trestny Cin vydirani

c) trestny ¢in vzbuzeni divodné obavy

d) trestny Cin loupeze

e) trestny Cin ubliZzeni na zdravi

f) cin poskozovani cizi véci

g) trestny Cin znasilnéni ¢i pohlavniho zneuzivani

K tomu, aby byl pachatel postizen, musi byt starsi 15 let (15 - 18 let mladistvi). K trestni
odpovédnosti mladsich 15 let nedochazi, neznamena to vsak, Ze nemohou byt postiZeni jinak,
pfipadné mohou byt postiZzeni rodi¢e. Nezletily pachatel mizZe byt postizen nafizenim Ustavni
vychovy, miZe nad nim byt stanoven dohled. Vychovnd opatfeni pfi Sikané zjisténé v
prostorach, arealu skoly, pti akcich Skoly - prokdzana Sikana (dle zavaznosti situace).

5. EXTREMISTICKE CHOVANI

Za extremistické chovani lze povaZzovat takové, které je védomé kondno ve prospéch
politickych, naboZenskych a etnickych hnuti a ideologii, jez sméruji proti zakladim
demokratického Ustavniho statu. U zak( se zpravidla jedna pouze o dil¢i postoje a formy
podpory majici ¢asto pouze slaby ideologicky zaklad.

Rasistické chovani je takové, které na zakladé prisouzeni psychickych a mentdlnich
schopnosti a dovednosti skupinam definovanym podle biologického, rasového i
narodnostniho plvodu tyto pfislusniky téchto skupin hodnoti a pfipadné (ve formé ,tvrdého
rasismu”) je i poskozuje.

Xenofobni chovani je takové, které na zadkladé subjektivné stanovenych prvk( cizosti
(jinakosti) vyvolava obavy ze subjektd, jez jsou jako cizi pojimany a v krajnich pripadech muze
vést k jejich poskozovani, coz vyvolava protireakci.

Antisemitské jednani je takové, které poskozuje objekt Zidovského charakteru kvuli tomu, Ze
tomuto objektu pfisuzuje urcité negativni vlastnosti ¢i symbolicky vyznam na zakladé
subjektivni percepce Zidovstvi.

Extremismus lze délit na:

a) pravicovy (odmita rovnost lidi a na tomto zakladé potlacuje svobodu nékterych z
nich),

b) levicovy (absolutizuje rovnost lidi na Ukor individudlni svobody),

c) ndboZensky (narokuje suverenitu ndbozenského vyznani na Ukor excesivniho poruseni
lidskych prav a individualni svobody),

d) etnicko-regiondlni (narok na suverenitu a separaci vlastniho etnika anebo regionu
vede k exceslim potlacovani svobody jinych),

e) environmentalni (zajmy subjektivné pojaté prirody a jejich ¢asti jsou nadfazeny
demokratickym principlim a prosazovany excesivné na ukor lidské svobody).

Postup
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V ptipadé, kdy zaméstnanec Skoly zjisti néktery z vySe uvedenych projevll extremistického
chovani u 7aka $koly, informuje TU, feditele $koly, VP a SMP (krizovy tym). Jeho cilem je pak:

1. Zjistit hloubku extremistického presvédceni ¢i rasistickych, xenofobnich anebo
antisemitskych postoji u jednotlivel a zjistit jejich pripadné vazby na extremistickou
scénu mimo skolu.

2. Zjistit rozsiteni uvedenych postoja v kolektivu, tfidé, Skole.

3. Vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich
pric¢inu.

4. Nabidnout alternativni volnocasové aktivity.

5. Zaméfit vyuku (v rdmci hodin déjepisu, ZSV, biologie...) na tyto problémy.

6. Okamzité a razantné vystoupit proti projevim intolerance mezi Zaky vyvolanymi
uvedenymi postoji a nazory.

7. Pozvat experty k diskusi se zaky.

8. Informovat rodice v pripadé zjisténi uvedenych hloubéji zakotvenych postoji a nabidnout
jim spolupraci.

V piipadé zavainych projevi (pfedeviim nasilnych) informovat Policii CR.

6. KRADEZE

Prevence proti krddezim a postupy pfi zjisténi takového jednani na Skole.

a) Kradeze jsou protipravnim jednanim, a jakmile se Skola o takovém jednani dozvi, bude
tuto skutecnost hldsit organim ¢innym v trestnim fizeni, nebo doporuci poskozenému
(jeho zdkonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil.

b) NoSeni cennych véci (zejména véci malych rozmér() do Skoly je rizikové chovani, které
maze vést k jejich odcizeni. Skola #akiim doporuduje nenosit cenné véci, které
nesouvisi s vyucovanim a vzdélavanim. Na skole neni stanoveno misto na odkladani
Veci.

c) Pedagogové vedou zadky k tomu, aby dokazali protipravni jedndni rozpoznat, byli
vsimavi vici svému okoli a v pfipadé, kdy budou svédky takového jednani, ohlasili véc
pedagogickému pracovnikovi skoly.

Postup pfi zjiSténi kradeZe ve Skole

1. V ptipadé, kdy zaméstnanec skoly zjisti na pldé skoly kradez, neprodlené informuje
vedeni Skoly. Kazdy, kdo se dopusti krddeZe na Skolni pldé, by mél mit moznost pohovofit
si 0 svém jednani s reditelem Skoly.

2. S ndhradou zpUlsobené Skody pedagogové postupuji jako u vandalismu. Preferuji napravu
vztahu mezi poskozenym a zlodéjem a trvaji na tom, aby zlodéj véc vratil pfimo
poskozenému, omluvil se a nabidnul za své chovani néjakou kompenzaci.

3. Zakonné zastupce zlodéje vyrozumi Skola vidy az poté, kdy bude presné znat pfriciny,
které zaka k takovému chovani vedly a to zejména v pfipadé mladsich zaka.
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4. Jestlize se jednd o $kodu vétiiho rozsahu, vyrozumi vedeni $koly Policii CR a oznami
podezieni na spachdani prestupku proti majetku, pfipadné trestného cinu majetkové
povahy.

5. O kradeii a jejim Setfeni provede pedagog zdznam, z néhoz budou jasné vyplyvat vSechny
dllezité skutecnosti.

V pfipadé, Ze je ukradena véc mensi hodnoty nez 5000,- K¢ a je to bez pouziti nasili
(pfekonani prekazky), neni to vioupdani a jedna se o prestupek proti majetku dle § 50 zak. o
prestupcich ¢. 200/1990 Sb. v platném znéni. V pfipadé, Ze je ukradena véc mensi hodnoty
nez 5000,- K¢ a je to s pouzitim nasili (vypacena skfirika, Satna, Suplik) nebo nasili vici osobé
a snaha zmocnit se véci (loupe?), jedna se vidy o trestny &in. Skoda na odcizené véci od
5000,- K¢ vyse je trestnym ¢inem kradezZe dle ustanoveni § 205 trestniho zakoniku.

7. VANDALISMUS

Vandalismus ve Skolnim prostfedi se projevuje nicenim Skolniho majetku nebo jeho
poskozovanim a ni¢enim majetku ostatnich Zakyn a 7akl, pripadné dalSich clenl Skolni
komunity. Jedna se bud o vyznamné utoky na véci majici za nasledek jejich uplné zniéeni
(ulomené ¢ast nabytku, prokopnuté dvere, utrzené vodovodni kohoutky, utrhané hadice od
hasicich pfistrojt, zni¢ené skolni pomucky, uebnice ¢ast obleceni) nebo vyznamné poskozeni
(Emdranice a napisy na zdech nebo Skolnim nabytku, popsané a polité ucebnice, oloupané
nejriznéjsi rohy, nalepeny toaletni papir na stropé apod.).

Postup pfi zjiSténi vandalismu ve Skole

1. Nahradu umysiné zpusobené skody dlsledné vymahejte po tom, kdo ji zpUsobil. U
nezletilych potom po jejich zakonném zastupci.

2. Jestli zak nebo Zakyné, ktefi Skodu zpUsobili, nejevi ochotu k jeji ndpravé, pripadné je
Skoda takového rozsahu, Ze véc nelze svépomocné opravit, vyrozumi TU o tomto chovani
zakonné zastupce zakl a dohodne s nimi zpUsob nahrady skody.

3. Jestlize se jedna o Skodu vétsSiho rozsahu a ten, kdo ji zpUsobil, neni ochotny Skodu
nahradit, vyrozumi vedeni $koly Policii CR a ozndmi podezieni na spachani prestupku
proti majetku, pfipadné trestny ¢in majetkové povahy.

4. U skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sam zak/zakyné, bude pedagog preferovat
tento zpUsob nahrady Skody.

5. O zplsobené Skodé provede TU zdznam, z néhoz budou jasné vyplyvat vSechny dulezité
skuteénosti, a kopie zaznamu bude uloZzena u vychovného poradce a metodika prevence.

6. V pripadech, kdy se jednd o opakované jedndani a vychovnd a dalsi opatieni, jez zvolila
Skola, neméla Zzadny ucinek, oznamuje vedeni Skoly toto jednani OSPOD.

Vychovna opatreni pfi zjisténi vandalismu ve skole

Jestlize se jedna o zamér a cil, pak je tfeba pouZit vici Zakovi/Zakyni jiné opatreni, nez kdyz se
jedna o snahu na sebe upozornit, vyrovnat se spoluzakiim a spoluzackdm nebo o nasledek
Sikany, Ci jeji doprovodny projev.
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8. ZASKOLACTVI

Tridni ucitel by mél byt nejpozdéji do 3 dnli od pocatku absence informovan od rodi¢t a
zdkonnych zastupcl o dlvodu nepfitomnosti zdka ve Skole. Pokud takto neudini, lze
nepritomnost Zaka klasifikovat jako zaskolactvi.

Postup feseni zjisténého zaskolactvi

1. neomluvené i zvySené omluvené nepfitomnost zak( informuje tfidni ucitel vychovného
poradce, ktery tyto Udaje vyhodnocuje.

2. PFi zvySené omluvené nepfitomnost provéfuje TU jeji vérohodnost. Neomluvenou
nepfitomnost do souctu 10 vyucovacich hodin resi se zakonnym zastupcem ZzZaka tridni
ucitel formou pohovoru, na néjz je zdkonny zastupce pozvan. Projednd d(ivod
nepritomnost Zdka, zplsob omlouvani jeho nepfitomnosti, upozorni na povinnost
stanovenou zakonem a seznami zdkonného zastupce s moznymi dusledky v pripadé
narlstu neomluvené absence a dohodne termin dalsi schlizky. O pohovoru provede zapis,
do néhoz uvede zplsob ndpravy dohodnuty se zakonnym zastupcem. Zakonny zastupce
zapis podepise a obdrzi kopii. Odmitnuti ¢i prevzeti zapisu se do zapisu zaznamenava.
Zapis uloZi vychovny poradce ve své dokumentaci. TU o schlzce informuje vedeni Skoly.

3. Pokud ma zdk vic nez 10 neomluvenych hodin, svolava teditel skoly skolni vychovnou
komisi. Podle zdvaZnosti absence Zaka se ji ucastni: feditel sSkoly, zakonny zastupce, tfidni
ucitel, vychovny poradce, zastupce organu socidlné-pravni ochrany déti, Skolni metodik
prevence. O pribéhu a zavérech jednani se provede zapis, ktery zucastnéni podepisi.
Neulcast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci se v zapise zaznamenavaji. Kazdy
ucastnik jedndani obdrzi kopii zapisu.

4. V pfipadé, Ze neomluvena nepfitomnost Zaka presahne 25 hodin, zasila Skola ozndmeni o
zanedbani Skolni dochdzky s nalezitou dokumentaci organu socialné pravni ochrany déti.

5. V prfipadé opakovaného zaskolactvi v prlbéhu skolniho roku, nasleduje hldseni o
zanedbani $kolni dochazky Policii CR.

Vychovna opatieni pfi prokdzaném zaskolactvi

Pokud Zak porusi povinnosti stanovené Skolnim fadem, lze mu podle zavaznosti tohoto
provinéni uloZit napomenuti tridniho ucitele, datku tfidniho uditele nebo dltku reditele skoly.

9. PODVOD

Zpravidla jde o podvody typu falSovani podpisu rodi¢t nebo zakonnych zastupcu, klasifikace v
zadkovskych knizkach.

Postup pfi zjiSténi podvodného jednani u zaka

1. Pokud jde o falSovani podpisu na omluvence z divodu neomluvené nepritomnost Zaka ve
vyucovani, je tfeba tento prestupek klasifikovat jako zaskolactvi (viz. zaskolactvi).

2. Pedagog po pohovoru se zdkem ucini o této skutecnost pisemny zdznam, ktery bude
uloZzen u TU a vychovného poradce.

3. Pedagog vyrozumi zakonné zastupce Zaka a v zavainych pfipadech vychovného poradce a
vedeni Skoly.
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Vychovna opatfeni pfi zjisténi podvodu u zaka

Vychovna opatreni jsou udélovana v souladu se Skolnim fadem podle rozsahu a zavaZznost
podvodného jedndni.

10. SEXUALNI RIZIKOVE CHOVANI

U déti a dospivajicich je mozno rizikovost zpozorovat u nevhodnych sexualnich projeva. Je
potieba je rozlisit od projevli normalni sexualni zvidavosti, experimentace s vlastnim télem i
télem druhych déti.

Za rizikové sexudlni chovani pokladdme predcasny zacatek pohlavniho Zivota, vysokou

frekvenci pohlavnich stykll, ndhodné znamosti, promiskuitu, prostitu¢ni chovani, krvavé
sexualni praktiky, styk bez pouziti kondomu (vagindlni, analni a oralni). V SirSim slova smyslu
se k nému radi i dalSi ovliviiujici faktory, naptiklad asocialni chovani, agresivita, uzivani
alkoholu a drog.

Projevy rozvoje sexualni deviace u déti mohou souviset se zvySenou agresivitou, tyranim
zvitat, napadnou neobratnosti pfi dvoreni, chybénim empatie, nutkavou masturbaci,
atypickym sexudlnim vyvojem, u chlapcl se zvySuje fyzickd agrese au divek spis
sebeposkozovani (varujici je tridda symptom0: no¢ni pomocovani i po dvandctém roce Zivota,
krutost ke zvifatlim a Zharstvi).

Projevy sexudlni deviace je tfeba podchytit véas a také ditéti v€as poskytnout adekvatni

-----

dosahu. Jednotny postup pfi sexualnim rizikovém chovani — totozny jako pfi Sikané.

10.1 SEXUALNI ZNEUZiVANI

Sexudlni zneuzivani je kazidé nepfimérené vystaveni ditéte sexualnimu ¢inu nebo chovani,
které vede k uspokojovani potreb zneuZivatele. Do 15 let véku ditéte je jakékoli jednani
sexualniho charakteru smérujici vici jeho osobé povazovano za pohlavni zneuZiti a tedy
trestny ¢in, ktery jsme povinni hlasit OSPODu a Policii CR (at u? se jednd o dotykani se ditéte
na intimnich mistech, pohlavni styk s nim, nuceni ditéte k témto ¢i podobnym aktivitam).
Postup pfi svéreni se ditéte uciteli s pohlavnim zneuzitim

1. Je potieba si uvédomit, Ze jde o velmi citlivou zaleZitost.

2. Vyslechnout dité, nic z jeho slov nezpochybriovat — podrobnéjsi vysetfovani nechat na
psychologovi a policii.

3. Ocenit dité, Ze se vam svéfilo a ujistit ho, Ze pro né udélate vse, co je ve vasich silach. Je
vhodné ditéti sdélit, ze skutecnost musite ohlasit na policii a zabranit tak dalSimu
opakovani zneuzivani. Pokud vas dité prosi, abyste o tomto nikomu nefikali, NESMITE MU
ani tak SLIBIT SVOU MLCENLIVOST.

4. Bezodkladné své zjisténi oznamit rediteli Skoly.

5. Podezfeni na trestny cin pohlavniho zneuzit hlasi Skola OSPODu. Pokud se jedna o
hodnovérné potvrzené podezfeni, obraci se $kola na Policii CR.
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6. V piipadé, e se zneuzivani dopousti rodi¢, NESMITE V ZADNEM PRIPADE informovat
rodice o tom, Ze se ndm dité svéfilo.

Stejny postup plati, pokud pfijde informace nepfimo — vyplyne z ankety, od spoluzakd, ¢i z
jiného zdroje. Uditel se ditéte nevyptava a jde svlj poznatek sdélit rovnou rediteli Skoly.

11. DOMACI NASILI V RODINE DIiTETE

Domadci nasili predstavuje obvykle fyzické, psychické, nebo sexudlni nasili mezi blizkymi
osobami, k némuz dochazi skryté v soukromi. Je typické, Ze se intenzita ndsilného chovani v
pribéhu casu stupriuje, coZ sniZzuje schopnost obéti i agresora toto chovani zastavit a
pracovat na napravé naruSeného vztahu. Déti jsou povazovany za svédky domaciho nasili,
pokud vidi ¢i slysi nasilné projevy, vidi disledky (zranéni) nasili. Pfitomnost ditéte u domaciho
nasili povazuje WHO (Svétova zdravotnickd organizace) za psychické tyrani ditéte. Pokud jsou
déti svédky domaciho nasili, ¢asto se projevuji stejné, jako déti - pfimé obéti tyrani. Rovnéz i
disledky pro jejich dalsi vyvoj a Zivot jsou srovnatelné s témi, s nimiz se potykaji déti, jeZ jsou
v roli obéti tyrani. Proto je pedagog povinen jednat v okamziku, kdy se dité zmini o
opakovaném nasili mezi ¢leny domacnost, v niz Zije, a jehoz je dité svédkem.

Klicové charakteristiky domaciho nasili

a) Je opakované.

b) Je neverejné, probiha v soukromi domdcnosti.

c) Eskaluje. Domaci nasili se stupniuje jak ve svych formdach (od urdzek a ponizovani az k
fyzickému nasili), tak i ve své hloubce (od prvni facky az po velice brutalni napadani,
jez muze vést k ohroZeni na Zivoté).

d) Role obéti a agresora jsou jasné rozdélené, nezaménuji se.

e) Zcela zasadni pro identifikaci nasili je zneuZivani moci a kontroly, kterd v obéti
vzbuzuje strach.

f) Pachatel byva nasilny vétSinou jen ke své obéti, nikoli navenek, miva , dvoji tvar”. Okoli
se mUZe jevit sympaticky. Pouze ¢ast pachatelll je agresivni i navenek.

g) Pachatel povaZuje svoje chovani za ospravedinitelné, mda pocit naroku na takové
chovani.

h) K domacimu nasili dochazi v cyklech: znamena to, Ze se stfidaji obdobi vzristani
napéti a nasili, obdobi relativniho klidu a opétovného narlstani tenze a opétovného
nasili.

i) Chovani obéti je zaméreno na zajisténi preziti (napf. minimalizace nebo sniZovani
nasili, prebirani odpovédnost za nasili, ochrana nasilnika, setrvdvani v nasilném
vztahu).
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Doporucené postupy pri podezieni na domaci nasili

1. Pokud se dité samo svéfi uciteli o domacim nasili v rodiné, mél by mu ucitel projevit
divéru, nebagatelizovat jeho sdéleni, neobvifiovat jej ze IZi a podpofit jej. Mél by jej
informovat o tom, Ze se na domaci nasili vztahuje ohlaSovaci povinnost a on musi jednat v
souladu s ni, aby dité ochranil.

2. Podezfeni na domaci nasili v rodiné ditéte neprodlené oznamit rediteli, popf. dalSimu
¢lenu krizového tymu. Skola informuje OSPOD o svém podezfeni z ohroZovani vychovy
ditéte.

3. Pokud se na pedagoga obrati rodi¢ — obét domaciho nasili, mél by jej pedagog odkazat na
dalsi odborniky, ktefi se této problematice systematicky vénuji (viz. pfiloha KP),
prostiednictvim nékterého z ¢lend krizového tymu.

4. V zadném pripadé neresit podezieni na domdci nasili rozhovorem s rodi¢em - agresorem,
tento postup by se mohl obratit proti ditéti.

Co by mélo v pfipadném rozhovoru, kdyz se vam dité svéri, urcité zaznit

Nasili a to, co se doma odehrava, neni vinou ditéte.

Za nasili nemohou ani sourozenci.

Za nasili je odpovédny ten, kdo jej vykonava.

Je velmi dobre, Zze se rozhodlo o situaci nékomu fici.

Nikdo nema pravo se k nékomu chovat nasilné a to ani v rodiné, ani kdyzZ je silnéjsi, ani
kdyzZ je to rodic.

6. Nasili dité nemuUzZe zastavit samo, ale jen s pomoci okoli, proto je tak dullezZité, ze se
svéfilo.

AW E

Nevhodné postupy

Skola nemdze poskytovat terapeutické sluzby. Pedagog by se mél rovné? vyhnout postuptim,
které mohou dité poskodit (stigmatizovat, traumatizovat jej apod.), jako je napf. oteviené
feSeni podezieni pred tfidou; neptiméreny tlak na dité, aby hovofilo o problému doma;
obvinéni ze |Zi.

12. PORUCHY PRiIJMU POTRAVY A SEBEPOSKOZOVANI

Porucha pfijmu potravy (PPP) — jedna se o okruh onemocnéni, kam patfi mentalni anorexie —
bulimie a také prejidani spojené s jinymi psychickymi poruchami. U PPP jsou typické obavy z
tloustky, manipulace s jidlem, slouZici ke sniZzeni hmotnosti a zkreslené vnimani vlastniho téla.
Nejcastéji se projevuji béhem dospivani a rané dospélosti, ale mliZou se rozvinout i v
pozdéjSim véku nebo naopak v détstuvi.

Sebeposkozovani — je agresivni chovani clovéka, které je nasmeérovani proti nému
samotnému. Pro sebeposkozovani je charakteristické, Ze se opakuje, je navykové. Ve
spolecnosti se 0 ném vi a mluvi velmi malo, s timto problémem se vSak potyka mnoho osob,
predevsim dospivajicich.

Situaci resi tito pracovnici: tfidni ucitel, pedagogicky pracovnik, vedeni skoly, rodic¢e —
zakonni zastupci, pediatr, PPP.
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Postup pfi podezieni na PPP

1. Pedagog si viima chovani a jednani zakd. Pokud ma podezieni na PPP (rychlé
zhubnuti, ¢asté zvraceni, ndpadna zména nalad...) informuje feditele Skoly, popf.
nékoho z ¢lend krizového tymu.

2. Po poradé s krizovym tymem zprostiedkuje zpétnou vazbu ditéti a rodiné o
pfipadnych jidelnich zvyklostech ditéte (pozor na vhodné volené formulace a slova,
pedagogicky pracovnik neni terapeut!).

3. PomlZe zprostiedkovat kontakt s psychologem nebo |ékarem.

Uvedeny postup plati i v pfipadé sebeposkozovani ditéte.

13. NETOLISMUS

Jedna se o zavislost na tzv. virtudlnich drogach. Mezi né patfi zejména:

- pocitacové hry

- socialni sité

- internetové sluzby (napf. rizné formy chatu)
-virdlni videa

- mobilni telefony e televize aj.

Rizika spojena s netolismem je mozné rozdélit na:

1) Télesna rizika

Casté bolesti pohybového aparatli — bolest $ije, ramen, bederni patefe, drobnych
kloubl, zdpésti atd. Se sedavym zplUsobem Zivota mohou byt spojeny dalsi problémy,
napr. obezita, cukrovka a srdecni onemocnéni. Popisovany jsou také ptipady epilepsie,
vétsi tendence riskovat, kterd zvysuje riziko uraz@. Casté jsou bolesti o¢i, dale pak péleni

a slzeni oc€i, vyskyt tik(, skvrny pred ofima a potize pfi zaostfovani pfi prenaseni
pohledu z blizkého na vzdaleny cil ¢i naopak.

2) Psychologicka a socialni rizika

NaduzZivani pocitate vyznamné zasahuje do organizace cCasu a projevuje se napfiklad
nepravidelnosti v jidle nebo nedostatkem spanku. Zhorsuji se mezilidské vztahy v rodiné,
riziko zdvislostniho chovdni. ZatéZovani nervového systému vede k porucham paméti a
komunikacnich schopnosti. Predpoklddd se také vétsi sklon k agresivité, rvackdm,
Sikanovani, nepratelskému nebo podeziravému ladéni. Problematickym se také mUze stat
odtrZeni od reality. Pro netolismus je charakteristicky pozvolny, plizivy a neuvédoméli vznik,
neostra hranice mezi vyZivanim, pouZivanim, problémovym uzivanim a zavislosti.
Charakteristicky je rast jednoho programu (zptsobu chovani) na ukor druhych do té miry, ze
je schopen vyradit Zivotné dullezZité programy. Pro pochopeni podstaty netolismu je tfeba
uvédomit si, jaké potreby ditéte Ci dospélého hrani on-line her vlastné uspokojuje.
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K pfiznak{im netolismu patfi:

- méné vykonané prace

- pocit prazdnoty, kdyz neni ¢lovék u pocitace

- ztrata kontroly nad ¢asem strdvenym u pocitace

- brzké vstavani k pocitaci nebo ponocovani u pocitace

- rostouci nervozita a neklid, kdyz ¢lovék delsi dobu nemUze hrat
- pfemysleni o pocitaci, kdyz ho ¢lovék zrovna nepouziva
- kradeni penéz na nakup her

- stdle vice a vice ¢asu potfebného k uspokojeni ze hry

- zkreslovani, zatajovani informaci o své zavislosti

- hrani kvuli uniku od osobnich problému

- narusené vztahy s rodinou

- zanedbavani uceni

- opousténi drivéjsich zajma a pratel

- zhorsujici se skolni vysledky

Zasadni pro moznost poskytnuti pomoci je vytvoreni dlvéryhodného vztahu mezi Skolou a
rodi¢i /zdkonnymi zastupci ditéte. Je moziné spolupracovat také s pedagogicko-
psychologickou poradnou, stfediskem vychovné pécée, odbornymi zdravotnickymi zarizenimi
¢i nestatnimi organizacemi orientovanymi na danou problematiku.

Doporuéené postupy: Zakladem prevence je kvalifikované pozorovani pedagoga, které
muZe poukazat na vice typu rizikového chovani. Uréitymi znaky maze byt napt.:

«naruseni vztah(

- zhorSeni prospéchu (zakovi nezbyva ¢as na uceni)

«Unava (hraje dlouho do noci)

- ztrata kamarad( (vymeéni je za virtudlni)

- nervozita

+ndhlé zmény v chovani

- zvySeni agresivity (spojené predevsim s nemoznosti byt on-line)

Ucitel by mél dokazat vzbudit divéru a nabidnout adekvatni pomoc. Tou mlze byt predevsim
zprostiedkovani kontaktl na odbornd zafizeni a podpora Zaka pfti feseni obtiznych situaci
(pedagogicko-psychologické poradny, stfedisko vychovné péce, nestatni organizace zabyvajici
se prevenci netolismu). Legislativni ramec vztahujici se konkrétné k netolismu neexistuje.
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14. PRISLUSNOST ZAKU K SUBKULTURAM

Subkultury jsou pfirozenou soucdsti Zzivota dospivajicich, inklinace k nim se zacina vyrazné
projevovat od cca 13. roku Zivota. Umoziuje dospivajicimu predevsim odpoutat se od
pasivniho nasledovani hodnot rodi¢l a autorit, vytvari predpoklad pro budouci tvorbu
vlastni identity a pfedstavuje prvni krok v rdmci nachazeni vlastni svébytnosti. Navic pocit
blizkosti s ostatnimi dava jedinci jistotu, Ze nebude sam. Negativnim dopadem muze byt
osvojeni si nékterych forem rizikového chovani, nejcastéji rlizné formy zavislostniho
jednani (konzumace nejraznéjsich drog ¢i ulpivani na jednom typu ¢innosti).

RozliSujeme 2 rlizné formy pftislusnosti k subkulturdm:

1) zastupné ztotoznéni — zpravidla docasna pfislusnost k dané
skupiné, naivni ztotoznéni se s hodnotami, 2) pravé ztotoznéni —
relativné stala prislusnost, ¢asta je aktivni angaZovanost v realizaci
spoleénych akci apod.

Nejcastéji se objevujici subkultury

A) Anarchismus

Odmita jakoukoliv formu statniho zfizeni ¢i omezovani Zivota jednotlivce. Klicovym
pojmem zde je osobni svoboda. V Ceské republice jsou v soucasnosti anarchistické sméry
sdruzeny pod hlavickou Ceskoslovenské anarchistické organizace. Jejich aktivita je
zamérena na poradani demonstraci, pravidelné vydavaji ¢asopis A-kontra, ktery se vénuje
Sireni anarchismu a reflexi aktualniho déni ve spole¢nosti. Rizika:

Chovani ¢lend této subkultury muizZe byt namifeno proti autoritdm, pravdépodobné bude
patrny odpor vici nafizenim, pravidlim, skolni discipliné apod. Jednotlivci se mohou stavét
na odpor vici represivnim postuplm a budou velmi citlivi na jakoukoliv formu byt jen
domnélé nespravedlnosti ze strany autorit. Budou mit vSak pravdépodobné zajem se
vzdélavat a budou ochotni k diskusi na spole¢enska témata.

B) Emo

Subkultura vychazejici z punku, vyznaCujici se vyraznou vnéjsi image, doprovazena
deklarovanou i skutecné prozivanou emociondlni citlivosti, bohatymi vnitfnimi prozitky,
premyslivosti a inklinaci k riznym formam umeéni. Soucasti vnéjsi image jsou vyrazné ucesy
(Cerné, rovné vlasy, ¢esané na ,patku”), upnuté dziny a triko se spiSe strohymi ndpisy, boty
znacky Converse, vyrazné pasky a dalsi dopliiky. Clenové subkultury se schazeji predeviim
na sociadlnich sitich a na koncertech spfiznénych kapel. V minulosti bylo emo casto
spojovano s udajné castym sebeposkozovanim, jako hudebni a Zivotni styl vSak toto
chovani pfimo nepodporuje. Rizika: mozna apatie vici skolnim povinnostem, vyrazna az
provokujici image, u labilnich jedinct znamky sebeposkozovani.
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C) Gothic / Witch

Hudebni a mdédni kultura vychazejici z post-punku a metalu. Je spojena s velmi vyraznym
zevnéjSkem, zejména pak vyraznym li¢enim, vyuzivanim vyhradné cerné barvy, stfibrnych
cvockl, ostnll a jinych kovovych prvkd véetné piercingu. Casto je toto projevem vysoké
citlivosti, pfemyslivosti a mozné introverze daného jedince. Sama subkultura jakoukoliv
formu projevovaného nasili nepodporuje. Bézni ¢lenové vSak zpravidla jevi spiSe zajem o
kulturu a uméni, ¢asto ¢tou beletrii ¢i basné (spiSe vdiné az tragicky ladéné), zajimaji se o
temné stranky existence ¢lovéka (napf. smrt, nasili nebo deprese), spise vsak z ,,teoretického
hlediska”. Rizika: horsi navazovani béZznych socidlnich kontakt(, ¢asté predsudky okoli.

D) Hip-hop

Jednad se predevsim o hudbu a s ni spojeny Zivotni styl. Hodnotové je subkultura orientovana
proti jakymkoliv formam rasismu, materialismu, sexismu a dalSim formam diskriminace nebo
domnélé redukce Zivota a vztahU na zisk a bohatstvi. Hudba je specifickd svou monoténni
rytmikou. Text zpravidla nese poselstvi, sdéleni a neslouZi jen k prosté konzumaci. Clenové
subkultury nejevi zdjem o ,kariéru“ v bézném slova smyslu, odmitaji usilovat o materialni
blahobyt, orientuji se na vztahy. Soucdsti hip-hopové kultury je také graffiti— umélecka forma
vyjadfeni stojici mimo hlavni proud uméni. Casto se také s touto subkulturou poji konzumace
prevaziné tzv. ,mékkych” drog, predevsim pak marihuany. Rizika:

tvorba graffiti (prestupek), konzumace marihuany, dlouhodoba rezignace na S$kolni
povinnosti.

E) Punk

Hnuti, hudebni a Zivotni styl formovany jako protest vici vladnimu establishmentu a
kulturnimu mainstreamu. Zosobruje protest vici jakékoliv formé statni autority a vuci
vétSinové sdilené hodnoté penéz a majetku. Soucasti vnéjsich znakd hnuti punk jsou velmi
vyrazné ucesy (tzv. ,Cira“), vysoké pevné boty, koZzend nebo dzinova bunda s cvocky a
nasivkami.

Clenové hnuti ¢asto obsazuji neobydlené budovy a na téchto mistech zakladaji lokalni
kulturni centra, tzv. squaty. Hnuti je politicky vyrazné levicové, v nékterych svych
podobach splyvad s idejemi anarchismu, c¢asto se vymezuje vici nejraznéjsSim formam
diskriminace a podporuje emancipaci Zen. Rizika:

moznd dlouhodoba rezignace na ,béZné” hodnoty, riziko zaskolactvi, snizeného prospéchu,
obtiZe s autoritami — zejména nekdazen, drzost, nadmeérna konzumace alkoholu, okrajové také
marihuany, prestupky vici vefejnému poradku, zejména na politickych akcich.

F) Ska / reggae

Vychazi s hudebniho stylu plivodem z Jamajky vyznacujicim se rychlou rytmikou a pozitivni
atmosférou pisni. Subkultura je politicky orientovana levicové, vystupuje proti fasismu,
nacismu a jinym formam militarismu a diskriminace, presto vSak neuziva politicky aktivismus
jako formu sebeprezentace. Subkultura je vnitfné velmi soudrzna a kulturné ¢inna. Z hlediska
image je vyuZivdna predeviim Eerna a bild barva. Casté je elegantni obleceni jako saka,
kravaty, koSile, Casto lze zaznamenat cCernobily kostkovany vzor. Rizika: konzumace
predevsim tzv. ,mékkych” drog, zejména marihuany, obcas se vyskytuji také syntetické drogy.
G) RPG komunity / sitové PC hry
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Role-playinggames jsou epické, dlouhodobé skupinové hry, odehravajici se ve fiktivnim
(,fantasy”) svété. Specifikum téchto her je to, Ze se ucastnik vénuje rozvoji vlastni herni
postavy, ktera je soucasti svéta, jenz ma vlastni vyvoj, dilezité

milniky a udalosti, a zaroven je také (ve skute¢ném svété) soucasti komunity spoluhraca.
RPG lze provozovat jako stolni hry, pocitacové hry pres internet ¢i lokalni sit nebo v
prirodé, kde jsou realizovany napf. velké bitvy Ci rGdzna shromazdéni véetné kostym( a
nejriznéjsich rekvizit. Spolecenstvi tedy mlze byt virtudlni i skute¢né. Pro nékteré cleny

se skutecny s vét pak muze jevit jako nezajimavy nebo nepratelsky. Naprosta vétSina
Ucastnikd dokdze v praxi realizovat své Zivotni cile (v téchto pfipadech ma Zivot ve
fiktivnim svété podobnou funkci afekt jako napft. sledovani televiznich serial(i vétSinovou
populaci. Rizika:

mozné ,vzdaleni se” od reality a postupna ztrata zajmu o Skolni a jiné povinnosti, snizené
mnozstvi prozitkd nejrlznéjsi povahy z redlného svéta, mozna tvorba zdavislosti pfi zvySené
frekvenci hrani.

H) Skinheads

Skinheads je mozZné rozdélit na 2 skupiny:

a) plvodni ,0i-skinheads”, ktefi zastavaji levicové nazory a ostfe se stavi proti rasismu a
nacionalismu (hudebné se orientuji na ska, ska-punk),

b) skupinu skinheads, ktefi jsou orientovani pravicové, verejné vystupuji proti pristéhovalcim,
homosexualiim, narkomanim a dalSim mensinam vymykajicim se jejich predstavé zdravé
soucasti naroda.

Extrémné pravicové skupiny jsou zpravidla velmi dobfe organizovany, vyznavaji hierarchické

fizeni a realizuji bohatou mezinarodni spolupraci. Mezi jejich ideologické cile patti boj proti

imigrantdim, homosexual@im a jinym minoritdm, véetné pouZiti provokativnich akci. Clenové
této subkultury nosi pevné vysoké boty, koZzenou nebo dZinovou bundu (napf. tzv. ,kfovak”
¢i ,bomber”), casté jsou nasivky, které davaji najevo pfislusnost daného jedince k néjaké

podskupiné ¢i ideologii. Tyto skupiny jsou vyrazné orientovany na sdilené hodnoty a

principy, vystupuji proti multikulturalismu a ptistéhovalectvi, jsou také velmi uzavieni a vici

socialni majorité nedavérivi. Rizika:

vyssi riziko agresivniho chovani, mozné podileni se na protizakonnych aktivitadch ve smyslu

¢innosti ukotvenych v trestnim zakoniku v paragrafu ,Podpora a propagace hnuti

smérujicich k potlaCeni prav a svobod ¢lovéka“, zlodinu z nenavisti, popirani genocidy aj.

Pfislusnost k subkulturdm neni upravena Zadnym legislativnim predpisem. S nékterymi

extremistickymi skupinami se poji specifické chovani upravené trestnim zakonikem,

konkrétné:

§ 196 trestniho zakoniku Nasili proti skupiné obyvatelQ a proti jednotlivci,

§ 198 trestniho zakoniku Hanobeni naroda, etnické skupiny, rasy a pfesvédceni,

§ 198a trestniho zdkoniku Podnécovani k nenavisti

vUci skupiné osob nebo k omezovani jejich prav a

svobod,

§ 236 trestniho zakoniku Omezovani svobody vyznani,

§ 260 trestniho zakoniku Podpora a propagace hnuti

smérujicich k potlaceni prav a svobod ¢lovéka.
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Zakladni principy primarni prevence

Preventivni plsobeni v oblasti subkultur je minimalné sporné. MiZeme mluvit o
prevenci nékterych rizikovych projevl chovani, které jsou s uréitymi subkulturami Gze a
nékdy typicky spjaty. a)

nespecificka primarni prevence

- zamérit se na vytvareni bezpecného prostredi, podpora otevienosti k ndzoriim
druhych, podpora koheze tfidnich kolektiv(, nastavovani organizacnich a vztahovych
pravidel uvnitr skupiny. b)

specificka prevence

- zamérovat se na jednotlivé rizikové faktory, seznameni se se skutecnou historii a
vyvojem jednotlivych subkultur a informace o jevech, které mohou byt pro jedince a jeho
okoli rizikové.

Doporucené postupy:

1) Samotnd pfislusnost k subkultufe jesté nic neznamena, nenese automaticky nebezpeci
vyskytu rizikového chovani.

a) Nenechte se zmast vzhledem!

b) Snazte se akceptovat prislusnost Zaka k subkultute jako jeho vyvojovou potrebu,
nezesmésnujte jej, nekomentujte to, co Ize z pohledu dospélého jedince povazovat za
nevhodné ¢i smésné.

¢) Kritizujte chovani, nikoliv subkulturu: pfipadnou kritiku sméfujte na daného jedince a jeho
chovani.

2) Snazte se o dané subkulture
néco dozvédét.
3) MozZna rizika dané subkultury
berte jako moznost, ne jako
jistotu.

Cilem FeSeni by mélo byt oddélit prisluSnost k subkultufe a projevy rizikového chovani.

Pokud ma ucitel jistotu, Ze byl spachdn trestny ¢in, ma ze zakona povinnost obratit se na
organy ¢inné v trestnim tizeni.

Pokud ma takovéto podezieni, zakon urcuje Skolskému zafizeni za povinnost nahlasit tuto
skute¢nost obecnimu Uradu, tedy socidlnimu pracovnikovi z orgdnu socialné-pravni ochrany
déti (OSPOD).

Doporuéena literatura: Smolik, J. Subkultury mladeze, uvedeni do problematiky. Grada, Praha
2010.

15. PRISLUSNOST ZAKU K NOVYM NABOZENSKYM HNUTIM - SEKTY
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Pojem ,sekta” — pod timto pojmem rozumime v kontextu primarni prevence rizikového
chovani urcitou ohrani¢enou socidlni skupinu, jejiz clenové sdileji ideologicky koncept, jehoz
prostrednictvim se skupina vymezuje vici svému okoli, a dochazipfi tom k postupné socialni
izolaci, manipulaci a ztraté soukromi.

Pro sekty jsou charakteristické tyto rysy:

- izolovanost, relativni uzavrenost,

- posilovani pocitu vyluénosti,

- udrzovani nonkonformniho opozi¢niho postaveni,

- touha po zbudovani idedlniho spolecenstvi,

- zdUraznovani etickych rozméra nadbozenského Zivota,

- autoritativni systém fizeni,

- existence jednotného a vysvétlujiciho univerzalniho klice, e eklekticismus (mysleni, kdy se
jedinec nedrzi hotovych systému, vzor(, ale vybira si z nich jen ty prvky, které se mu zdaji
byt nejlepsi).

NaboZenské skupiny, které ptsobi v Ceské republice:

1) Spolecenstvi svédkl Jehovovych (jehovisté) — hlavnim bodem uceni je ocekavani
nadchazejiciho konce svéta. V Ceské republice se k jehovistdim hldsi 13 000 osob. Mozné
problémy: Jehovisté neslavi obecné sdilené cirkevni ani statni svatky, odmitaji i oslavu
narozenin. To pfinasi problémy zejména détem, které tak nemohou s vrstevniky sdilet
napfiklad Vanoce nebo narozeninové oslavy, coz je ve vysledku znaéné vydéluje z kolektivu.
Dal$im rizikem je zranéni vyZadujici krevni transfuzi. Ackoliv Ustavni soud v roce 2004
rozhodl, Ze mlze dokonce dojit i k omezeni rodiCovskych prav, presto jde stale o problém,
pfi¢emz fada jehovistl radéji déti nepousti na Skolni vylety, ¢imz jsou déti ddle izolovany.

2) Cirkev JeziSe Krista Svatych poslednich dni (mormoni) — uéeni vychazi z
protestantskych tradic, pficemz dUleZitou roli hraje mormonska nauka o historii ztracenych
izraelskych kmen( v Americe, o JeziSové zaloZeni cirkve v Americe nebo o poslusnosti
»Zijicimu prorokovi“ — prezidentovi cirkve. Jsou zde dva problémové body: rasismus (cirkev
odmitala pfijimat ¢ernochy, protoZe byt ¢ernochem bylo podle jejich nazoru BoZim trestem) a
nabozensky motivované nasili.

3) Spolecenstvi Ducha Svatého pro sjednoceni svétového krestanstvi(Cirkev sjednoceni;
moonisté)— hnuti vychazejici z ueni kontroverzniho Reverenda Moona, ktery se prezentoval

Vv

jako vyvoleny, ktery ma dokoncit JeziSem zapocaté dilo a nastolit BoZi kralovstvi na Zemi.

v v

4) Scientologicka cirkev (scientologie)— Scientologové véfi, Zze clovék muze studiem ziskat
vlastni nesmrtelnost tim, Ze pretne kolobéh zrozeni a smrti, do néjz jsme vstoupili v
minulosti.

5) Satanismus— jednd se o organizacné i myslenkové zcela nejednotny proud rdznych
smérd a hnuti, které spojuje predevsim uctivani ,padlého andéla” Satana, jenz je chapan jako
fakticky protiklad a odpurce Boha. Satanismus, respektive jeho uctivani temnoty a smrti
inspirovalo také radu dalSich smér(, véetné napftiklad nyni oblibeného fenoménu ,Gothic” —
tedy uctivani ,,temného uméni s nadechem smrti“. Mozné problémy: Predevsim komercni

zneuzivani touhy mladistvych po nécem
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zakdzaném a tajemném. Dochazi tak ke zneuzivani navykovych latek (pfedevsim marihuany),
alkoholu, k rizikovému sexualnimu chovani, ale mlze hrozit také sebevrazedné jednan i u
téch dospivajicich, ktefi se pfiliS ztotozni s literdrnimi postavami a touzi po smrti a osudu
upira.

Doporucéené postupy:

U kazdého podezreni na vyskyt osob ovlivnénych novymi nabozenskymi sméry ve sSkole by
mély byt informovany tyto osoby:

- feditel skoly

- rodice / zdkonny zastupce ovlivnéného Zaka

- tfidni uditel

V odlvodnénych pripadech je dale mozné kontaktovat

Skolniho psychologa, metodika prevence, vychovného

poradce, OSPOD ¢&i Policii Ceské republiky.

Skola by v oblasti novych nabozenskych smért méla:

1) seznamit Zaky s riziky a praktikami téchto skupin

2) umét zmapovat existenci a zakladni charakteristiku konkrétnich sekt v Ceské republice

3) naucit Zaky rozliSovat mezi sektou a tradi¢nim nabozenstvim a moznostmi pojeti

4) vymezit pojem sekta, jeho vyznamové roviny

5) seznamit zaky s moznymi riziky vstupu do sekty a s procesem zavislosti na sekté
(manipulace, pronasledovani, pocity viny a ménécennosti, zmocriovani se majetku ¢lent
apod.)

6) zabyvat se zakladnimi predpoklady inklinace lidi k témto skupindm

7) umét diskutovat se Zaky o dané tematice a snazit se odpovédét na pripadné dotazy

Zakladni pravidla primarni prevence

+VZdy naslouchat svym zaklm, mit prehled o tom, jaké jsou mezi nimi aktualni informace.
Nikdy striktné nekdzat a neodsuzovat.

- Vyhybat se tabuizaci nékterych témat — mluvit se da i o satanismu, jde jen o to, jak.

- Poskytovat co nejobjektivnéjsi informace za vyuZiti vSech dostupnych uvedenych zdroju.

- Nikdy nezesmésnovat a nedegradovat (nejen medidlni) ,,idoly*.

-V ptipadé podezieni na konkrétni problém v okoli se snazit ziskat co nejvice informaci.

-V pripadé rozhodnuti jednat, snazit se konzultovat s odborniky. Pokud je rodina ¢lenem
spolecenstvi se znaky sekty a neni podezieni na zanedbavani péce Ci jiny trestny ¢in vaci
ditéti, neni mozné ze strany pedagoga ovlivnit zapojeni ditéte do tohoto spolecenstvi.
Pedagog si musi stanovit své cile, kterych muze ve své pomoci dosdhnout (zejména predavat

informace o rizicich sekt, nerozbit s ditétem vzdjemny vztah apod.).

Uzivani naboZenskych symbolu ve Skolach

V Ceskych pravnich predpisech neni zZadnym zplUsobem omezeno noseni naboZenskych
symbolG ve vefejném prostoru, tedy ani ve $kole. Zak/yné tedy mGze ve gkolnim prostiedi
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nosit / uZivat naboZenské symboly, avsak jen tehdy, pokud nezvysuji riziko zdravi Zaka Ci
ostatnich, ¢i neznemoznuji vykon urcité ¢innosti. Nedoporucuje se tak napf. noseni fetizk(
pfi hodinach télesné vychovy aj. Noseni muslimskych $atka (hidzabu) by nemélo predevsim
ohroZovat bezpecnost nositelek atd.

7 v 7

16. ZAVISLOSTNi CHOVANI ZAKA - ADIKTOLOGIE

Definice zavislosti
Zavislosti je minéno cokoliv, co je zavislostnim
vztahem. Pokryva tedy Siroké spektrum.

Adiktologie se tedy zabyva zavislostmi na alkoholu, drogach, ale i hracich automatech
¢i zavislostnimi partnerskymi vztahy. Spojuje lidi s rznorodou primarni odbornosti a
jeji zakladni otdzkou je jak lze odhalit, porozumét a vysvétlit pri¢iny a nasledky vzniku
a rozvoje navykového chovani, které muze Ustit az do zavislosti.

Syndrom zavislosti:

Je to skupina fyziologickych, behaviordlnich a kognitivnich fenoménd, v nichz uzivani néjaké
latky nebo ttidy latek ma u daného jedince mnohem vétsi pravdépodobnost nez jiné jednani,
kterého si kdysi cenil vice. Centrdlni popisnou

charakteristikou syndromu zdvislosti je touha (Casto silna, nékdy premahajici) brat
psychoaktivni latky (které mohou, avsak nemusi byt Iékarsky predepsany), alkohol nebo
tabak.

Navrat k uZivani latky po obdobi abstinence ¢asto vede k rychlejSimu znovuobjeveni jinych
rysti syndromu, neZ je tomu u jedincl u nichZ se zavislost nevyskytuje. Definitivni diagnéza
zavislosti by se obvykle méla stanovit pouze tehdy, jestlize béhem jednoho roku doslo ke
tfem nebo vice z nasledujicich jev(:

- silnd touha nebo pocit puzeni uzivat latku

. potize v sebeovladani

- télesny odvykaci stav

- prlikaz tolerance k ucinku latky

« postupné zanedbavani jinych potéseni nebo zajmu

- pokracovani uzivani pres jasny dlikaz zjevné Skodlivych nasledk

Jednotlivé druhy zavislosti
« Zavislost na alkoholu

« Zavislost na opioidech (napf. heroin)
« Zavislost na kanabinoidech
- Zavislost na sedativech nebo hypnoticich
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« Zavislost na kokainu

- Zavislost na jinych stimulanciich véetné kofeinu a pervitinu

- Zavislost na halucinogenech (napf. MDMA (extaze))

« Zavislost na tabdaku

« Zavislost na organickych rozpoustédlech

- Zavislost na nékolika latkach nebo jinych psychoaktivnich latkdch Avsak nelze vyloudit i
zavislost na praci, internetu patologické hracstvi, ¢i PPP ze zavislosti Uplné. Stale maji
nékteré spolecné rysy. Pro Uplnost tedy doplnime:

« Poruchy pfijmu potravy

« Nadmérné sexualni nutkani

« Zavisla porucha osobnosti

- Patologické hradstvi — gambling, extrémni hrani PC her

« Pyromanie

- Kleptomanie

Doporuéené postupy:

Pokud Skola vypozoruje zavislostni chovani u zakl, nahldsi tuto skutecnost orgdnu socialné-

pravni ochrany déti (OSPOD), popf. kontaktuje misti oddéleni Policie CR.

17. RIZIKOVE SPORTY, RIZIKOVE CHOVANI V DOPRAVE

Jedna se o relativné novou formu rizikového chovani z hlediska masového rozsifeni. Toto
rizikové chovani lze definovat jako zdmérné vystavovani sebe nebo druhych nepfimérené
vysokému riziku Ujmy na zdravi nebo dokonce pfimému ohroZeni Zivota v ramci sportovni
¢innosti nebo v dopravé

(Miovsky, 2010, s.76). Patfi sem napf. tajné zavody aut pfimo za plného provozu, zdmérné

jezdéni pod vlivem psychoaktivnich latek, nekvalitné pripravené raftové sjezdy divokych rek

bez potfebného vybaveni a zkusenosti, snowboarding v lavinovych polich nebo extrémni

sjezdy horskych kol v nebezpecném terénu bez ochrannych pomucek.

Doporucené postupy:
U podezieni na vyskyt Zzakl provozujicich rizikové sporty ¢i Zaka konajicich rizikové chovani v
dopravé by mély byt informovany tyto osoby:
- feditel Skoly
- rodice / zakonny zastupce Zaka
- tfidni ucitel
- metodik prevence
vychovny poradce V odlvodnénych pripadech je ddle mozné kontaktovat OSPOD ¢i
Policii Ceské republiky.
18. NOSENi ZBRANi A PREDMETU OHROZUJICICH ZDRAVI
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Je zakdzdno nosit do Skoly a pouZzivat véci nebezpecné pro zdravi a Zivot svij a ostatnich osob
(stfelné zbrané, vybusniny, tfaskaviny, petardy, zapalky a zapalovace...)

Doporucené postupy:

V pripadé zjisténi vneseni nebezpecnych pro zdravi a Zivot svlj a ostatnich

osob Zakem do objektu Skoly se postupuje takto: 1. Informovat vedeni Skoly

2. Zajistit nebezpecnou véc

3. Okamzité informovat zdkonné zastupce Zaka a vyzvat ho ke skolni navstévé, kde mu bude
nebezpecna véc predana.

Brno, 1.9.2024

Ing. Hana Anderlova
vychovna poradkyné
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